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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы
1.1 Паспорт дополнительной общеобразовательной программы
	Название ДОП
	«Занимательная физика»

	Сведения об авторе

	ФИО: Гусарева Елена Николаевна

	
	Место работы: МБОУ Калининская СОШ № 7

	
	Адрес образовательной организации: 347704, Ростовская область, Кагальницкий район, п. Двуречье, ул. Первомайская, 37

	
	Телефон служебный: 88634593695

	
	Должность: учитель

	Нормативно-правовая база (основания для разработки программы, чем регламентируется содержание и порядок работы по ней
	   Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года, одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012 года, опубликовано в «Российской газете» 31 декабря 2012 г., вступил в силу: 1 сентября 2013 г.) (далее – Закон);
·  Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
·  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;

	Материально-техническая база
	· литература о растительном и животном мире;
· тематические папки с подборкой наглядного и познавательного материала по темам и разделам программы для самостоятельной работы обучающихся;
· аудио, видеоматериалы.
· ученические столы и стулья
· мультимедийный проектор
· компьютер

	Год разработки, редактирования
	2022

	Структура программы
	.     Титульный лист
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	Направленность
	Естественнонаучная

	Направление
	интеллектуальное

	Возраст учащихся
	от 10 до 15 лет

	Срок реализации
	1 год

	Этапы реализации
	Организационный этап с 3 по 10 сентября
Основной этап                с 11 по 19 апреля
Заключительный этап    с 20 апреля по 31 мая

	Новизна
	Программа состоит в приоритетности воспитательной работы, направленной на развитие интеллекта обучающихся. Новизна заключается в возможности представления особой роли исследовательской работы обучающихся. Такая работа представляет собой поиск ответов на конкретные вопросы о том, как что-то происходило, как может произойти. Решение проблемы связано с постановкой некоторых вопросов, ответы на них представляют собой программу действий. Такая исследовательская работа учит обучающихся принимать решения в данной конкретной ситуации. В ходе выполнения исследовательских проектов обязательно создается некоторый конкретный "продукт". Отличительной особенностью предлагаемой программы выступает широкое применение интегрированных исследовательских заданий различных по объему и сложности работы, моделирующих реальные практически значимые типовые профессиональные задачи и обеспечивающих по

	Актуальность
	            Программа «Занимательная физика» представляет интегрированный курс. Центром курса является единство методов естественнонаучного познания: организация процесса обучения, ориентированная на овладение наблюдениями,  исследованиями,  самостоятельным  выполнением  работы;  формирование  общеучебных умений и навыков учащихся. Раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Основное внимание уделяется знакомству с методом научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.
В курс включено множество различных лабораторных работ. Возраст обучающихся является важным для профессионального самоопределения. Возможно, что проснувшийся интерес к исследованиям в области естествознания может перерасти в будущую профессию. Содержание программы, формы организации деятельности на занятиях будут способствовать формированию важных коммуникативных компетенций, в том числе:
· организация и проведение эксперимента;
· поиск, сбор, отбор и анализ информации;
· организация и представление информации;
· организация дискуссии и участие в дискуссии.
Интегрирующей основой данной программы является естественнонаучный подход к рассмотрению явлений окружающего мира. Наблюдение (в том числе инструментальное) и описание феноменов природы, сопоставление получаемых результатов, их обсуждение и "обобществление", постановка задачи для следующего цикла наблюдений составляют методический каркас многократно повторяющейся процедуры, выполняемой обучающимися с использованием различного предметного материала. Формируемые при этом навыки аналитического рассуждения, практические умения в работе с различными инструментами и приборами (в том числе – с компьютером), привычка к совместной работе в группе с позитивной взаимозависимостью, составляют ожидаемые результаты учебно-исследовательской работы.
Форма обучения – очная. Формы организации деятельности: групповая; индивидуально-групповая, при которой некоторые члены объединения непосредственно на групповых занятиях реализуют индивидуальные образовательные маршруты. Существенная часть работы выполняется учащимися в составе малых групп. 
При включении обучающихся во все формы работы педагог должен ориентировать школьников не на скорость выполнения работы, а на качество ее выполнения. Индивидуальный темп работы не следует обсуждать и оценивать. 
Основными видами работы с обучающимися являются:
-лабораторные работы, наблюдения и исследования;
-подготовка отчетов по результатам лабораторных работ, наблюдений и исследований, выполняемых в школе и дома;
-работа с литературой.

	Цель
	Обеспечение условий для развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий.

	Ожидаемые результаты
	Обучающиеся научаться:
• определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя;  
• высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом; 
• работать по предложенному учителем плану 
• делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 
• оформлять свои мысли в устной и письменной форме 
• слушать и понимать речь других; 
• работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, исполнителя). 

	Формы занятий (фронтальные (указать кол-во детей), индивидуальные)
	Фронтальные, 8 человек

	Режим занятий
	1 раз неделю по 2 часа

	Формы подведения итогов реализации
	Сообщения о результатах своих наблюдений
Выставка рисунков, фотографий, викторины, конкурсы
Оформление наглядных пособий
Защиты проекта, исследовательской работы
Проведение массовых мероприятий


1.2 Пояснительная записка
Направленность программы – естественнонаучная Интерес, проявляемый учащимися к физике и технике, общеизвестен. Задача учителя физики – вовремя подметить этот пробуждающийся интерес и создать условия для его дальнейшего развития. Ведь именно таких интересующихся учащихся, как показывает опыт, вырастает в дальнейшем хорошие специалисты, ученые. Отсюда возникает необходимость в организации внеклассной работы с учащимися. Кружок является одним из важных элементов структуры средней общеобразовательной школы наряду с другими школьными кружками. Он способствует развитию и поддержке интереса учащихся к деятельности определенного направления, дает возможность расширить и углубить знания и умения, полученные в процессе учебы, и создает условия для всестороннего развития личности. Занятия кружка являются источником мотивации учебной деятельности учащихся, дают им глубокий эмоциональный заряд. Воспитание творческой активности учащихся в процессе изучения ими физики является одной из актуальных задач, стоящих перед учителями физики в современной школе. Основными средствами такого воспитания и развития способностей учащихся являются экспериментальные исследования и задачи. Умением решать задачи характеризуется в первую очередь состояние подготовки учащихся, глубина усвоения учебного материала. Решение нестандартных задач и проведение занимательных экспериментальных заданий способствует пробуждению и развитию у них устойчивого интереса к физике. 
Реализация данной дополнительно общеобразовательной программы осуществляется на основе обновленной материально-технической базы для формирования у обучающихся современных технологических и естественно-научных навыков центра образования естественно-научной и технологической направленности «Точка роста».
Вид программы: модифицированная
Уровень программы: ознакомительный
Отличительные особенности программы
Программа модифицированная. Отличительной особенностью данной образовательной программы является направленность на формирование учебно-исследовательских навыков, различных способов деятельности учащихся. Программа развивает умение логически мыслить, видеть количественную сторону предметов и природных явлений, делать выводы, обобщать. Основу программы составляет выполнение доступных практических заданий и возможность использовать знания в повседневной жизни. Ребенок формулирует проблему, ищет пути ее решения, достигает цели и делает выводы. Для оформления заданий обучающимся предлагается вести рабочую тетрадь на печатной основе, в которой на первом году обучения отображается содержание работ, поставлены цели, а также предлагается необходимое оборудование и материалы. На втором году обучающиеся самостоятельно ставят цели, описывают оборудование и планируют ход эксперимента. Данные задания предлагается выполнять после каждой изученной темы курса. Тематическое планирование к программе определяет разделение количества часов, уделяемых на изучение каждой темы, с учётом сложности изучаемого материала, методические рекомендации для проведения физических практикумов, экскурсий с учётом применения регионального компонента
Актуальность программы
В современной школе отсутствует такой курс, где бы ребёнок мог целенаправленно развивать свои умственные, творческие способности, формировать активную жизненную позицию, что в совокупности и вызывает повышение эффективности процесса обучения. Детское объединение дополнительного образования «Занимательная физика» является одним из важных элементов структуры средней общеобразовательной школы наряду с другими школьными кружками. Наличие познавательных интересов у школьников способствует росту их активности на уроках, качества знаний, формированию положительных мотивов учения, активной жизненной позиции, что в совокупности и вызывает повышение эффективности процесса обучения. Детское объединение дополнительного образования «Занимательная физика» способствует развитию и поддержке интереса учащихся к деятельности определенного направления, дает возможность расширить и углубить знания и умения, полученные в процессе учебы, и создает условия для всестороннего развития личности. Занятия кружка являются источником мотивации учебной деятельности учащихся, дают им глубокий эмоциональный заряд, способствуют развитию межпредметных связей, формируются такие качества личности, как целеустремленность, настойчивость, развиваются эстетические чувства, формируются творческие способности. Нужно так строить обучение, чтобы ученик понимал и принимал цели, поставленные учителем, чтобы он был активным участником реализации этих целей – субъектом деятельности. Основной мотивацией учебной деятельности является познавательный интерес, а чтобы он не угас, я сочетаю в ходе занятия рациональное и эмоциональное, факты и общение, различные виды деятельности, дидактические игры. Желательно, чтобы каждое занятие содержало проблему, требующую решения, - это заставляет ученика излагать собственное мнение, выдвигать гипотезы, искать решения. Учащиеся наблюдают, сравнивают, группируют, делают выводы, выясняют закономерности, планируют свою деятельность. Диалог «учитель – ученик» делает обучение посильным, воспитывает уверенность в себе, способствует осознанию себя личностью. В процессе обучения необходимо плавно уменьшать помощь учителя и увеличивать долю самостоятельной деятельности ученика. Разнообразить занятия позволяют игры, музыкальные заставки, стихи, картины, рисунки, видеозаписи. Всё это развивает и обогащает не только мыслительную, но и чувственную сферу.
Цель программы: Обеспечение условий для развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий. 
Формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах практической деятельности;
Приобретение опыта индивидуальной и коллективной деятельности при проведении исследовательских работ.
Реализации поставленной цели способствует решение следующих задач
Образовательные: способствовать самореализации обучающихся в изучении конкретных тем физики, развивать и поддерживать познавательный интерес к изучению физики как науки, знакомить учащихся с последними достижениями науки и техники, научить решать задачи нестандартными методами, развитие
познавательных интересов при выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий.
Воспитательные: воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и техники, воспитание уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры.
Развивающие: развитие умений и навыков учащихся самостоятельно работать с научно-популярной литературой, умений практически применять физические знания в жизни, развитие творческих способностей, формирование у учащихся активности и самостоятельности, инициативы. Повышение культуры общения и поведения.
Адресат программы Программа рассчитана на детей и подростков в возрасте 10-15 лет. Дети в том возрасте уравновешены, им свойственно открытое и доверчивое отношение к взрослым. Они ждут от учителей, родителей, других взрослых помощи и поддержки. Однако постепенно особую роль в их жизни начинает играть коллектив сверстников и складывающиеся в нем отношения. В этот период детям свойственна повышенная активность, стремление к деятельности, происходит уточнение границ и сфер интересов, увлечений. Дети данного возраста активно начинают интересоваться своим собственным внутренним миром и оценкой самого себя. В этот период подростку становится интересно многое, далеко выходящее за рамки его повседневной жизни. В 10-15 лет дети пытаются определить свою роль и место в социуме. В общении на первое место выходит налаживание контактов со сверстниками. Потребность в признании и самоутверждении тоже реализуется в среде сверстников. Дети стараются найти вне школы новую сферу для реализации этой потребности. Поэтому программный материал содержит в достаточной мере практикумы, опыты, эксперименты, что неизменно является привлекательным и познавательным для детей данной возрастной категории.
Объем программы: 74 часа
Сроки реализации образовательной программы – 1 год обучения.  
Формы организации образовательного процесса. Работа на занятиях делится на теоретическую и практическую часть. После изучения темы занятия, для ее закрепления, учащиеся выполняют практическую работу. Занятия проводятся в виде бесед, лекций, самостоятельной работы учащихся по конструированию приборов и технических устройств, лабораторных работ по изготовлению самодельных приборов.
Важное место в работе занимают: самостоятельное изучение дополнительной литературы и поиск в ней необходимой информации, просмотр и обсуждение презентаций и видеороликов по теме, лабораторные работы, практическая работа. Эти формы и методы работы обеспечивают сознательное и прочное усвоение материала, воспитывают и развивают интерес и любовь к природе.
Виды занятий: 
Занимательные опыты по разным разделам физики;
Применение ИКТ;
Занимательные экскурсии в область истории физики;
Применение физики в практической жизни;
Наблюдения за явлениями природы.
Режим занятий: занятия проводятся в центре образования естественно-научной и технологической направленности «ТОЧКА РОСТА» в зоне цифровой лаборатории учебного предмета Физика, согласно расписанию.
Понедельник    15.00-15.45
                           15.55-16.40
Ожидаемые результаты
Личностными результатами 
1.Сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
2.Убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
3.Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
4.Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;
5.Формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметными результатами 
1.Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, остановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
2.Понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;
3.Формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
4.Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
5.Развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
6.Освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
7.Формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
Предметными результатами 
1.Формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об объективности научного знания; о системообразующей роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий; научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики;
2.Знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
3.Формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики;
4.Применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, (работы) машин и механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды; влияния технических устройств на окружающую среду; осознание возможных причин техногенных и экологических катастроф.
5.Осознание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального природопользования;
6.Овладение основами безопасного использования естественных и искусственных электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на окружающую среду и организм человека;
7.Формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
8.Развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
9.Развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и тепловых явлений с целью сбережения здоровья;
10.Формирование представлений о нерациональном использовании природных ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства машин и механизмов.
11.Коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.
Формы подведения итогов:  
Контроль и оценка результатов знаний обучающихся осуществляется в ходе промежуточной аттестации, которая проходит в мае, в форме тестирования и обобщающего урока-праздника. В течение года диагностика имеющихся знаний и умений выявляется в форме:
беседы
устного опроса
участия в олимпиадах и конкурсах
итоговых уроков-праздников
исследование познавательного интереса.
                                          1.3 Учебно - тематический план
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы организации занятий
	

	
	
	всего
	теория
	практика
	
	

	Раздел 1. «Введение и знакомство»
	

	1.1
	Что такое физика? Как физики получают информацию о природе? Правила безопасного обращения с веществами в быту и в лаборатории
	2
	1
	1
	Беседа, опрос
	

	Раздел 2. «Измеряем»
	

	2.1
	Измерения и измерительные приборы. Масса. Измерение массы. Самодельные весы
	2
	1
	1
	Беседа, исследовательская работа
	

	2.2
	Измерение линейных размеров. Практическая работа «Измерение длин малых тел».
	2
	1
	1
	Беседа, практическая работа
	

	2.3
	Измерение площади и объёма тел. Измерительный цилиндр (мензурка). Практическая работа «Измерение объёма тела неправильной формы»
	2
	1
	1
	Беседа опрос, практическая работа
	

	Раздел 3. «Из чего все состоит?»
	

	3.1
	Форма, объем, цвет, запах. Практическая работа «Сравнение характеристик тел»
	2
	1
	1
	практическая работа, опрос
	

	3.2
	Что внутри вещества? От чего тела разбухают? Модель молекулы
	2
	1
	1
	Практическое задание
	

	3.3
	Состояния вещества. Практическая работа «Наблюдение различных состояний вещества.»
	2
	1
	1
	Практическая работа
	

	3.4
	Почему трудно разорвать трос? Взаимодействие частиц вещества. Практическая работа «Наблюдение диффузии в жидкости и газе»
	2
	1
	1
	Практическая работа, тест
	

	Раздел 4. «В мире взаимодействия»
	

	4.1.
	Инерция. Практическая работа «Модель мертвой петли»
	2
	1
	1
	Практическая работа
	

	4.2.
	Взаимодействие тел. Практическая работа «Реактивный шарик»
	2
	1
	1
	Практическая работа
	

	4.3
	Силы. Измерение сил. Практическая работа «Наблюдение различных видов деформации»
	2
	1
	1
	Беседа, опыты
	

	4.4
	Почему заостренные предметы колючи? Давление твёрдых тел. Определение давления твердого тела
	2
	1
	1
	Беседа, опрос, опыты
	

	4.5
	Архимедова сила. Море, в котором нельзя утонуть?
	2
	1
	1
	Беседа, опыты
	

	4.6
	Определение тематики проектных работ
	2
	1
	1
	Беседа, творческая работа
	

	Раздел 5. «В мире природы»
	

	5.1.
	В мире движущихся тел. Наблюдение относительности движения. А движется ли тело?
	2
	1
	1
	практическая работа
	

	5.2.
	Траектория. Пройденный путь. Скорость. Наблюдение траектории движения шарика
	2
	1
	1
	практическая работа, тест, опрос
	

	5.3
	В мире звука. Что такое звук и как его создать? Нитяной телефон.
	2
	1
	1
	Беседа, опыты
	

	5.4
	В мире теплоты. Температура. Измерение температуры воды, воздуха. Практическая работа: Можно ли воду вскипятить в бумажном стаканчике?
	2
	1
	1
	Беседа опрос, практическая работа
	

	5.5
	В мире света. Как образуются тени? От чего бывает радуга?
	2
	1
	1
	Беседа, опыты
	

	5.6
	В мире магнетизма: магнитные танцы.
	2
	1
	1
	Беседа опрос, практическая работа
	

	5.7
	В мире электричества: электризация. Практическая работа: Электротрусишка
	2
	1
	1
	Беседа опрос, практическая работа
	

	5.8
	Физика вокруг нас
	2
	
	2
	викторина
	

	5.9
	Самостоятельное исследование
	2
	
	2
	исследовательская работа
	

	Раздел 6. «В мире энергии»
	

	6.1.
	Простые механизмы.
	2
	1
	1
	Беседа, практическая работа
	

	6.2
	Энергия. Виды энергии. Альтернативные источники энергии: механические электростанции, приливные электростанции биологическое топливо. Атомная энергия и безопасность
	2
	1
	1
	исследовательская работа, практическая работа
	

	Раздел 7. «Земля наш дом родной»
	

	7.1.
	Как устроена Земля? Строение Земли.
	2
	1
	1
	Беседа, исследовательская работа
	

	7.2
	Атмосфера – что это? Может ли воздух давить?
	2
	1
	1
	Беседа, опыты
	

	7.3
	Самостоятельное исследование: Загрязнение атмосферы и гидросферы.
	2
	
	2
	исследовательская работа
	

	                                               Раздел 8 «В мире космоса»
	

	8.1
	Введение в астрономию. Что изучает астрономия?
	2
	2
	
	Беседа, просмотр презентаций
	

	8.2.
	Звездное небо и созвездия.
	2
	1
	1
	викторина, практическая работа, акция, творческая работа
	

	8.3
	Проект «Моё созвездие»
	2
	
	2
	Защита проектов
	

	8.4
	Планеты земной группы. Все о планетах
	2
	1
	1
	Беседа, работа со схемами
	

	8.5
	Планеты гиганты. Все о планетах
	2
	1
	1
	Беседа, работа со схемами
	

	8.6
	Изготовление макета Солнечной системы
	2
	1
	1
	творческая работа
	

	Раздел 9 «Выполнение минипроектов»
	

	9.1
	Определению названия проекта, цели и задач исследования, Оформление результатов проектной деятельности. 
	2
	1
	1
	Беседа, творческая работа
	

	9.2
	Проект "Вода-источник жизни"
	2
	1
	1
	творческая работа
	

	9.3
	Проект "Зависимость скорости испарения от рода жидкости"
	2
	1
	1
	творческая работа
	


1.4 Содержание изучаемого материала
Раздел 1 «Введение и знакомство»
Введение. Теория Знакомство с группой. Техника безопасности. Цели и задачи программы. Природа. Явления природы. Что изучает физика? Наблюдения и опыты — методы научного познания. Измерение физических величин. 
Раздел 2. «Измеряем»
         Теория. Измерения и измерительные приборы. Измерение линейных размеров тел. Единицы измерения. Измерение площади. Измерение объёма тел. Измерительный цилиндр (мензурка). Единицы измерения времени. Масса. Измерение массы.
 Практические занятия 1.Самодельные весы. 2.Измерение малых длин способом рядов 3.Измерение объема бруска 
                                                            Раздел 3. «Из чего все состоит?»»
Теория. Форма, объем, цвет, запах. Состояние вещества. Движение частиц вещества. Взаимодействие частиц вещества. 
Практические занятия 1.Сравнение характеристик тел 2.Изготовление модели молекул 3.Наблюдение диффузии 4.Наблюдение различных состояний вещества
Раздел 4. «В мире взаимодействия»
Теория. Инерция. Взаимодействие тел. Сила. Измерение сил. Почему заостренные предметы колючи? Давление твёрдых тел. Архимедова сила. Море, в котором нельзя утонуть? Практические занятия 1.Модель мертвой петли 2. «Реактивный» шарик 3.Наблюдение различных видов деформации 4.Определение давления твердого тела. 5.Плавающее яйцо 6.Опыт «Лодочка» Раздел 5. «В мире природы»
Теория. В мире движущихся тел. Наблюдение относительности движения. А движется ли тело? Траектория. Пройденный путь. Скорость. Наблюдение траектории движения шарика. В мире звука. Что такое звук и как его создать? В мире теплоты. Температура. Измерение температуры воды, воздуха. Практическая работа: Можно ли воду вскипятить в бумажном стаканчике? В мире света. Как образуются тени? От чего бывает радуга? В мире магнетизма: магнитные танцы. В мире электричества: электризация. 
Практические занятия 1.Получение траектории движения 2.Откуда берется ветер 3.Нитяной телефон 4.Кипяток в бумажном стаканчике 5.В мире теней 6.Опыт «Радуга» 7.Магнитные танцы 8.Электротрусишка
Раздел 6. «В мире энергии»
        Теория. Простые механизмы. Энергия. Виды энергии. Альтернативные источники энергии: механические электростанции, приливные электростанции биологическое топливо. Атомная энергия и безопасность.
         Практические занятия 1.Изучение действия рычага и простых механизмов 2.Вычисление механической работы 
Раздел 7. «Земля наш дом родной»
          Теория. Как устроена Земля? Строение Земли. Атмосфера – что это? Может ли воздух давить? Загрязнение атмосферы и гидросферы.
          Практические занятия 1.Барометр своими руками 2.Измерение влажности
Раздел 8. «В мире космоса»
           Теория.Что изучает астрономия? Солнечная система. Звездное небо и созвездия. Планеты земной группы. Планеты гиганты. Все о планетах. 
         Практические занятия 1. Практическая работа: Мой возраст на разных планетах. 2.Составление карты звездного неба. 3.Экскурсия «Наблюдение звездного неба». Игра: «Земля и Солнечная система»
Раздел 9. «Выполнение минипроектов»
Определению названия проекта, цели и задач исследования, оформлению результатов проектной деятельности. Оформление результатов проектной деятельности. Защита проекта.
Раздел 2. Комплекс организационно – педагогических условий
2.1 Календарный учебный график
	№
п/п
	Месяц
	Число
	Время
проведения
занятия
	Кол-во
часов
	Тема
занятия
	Место
проведения
	Формы контроля
	

	Раздел 1 «Введение и знакомство» (2 часа)
	
	

	1
	сентябрь
	02
	15.00-15.45
	1
	Что такое физика? Как физики получают информацию о природе?
	Кабинет 212
	Беседа, просмотр презентации
	

	2
	сентябрь
	02
	15.55-16.40
	1
	Правила безопасного обращения с веществами в быту и в лаборатории
	Зона коворкинга
	Опрос, инструктаж
	

	Раздел 2 «Измеряем» (6 часов)
	
	

	3
	сентябрь
	09
	15.00-15.45
	1
	Измерения и измерительные приборы. Масса.
	Кабинет 212
	Беседа, с элементами опроса
	

	4
	сентябрь
	09
	15.55-16.40
	1
	Измерение массы. Самодельные весы
	Кабинет 212
	Исследовательская работа
	

	5
	сентябрь
	16
	15.00-15.45
	1
	Измерение линейных размеров.
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	6
	сентябрь
	16
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа «Измерение длин малых тел».
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	7
	сентябрь
	23
	15.00-15.45
	1
	Измерение площади и объёма тел. Измерительный цилиндр (мензурка).
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	8
	сентябрь
	23
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа «Измерение объёма тела неправильной формы»
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	Раздел 3 «Из чего все состоит?» (8 часов)

	9
	сентябрь
	30
	15.00-15.45
	1
	 Форма, объем, цвет, запах.
	Кабинет 212
	Беседа, с элементами опроса
	

	10
	сентябрь
	30
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа «Сравнение характеристик тел»
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	11
	октябрь
	07
	15.00-15.45
	1
	Что внутри вещества? От чего тела разбухают? 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	12
	октябрь
	07
	15.55-16.40
	1
	Модель молекулы
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	13
	октябрь
	14
	15.00-15.45
	1
	Состояния вещества. 
	Зона коворкинга
	Беседа
	

	14
	октябрь
	14
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа «Наблюдение различных состояний вещества.»
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	15
	октябрь
	21
	15.00-15.45
	1
	Почему трудно разорвать трос? Взаимодействие частиц вещества. 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	16
	октябрь
	21
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа «Наблюдение диффузии в жидкости и газе»
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	Раздел 4 «В мире взаимодействия» (12 часов)
	
	

	17
	октябрь
	28
	15.00-15.45
	1
	Инерция. 
	Кабинет 212
	Беседа, с элементами опроса
	

	18
	октябрь
	28
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа «Модель мертвой петли».
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	19
	ноябрь
	11
	15.00-15.45
	1
	Взаимодействие тел. 
	Кабинет 212
	Беседа, с элементами опроса
	

	20
	ноябрь
	11
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа «Реактивный шарик»
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	21
	ноябрь
	18
	15.00-15.45
	1
	Силы. Измерение сил. 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	22
	ноябрь
	18
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа «Наблюдение различных видов деформации»
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	23
	ноябрь
	25
	15.00-15.45
	1
	Почему заостренные предметы колючи? Давление твёрдых тел. 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	24
	ноябрь
	25
	15.55-16.40
	1
	Определение давления твердого тела 
	Кабинет 212
	опыты
	

	25
	декабрь
	02
	15.00-15.45
	1
	Архимедова сила. Море, в котором нельзя утонуть?
	Зона коворкинга
	Беседа
	

	26
	декабрь
	02
	15.55-16.40
	1
	Архимедова сила. Опыты-эксперименты
	Кабинет 212
	Опыты-эксперименты
	

	27
	декабрь
	09
	15.00-15.45
	1
	Определение тематики проектных работ
	Зона коворкинга
	Беседа
	

	28
	декабрь
	09
	15.55-16.40
	1
	Защита проектов
	Кабинет 212
	Творческая работа
	

	Раздел 5 «В мире природы» (18 часов)
	
	

	29
	декабрь
	16
	15.00-15.45
	1
	В мире движущихся тел. 
	Кабинет 212
	Беседа
	

	30
	декабрь
	16
	15.55-16.40
	1
	 Наблюдение относительности движения. А движется ли тело?
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	31
	декабрь
	23
	15.00-15.45
	1
	Траектория. Пройденный путь. Скорость. 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	32
	декабрь
	23
	15.55-16.40
	1
	Наблюдение траектории движения шарика
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	33
	декабрь
	30
	15.00-15.45
	1
	В мире звука. Что такое звук и как его создать? 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	34
	декабрь
	30
	15.55-16.40
	1
	Нитяной телефон.
	Зона коворкинга
	Опыты-эксперименты
	

	35
	декабрь
	13
	15.00-15.45
	1
	В мире теплоты. Температура. 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	36
	декабрь
	13
	15.55-16.40
	1
	Измерение температуры воды, воздуха. Практическая работа: Можно ли воду вскипятить в бумажном стаканчике?
	Кабинет 212
	Практическая работа:
	

	37
	январь
	20
	15.00-15.45
	1
	В мире света. 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	38
	январь
	20
	15.55-16.40
	1
	Как образуются тени? От чего бывает радуга?
	Зона коворкинга
	Творческая работа
	

	39
	январь
	27
	15.00-15.45
	1
	В мире магнетизма: магнитные танцы.
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	40
	январь
	27
	15.55-16.40
	1
	Виды магнитов
	Кабинет 212
	Опыты-эксперименты
	

	41
	февраль
	03
	15.00-15.45
	1
	В мире электричества: электризация. 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	42
	февраль
	03
	15.55-16.40
	1
	Практическая работа: Электротрусишка
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	43
	февраль
	10
	15.00-15.45
	1
	Физика вокруг нас
	Зона коворкинга
	Викторина
	

	44
	февраль
	10
	15.55-16.40
	1
	Физика и мы
	Кабинет 212
	Просмотр презентации
	

	45
	февраль
	17
	15.00-15.45
	1
	Самостоятельное исследование
	Зона коворкинга
	Опыты-эксперименты
	

	46
	февраль
	17
	15.55-16.40
	1
	Самостоятельное исследование
	Кабинет 212
	Опыты-эксперименты
	

	Раздел 6. «В мире энергии» (4 часа)
	
	

	47
	февраль
	24
	15.00-15.45
	1
	 Простые механизмы.
	Зона коворкинга
	Беседа
	

	48
	февраль
	24
	15.55-16.40
	1
	Простые механизмы, их применение в жизни
	Зона коворкинга
	Практическая работа:
	

	49
	март
	03
	15.00-15.45
	1
	Энергия. Виды энергии. Альтернативные источники энергии: механические электростанции, приливные электростанции биологическое топливо. 
	Кабинет 212
	Беседа. Опыты-эксперименты
	

	50
	март
	03
	15.55-16.40
	1
	Атомная энергия и безопасность.
	Кабинет 212
	Просмотр презентации
	

	Раздел 7. «Земля наш дом родной» (6 часов)
	
	

	51
	март
	10
	15.00-15.45
	1
	Как устроена Земля? 
	Зона коворкинга
	Беседа, с элементами опроса
	

	52
	март
	10
	15.55-16.40
	1
	Строение Земли.
	Кабинет 212
	Просмотр презентации
	

	53
	март
	17
	15.00-15.45
	1
	Атмосфера – что это? 
	Кабинет 212
	творческий проект
	

	54
	март
	17
	15.55-16.40
	1
	 Может ли воздух давить?
	Кабинет 212
	Опыты-эксперименты
	

	55
	март
	24
	15.00-15.45
	1
	Загрязнение атмосферы и гидросферы.
	Кабинет 212
	творческий проект
	

	56
	март
	24
	15.55-16.40
	1
	Самостоятельное исследование:
	Кабинет 212
	Опыты-эксперименты
	

	Раздел 8. «В мире космоса» (12 часов)

	57
	март
	31
	15.00-15.45
	1
	Введение в астрономию. 
	Кабинет 212
	Беседа Просмотр презентации
	

	58
	март
	31
	15.55-16.40
	1
	Что изучает астрономия?
	Кабинет 212
	Просмотр презентации
	

	59
	март
	07
	15.00-15.45
	1
	Звезды. Звездное небо 
	Кабинет 212
	Просмотр презентации
	

	60
	март
	07
	15.55-16.40
	1
	Созвездия
	Зона коворкинга
	Работа с картой звездного неба
	

	61
	апрель
	14
	15.00-15.45
	1
	Проект «Моё созвездие»
	Зона коворкинга
	творческий проект
	

	62
	апрель
	14
	15.55-16.40
	1
	Защита проектов
	Кабинет 212
	творческая работа
	

	63
	апрель
	21
	15.00-15.45
	1
	Все о планетах
	Кабинет 212
	Просмотр презентации
	

	64
	апрель
	21
	15.55-16.40
	1
	Планеты земной группы.
	Кабинет 212
	Просмотр презентации
	

	65
	апрель
	28
	15.00-15.45
	1
	Планеты гиганты.
	Кабинет 212
	Просмотр презентации
	

	66
	апрель
	28
	15.55-16.40
	1
	Изготовление макетов планет
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	67
	май
	05
	15.00-15.45
	1
	Изготовление макета Солнечной системы
	Зона коворкинга
	Практическая работа
	

	68
	май
	05
	15.55-16.40
	1
	Защита проекта
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	Раздел 9. «Выполнение минипроектов» (6 часов)

	69
	май
	12
	15.00-15.45
	1
	Определению названия проекта, цели и задач исследования
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	70
	май
	12
	15.55-16.40
	1
	Работа с интернет ресурсами
Оформление результатов проектной деятельности.
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	71
	май
	19
	15.00-15.45
	
	Проект "Вода-источник жизни"
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	72
	май
	19
	15.55-16.40
	
	Защита проекта
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	73
	май
	26
	15.00-15.45
	
	Проект "Зависимость скорости испарения от рода жидкости"
	Кабинет 212
	Практическая работа
	

	74
	май
	26
	15.55-16.40
	
	Защита проекта
	Кабинет 212
	Практическая работа
	


2.2. Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной программы
I.Методическое сопровождение программы
Данная программа предусматривает очную форму обучения. Предполагаемые методы обучения: объяснительно-иллюстративный, словесный, наглядный, практический, игровой. Основной формой организации учебного процесса по данной программе является занятие, но предусмотрено регулярное включение в образовательный процесс таких форм, как мультимедийное занятие, занятие-экспедиция, занятие-экскурсия, занятие-исследование, беседа, лабораторная и практическая работа, круглый стол, пресс-конференция, дискуссия, самостоятельная работа учащихся по выбранным темам, индивидуальные и групповые консультации. Данные формы помогают активизировать обучение, придав ему исследовательский, творческий характер, и таким образом передать инициативу в организации своей познавательной деятельности в руки учащихся.
На занятиях применяются различные методы, приемы и средства обучения, например, беседы, семинары, самостоятельные работы учащихся, подготовка ими рефератов или кратких сообщений, проведение круглых столов, диспутов, дискуссий, конференций. При выборе форм и приемов организации процесса обучения следует учитывать, что данная программа носит практических характер. Теоретические сведения усваиваются детьми в ходе практической работы природоохранной направленности.
Увлечение ребёнка избранным видом деятельности выражается в проявлении инициативы на занятии, систематическом участии в конкурсах и мероприятиях и результативности деятельности. Способность работать в коллективе и делиться личным опытом. Ответственно относится к результатам выполняемой работы.
Тематика занятий строится с учетом интересов учащихся, возможности их самовыражения. В ходе усвоения детьми содержания программы учитывается темп развития специальных умений и навыков, степень продвинутости по образовательному маршруту, уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу проще. Все занятия устроены так, что каждое задание дает возможность ребенку проявлять свои творческие способности, не ограничивая свободу, воображение и фантазию.
Разнообразие профессиональных техник, художественных приемов на занятиях помогает раскрыть индивидуальные возможности и способности каждого, то есть проявить свое я, открыть себя, как личность. Главная особенность занятий - индивидуальный подход к каждому ребенку.
Занятия по программе проводятся на основе общих педагогических принципов:
Принцип развивающего и воспитывающего характера обучения предполагает, что обучение должно быть направлено на достижение цели всестороннего развития личности, формирование определённых качеств, которые послужат основой для самоопределения и выбора жизненного пути.
Принцип сознательности и активности. Обучение будет наиболее эффективно тогда, когда учащиеся проявляют высокую сознательную активность в процессе познания, являются субъектами деятельности.
Принцип наглядности. Обучение необходимо проводить на конкретных образцах, которые учащиеся могут непосредственно воспринимать не только через зрительные ощущения, но и посредством моторных и тактильных ощущений.
Принцип системности и последовательности. Процесс усвоения знаний должен идти в определённом порядке и системе. Содержание обучения и процесс обучения должны быть выстроены в логическом порядке, который позволит учащимся овладеть действительными знаниями и получит чёткую картину окружающего мира.
Принцип научности предполагает, что для обучения должны предлагаться только знания, установленные наукой, а используемые методы обучения должны быть по своему характеру приближены к методам соответствующей науки.
Принцип доступности. Процесс обучения необходимо строить с учётом возрастных и индивидуальных особенностей учащихся. Доступным для человека является лишь то, что соответствует объёму накопленных им знаний, умений и способу мышления.
Принцип прочности. Овладение знаниями, умениями и навыками достигается только тогда, когда они осмыслены, хорошо усвоены, прочно закреплены в памяти, стали частью сознания.
Принцип связи теории с практикой. Этот принцип требует гармоничной связи научных знаний с практикой повседневной жизни учащихся. Он следует из теории познания, в которой практика является отправной точкой процесса познания и критерием истины. Эффективность обучения проверяется практикой.
Для успешной реализации программы предлагается использовать комплекс форм обучения. Под формой обучения понимается способ внешней организации деятельности педагога и учащихся в процессе обучения.
Данная программа может быть эффективно реализована во взаимосвязи методического обеспечения программы и материально-технических условий.
Методическое обеспечение программы включает в себя:
· дидактические материалы (печатные пособия - таблицы, плакаты, фотографии; видеофильмы, мультимедийные материалы, компьютерные программные средства);
· разработки занятий в рамках программы;
· тесты и задания для диагностики результативности реализации программы;
· комплекс физминуток;
· методическую и учебную литературу;
· Интернет-ресурсы.
Материально-техническое оснащение образовательной программы:
· ученические столы
· стулья
· мультимедийный проектор
· компьютер
· акустические колонки
· экран, интерактивная доска
II.Диагностические материалы
Формы аттестации— творческая работа, проект, выставка, конкурс, фестиваль художественно-прикладного творчества, отчетные выставки, и т.д.: разрабатываются индивидуально для определения результативности усвоения образовательной программы, отражают цели и задачи программы.
Методы отслеживания (диагностики) успешности овладения обучающимися содержанием программы.
Главной ролью диагностики достижений является выявление уровня знаний, умений и навыков, полученных при изучении данной программы. Диагностика достижений дает возможность скорректировать или дополнить материал в случае необходимости.
Проводится входная, текущая и итоговая диагностика.
Входная диагностика - выявление исходного уровня обученности и развития детей для составления программы развития детей, плана работы.
Текущая диагностика проходит в конце каждого занятия. Педагог и учащиеся оценивают выполненную работу, полученные навыки и умения. Текущая диагностика проходит в форме беседы, самостоятельного выполнения практических работ. При выполнении практических работ выявляется уровень применения полученных знаний. Практические занятия проходят в конце каждой темы.
По итогам самостоятельной практической работы обсуждается качество и аккуратность выполненной работы. Критерии оценки текущей диагностики:
· Низкая – учащиеся не имеют теоретических знаний, и не могут выполнить самостоятельную практическую работу.
· Средняя – учащиеся имеют элементарные знания, но их недостаточно для выполнения практической работы.
· Высокая – учащиеся усвоили полный объём знаний, что позволит выполнить практическую работу.
Итоговая диагностика в конце года – проведение итоговой самостоятельной работы и викторины. Данная диагностика позволяет выявить усвоение пройденного материала и применение его на практике. Формы и способы проверки результата:
Отзывы детей и родителей об отношениях к занятиям, наблюдение педагога, викторины, практическая работа.
Таблица – 4. Мониторинг образовательной деятельности педагогов и детей.
	Педагогический мониторинг
	Мониторинг образовательной деятельности детей

	диагностика личностного
роста и продвижения
	самооценка воспитанника

	анкетирование
	ведение творческого дневника обучающегося

	педагогические отзывы
	оформление листов индивидуального образовательного маршрута

	ведение журнала учета или педагогического дневника
	ведение летописи

	
	оформление фотоотчетов, дневников


III. Дидактические материалы
• дидактические карточки (раздаточный и проверочный материал, творческие задания);
• раздаточный материал:
• фломастеры;
• цветные карандаши;
• клей ПВА
• карточки с заданиями;
• кроссворды
• материалы для проверки освоения программы:
• тесты по разделам программы
2.3 Список литературы
I.Список использованной литературы
1. Дженис Ванклив Физика в занимательных опытах и моделях М.: АСТ: Астрель; Владимир: 2010.
2. Горев Л. А. Занимательные опыты по физике. М., “Просвещение”, 1985 г.
3. Гальперштейн Л. Забавная физика: Научн. -попул. кн. - М.: Дет.л ит., 1993. - 255 с.
4. Коган Б.Ю. Сто задач по механике. - М.: Наука. Главная редакция физико-математической литературы, 1973. - 78 с.
5. Материалы журнала “Наука и жизнь”, рубрика “Ваше свободное время”, подрубрика “Физпрактикум”.
6. Рабиза В. Г. Простые опыты. Забавная физика для детей М., “Детская литература”, 2002 г.
II.Список литературы для педагогов
1.Перельман Я.И. Занимательные задачи и опыты: Для сред. И стар. возраста. - Мн.: Беларусь, 1994. - 448 с.
2.Хуторской А.В.,Хуторская Л.Н. Увлекательная физика: Сборник заданий и опытов для школьников и абитуриентов. - М:АРКТИ,2001. -192 с.
3.http://afizika.ru/
 III. Список литературы для учащихся
1.Перельман Я.И.: Занимательная физика. - М.: Наука, 1986
2.Рачлис Х.: Физика в ванне. - М.: Наука, 1986
3.Рабиза В. Г. Простые опыты. Забавная физика для детей М., “Детская литература”, 2002 г.
         IV. Список литературы для родителей
1.Майкл Ди Специо Занимательные опыты Свет и звук. М.: АСТ: Астрель, 2008г
2. СикорукЛ.Л. Физика для малышей
Интернет ресурсы.
Физика для самых маленьких WWW mani-mani-net.com.
Физика для детей и их родителей. WWW solnet.ee/school/04html .
Внесение изменений в календарный учебный график дополнительной общеобразовательной программы «Занимательная физика» на 2022 – 2023 уч. год.
	№ п\п
	Наименование
изменения
	Сроки
	Основание
	Вариант реализации программного материала
	Примечание
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