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Рабочая программа учебного курса по окружающему миру  для 3 класса разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

задержкой психического развития, на базе адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования по окружающему миру  (базовый уровень) и  

программы Министерства образования РФ: «Окружающий мир». Рабочие программы.    

Предметная линия учебников системы «Школа России». 1—4 классы: пособий для учителей 

общеобразовательных организаций /  авторской программы А.А. Плешакова «Окружающий 

мир», М.:Просвещение, 2014 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                     Пояснительная записка  

Данная программа по окружающему миру предназначена для обучающейся с 

ограниченными возможностями здоровья, имеющих рекомендацию психолого-медико-

педагогической комиссии: обучение по адаптированной основной образовательной программе 

Вариант 7.1 

Адаптированная рабочая программа по окружающему миру составлена на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(п.22 ст.2;ч.1, 5 ст.12; ч.7 ст.28; ст.30; п.5 ч.3 ст.47; п.1 ч.1 ст.48); 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования от 2014 года; 

         -Адаптированной основной образовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития МБОУ Богдановской СОШ; 

        - Учебного плана  МБОУ Богдановской СОШ   на 2021-2022 учебный год; 

        - Положения о порядке  разработки и утверждения рабочих программ в  МБОУ 

Богдановской СОШ. 

        - рекомендаций ПМПК  № 21 от 25.05.2021 г. : 

Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекса под редакцией 

 авторской программы А.А. Плешакова «Окружающий мир», Просвещение, Москва.2014 г. 

Предметная линия учебников системы «Школа России». 1 – 4 класс. «Окружающий мир».  

 Адресат: Казаченко Виктория.  
Дата рождения: 01.03.2012 г.р. 

Группа: задержка психического развития (вариант 7.1) 

 Рекомендаций ПМПК  № 21 от 25.05.2021 г 

-Вариант и срок реализации программы: Вариант 7.1 – 4 года. 

-Реализация образовательной программы с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий : при отсутствии медицинских противопоказаний. 

-Специальные методы обучения : в соответствии с программой. 

-Специальные учебники : базовые учебники для обучающихся, не имеющих ограничения 

здоровья. 

-Специальные учебные пособия : приложения и дидактические материалы (преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и пр. на 

бумажных и/или электронных носителях. 

-Специальные технические средства обучения : специальные компьютерные инструменты 

обучения. 

-Организация пространства : в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ. 

-Тьюторское сопровождение обучающихся : не требуется. 

Направления коррекционной работы : 

-Педагог-психолог: развитие продуктивного взаимодействия, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений, формирование и развитие учебной мотивации. 

-Учитель-логопед: коррекция нарушений устной и письменной речи, накопление и активизация 

словаря, формирование произвольного речевого высказывания. 

-Учитель-дефектолог: коррекция и развитие познавательных процессов, мыслительных 

операций, коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций на 

основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов предшествующего 

обучения. 

-Социальный педагог: координация взаимодействия субъектов образовательного процесса. 

 

 



   

Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала детьми с задержкой 

психического развития. Представленная программа, сохраняя основное содержание 

образования, принятое для общеобразовательных школ, отличается тем, что предусматривает 

коррекционную направленность обучения 

Адаптированная рабочая программа обучающихся с ОВЗ предполагает, что учащийся с 

задержкой психического развития (ЗПР) получает образование, полностью соответствующее по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы). 

Предмет «Окружающий мир» может способствовать повышению сниженной познавательной 

активности учащихся с ЗПР, пробуждению интереса к природному и социальному окружению. 

Индивидуальные особенности обучающейся с ОВЗ. 

Обучающаяся с ЗПР характеризуется уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, 

отставание проявляется локально в отдельных функциях (замедленный темп, неравномерное 

становление познавательной деятельности), подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией. Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия, умственной 

работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие 

усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, 

саморегуляции в поведении и деятельности,  сформированы недостаточно. 

 Ребёнок не всегда понимает инструкции. Мелкая моторика  развита плохо. Память   

недостаточно развита. У неё бедное воображение, повышенная тревожность, бывает 

агрессивной, чрезмерно активной, неусидчивой.  На уроке имеет низкий темп работы.    

Социально-бытовая адаптация соответствует возрасту. Владеет навыками самообслуживания, 

стремится к общению, часто оказывает помощь в домашних делах родственникам, в школе 

помогает одноклассникам. 

Недостаточный объём внимания, низкий темп работы, умения и навыки, необходимые для 

усвоения учебного материала общеобразовательной программы недостаточно сформированы. 

Задачи преподавания технологии обучающейся с задержкой психического развития 

максимально приближены к задачам, поставленным перед общеобразовательной школой. 

Программа не разделяет цели и задачи, стоящие в преподавании технологии в зависимости от 

специфических особенностей ученика. 

 Основные направления коррекционной работы в рамках предмета «Окружающий мир»: 

- развитие навыков самообслуживания и гигиены; 

– развитие игровой деятельности; 

– развитие речевого общения с окружающими (со сверстниками и взрослыми). Увеличение 

пассивного и активного словарного запаса, формирование связной речи; 

- развитие и коррекция нарушений лексического, грамматического и фонетического строя речи; 

– расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире; 

– развитие сенсорных функций. Формирование пространственных и временных представлений, 

коррекция их нарушений. - развитие пространственных представлений и ориентации; 

- развитие высших психических функций. 

 В основу разработки и реализации адаптированной программы обучающихся  с ЗПР 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход предполагает учёт их особых образовательных потребностей, 

которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. 

Варианты адаптированной программы обучающихся с ЗПР  реализуются в соответствии с 

дифференцированно сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

• структуре адаптированной программы; 

• условиям реализации адаптированной программы;  



• результатам освоения адаптированной программы. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации адаптированной 

программы обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся    возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с  ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки адаптированной программы обучающихся с  ЗПР реализация 

деятельностного подхода обеспечивает: 

-придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

-прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности, и поведения, 

возможность их самостоятельного  продвижения в изучаемых образовательных областях; 

            -существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими 

системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих 

продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей 

основу социальной успешности. 

Цель: 

 - формирование начальных знаний о природе и обществе – предпосылок для изучения 

широкого спектра учебных предметов в основной школе; 

- воспитание гуманного, творческого, социально активного человека, уважительно и бережно 

относящегося к среде своего обитания, к природному и культурному достоянию человечества. 

Задачи: 

-развитие умений наблюдать, анализировать, обобщать, характеризовать объекты окружающего 

мира, рассуждать, решать творческие задачи; 

-освоение знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального, о 

человеке и его месте в природе и обществе; 

-воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру; 

экологической и духовно-нравственной культуры; патриотических чувств; 

-формирование потребности участвовать в творческой деятельности в природе и обществе, 

сохранять и укреплять здоровье; 

-осуществление подготовки к изучению естественнонаучных и обществоведческих дисциплин в 

основной школе. 

-создание   условий для формирования и развития у школьников:  

-творческих способностей и интереса к выполнению заданий; 

-умения самостоятельно приобретать и примерять знания на практике; 

-коммуникативных навыков, которые способствуют развитию умений работать в  парах, 

группах; 



-общеучебных умений и навыков (развитие логического мышления, обучение умению 

самостоятельно пополнять знания, работа с книгой, со справочной литературой). 

 Общая характеристика курса. 

Включение учебного предмета «Окружающий мир» в качестве обязательного для детей, 

получающих образование по варианту 7.1 обусловлено не только «цензовым» характером их 

образования. Этот предмет, как никакой другой, способствует формированию картины 

природного и социального мира. Учащиеся с ЗПР преимущественно не умеют:  вести 

отдельные наблюдения за предметами и явлениями окружающего мира, не могут вспомнить и 

словесно обозначить даже то, что они многократно видели;  задавать вопросы и рассказывать 

о своих наблюдениях;  целенаправленно сравнивать предметы, объекты, явления;  выделять 

существенные и не существенные признаки в различных объектах и явлениях окружающей 

действительности. Практическая направленность этого учебного предмета может 

способствовать повышению сниженной познавательной активности учащихся с ЗПР, 

пробуждению интереса к природному и социальному окружению. Через предметное 

содержание у детей формируется элементарная система знаний о природе и обществе. Помимо 

этого достигаются запланированные личностные результаты образования: осознание себя как 

гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России, своей этнической и национальной принадлежности, формирование 

уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов. В 

соответствии с ФГОС обучение предполагает усиленное внимание к формированию у детей 

понимания того, в какой стране они живут, закрепление знаний о государственной символике, 

многонациональном народе нашей страны, закладывает основы этнической толерантности. 

Специальное внимание уделяется уточнению представлений о семье, профессиях, прошлом и 

будущем, в том числе индивидуальном. Изучение предмета имеет большое воспитательное 

значение. Он учит любить природу, беречь ее, а также принимать меры по сохранению своего 

здоровья. Обучение происходит с опорой на учебник А.А. Плешакова «Окружающий мир». 

Разработана специальная рабочая тетрадь, позволяющая конкретизировать и уточнить учебное 

содержание. Специфика познавательной деятельности учащихся и их особые образовательные 

потребности потребовали внесения весьма существенных поправок в предложенную учебником 

последовательность изучения тем.Для получения более точных представлений обязательно 

планируются экскурсии, где ребенок через чувственное восприятие формирует представления 

об определенном характере погоды, особенностях явлений неживой природы, определяет 

состояние растительного мира в конкретный сезон, а также обращает внимание учащихся на 

характер труда людей, социальные явления. Таким образом, все предметное содержание, 

предусмотренное программой, предполагает в первую очередь коррекционно-развивающий 

эффект. Формируется информационно-содержательный компонент познавательной 

деятельности, совершенствуется аналитико-синтетическая деятельность, улучшаются 

возможности связного высказывания. Таким образом, осуществляется накопление 

первоначальных знаний, умений, необходимых для успешного освоения дальнейшей 

программы обучения. Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается 

организацией процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

учащихся с ЗПР, «пошаговым» предъявлением материала, опорой на практический опыт и 

непосредственные впечатления, многократным повторением, обучением переносу усвоенных 

знаний в новые ситуации взаимодействия с действительностью, а также упрощением системы 

учебно-познавательных задач, решаемых в ходе обучения предмету. Учитель начальных 

классов может активно привлекать родителей учащегося к изучению предмета «Окружающий 

мир», поскольку только с их помощью может быть усвоено предметное содержание и 

повышена степень жизненной компетентности ребенка. Учебный предмет «Окружающий мир» 

призван не только расширить кругозор учащихся, он способствует их социализации за счет 

улучшения житейской компетентности, преодоления познавательной активности. 

 

 

Место учебного предмета. 



 Согласно учебному плану МБОУ Богдановской СОШ на изучение окружающего мира в 3 

классе отводится 2 часа в неделю по Федеральному государственному образовательному 

стандарту. 

В соответствии с календарным учебным планом - графиком МБОУ Богдановской СОШ на 

2021-2022 учебный год, расписанием школы, исключив праздничные дни, 08.03.2022, 

03.05.2022, 10.05.2022, данная программа рассчитана на 66 часов при нормативной 

продолжительности учебного года 34 учебных недель. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел I. «Планируемые результаты» 

 

При изучении курса «Окружающий мир» достигаются следующие предметные 

результаты: 

Обучающиеся научатся:  
-    различать что такое тела, вещества, частицы; 

-   компоненты неживой природы: воздух, вода, полезные ископаемые, их основные свойства; 

- компоненты живой природы: человек, растения, животные, рыбы, микроорганизмы; 

-  группы растений: водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые, некоторые их 

отличительные признаки; органы растений; 

-    растениеводство как составная часть сельского хозяйства; 

-  группы животных: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери, 

некоторые их отличительные признаки; 

-  животноводство как составную часть сельского хозяйства; 

-  некоторые взаимосвязи между неживой и живой природой, внутри неживой природы, внутри 

живой природы (между растениями и животными, между различными животными); 

-  взаимосвязи между природой и человеком: значение природы для человека, отрицательное 

влияние людей на природу, охрана природы; правила поведения в природе; 

-  строение тела человека, его важнейшие органы и их функции, основы личной гигиены. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

-  различать наиболее распространенные в данной местности растения, животных; 

-  устно описывать объекты природы; 

-  объяснять в пределах требования программы взаимосвязи в природе и между природой и 

человеком; 

-  подготовить рассказ природоведческого содержания на основе материалов учебника, а также 

отдельных дополнительных источников; 

-  измерять температуру воздуха с помощью термометра; 

-  проводить самостоятельные наблюдения в природе; выполнять простейшие опыты; 

-  оперировать с моделями, указанными в программе; 

-  изготавливать кормушки 2 – 3 конструкций для птиц; развешивать кормушки; 

-  подкармливать птиц; выполнять другую посильную работу по охране природы; 

-  выполнять правила поведения в природе, обосновывать их необходимость; 

-  в простейшей форме пропагандировать знания об охране природы; 

- выполнять правила личной гигиены; оказывать первую помощь при небольших повреждениях 

кожи. 

Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: 



 овладение основами гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как 

гражданина России, знающего и любящего её природу и культуру; 

 проявление чувства гордости за свою Родину, в том числе через знакомство с историко-

культурным наследием городов Золотого кольца России; 

 формирование гуманистических и демократических ценностных ориентаций на основе 

знакомства с историко-культурным наследием и современной жизнью разных стран, в том 

числе стран зарубежной Европы;  

 целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур через 

последовательное рассмотрение взаимосвязей в окружающем мире, в том числе в природе,  

между природой и человеком, между разными странами и народами; 

 уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов на 

основе знакомства с многообразием стран и народов на Земле, выявления общего и различного 

в политическом устройстве государств;  

 формирование начальных навыков адаптации в мире через освоение основ безопасной 

жизнедеятельности, правил поведения в природной и социальной среде;  

 внутренняя позиция школьника на уровне осознания и принятия образца ответственного 

ученика; мотивы учебной деятельности (учебно-познавательные, социальные); осознание 

личностного смысла учения как условия успешного взаимодействия в природной среде и 

социуме; 

 осознание личностной ответственности за свои поступки, в том числе по отношению к 

своему здоровью и здоровью окружающих, к объектам природы и культуры;  

 эстетические чувства, впечатления через восприятие природы в ее многообразии, 

знакомство с архитектурными сооружениями, памятниками истории и культуры городов 

России и разных стан мира; 

 этические чувства и нормы на основе представлений о внутреннем мире человека, его 

душевных богатствах, а также через освоение норм экологической этики; 

 способность к сотрудничеству со взрослыми и сверстниками в разных социальных  

ситуациях (при ведении домашнего хозяйства, пользовании личными деньгами, соблюдении 

правил экологической безопасности в семье), доброжелательное отношение к окружающим, 

бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к чужому мнению, в том числе в ходе 

проектной и внеурочной деятельности; 

 установка на безопасный, здоровый образ жизни на основе знаний о системах органов 

человека, гигиене систем органов, правилах поведения в опасных ситуациях (в квартире, доме, 

на улице, в окружающей местности, в природе), правил экологической безопасности в 

повседневной жизни; 

 мотивация к творческому труду, работе на результат, бережное отношение к 

материальным и духовным ценностям в ходе освоения знаний из области экономики. 

  

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

 понимать учебную задачу, сформулированную самостоятельно и уточнённую учителем; 

 сохранять учебную задачу урока (самостоятельно воспроизводить её в ходе выполнения 

работы на различных этапах урока); 

 выделять из темы урока известные и неизвестные знания и умения; 

 планировать своё высказывание (выстраивать последовательность предложений для 

раскрытия темы, приводить примеры); 

 планировать свои действия в течение урока; 

 фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на 

уроке (с помощью средств, разработанных совместно с учителем); объективно относиться к 

своим успехам/неуспехам; 

 оценивать правильность выполнения заданий, используя «Странички для самопроверки» 

и критерии, заданные учителем; 

 соотносить выполнение работы с алгоритмом и результатом; 



 контролировать и корректировать своё поведение с учётом установленных правил; 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи. 

 Познавательные 

Обучающийся научится: 
 понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике, рабочих 

тетрадях и других компонентах УМК для передачи информации;  

 выделять существенную информацию из литературы разных типов (справочной и 

научно-познавательной); 

 использовать знаково-символические средства, в том числе элементарные модели и 

схемы для решения учебных задач; 

 понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную 

информацию в виде схем, рисунков, фотографий, таблиц; 

 анализировать объекты окружающего мира, таблицы, схемы, диаграммы, рисунки с 

выделением отличительных признаков; 

 классифицировать объекты по заданным (главным) критериям; 

 сравнивать объекты по различным признакам; 

 осуществлять синтез объектов при составлении цепей питания, схемы круговорота воды 

в природе, схемы круговорота веществ и  пр.; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, объектами; 

 строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, 

условных знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании рассказов и т. д.; 

 моделировать различные ситуации и явления природы (в том числе круговорот воды в 

природе, круговорот веществ). 

 Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

 включаться в диалог и коллективное обсуждение с учителем и сверстниками, проблем и 

вопросов; 

 формулировать ответы на вопросы; 

 слушать партнёра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать на полуслове, 

вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

 высказывать мотивированное, аргументированное суждение по теме урока; 

 проявлять стремление ладить с собеседниками, ориентироваться на позицию партнёра в 

общении; 

 признавать свои ошибки, озвучивать их; 

 употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, я не 

хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.; 

 понимать и принимать задачу совместной работы, распределять роли при выполнении 

заданий; 

 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с учётом 

возрастных особенностей, норм);   

 готовить сообщения, фоторассказы, проекты с помощью взрослых; 

 составлять рассказ на заданную тему; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

 продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов всех его участников. 

  

Предметные  результаты 

Обучающийся научится: 

 находить на карте города Золотого кольца России, приводить примеры 

достопримечательностей этих городов; 

 осознавать необходимость бережного отношения к памятникам истории и культуры; 



 находить на карте страны — соседи России и их столицы; 

 определять  и кратко характеризовать место человека в окружающем мире; 

 осознавать и раскрывать ценность природы для людей, необходимость ответственного 

отношения к природе; 

 различать внешность человека и его внутренний мир, наблюдать и описывать 

проявления внутреннего мира человека;  

 различать тела, вещества, частицы, описывать изученные вещества; 

 проводить наблюдения и ставить опыты, используя лабораторное оборудование; 

 исследовать с помощью опытов свойства воздуха, воды, состав почвы, моделировать 

круговорот воды в природе; 

 классифицировать объекты живой природы, относя их к определённым царствам и 

другим изученным группам; 

 пользоваться атласом-определителем для распознавания природных объектов;  

 обнаруживать взаимосвязи в природе, между природой и человеком, изображать их с 

помощью схем, моделей и использовать для объяснения необходимости бережного отношения 

к природе; 

 приводить примеры растений и животных из Красной книги России; 

 использовать тексты и иллюстрации учебника, другие источники информации для 

поиска ответов на вопросы, объяснений, подготовки собственных сообщений о природе;  

 устанавливать связь между строением и работой различных органов и систем органов 

человека; 

 использовать знания о строении и жизнедеятельности организма человека для 

сохранения и укрепления своего здоровья; 

 оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; 

 вырабатывать правильную осанку; 

 выполнять правила рационального питания, закаливания, предупреждения болезней; 

 понимать необходимость здорового образа жизни и соблюдать соответствующие 

правила; 

 правильно вести себя при пожаре, аварии водопровода, утечке газа; 

 соблюдать правила безопасности на улицах и дорогах, различать дорожные знаки 

разных групп, следовать их указаниям; 

 понимать, какие места вокруг нас могут быть особенно опасны, предвидеть скрытую 

опасность и избегать её; 

 соблюдать правила безопасного поведения в природе; 

 понимать, что такое экологическая безопасность, соблюдать правила экологической 

безопасности в повседневной жизни; 

 раскрывать роль экономики в нашей жизни; 

 осознавать значение природных богатств в хозяйственной деятельности человека, 

необходимость бережного отношения  к природным богатствам; 

 различать отрасли экономики, обнаруживать взаимосвязи между ними; 

 понимать роль денег в экономике, различать денежные единицы некоторых стран; 

 объяснять, что такое государственный бюджет, осознавать необходимость уплаты 

налогов гражданами страны; 

 понимать, как ведётся хозяйство семьи; 

 обнаруживать связи между экономикой и экологией, строить простейшие экологические 

прогнозы; 

 рассказывать по карте о различных странах, дополнять эти сведения информацией из 

других источников (таблица, текст и иллюстрации учебника); 

 приводить примеры достопримечательностей разных стран, ценить уважительные, 

добрососедские отношения между странами и народами; 

 использовать различные справочные издания, детскую литературу для поиска 

информации о человеке и обществе. 

 

Основные требования к знаниям, умениям и навыкам учащихся по окружающему миру 



В результате изучения окружающего мира третьеклассники научатся: 

- определять место человека в мире; 

- распознавать тела и вещества, твердые вещества, жидкости и газы; 

- называть основные свойства воздуха и воды; 

- объяснять круговорот воды в природе; 

- определять основные группы живого (растений, животные, грибы, бактерии); группы 

растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые); группы животных (насекомые, 

рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери); съедобные и несъедобные грибы. 

- устанавливать взаимосвязи между неживой и живой природой, внутри живой природы (между 

растениями и животными, между различными животными); 

- устанавливать взаимосвязи между природой и человеком (значение природы для человека, 

отрицательное и положительное воздействие людей на природу, меры по охране природы, 

правила личного поведения в природе); 

- характеризовать системы органов человека (их части и назначение); правилам гигиены; 

основам здорового образа жизни; 

- правилам безопасного поведения в быту и на улице, 

- распознавать основные дорожные знаки; 

- правилам противопожарной безопасности, основам экологической безопасности' называть 

потребности людей, товары и услуги; 

- определять роль природных богатств в экономике, роль денег в экономике; узнают основы 

семейного бюджета. 

Третьеклассники получат возможность научиться: 

- распознавать природные объекты с помощью атласа-определителя; различать наиболее 

распространенные в данной местности растения, животных, съедобные и несъедобные грибы; 

- проводить наблюдения природных тел и явлений, простейшие опыты и практические работы, 

фиксировать их результаты; 

- объяснять в пределах требований программы взаимосвязи в природе и между природой и 

человеком; 

- выполнять правила личного поведения в природе, обосновывать их необходимость; выполнять 

посильную работу по охране природы; 

- выполнять правила личной гигиены и безопасности, оказывать первую помощь при 

небольших повреждениях кожи; правильно обращаться с бытовым фильтром для очистки воды; 

- владеть элементарными приемами чтения карты; 

- приводить примеры городов России, стран - соседей России, стран зарубежной Европы и их 

столиц. 



Раздел II. Содержание учебного предмета 

Как устроен мир  
Природа, ее разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии – царства живой природы. 

Связи в природе (между неживой и живой природой, растениями и животными и т. д.). Роль 

природы в жизни людей. 

Человек – часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. Восприятие, память, 

мышление, воображение – ступеньки познания человеком окружающего мира. 

Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества. 

Человечество. 

Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях между живыми 

существами и окружающей их средой. Роль экологии в сохранении природного дома 

человечества. Воздействие людей на природу (отрицательное и положительное). Меры по 

охране природы. 

Это удивительная природа  
Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые вещества, жидкости и газы. 

Воздух, его состав и свойства. Значение воздуха для живых организмов. Источники загрязнения 

воздуха. Охрана воздуха от загрязнений. 

Вода, ее свойства. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для живых 

организмов. Источники загрязнения воды. Охрана воды от загрязнений. Экономия воды в быту.  

Разрушение твердых пород в природе. Почва, ее состав. Живые существа почвы. Представление 

об образовании почвы и роли организмов в этом процессе. Значение почвы для живых 

организмов. Разрушение почвы в результате непродуманной хозяйственной деятельности 

людей. Охрана почвы. 

Растения, их разнообразие. Группы растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, 

цветковые), виды растений. Дыхание и питание растений. Размножение и развитие растений. 

Роль растений в природе и жизни человека. Влияние человека на растительный мир. Растения 

из Красной книги России. Охрана растений. 

Животные, их разнообразие. Группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, 

пресмыкающиеся, птицы, звери и др.) 

Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Цепи питания. Сеть питания 

и экологическая пирамида. Размножение и развитие животных. Роль животных в природе и 

жизни человека. Влияние человека на животный мир. Животные из Красной книги России. 

Охрана животных. 

Грибы, их разнообразие и строение (на примере шляпочных грибов). Роль грибов в природе и 

жизни человека. Съедобные и несъедобные грибы. Влияние человека на мир грибов. Грибы из 

Красной книги России. Охрана грибов. 

Представление о круговороте жизни и его звеньях (организмы-производители, организмы-

потребители, организмы-разрушители). Роль почвы в круговороте жизни. 

Мы и наше здоровье  

Организм человека. Органы и системы органов. Нервная система, ее роль в организме человека. 

Органы чувств (зрение, слух, обоняние, вкус, осязание), их значение и гигиена. 

Кожа, ее значение и гигиена. Первая помощь при небольших ранениях, ушибах, ожогах, 

обмораживании. 

Опорно-двигательная система, ее роль в организме. Осанка. Значение физического труда и 

физкультуры для развития скелета и укрепления мышц. 

Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная система, ее роль в 

организме. Гигиена питания. 

Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме. 

Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционные болезни и способы их предупреждения. 

Здоровый образ жизни. Табак, алкоголь, наркотики – враги здоровья. 

Наша безопасность  

Как действовать при возникновении пожара в квартире (доме), при аварии водопровода, утечке 

газа. 



Правила и безопасность дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов и 

пассажиров транспортных средств). Правила безопасного поведения пешехода на улице. 

Безопасность при езде на велосипеде, автомобиле, в общественном транспорте. Дорожные 

знаки, их роль в обеспечении безопасного движения. Основные группы дорожных знаков: 

предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки 

сервиса. 

Опасные места в квартире, доме и его окрестностях: балкон, подоконник, лифт, стройплощадка, 

трансформаторная будка, пустырь, проходной двор, парк, лес и др. Лед на улице, водоеме – 

источник опасности. Правила поведения в опасных местах. Гроза – опасное явление природы. 

Как вести себя во время грозы. 

Ядовитые растения и грибы. Как избежать отравления растениями и грибами. Опасные 

животные: змеи и др. Правила безопасности при обращении с кошкой и собакой. 

Экологическая безопасность. Как защититься от загрязненного воздуха и от загрязненной воды. 

Бытовой фильтр для очистки воды, его устройство и использование. Как защититься от 

продуктов питания, содержащих загрязняющие вещества. 

Чему учит экономика  
Потребности людей. Какие потребности удовлетворяет экономика. Что такое товары и услуги. 

Природные богатства – основа экономики. Капитал и труд, их значение для производства 

товаров и услуг. Физический и умственный труд. Зависимость успеха труда от образования и 

здоровья людей. 

Полезные ископаемые, их разнообразие, роль в экономике. Способы добычи полезных 

ископаемых. Охрана подземных богатств. 

Растениеводство и животноводство – отрасли сельского хозяйства. Промышленность и ее 

основные отрасли: электроэнергетика, металлургия, машиностроение, легкая промышленность, 

пищевая промышленность и др. 

Роль денег в экономике. Денежные единицы разных стран (рубль, доллар, евро). Заработная 

плата. 

Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что государство тратит 

деньги. 

Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи. Экологические последствия хозяйственной 

деятельности людей. Загрязнение моря нефтью как пример экологической катастрофы. 

Экологические прогнозы, их сущность и значение. Построение безопасной экономики – одна из 

важнейших задач общества в XXI веке. 

Путешествие по городам и странам  
Города Золотого кольца России – слава и гордость всей страны. Их прошлое и настоящее, 

основные достопримечательности, охрана памятников истории и культуры. 

Страны, граничащие с Россией, – наши ближайшие соседи. 

Страны зарубежной Европы, их многообразие, расположение на карте, столицы, особенности 

природы, культуры, экономики, основные достопримечательности, знаменитые люди разных 

стран. 

Знаменитые места мира: знакомство с выдающимися памятниками истории и культуры разных 

стран (например, Тадж-Махал в Индии, пирамиды в Египте и др.). 

Бережное отношение к культурному наследию человечества – долг всего общества и каждого 

человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Раздел III:Тематическое планирование. 

 

№ 

п\п 

Раздел программы Количество 

часов на 

изучение 

темы 

Основные виды 

деятельности 

Контроль Даты 

1 Как устроен мир.     8 часов. 

02.09-28.09 

Учащиеся 

осваивают 

первоначальные 

умения:  

— задавать 

вопросы;  

— вступать в 

учебный диалог;  

— пользоваться 

условными 

обозначениями 

учебника;  

— различать 

способы и средства 

познания 

окружающего 

мира;  

— оценивать 

результаты своей 

работы на уроке 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Эта удивительная 

природа. 

 

19 часов. 

30.09-09.12 

— Понимать 

учебную задачу 

урока и стремить-

ся её выполнить;  

— выдвигать 

предположения и 

доказывать их;  

— использовать 

глобус для 

знакомства с фор-

мой нашей 

планеты;  

— работать в 

паре: 

рассматривать 

рисунки-схемы и 

объяснять 

особенности 

движения Земли; 

— моделировать 

форму Земли;  

— отвечать на 

итоговые вопросы 

и оценивать свои 

достижения на 

уроке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 Мы и наше 

здоровье 

10 часов. 

14.12-25.01. 

— Понимать 

учебную задачу 

урока и стремить-

ся её выполнить; 

— использовать 

глобус для 

знакомства с фор-

мой нашей 

планеты;  

— работать в 

паре: 

рассматривать 
рисунки-схемы и 

объяснять 
особенности 

движения Земли; 

 

Контрольная 

работа за I 

полугодие. 

21.12 

 

 

 

 

 

 

4 Наша безопасность  

 

7 часов. 

21.01-17.02 

— Понимать 

учебную задачу 

урока и стремить-

ся её выполнить; 

— отличать 

электроприборы от 

других бытовых 

предметов, не 

использующих 

электричество; 

— запомнить 

правила 

безопасности при 

обращении с 

электричеством и 

электроприборами; 

анализировать 
схему выработки 

электричества и 

способа его 

доставки 

потребителям; 

обсуждать 
необходимость 

экономии 

электроэнергии; 

— практическая 

работа в паре: 

собирать 
простейшую 

электрическую 

цепь; 

— отвечать на 

итоговые вопросы 

и оценивать свои 

достижения на 

уроке 

  



5 Чему учит 

экономика  

 

11 часов. 

22.02-07.04 

- учебно-

познавательный 

интерес к новому 

учебному 

материалу; 

-способность к 

самооценке на 

основе критерия 

успешности 

учебной 

деятельности; 

-знание основных 

моральных норм. 

  

6 Путешествие по 

городам и странам   

 

11 часов. 

12.04-24.05 

-познавательный 

интерес к новому 

учебному 

материалу; 

-способность к 

самооценке на 

основе критерия 

успешности 

учебной 

деятельности; 

--чувства 

прекрасного и 

эстетические 

чувства на основе 

знакомства с 

отечественной 

культурой. 

 

Контрольная 

работа за II 

полугодие. 

17.05 

Итого: 66 часов 

 

 

Раздел IV: «Учебно- методический комплект» 

 

1.Учебные пособия для обучающихся 

Плешаков А.А. Окружающий мир. Учебник для 3 класса начальной школы. 2 части / 

А.А.Плешаков. – М.: Просвещение, 2019. 

Плешаков А.А. Окружающий мир. Рабочая тетрадь №1, 2 для 3 класса начальной школы / 

А.А.Плешаков. –М.: Просвещение, 2021. 

А.А.Плешаков, Н.Н. Гара, З.Д. Назаров, Окружающий мир. Тесты. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций. 9-е издание. Москва «Просвещение», 2021 

2. Материально-техническое оснащение 

Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

Научно-популярные, художественные книги для чтения; 

Детская справочная литература (справочники, атласы-определители, энциклопедии) об 

окружающем мире (природе, труде людей, общественных явлениях и пр.). 

3.Печатные пособия 

Плакаты по основным темам естествознания (природные сообщества леса, луга, сада, озера и 

т.п.); 

Географические настенные карты; 

Компас. 



Приложение №1 

Календарно-тематический план 

 

№ 

п/п 

№  

урока 

в 

теме 

Тема урока 

Кол-

во 

часов 
Вид контроля 

Дата 

План Факт 

1 четверть 17 часов 

Как устроен мир    (8ч.)     

1 1 Природа.  1  02.09  

2 2 Человек. 1  07.09  

3 3 Общество. 1  09.09  

4 4 Российская Федерация. 1  14.09  

5 5 О чем расскажет план. 1  16.09  

6 6 Что такое экология. 1  21.09  

7 7 Наши проекты: «Богатства, 

отданные людям». 

1  23.09  

8 8 Обобщение знаний по теме: «Как 

устроен мир». Проверим себя и 

оценим свои достижения. 

1  28.09  

Эта удивительная природа (19 часов) 

9 1 Звёздное небо – Великая книга 

Природы. 

1  30.09  

10 2 Тела, вещества, частицы. 1  05.10  

11 3 Разнообразие веществ. 1  07.10  

12 4 Воздух и его охрана. 1  12.10  

13 5 Вода. 1  14.10  

14 6 Превращения и круговорот воды. 1  19.10  

15 7 Берегите воду! 1  21.10  

16 8 Что такое почва. 1  26.10  

17 9 Разнообразие растений. 1  28.10  

2 четверть 15 часов 

18 10 Солнце, растения и мы с вами. 1  09.11  

19 11 Размножение и развитие растений. 1  11.11  

20 12 Охрана растений. 1  16.11  

21 13 Разнообразие животных. 1  18.11  

22 14 Кто что ест. 1  23.11  

23 15 Размножение и развитие животных. 

Наши проекты: «Разнообразие 

природы родного края». 

1  25.11  

24 16 Охрана животных. 1  30.11  

25 17 В царстве грибов. 1  02.12  

26 18 Великий круговорот жизни. 1  07.12  

27 19 Обобщение знаний по теме: «Эта 

удивительная природа». Проверим 

и оценим свои достижения. 

1   09.12  

Мы и наше здоровье (10 часов) 

28 1 Организм человека. 1  14.12  

29 2 Органы чувств. 1  16.12  

30 3 Контрольная работа за I полугодие. 1 Тест. 21.12  

31 4 Надежная защита организма. 1  23.12  

32 5 Опора тела и движение 1  28.12  



3 четверть 21 час 

33 6 Наше питание. Наши проекты: 

«Школа кулинаров». 

1  11.01  

34 7 Дыхание и кровообращение. 1  13.01  

35 8 Умей предупреждать болезни. 1  18.01  

36 9 Здоровый образ жизни. 1  20.01  

37 10 Обобщение знаний по теме: «Мы и 

наше здоровье». Проверим себя и 

оценим свои достижения. 

1  25.01  

Наша безопасность (7 часов) 

38 1 Огонь, вода и газ. 1  27.01  

39 2 Чтобы путь был счастливым. 1  01.02  

40 

 

3 

 

Дорожные знаки. 

Наши проекты: «Кто нас 

защищает». 

1  03.02  

41 4 Опасные места. 1  08.02  

42 5 Природа и наша безопасность. 1  10.02  

43 6 Экологическая безопасность. 1  15.02  

44 7 Обобщение знаний по теме: «Наша 

безопасность». Проверим себя и 

оценим свои достижения. 

1  17.02  

 Чему учит экономика (11 часов) 

45 1 Для чего нужна экономика. 1  22.02  

46 2 Природные богатства и труд людей- 

основа экономики. 

1  24.02  

47 3 Полезные ископаемые. 1  01.03  

48 4 Растениеводство. 1  03.03  

49 5 Животноводство. 1  10.03  

50 6 Какая бывает промышленность. 1  15.03  

51 7 Что такое деньги. 1  17.03  

52 8 Государственный бюджет. 1  22.03  

53 9 Семейный бюджет. 1  24.03  

4 четверть 13 часов 

54 10 Экономика и экология. Наши 

проекты: «Экономика родного 

края». 

 

1 

 05.04 

 

 

55 11 Обобщение знаний по теме: «Чему 

учит экономика». Проверим себя и 

оценим свои достижения. 

1  07.04  

Путешествие по городам и странам (11 часов) 

56 1 Золотое кольцо России. 1  12.04  

57 2 Золотое кольцо России. Наши 

проекты: «Музей путешествий». 

1  14.04  

58 3 Наши ближайшие соседи 1  19.04  

59 4 На севере Европы 1  21.04  

60 5 Что такое Бенилюкс 1  26.04  

61 6 В центре Европы 1  28.04  



62 7 По Франции и Великобритании 1  05.05 

 

 

63 8 На Юге Европы 1  12.05  

64 9 Контрольная работа за II полугодие. 1 Тест. 17.05  

65 10 Всемирное наследие 1  19.05  

66 11 Проверим себя и оценим свои 

достижения. Презентация наших 

проектов. 

1  24.05  

Итого 66 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2  

КИМы критерии оценки. 

Тестовые задания – динамичная форма проверки, направленная на установление уровня 

сформированности умения использовать свои знания в нестандартных учебных ситуациях.  

Оценки: 

«5» - 97-100% 

«4» - 77-96% 

«3» - 50-76% 

«2» - менее 50% 
 

(21.12) Контрольная работа (примерная) по окружающему миру за I полугодие, 3 класс 

Тест.   

 _______________________________________________________ 

1. Обведи нужную букву. 

Водяной пар  – эта вода…   

а) в твердом состоянии;           б) в жидком состоянии;                в) в газообразном состоянии. 

 

2. Прочитай текст. Какое явление природы в нем описано? 

 

Облако            капелька воды            поверхность океанов, морей, рек и  суши              испарение 

воды          водяной пар           облако. 

 

Это ____________________________________________ 

 

3. Что такое почва? Обведи  нужную букву. 

а) это верхний слой земли; 

б) это вещество черного или серого цвета; 

в) это верхний плодородный слой земли. 

 

4. Что влияет на плодородие почвы? Обведи нужную букву. 

а) наличие в почве  перегноя;            б) наличие в почве воды;          в) наличие в почве песка и 

глины. 

 

5.Как называется наука  о растениях? Обведи нужную букву. 

а) ботаника;              б) зоология;                 в) астрономия. 

 

6. Какие группы растений существуют? Обведи нужную букву. 

а) папоротники, водоросли, мхи, животные, цветковые и хвойные; 

б) мхи, грибы, водоросли, папоротники, цветковые и хвойные растения; 

в) водоросли, цветковые и хвойные растения, мхи, папоротники. 

 

7. Что нужно семени для прорастания? Обведи нужную букву. 

а) перегной;             б) остатки растений и животных;                в) тепло, вода, воздух. 

 

8. Как называется наука о животных? Обведи нужную букву. 

а) ботаника;            б) зоология;                      в) астрономия. 

 

9. Какие группы животных существуют? Обведи нужную букву. 

а) птицы, звери, насекомые, рыбы, пресмыкающиеся, земноводные, ракообразные, моллюски, 

растения, черви, паукообразные, иглокожие; 

 



б) насекомые, земноводные, звери, моллюски, черви, пресмыкающиеся, птицы, иглокожие, 

ракообразные, рыбы, паукообразные; 

 

в) моллюски, звери, иглокожие, паукообразные, грибы, микробы, ракообразные, птицы, черви, 

насекомые, земноводные, рыбы, пресмыкающиеся. 

 

10. Какое слово пропущено?     Обведи нужную букву.  

Икринка – …. –  взрослая рыба.   

а) личинка;              б) малёк;               в) головастик. 

 

11. Допиши предложение. 

Животные, которые откладывают яйца и насиживают их, согревая их своим теплом, это - 

____________ 

 

12. Какой гриб в каждой строке «чужой»? Вычеркни его. Назови оставшуюся группу 

грибов. 

Подберёзовик, лисичка, волнушка, опёнок, мухомор. 

Мухомор, бледная поганка, белый гриб, ложный опёнок. 

 

13. Допиши предложения. 

Глаза – орган _____________________. 

Кожа – орган _____________________. 

Нос – орган _____________________. 

 

14. По перечисленным признакам определи группу животных. Допиши предложение. 

 Животные, которые имеют мягкое тело, защищенное раковиной –  это 

___________________. 

 Животные, тело которых покрыто перьями – это ________________. 

 

15. Что отличает человека от других живых существ? 

а) движение                           б) рост                      в) дыхание             г) разум 

 

16. Запиши по 2 животных в каждую группу. 

 насекомые:  ______________________________________________               

 рыбы:  __________________________________________________   

 земноводные:_____________________________________________ 

 пресмыкающиеся:_________________________________________ 

 птицы:____________________________________________________ 

 млекопитающие (звери):___________________________________________ 

     

17. Кто является главой государства в нашей стране? 

а) император           б) король                         в) президент                 г) султан 

 

18. Какое слово пропущено в цепочке  «яйца – личинки – куколки – ……...» 

а) рыбы                  б) пресмыкающиеся              в) насекомые          г) земноводные 

 

19. Крокодилы и черепахи: 

А) откладывают яйца          Б) откладывают икру            В) рождают детёнышей 

 

20. Люди заметили, что там, где хищников не осталось, растительноядных животных – 

зайцев, кабанов, оленей, тетеревов – сначала становится больше, а потом всё меньше и 

меньше. Почему? 

 



__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

 
 

 

 

(13.05) Контрольная работа по окружающему миру за II полугодие. (примерная) 

Тест.  

учени ___ 3 ___ класса 

_____________________________ 

   
1. Что нужно делать при возникновении пожара? 

А. Быстро спуститься из дома на лифте. 

Б. Вызвать пожарных. 

В. Оставаться на месте до приезда пожарных. 

 

2. К запрещающим знакам относятся: 

 
3. Что можно делать на подоконнике при открытом окне? 

А. Вставать на подоконник. 

Б. Сидеть на подоконнике. 

В. Высовываться из окна. 

Г. Поливать цветы. 

 

4.Соедини стрелками: 

ТОВАРЫ                                               - это работа, которую люди  

                                                                    выполняют, чтобы удовлетворить те           

                                                                    или иные потребности других людей.  

             

 ПОТРЕБНОСТИ                                 - это  вещи, предметы, с помощью 

                                                                    которых люди удовлетворяют свои 

                                                                    потребности. 

 

УСЛУГИ                                                - это то, что нужно людям для  жизни. 

 

5. Допиши :                

Семейный бюджет 



                                                 
           ДОХОДЫ                                                        РАСХОДЫ 

________________                                               _________________________ 

________________                                                _________________________ 

_________________                                             __________________________ 

_________________                                             __________________________ 

 

6. Какой город не входит в Золотое кольцо России? 

А. Сергиев Посад 

Б. Хабаровск 

В. Суздаль 

Г. Владимир 

7.Подпиши  название города, в котором находится  достопримечательность. 

 
_______________________      _______________________    _______________________ 

 

8.  С какой страной Россия имеет морскую границу?   

А. Литвой 

Б. Японией 

В. Финляндией 

Г. Казахстаном             

 

9. Как называется столица Бельгии? 

А. Брюссель 

Б. Амстердам 

В. Люксембург 

Г. Стокгольм 

 

10. Назови достопримечательность и страну, в которой она находится. 



 
 

____________________________________



Согласовано  Согласовано 

Протокол заседания                                                                            Заместитель директора  

Методического совета __________  Е.В.Буракова 

МБОУ Богдановской СОШ 

от «31»  августа 2021  года №1 «31» августа  2021 года 

________________ Е.С. Верхова 
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