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1. Общие положения 

 

1.1 Настоящее Положение   основано на пункте 18 части 3 статьи 28 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и установления основных требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. 

1.2 За основу разработки Положения взят Проект постановления   

Правительства Ростовской области об установлении требований к одежде и 

внешнему виду обучающихся государственных и муниципальных 

общеобразовательных организаций Ростовской области. 

1.3 Настоящие основные требования к одежде и внешнему виду 

обучающихся направлены на устранение признаков социального, имущественного, 

религиозного различия, укрепление общего имиджа ОУ, формирование школьной 

идентичности, а также эффективную организацию образовательного процесса и 

создание деловой атмосферы на учебных занятиях в ОУ. 

1.4 Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно 

для выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами их 

заменяющими). 

1.5 Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

1.6 Настоящее положение вступает в силу с даты принятия положения. 

 

2. Требования к одежде обучающихся 

 

2.1 Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде 

для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для 

изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации 17.04.2003 №51 (зарегистрировано Минюстом России 

05.05.2003, регистрационный № 4499). 

2.2 Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

2.3 Одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля, носить светский характер.  

2.4 Одежда обучающихся должна отвечать требованиям безопасности (не 

рекомендуется ношение школьной одежды с травмирующей фурнитурой). 

2.5 Не рекомендуется ношение одежды обучающимися в ОУ с символикой 

асоциальных неформальных молодежных и других объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества, противоправное поведение. 

2.6 Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, состав, фасон определяются 

органом государственно-общественного управления ОУ в соответствии с Уставом 

общеобразовательного учреждения (Советом школы, Родительским комитетом, 

классным, общешкольным родительским собранием, и т.п.). 
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2.7 Решение о введении основных требований к одежде обучающихся ОУ 

принимается всеми участниками образовательного процесса. 

2.8 Решение о введении основных требований к одежде должно учитывать 

материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

 

3. Требования к внешнему виду обучающихся. 

 

3.1 Комплект повседневной формы учащихся 1-11 классов включает: 

1) для мальчиков и юношей - брюки классического покроя, пиджак или жилет 

нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков синего, темно-зеленого, 

коричневого цвета (возможно использование ткани в клетку или полоску в 

классическом цветовом оформлении); однотонная сорочка сочетающейся цветовой 

гаммы; аксессуары (галстук, поясной ремень); 

2) для девочек и девушек - жакет, жилет, юбка или сарафан нейтральных цветов 

(серых, черных) или неярких оттенков бордового, синего, зеленого, коричневого и 

других цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом 

цветовом оформлении); непрозрачная блузка (длиной ниже талии) сочетающейся 

цветовой гаммы; платье в различных цветовых решениях, которое может быть 

дополнено белым или черным фартуком, съемным воротником, галстуком 

(рекомендуемая длина платьев и юбок: не выше 10 см от верхней границы колена и 

не ниже середины голени). 

В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, 

свитеров и пуловеров  

3.2 Парадная форма учащихся 1-11 классов используется обучающимися в 

дни проведения праздников и торжественных линеек. Для мальчиков и юношей 

парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 

дополненной белой сорочкой. Для девочек и девушек парадная школьная одежда 

состоит из повседневной школьной одежды, дополненной белой непрозрачной 

блузкой (длиной ниже талии) и (или) белым фартуком. 

3.3 Спортивная школьная одежда обучающихся включает футболку, 

спортивные трусы (шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или 

кроссовки. Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту 

проведения физкультурных занятий. 

3.4  Запрещается: 

 использовать в качестве деталей массивные украшения, броский макияж и 

маникюр; 

 брюки и юбки с заниженной талией, накладными карманами, декоративными 

деталями в виде вышивки, заплат, порывами ткани, неоднородным окрасом ткани; 

 юбки с высоким разрезом, длиной выше 10 см от колена; 

 рубашки, блузки, кофты ярких, «кричащих» цветов, с контрастной цветовой 

гаммой, яркими надписями и любыми изображениями. 

 Не допускается ношение спортивной формы в дни учебных занятий. 

3.5 Одежда учащихся всегда должна быть опрятной, чистой, отглаженной. 

 

 



4 
 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.2. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму 

ежедневно. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с 

собой. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают 

парадную форму. 

4.3. Категорически запрещается ношение джинсовой, спортивной и одежды 

бельевого стиля. 

4.4. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и 

пуловеров однотонного цвета. 

4.5. Не допускается ношение вычурных украшений, нескольких серёжек в 

ушах, пирсинга. 

4.6. Волосы обучающихся должны быть естественного оттенка, аккуратно 

уложенные, челка не прикрывает глаза. 

4.7. Учащимся    во    время    учебных    занятий    запрещается   пользоватьс

я косметикой, лак только светлых оттенков. 

4.8. Ученикам школы запрещено находиться в классе на уроке в верхней 

одежде и верхнем головном уборе. 

 

5. Заключительные положения 

 

5.1 Настоящее Положение согласовано на классных родительских 

собраниях. 

5.2 Настоящее Положение не является окончательным и подлежит 

дополнению и исправлению с целью совершенствования внешнего вида учащихся 

школы, создания привлекательного и узнаваемого образа учащегося школы для 

формирования устойчивых отношений землячества учащихся и выпускников 

школы. 

 

 

 


