
1. 
Полное наименование программы 

(с указанием предмета и класса). 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА по учебному предмету «Биология» для 10-

11 классов (базовый уровень) 
2. Место учебного предмета в 

структуре основной 

образовательной программы. 

В структуре основной образовательной программы учебный 

предмет «Биология» является составной частью учебного плана. 

3. Нормативная основа разработки 

программы 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 

2. Основная образовательная программа основного общего 

образования. 

3. Закон «Об образовании в РФ» 

 
4.  Реализуемые УМК УМК под редакцией Д. К. Беляева и Г. М. Дымшица. 

 
5. 

Количество часов для реализации 

программы 

68 ч. в 10-11 классе.  
10 класс- 34 ч. в год (1ч. в неделю) 
11 класс- 34ч. в год (1ч. в неделю) 

6. Дата утверждения. Органы и 

должностные лица (в соответствии 

с Уставом организации), 

принимавшие участие в 

разработке, рассмотрении, 

принятии, утверждении рабочей 

программы 

Программа разработана учителем биологииМБОУ Глубокинской  

казачьей СОШ №1, согласована заместителем директора и 

утверждена директором МБОУ Глубокинской  казачьей СОШ №1.    

Приказ от  31 августа 2022г. №03-164 

7. Цели реализации программы. -социализация обучающихся как вхождение в мир культуры и 

социальных отношений, обеспечивающее включение учащихся в ту 

или иную группулибо общность — носителя её норм, ценностей, 

ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром живой 

природы; 

-приобщение к познавательной культуре как системе 

познавательных (научных) ценностей, накопленных обществом в 

сфере биологической науки. 

-ориентацию в системе этических норм и ценностей относительно 

методов, результатов и достижений современной биологической 

науки; 

-развитие познавательных качеств личности, в том числе 

познавательных интересов к изучению общих биологических 

закономерностей и самому процессу научного познания; 

-овладение учебно-познавательными и ценностно-смысловыми 

компетентностями для формирования познавательной и 

нравственной культуры, научного мировоззрения, а также 

методологией биологического эксперимента и элементарными 

методами биологических исследований; 

- формирование экологического сознания, ценностного отношения 

к живой природе и человеку 
8. Используемые технологии - Проектное обучение 

- Проблемное обучение 

- Групповое обучение 

- Обучение в сотрудничестве 

- Информационно-коммуникационное обучение 

- Здоровьесберегающее обучение 



9. Требования к уровню подготовки 

обучающихся 

После изучения курса биологии: 

Выпускник на базовом уровненаучится: 

- раскрывать на примерах роль биологии в формировании 

современной научной картины мира и в практической деятельности 

людей; 

- понимать и описывать взаимосвязь между естественными и 

математическими науками; 

- понимать смысл, различать и описывать системную связь между 

основополагающими биологическими понятиями: клетка, организм, 

вид, экосистема, биосфера; 

- проводить эксперименты по изучению биологических объектов и 

явлений, объяснять результаты экспериментов, анализировать их, 

формулировать выводы; 

- формулировать гипотезы на основании предложенной 

биологической информации и предлагать варианты проверки 

гипотез; 

- сравнивать биологические объекты между собой по заданным 

критериям, делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

- обосновывать единство живой и неживой природы, взаимосвязи 

организмов и окружающей среды на основе биологических теорий; 

- распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) 

по описанию, устанавливать связь строения и функций компонентов 

клетки; 

- устанавливать связь строения и функций основных биологических 

макромолекул, их роль в процессах клеточного метаболизма; 

- обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического 

обменов; сравнивать процессы пластического и энергетического 

обменов, происходящих в клетках живых организмов; 

- распознавать популяцию и биологический вид по основным 

критериям; 

- описывать фенотип многоклеточных растений, животных и грибов; 

- объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную 

теорию; 

- объяснять причины наследственных заболеваний; 

- выявлять изменчивость у организмов; сравнивать наследственную 

и ненаследственную изменчивость; 

- выявлять морфологические, физиологические, поведенческие 

адаптации организмов к среде обитания и действию экологических 

факторов; 

- составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи 

питания); 

- приводить доказательства необходимости сохранения 

биоразнообразия для устойчивого развития и охраны окружающей 

среды; 

- оценивать достоверность биологической информации, полученной 

из 

разных источников; 

- представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, 

графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных 

данных; 

- оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в 

практической деятельности человека; 

- объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, 



наркотических веществ) на зародышевое развитие человека. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

- давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, 

явлениям, закономерностям, используя биологические теории 

(клеточную, эволюционную), учение о биосфере, законы 

наследственности, закономерности изменчивости; 

- характеризовать современные направления в развитии биологии; 

описывать их возможное использование в практической 

деятельности; 

- сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

- решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по 

предложенному фрагменту первой, м-РНК по участку ДНК; 

- решать задачи на определение количества хромосом в 

соматических и половых клетках, а также в клетках перед началом 

деления (мейозаили митоза) и по его окончании (для 

многоклеточных организмов); 

- решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, 

составлять схемы моногибридного скрещивания, применяя законы 

наследственности и используя биологическую терминологию и 

символику; 

- устанавливать тип наследования и характер проявления признака 

по заданной схеме родословной, применяя законы наследственности; 

- оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей 

среды, прогнозировать возможные последствия деятельности 

человека 
10. Методы и формы оценки 

результатов освоения 

- контрольные работы 

- практические работы -лабораторные работы 

- тестирование (на основе разработанных ФИПИ тестов) 

- проекты, сообщения, доклады 

- устные ответы -самостоятельные работы 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

По ___биологии______________________ 

Уровень образования (класс) среднее общее образование,  10-11класс 

Базовый уровень 

Количество часов 68часов ( 10 класс-34, 11 класс-34) 
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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностными результатами изучения предмета «Биология» являются: 

1) реализация этических установок по отношению к биологическим 

открытиям, исследованиям и их результатам; 

2) признания высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, здоровья 

своего и других людей, реализации установок здорового образа жизни; 

3) сформированности познавательных мотивов, направленных на получение 

нового знания в области биологии в связи с будущей деятельностью или 

бытовыми проблемами, связанными с сохранением собственного здоровья и 

экологической безопасностью. 

Метапредметные результаты:  

1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, 

включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, 

давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить 

эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, 

объяснить, доказывать, защищать свои идеи; 

2) умение работать с разными источниками биологической информации: 

находит биологическую информацию в различных источниках, анализировать 

и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в 

другую; 

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих. 

Предметные результаты: 

- В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

1) характеристика содержания биологических теорий (клеточная, 

эволюционна я теория Ч. Дарвина); учения В.И. Вернадского о биосфере; 

законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости; вклада выдающихся 

ученых в развитие биологической науки; 

2) выделение существенных признаков биологических объектов (клеток: 

растительной и животной, половых и соматических, доядерных и ядерных; 

организмов: одноклеточных и многоклеточных; видов, экосистем, биосферы) 

и процессов (обмен веществ и энергии, размножение, деление клетки, 

оплодотворение, действие естественного отбора, образование видов, 

круговорот веществ); 

3) объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения, 

вклада биологических теорий в формирование современной естественно-

научной картины мира; отрицательного влияния алкоголя, никотина, 

наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на 

организм человека; экологических факторов на организмы; причин эволюции, 

изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных 

заболеваний, мутаций; 



4) приведение доказательств (аргументация) единства живой и неживой 

природы, родства живых организмов и окружающей среды; необходимости 

сохранения видов; 

5) умение пользоваться биологической терминологией и символикой; 

6) решение элементарных биологических задач; составление элементарных 

схем скрещивания и схем переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания); 

7) описание особей видов по морфологическому критерию; 

8) выявление изменчивости, приспособлений организмов к среде обитания; 

9) сравнение биологических объектов (химический состав тел живой и 

неживой природы, зародыши человека и других млекопитающих, природные 

экосистемы и агроэкосистемы) и формулировка выводов на основе сравнения. 

-В ценностно-ориентационной сфере: 

1) анализ и оценка различных гипотез сущности жизни, происхождения жизни 

и человека, глобальных экологических проблем и путей их решения, 

последствий собственной деятельности в окружающей среде; 

2)оценка этических аспектов некоторых исследований в области 

биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение); 

- В сфере трудовой деятельности: 

1) овладение умениями и навыками постановки биологических экспериментов 

и объяснение их результатов; 

- В сфере физической деятельности: 

1) обоснование и соблюдение мер профилактики вирусных заболеваний, 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания) правил поведения в 

природной среде. 

 

2.Содержание учебного предмета «Биология» 

10 класс. 34 ч. в год (1ч. в неделю) 

Введение(1ч) 

Биология – наука о живой природе. Основные признаки живого. 

Биологические системы. Уровни организации жизни. Методы изучения 

биологии. Значение биологии. 

Раздел I. Клетка – единица живого(17 ч) 

Глава 1.Химический состав клетки (6ч). 

Биологически важные химические элементы. Неорганические (минеральные) 

соединения. Биополимеры. Углеводы, липиды. Белки, их строение и функции. 

Нуклеиновые кислоты. АТФ и другие органические соединения клетки. 

Глава 2.Структура и функции клетки (4ч). 

Развитие знаний о клетке. Клеточная теория. Цитоплазма. Плазматическая 

мембрана. Эндоплазматическая сеть. Комплекс Гольджи и лизосомы. 

Митохондрии, пластиды, органоиды движения, включения. Ядро. строение и 

функции хромосом. Прокариоты и эукариоты. 

Глава 3.Обеспечение клеток энергией (3ч). 



Обмен веществ и превращение энергии – свойство живых организмов. 

Фотосинтез. Преобразование энергии света в энергию химических связей. 

Обеспечение клеток энергией за счёт окисления органических веществ без 

участия кислорода. Биологическое окисление при участии кислорода. 

Глава 4.Наследственная информация и реализация её в клетке(4ч). 

Генетическая информация. Ген. Геном. Удвоение ДНК. Образование 

информационной РНК по матрице ДНК. Генетический код. Биосинтез белков. 

Вирусы. Профилактика СПИДа. 

Лабораторные и практические работы: 

1.Активность фермента каталазы в растительных тканях. 

2.Плазмолиз и деплазмолиз в клетках кожицы лука 

3. Сравнение растительной, животной и грибной клеток. 

Раздел II. Размножение и развитие организмов (6ч). 

Глава 5.Размножение организмов (4ч). 

Деление клетки. Митоз. Бесполое и половое размножение. Мейоз. 

Образование половых клеток и оплодотворение. 

Глава 6. Индивидуальное развитие организмов (2ч). 

Зародышевое и постэмбриональное развитие организмов. Влияние алкоголя, 

никотина и наркотических веществ на развитие зародыша человека. Организм 

как единое целое. 

Раздел III. Основы генетики и селекции (10ч). 

Глава 7.Основные закономерности явлений наследственности (6ч). 

Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости 

организмов. Моногибридное скрещивание. Первый и второй законы Менделя. 

Генотип и фенотип. Аллельные гены. Дигибридное скрещивание. Третий 

закон Менделя. Хромосомная теория наследственности. Генетика пола. 

Половые хромосомы. Наследование, сцепленное с полом. 

Глава 8. Закономерности изменчивости (2ч). 

Модификационная и наследственная изменчивость. Комбинативная 

изменчивость. Мутационная изменчивость. Закон гомологических рядов 

наследственной изменчивости Н.И. Вавилова. Наследственная изменчивость 

человека. Лечение и предупреждение некоторых наследственных болезней 

человека. 

Глава 9. Генетика и селекция (2ч). 

Учение Н.И. Вавилова о центрах происхождения культурных растений. 

Методы современной селекции. Успехи селекции. Генная и клеточная 

инженерия. Клонирование. 

Лабораторные и практические работы: 

1. Решение элементарных генетических задач. 

2. Изучение изменчивости, построение вариационного ряда и вариационной 

кривой. 

 

11 класс. 34ч. в год (1ч. в неделю) 

Раздел I. Эволюция (22ч). 

Глава 1.Свидетельства эволюции (4ч). 



Возникновение и развитие эволюционных представлений. Эволюционная 

теория Жана Батиста Ламарка. Чарльз Дарвин и его теория происхождения 

видов. Синтетическая теория эволюции. Доказательства эволюции. Вид. 

Критерии вида. Популяция – структурная единица вида, элементарная 

единица эволюции. 

Глава 2.Факторы эволюции (9ч). 

Движущие силы эволюции. Роль изменчивости в эволюционном процессе. 

Естественный отбор - направляющий фактор эволюции. Формы естественного 

отбора в популяциях. Изоляция - эволюционный фактор. Приспособленность – 

результат действия факторов эволюции. Видообразование. Основные 

направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и 

биологический регресс. 

Глава 3.Возникновение и развитие жизни на Земле (4ч). 

Развитие представлений о возникновении жизни. Современные взгляды на 

возникновение жизни. Усложнение живых организмов в процессе эволюции. 

Многообразие органического мира. Значение работ Карла Линнея. Принципы 

систематики. 

Глава 4.Происхождение человека (5ч). 

Ближайшие родственники человека среди животных. Основные этапы 

эволюции приматов. Первые представители рода Homo. Появление человека 

разумного. Факторы эволюции человека. Человеческие расы. 

Лабораторные и практические работы: 

1. Морфологические особенности растенгий различных видов. 

2. Изменчивости организмов. 

3. Приспособленность организмов к среде обитания. 

Раздел II. Экосистемы(13ч). 

Глава 5.Организмы и окружающая среда (7ч). 

Предмет экологии. Экологические факторы среды. Взаимодействие популяций 

разных видов. Конкуренция, хищничество,паразитизм, симбиоз. Сообщества. 

Экосистемы. Поток энергии и цепи питания. Экологическая пирамида. 

Биомасса. Свойства экосистем. Смена экосистем. Агроценозы. 

Глава 6.Биосфера.  (4ч). 

Состав и функции биосферы. Учение В.И. Вернадского о биосфере. 

Круговорот химических элементов. Биогеохимические процессы в биосфере. 

Глава 7.Биологические основы охраны природы (1ч). 

Глобальные экологические проблемы. Общество и окружающая среда. 

Лабораторные и практические работы: 

1. Аквариум как модель экосистемы 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

№ 

разд 

ела 

п/п 

Название темы раздела Кол

-во  

часо

в 

Организация  

воспитательного 

потенциала урока 

(виды и формы 

деятельности) 

Формы 

контроля 

10 класс 
1 Введение 1   
2 Клетка – единица живого. 17  Л. Р № 1,2,3 

К. Р по теме 
3 Размножение и развитие 

организмов. 

6   

4 Основы генетики и селекции. 10  П.Р №1, 

Л.Р №4 
 Итого:  34   

11класс 

1 Эволюция 22 
 Л. Р № 1,2,3 

К. Р по теме 

2 Экосистемы 13 
 П.Р №1, 

Итог.К.Р 

 Итого:  34   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Руководитель  методического 

объединения 

______________________(указать) 

_____________/_________________(ФИО) 

 

«___» ______________ 20____ года 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора 

 

__________/_______________ 

(ФИО) 

 

«___» ________________ 20___ года 
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