
1. 

Полное наименование 

программы (с 

указанием предмета и 

класса). 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА по учебному предмету 

«Физика» для 8-9 классов 

2. Место учебного 

предмета в структуре 

основной 

образовательной 

программы. 

В структуре основной образовательной программы 

учебный предмет «Физика» является составной 

частью учебного плана. 

3. Нормативная основа 

разработки программы 

1. Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования 

2. Основная образовательная программа основного 

общего образования. 

3. Закон «Об образовании в РФ» 

 

4.  Реализуемые УМК 8 класс  ФизикаА.В. Перышкин Москва. 

«Дрофа»,2019г 

9 класс ФизикаА.В. Перышкин, Е.М. Гутник Москва. 

«Дрофа», 2019 

5. Количество часов для 

реализации 

программы 

170 часов за 2 года; по 2 часа в неделю в 8 классе, 

по 3 часа в неделю в 9 классе 

6. Дата утверждения. 

Органы и 

должностные лица (в 

соответствии с 

Уставом организации), 

принимавшие участие 

в разработке, 

рассмотрении, 

принятии, 

утверждении рабочей 

программы 

Программа разработана учителями  физики  МБОУ 

Глубокинской  казачьей СОШ №1, согласована 

заместителем директора и утверждена директором 

МБОУ Глубокинской  казачьей СОШ № .    Приказ 

от  __31 августа 2022г. №__1______ 

7. Цель реализации 

программы. 

- приобретение интереса и стремления 

обучающихся к научному изучению природы, 

развитие их интеллектуальных и творческих 

способностей; 

- развитие представлений о научном методе 

познания и формирование исследовательского 



отношения к окружающим явлениям; 

-формирование научного мировоззрения как 

результата изучения основ строения материи и 

фундаментальных законов физики; 

-формирование представлений о роли физики для 

развития 

других естественных наук, техники и технологий; 

- развитие представлений о возможных сферах 

будущей профессиональной деятельности, связанной 

с физикой, подготовка к дальнейшему обучению в 

этом направлении. 

8. Используемые 

технологии 

- Групповое обучение 

- Обучение в сотрудничестве 

- Информационно-коммуникационное обучение 

- Здоровьесберегающее обучение 

9. Требования к уровню 

подготовки 

обучающихся 

После изучения курса физики обучающиеся 

должны уметь: 

соблюдать правила безопасности и охраны труда при 

работе с учебным и лабораторным оборудованием; 

понимать смысл основных физических терминов: 

физическое тело, физическое явление, физическая 

величина, единицы измерения; 

распознавать проблемы, которые можно решить при 

помощи физических методов; анализировать 

отдельные этапы проведения исследований и 

интерпретировать результаты наблюдений и опытов; 

ставить опыты по исследованию физических явлений 

или физических свойств тел без использования 

прямых измерений; при этом формулировать 

проблему/задачу учебного эксперимента; собирать 

установку из предложенного оборудования; 

проводить опыт и формулировать выводы. 

Примечание. При проведении исследования 

физических явлений измерительные приборы 

используются лишь как датчики измерения 

физических величин. Записи показаний прямых 

измерений в этом случае не требуется; 

 понимать роль эксперимента в получении научной 

информации; 



 проводить прямые измерения физических величин: 

время, расстояние, масса тела, объем, сила, 

температура, атмосферное давление, влажность 

воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон 

(с использованием дозиметра); при этом выбирать 

оптимальный способ измерения и использовать 

простейшие методы оценки погрешностей 

измерений; 

проводить исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых измерений: при 

этом конструировать установку, фиксировать 

результаты полученной зависимости физических 

величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по 

результатам исследования; 

проводить косвенные измерения физических 

величин: при выполнении измерений собирать 

экспериментальную установку, следуя предложенной 

инструкции, вычислять значение величины и 

анализировать полученные результаты с учетом 

заданной точности измерений; 

анализировать ситуации практико-ориентированного 

характера, узнавать в них проявление изученных 

физических явлений или закономерностей и 

применять имеющиеся знания для их объяснения; 

понимать принципы действия машин, приборов и 

технических устройств, условия их безопасного 

использования в повседневной жизни; 

использовать при выполнении учебных задач 

научно-популярную литературу о физических 

явлениях, справочные материалы, ресурсы 

Интернета. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

осознавать ценность научных исследований, роль 

физики в расширении представлений об 

окружающем мире и ее вклад в улучшение качества 

жизни; 

использовать приемы построения физических 

моделей, поиска и формулировки доказательств 

выдвинутых гипотез и теоретических выводов на 



основе эмпирически установленных фактов; 

сравнивать точность измерения физических величин 

по величине их относительной погрешности при 

проведении прямых измерений; 

самостоятельно проводить косвенные измерения и 

исследования физических величин с использованием 

различных способов измерения физических величин, 

выбирать средства 

измерения с учетом необходимой точности 

измерений, обосновывать выбор способа измерения, 

адекватного поставленной задаче, проводить оценку 

достоверности полученных результатов; 

воспринимать информацию физического содержания 

в научно-популярной литературе и средствах 

массовой информации, критически оценивать 

полученную информацию, анализируя ее содержание 

и данные об источнике информации; 

создавать собственные письменные и устные 

сообщения о физических явлениях на основе 

нескольких источников информации, сопровождать 

выступление презентацией, учитывая особенности 

аудитории сверстников. 

10. Методы и формы 

оценки результатов 

освоения 

- контрольные работы 

- тестовые работы 

 -лабораторные работы 

- пересказ 

-устные ответы  

- работа с учебником 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Глубокинская казачья средняя общеобразовательная школа №1 

Каменского района Ростовской области 

(МБОУ Глубокинская казачья СОШ №1) 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ   ПРОГРАММА 
 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ   

 

Теребунского Константина Андреевича 

 

По ___физике__________________________ 

Уровень образования (класс) основное общее образование, 8-9 

классКоличество часов 170часов 

Учитель  или группа учителей (разработчиков рабочей программы)   

__МО учителей естественно- научного  цикла (Шведова Л.В., 

Пахолкина С.М.)________________________________________ 

Программа разработана в соответствии с ФГОС ООО, на основе 

Примерной программы основного общего образования по 

__физике(базовый уровень), а так же  авторской программы Е.М. Гутник, 

А.В. Перышкин  Программы для общеобразовательных учреждений. 

Физика. Астрономия.7-11 кл.( М.: Дрофа, 2010г), с учетом УМК А.В. 

Перышкина, Е.М. Гутник Физика 7-9 классы( М.: Дрофа, 2019 год) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Утверждаю 

Директор МБОУ Глубокинской 

 казачьей СОШ №1 

_________________ М.С.Некрасова 

 приказ от «_____»_____________20___г №___-___ 

 

 



 

Особенности физического и умственного развития обучающегося 

Уровень общего развития Теребунского Константина низкий, кругозор 

ограничен непосредственно окружающим, на бытовом уровне. Максим 

испытывает трудности в овладении учебным материалом.  Познавательные 

процессы развиваются очень медленно, слабо развито логическое мышление. 

Работоспособность низкая.  Костя медленно включается в работу на уроке. 

Внимание недостаточно устойчиво, концентрация, переключаемость низкие. 

На уроке рассеян, не собран. Инструкцию к заданиям (устную, письменную) 

к заданиям понимает с первого раза не всегда, нуждается в ее повторении. 

Также большие трудностивозникают при усвоении нового материала на 

этапе восприятия, осмысления, запоминания, применения знаний на 

практике, самоконтроля. Подростку трудно формулировать свой ответ, 

сделать умозаключения, выделить главное в воспринимаемом материале, 

выводы делает с помощью наводящих вопросов и помощи учителя, но 

самостоятельно это делает с трудом.  Затрудняется в выполнении 

мыслительных операций (анализа, синтеза, сравнения). 

   Память кратковременная, механическая, непроизвольная, сохранение 

информации затруднено. Медленно запоминает даже небольшой по объему 

материал. 

    Словесно-логическое мышление развито недостаточно. Словарный запас 

не соответствует возрастной норме. В общении с учителем немногословен. 

Инициативу и самостоятельность проявляет редко. Ответы на вопросы дает 

неполные, не всегда может связно построить рассказ, выразить свою мысль. 

В письменных работах допускает большое количество орфографических, 

пунктуационных, речевых ошибок. 

   Учебная мотивация слабая. Во время урока не всегда внимательно слушает 

учителя, старателен, но при столкновении с трудностями дезорганизуется, 

преодолевает их не всегда, нуждается в руководстве учителя. Нуждается в 

разнообразных видах помощи: активизирующей, организующей, словесно-

логической, опоре на наглядный материал. 

Коррекционно-развивающие задачи:  

- корректировать и развивать умения наблюдать, видеть и слышать, 

сравнивать и обобщать, устанавливать простейшие причинно-следственные 

связи в природе и взаимозависимость природных явлений.  

- корректировать познавательную возможность и интересы.  

- формировать элементарные представления об окружающем мире; о 



человеке в природе; основных правилах охраны природы.  

- воспитывать бережное отношение к природе  

В ходе выполнения программного материала учитель будет использовать 

следующие  

Формы контроля учителем: 

устный опрос, ответы на вопросы, пересказ; тестовые работы, работа с 

учебником 

 Методы обучения: 

Словесные, наглядные,  объяснительно – иллюстративные, частично – 

поисковые. 

 

1.Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Изучение учебного предмета «Физика» на уровне основного общего 

образования должно обеспечивать достижение следующих личностных, 

метапредметных и предметных образовательных результатов. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Патриотическое воспитание: 

—проявление интереса к истории и современному состоянию российской 

физической науки; 

—ценностное отношение к достижениям российских учёных-физиков. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

—готовность к активному участию в обсуждении общественнозначимых и 

этических проблем, связанных с практическим применением достижений 

физики; 

—осознание важности морально-этических принципов в деятельности 

учёного. 

Эстетическое воспитание: 

—восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничного 

построения, строгости, точности, лаконичности. 

Ценности научного познания: 

—осознание ценности физической науки как мощного инструмента познания 

мира, основы развития технологий, важнейшей составляющей культуры; 

—развитие научной любознательности, интереса к исследовательской 

деятельности. 

Формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

—осознание ценности безопасного образа жизни в современном 

технологическом мире, важности правил безопасного поведения на 

транспорте, на дорогах, с электрическим и тепловым оборудованием в 



домашних условиях; 

—сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права у другого человека. 

Трудовое воспитание: 

—активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, 

города, края) технологической и социальной направленности, требующих в 

том числе и физических знаний;интерес к практическому изучению 

профессий, связанных 

с физикой. 

Экологическое воспитание: 

—ориентация на применение физических знаний для решениязадач в области 

окружающей среды, планирования поступкови оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

—осознание глобального характера экологических проблеми путей их 

решения. 

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: 

—потребность во взаимодействии при выполнении исследований и проектов 

физической направленности, открытостьопыту и знаниям других; 

—повышение уровня своей компетентности через практическую 

деятельность; 

—потребность в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи, понятия, гипотезы о физических объектахи явлениях; 

—осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в области 

физики; 

—планирование своего развития в приобретении новых физических знаний; 

—стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики, в том числе с использованием физических знаний; 

—оценка своих действий с учётом влияния на окружающуюсреду, 

возможных глобальных последствий. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные познавательные действия 

Базовые логические действия: 

—выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

—устанавливать существенный признак классификации, основания для 

обобщения и сравнения; 

—выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 

данных и наблюдениях, относящихся к физическим явлениям; 

—выявлять причинно-следственные связи при изучении физических явлений 



и процессов; делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, выдвигатьгипотезы о взаимосвязях физических величин; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной физической задачи 

(сравнение нескольких вариантов решения, выбор наиболее подходящего с 

учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

—использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

—проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

физический эксперимент, небольшое исследование физического явления; 

—оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в 

ходе исследования или эксперимента; 

—самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, опыта, исследования; 

—прогнозировать возможное дальнейшее развитие физических 

процессов, а также выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

—применять различные методы, инструменты и запросы при 

поиске и отборе информации или данных с учётом предложенной учебной 

физической задачи; 

—анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

—самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, 

иной графикой и их комбинациями. 

Универсальные коммуникативные действия 

Общение: 

—в ходе обсуждения учебного материала, результатов лабораторных работ и 

проектов задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать 

идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

—сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

—выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; 

—публично представлять результаты выполненного физического опыта 

(эксперимента, исследования, проекта). 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

—понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной физической проблемы; принимать цели 



совместной деятельности, организовывать действия по её достижению: 

распределять роли, обсуждать процессы и результаты совместной работы; 

обобщать мнения 

нескольких людей; 

—выполнять свою часть работы, достигая качественного результата по 

своему направлению и координируя свои действия с другими членами 

команды; 

—оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия. 

Универсальные регулятивные действия 

Самоорганизация: 

—выявлять проблемы в жизненных и учебных ситуациях, требующих для 

решения физических знаний; 

—ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

—самостоятельно составлять алгоритм решения физической задачи или 

плана исследования с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

—делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль (рефлексия): 

—давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

—объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретённому опыту; 

—вносить коррективы в деятельность (в том числе в ход выполнения 

физического исследования или проекта) на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

—оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 

—ставить себя на место другого человека в ходе спора или дискуссии на 

научную тему, понимать мотивы, намерения и логику другого. 

Принятие себя и других: 

—признавать своё право на ошибку при решении физических задач или в 

утверждениях на научные темы и такое же право другого. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

8 класс 

Предметные результаты на базовом уровне должны отражать 

сформированность у обучающихся умений: 

—использовать понятия: масса и размеры молекул, тепловое движение 

атомов и молекул, агрегатные состояния вещества, кристаллические и 



аморфные тела, насыщенный и ненасыщенный пар, влажность воздуха; 

температура, внутренняя 

энергия, тепловой двигатель; элементарный электрический заряд, 

электрическое поле, проводники и диэлектрики, постоянный электрический 

ток, магнитное поле;свет, близорукость и дальнозоркость; 

—различать явления (тепловое расширение/сжатие, теплопередача, тепловое 

равновесие, смачивание, капиллярные явления, испарение, конденсация, 

плавление, кристаллизация (отвердевание), кипение, теплопередача 

(теплопроводность, конвекция, излучение); электризация тел, 

взаимодействие 

зарядов, действия электрического тока, короткое замыкание, взаимодействие 

магнитов, действие магнитного поля на проводник с током) по описанию их 

характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное 

физическое явление;прямолинейное распространение, отражение и 

преломление света, полное внутреннее отражение света; 

—распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем 

мире, в том числе физические явления в природе: поверхностное натяжение и 

капиллярные явления в природе, кристаллы в природе, излучение Солнца, 

замерзание водоёмов, морские бризы, образование росы, тумана, инея, снега; 

электрические явления в атмосфере, электричество живых организмов; 

магнитное поле Земли, дрейф полюсов, роль магнитного поля для жизни на 

Земле, полярное сияние;оптические явления в природе; при этом переводить 

практическую задачу в учебную, выделять существенные свойства/признаки 

физических явлений; 

-описывать изученные свойства тел и физические явления, используя 

физические величины (температура, внутренняя энергия, количество 

теплоты, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления, 

удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, 

коэффициент полезного действия тепловой машины, относительная 

влажность воздуха, электрический заряд, сила тока, электрическое 

напряжение, сопротивление проводника, удельное 

сопротивление вещества, работа и мощность электрического тока); при 

описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, 

обозначения и единицы физических величин, находить формулы, 

связывающие данную 

физическую величину с другими величинами, строить графики изученных 

зависимостей физических величин; 

—характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя 

основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества, 



принцип суперпозиции полей (на качественном уровне), закон сохранения 

заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца, закон сохранения 

энергии;законы отражения и преломления света; при этом давать словесную 

формулировку закона и записывать его математическое выражение; 

—объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте 

ситуаций практико-ориентированного характера: выявлять причинно-

следственные связи, строить объяснение из 1—2 логических шагов с опорой 

на 1—2 изученных 

свойства физических явлений, физических законов или закономерностей; 

—решать расчётные задачи в 2—3 действия, используя законы и формулы, 

связывающие физические величины: на основе анализа условия задачи 

записывать краткое условие, выявлять недостаток данных для решения 

задачи, выбирать законы и формулы, необходимые для её решения, 

проводить расчёты и сравнивать полученное значение физической величины 

с известными данными; 

—распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических 

методов; используя описание исследования, выделять проверяемое 

предположение, оценивать правильность порядка проведения исследования, 

делать выводы; 

—проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических 

свойств тел (капиллярные явления, зависимость давления воздуха от его 

объёма, температуры; скорости процесса остывания/нагревания при 

излучении от цвета излучающей/поглощающей поверхности; скорость 

испарения воды от температуры жидкости и площади её поверхности; 

электризация тел и взаимодействие электрических зарядов; взаимодействие 

постоянных магнитов, визуализация магнитных полей постоянных магнитов; 

действия магнитного поля на проводник с током, свойства электромагнита, 

свойства электродвигателя постоянного тока):прямолинейное 

распространение света; изучение свойств изображения в плоском зеркале и 

свойств изображения предмета в собирающей линзе; формулировать 

проверяемые предположения, собирать установку из предложенного 

оборудования; описывать ход опыта и формулировать выводы; 

—выполнять прямые измерения температуры, относительной влажности 

воздуха, силы тока, напряжения с использованием аналоговых приборов и 

датчиков физических величин; сравнивать результаты измерений с учётом 

заданной абсолютной погрешности; 

—проводить исследование зависимости одной физической величины от 

другой с использованием прямых измерений (зависимость сопротивления 

проводника от его длины, площади поперечного сечения и удельного 



сопротивления вещества 

проводника; силы тока, идущего через проводник, от напряжения на 

проводнике; исследование последовательного и параллельного соединений 

проводников, зависимости угла отражения света от угла падения и угла 

преломления от угла падения): планировать исследование, собирать 

установку и выполнять измерения, следуя предложенному плану, 

фиксировать результаты полученной зависимости в виде таблиц и графиков, 

делать выводы по результатам исследования; 

—проводить косвенные измерения физических величин (удельная 

теплоёмкость вещества, сопротивление проводника, работа и мощность 

электрического тока,фокусное расстояние собирающей линзы,оптическая 

сила собирающей линзы): планировать измерения, собирать 

экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, и 

вычислять значение величины; 

—соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным 

оборудованием; 

—характеризовать принципы действия изученных приборов и технических 

устройств с опорой на их описания (в том числе: система отопления домов, 

гигрометр, паровая турбина, амперметр, вольтметр, счётчик электрической 

энергии, электроосветительные приборы, нагревательные электроприборы 

(примеры), электрические предохранители; электромагнит, электродвигатель 

постоянного тока), используя знания о свойствах физических явлений и 

необходимые физические закономерности; 

—распознавать простые технические устройства и измерительные приборы 

по схемам и схематичным рисункам (жидкостный термометр, термос, 

психрометр, гигрометр, двигатель внутреннего сгорания, электроскоп, 

реостат,очки, перископ, фотоаппарат, оптические световоды,); составлять 

схемы электрических цепей с последовательным и параллельным 

соединением элементов, различая условные обозначения элементов 

электрических цепей; 

—приводить примеры/находить информацию о примерах практического 

использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей 

среде; 

—осуществлять поиск информации физического содержания в сети 

Интернет, на основе имеющихся знаний и путём сравнения дополнительных 

источников выделять информацию, которая является противоречивой или 



может быть недостоверной; 

—использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную 

литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети 

Интернет; владеть приёмами конспектирования текста, преобразования 

информации из 

одной знаковой системы в другую; 

—создавать собственные письменные и краткие устные сообщения, обобщая 

информацию из нескольких источников физического содержания, в том 

числе публично представлять результаты проектной или исследовательской 

деятельности; при этом грамотно использовать изученный понятийный 

аппарат курса физики, сопровождать выступление презентацией; 

—при выполнении учебных проектов и исследований физических процессов 

распределять обязанности в группе в соответствии с поставленными 

задачами, следить за выполнением плана действий и корректировать его, 

адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы; выстраивать 

коммуникативное взаимодействие, проявляя готовность разрешать 

конфликты. 

9 класс 

Предметные результаты на базовом уровне должны 

отражатьсформированность у обучающихся умений: 

—использовать понятия: система отсчёта, материальная точка,траектория, 

относительность механического движения, деформация (упругая, 

пластическая), трение, центростремительное ускорение, невесомость и 

перегрузки; центр тяжести; абсолютно твёрдое тело, центр тяжести твёрдого 

тела,равновесие; механические колебания и волны, звук, инфразвук и 

ультразвук; электромагнитные волны, шкала электромагнитных волн, 

спектры испускания и поглощения; альфа-, бета- и гамма-излучения, 

изотопы, ядерная энергетика; 

—различать явления (равномерное и неравномерное прямолинейное 

движение, равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение 

тел, равномерное движение по окружности, взаимодействие тел, реактивное 

движение, колебательное движение (затухающие и вынужденные 

колебания),резонанс, волновое движение, отражение звука,электромагнитная 

индукция, разложение белого света в спектр и сложение спектральных 

цветов, дисперсия света,естественная радиоактивность, возникновение 

линейчатогоспектра излучения) по описанию их характерных свойств ина 

основе опытов, демонстрирующих данное физическое явление; 

—распознавать проявление изученных физических явленийв окружающем 

мире (в том числе физические явления в природе: приливы и отливы, 



движение планет Солнечной системы, реактивное движение живых 

организмов, восприятие 

звуков животными, землетрясение, сейсмические волны, цунами, эхо, цвета 

тел, биологическое действие видимого, ультрафиолетового и рентгеновского 

излучений; естественный радиоактивный фон,космические лучи, 

радиоактивное излучение природных минералов; действие радиоактивных 

излучений на организм человека), при этом переводить практическую задачу 

в учебную, выделять существенные свойства/признаки физических явлений; 

—описывать изученные свойства тел и физические явления, используя 

физические величины (средняя и мгновенная скорость тела при 

неравномерном движении, ускорение, перемещение, путь, угловая скорость, 

сила трения, сила упругости, 

сила тяжести, ускорение свободного падения, вес тела, импульс тела, 

импульс силы, механическая работа и мощность, потенциальная энергия 

тела, поднятого над поверхностью земли, потенциальная энергия сжатой 

пружины, кинетическая энергия, полная механическая энергия, период и 

частота колебаний, длина волны, громкость звука и высота тона, скорость 

света, показатель преломления среды); при описании правильно трактовать 

физический смысл используемых величин, обозначения и единицы 

физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую 

величину с другими величинами, строить графики изученных зависимостей 

физических величин; 

—характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя 

закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип 

суперпозиции сил, принцип относительности Галилея, законы Ньютона, 

закон сохранения импульса, законы сохранения зарядового и массового 

чисел при ядерных реакциях; при этом давать словесную формулировку 

закона и записывать его математическое выражение; 

—объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте 

ситуаций практико-ориентированного характера: выявлять причинно-

следственные связи, строить объяснение из 2—3 логических шагов с опорой 

на 2—3 изученных 

свойства физических явлений, физических законов или закономерностей; 

—решать расчётные задачи (опирающиеся на систему из 2— 3 уравнений), 

используя законы и формулы, связывающие физические величины: на основе 

анализа условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостающие 

или избыточные данные, выбирать законы и формулы, необходимые для 

решения, проводить расчёты и оценивать реалистичность полученного 

значения физической величины; 



—распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических 

методов; используя описание исследования, выделять проверяемое 

предположение, оценивать правильность порядка проведения исследования, 

делать выводы, интерпретировать результаты наблюдений и опытов; 

—проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических 

свойств тел (изучение второго закона Ньютона, закона сохранения энергии; 

зависимость периода колебанийпружинного маятника от массы груза и 

жёсткости пружины 

и независимость от амплитуды малых колебаний; разложение белого света в 

спектр; наблюдение сплошных и линейчатых спектров излучения): 

самостоятельно собирать установку из избыточного набора оборудования; 

описывать ход опыта и его результаты, формулировать выводы; 

—проводить при необходимости серию прямых измерений, определяя 

среднее значение измеряемой величины; обосновывать выбор 

способаизмерения/измерительного прибора; 

—проводить исследование зависимостей физических величин с 

использованием прямых измерений (зависимость пути от времени при 

равноускоренном движении без начальной скорости; периода колебаний 

математического маятника от длины нити): планировать исследование, 

самостоятельно собирать установку, фиксировать результаты полученной 

зависимости физических величин с учётом заданной погрешности измерений 

в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования; 

—проводить косвенные измерения физических величин (средняя скорость и 

ускорение тела при равноускоренном движении, ускорение свободного 

падения, жёсткость пружины, коэффициент трения скольжения, 

механическая работа 

и мощность, частота и период колебаний математического и пружинного 

маятников, радиоактивный фон): планировать измерения; собирать 

экспериментальную установку и выполнять измерения, следуя предложенной 

инструкции; вычислять значение величины и анализировать полученные 

результаты; 

—соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным 

оборудованием; 

—различать основные признаки изученных физических моделей: 

материальная точка, абсолютно твёрдое тело, точечный источник света, луч, 

тонкая линза, планетарная модель атома, нуклонная модель атомного ядра; 

—характеризовать принципы действия изученных приборов и технических 

устройств с опорой на их описания (в том числе: спидометр, датчики 

положения, расстояния и ускорения, ракета, эхолот, спектроскоп, дозиметр, 



камера Вильсона), используя знания о свойствах физических явлений и 

необходимые физические закономерности; 

—использовать схемы и схематичные рисунки изученных технических 

устройств, измерительных приборов и технологических процессов при 

решении учебно-практических задач; оптические схемы для построения 

изображений в плоском 

зеркале и собирающей линзе; 

—приводить примеры/находить информацию о примерах практического 

использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей 

среде; 

—осуществлять поиск информации физического содержания в сети 

Интернет, самостоятельно формулируя поисковый запрос, находить пути 

определения достоверности полученной информации на основе имеющихся 

знаний и дополнительных источников; 

—использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную 

литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети 

Интернет; владеть приёмами конспектирования текста, преобразования 

информации из 

одной знаковой системы в другую; 

—создавать собственные письменные и устные сообщения на основе 

информации из нескольких источников физического содержания, публично 

представлять результаты проектной или исследовательской деятельности; 

при этом грамотно использовать изученный понятийный аппарат изучаемого 

раздела физики и сопровождать выступление презентацией с учётом 

особенностей аудитории сверстников.    

2.Содержание учебного предмета 

8 класс 68 ч/год (2 ч/нед.) 

Содержание учебного предмета 

Раздел 1. Тепловые явления (22часа) 

 

Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры 

со скоростью теплового движения частиц Внутренняя энергия. Способы 

изменения внутренней энергии: теплопередача и совершение работы. Виды 

теплопередачи: 

теплопроводность, конвекция, излучение. Количество теплоты. Расчет 

количества теплоты при теплообмене. Удельная теплоёмкость вещества. 



Теплообмен и тепловое равновесие. Уравнение теплового баланса. 

Плавление и отвердевание кристаллических веществ. Удельная теплота 

плавления. Парообразование и конденсация. Испарение. Кипение. Удельная 

теплота парообразования. Зависимость температуры кипения от 

атмосферного давления. Влажность воздуха. Энергия топлива. Удельная 

теплота сгорания. Объяснение изменения агрегатного состояния вещества на 

основе молекулярно-кинетических представлений. Принципы работы 

тепловых двигателей. КПД теплового двигателя. Тепловые двигатели и 

защита окружающей среды. Закон сохранения и превращения энергии в 

тепловых процессах. 

Демонстрации 

1. Наблюдение броуновского движения. 

2. Наблюдение диффузии. 

3. Наблюдение явлений смачивания и капиллярных явлений. 

4. Наблюдение теплового расширения тел. 

5. Изменение давления газа при изменении объёма и нагревании или 

охлаждении. 

6. Правила измерения температуры. 

7. Виды теплопередачи. 

8. Охлаждение при совершении работы. 

9. Нагревание при совершении работы внешними силами. 

10. Сравнение теплоёмкостей различных веществ. 

11. Наблюдение кипения. 

12. Наблюдение постоянства температуры при плавлении. 

13. Модели тепловых двигателей. 

Лабораторные работы и опыты 

1. Опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения. 

2. Опыты по наблюдению теплового расширения газов, жидкостей и твёрдых 

тел.. 

3. Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры. 

4. Измерение удельной теплоёмкости твердого тела. 

5.Измерение влажности воздуха. 

 

Раздел 2. Электрические явления (26 часов) 

 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие 

заряженных тел. Делимость электрического заряда. Электрическое поле. 

Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции электрических 

полей (на качественном уровне).Носители электрических зарядов. 



Элементарный электрический заряд. Строение атома. Проводники и 

диэлектрики. Закон 

сохранения электрического заряда.Электрический ток. Условия 

существования электрическоготока. Источники постоянного тока. Действия 

электрического 

тока (тепловое, химическое, магнитное). Электрическая цепь. Сила тока. 

Электрическое напряжение.Сопротивление проводника. Удельное 

сопротивление вещества. Реостаты. Закон Ома для участка цепи. 

Последовательное и параллельноесоединение проводников.Работа и 

мощность электрического тока. Закон Джоуля—Ленца. Электрические цепи 

и потребители электрической энергии в быту. Короткое замыкание. 

Конденсатор. 

Демонстрации 

1. Электризация тел. 

2. Два рода электрических зарядов и взаимодействие заряженных тел. 

3. Устройство и действие электроскопа. 

4. Электростатическая индукция. 

5. Закон сохранения электрических зарядов. 

6. Проводники и диэлектрики. 

7. Моделирование силовых линий электрического поля. 

8. Источники постоянного тока. 

9. Действия электрического тока. 

10. Электрический ток в жидкости. 

11. Газовый разряд. 

12. Измерение силы тока амперметром. 

13. Измерение электрического напряжения вольтметром. 

14. Реостат и магазин сопротивлений. 

Лабораторные работы и опыты 

1. Опыты по наблюдению электризации тел присоприкосновении. 

2. Сборка  электрической цепи и измерение силы тока в её различных 

участках. 

3. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 

4.Регулирование силы тока реостатом. 

5.Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и 

вольтметра. 

6.Измерение мощности и работы тока в электрической лампе. 

7. Опыты, демонстрирующие зависимость электрического сопротивления 

проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала. 

8. Проверка правила сложения напряжений при последовательном 



соединении двух резисторов. 

9. Проверка правила для силы тока при параллельном соединении 

резисторов. 

 

Раздел 3.  Электромагнитные явления (6 часов) 

 

Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. Магнитное 

поле. Магнитное поле Земли и его значение дляжизни на Земле. Опыт 

Эрстеда. Магнитное поле электрическоготока. Применение электромагнитов 

в технике. Действие магнитного поля на проводник с током. 

Электродвигатель постоянного тока. Использование электродвигателей в 

техническихустройствах и на транспорте.  

Демонстрации: 

1. Взаимодействие постоянных магнитов. 

2. Моделирование магнитных полей постоянных магнитов. 

3. Опыт Эрстеда. 

4. Магнитное поле тока. Электромагнит. 

5. Действие магнитного поля на проводник с током. 

6. Электродвигатель постоянного тока. 

Лабораторные работы и опыты 

1. Сборка электромагнита и испытание его действия. 

2.Исследование магнитного взаимодействия постоянных магнитов. 

3. Исследование действия электрического тока на магнитную стрелку. 

4.Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). 

 

Раздел 4. Световые явления (14 часов) 

 

Источники света. Прямолинейное распространение света. Затмения Солнца и 

Луны. Отражение света. Плоское зеркало. Закон отражения 

света.Преломление света. Закон преломления света. Полное внутреннее 

отражение света. Линза. Ход лучей в линзе. Оптическая сила линзы. 

Изображение, даваемое линзой. Глаз как оптическая система. Оптические 

приборы. Близорукость и дальнозоркость. 

Демонстрации 

1. Прямолинейное распространение света. 

2. Отражение света. 

3. Получение изображений в плоском зеркале. 

4. Преломление света. 

5. Ход лучей в собирающей линзе. 



6. Ход лучей в рассеивающей линзе. 

7. Получение изображений с помощью линз. 

8. Модель глаза. 

Лабораторные работы и опыты 

1. Получение изображения при помощи линзы.. 

2. Опыты по изучению характеристик изображения предмета в плоском 

зеркале. 

3. Опыты по определению фокусного расстояния и оптической силы 

собирающей линзы. 

 

 

9 класс 102 ч/год (3 ч/нед.) 

Содержание учебного предмета 

 

Раздел 1. Законы движения и взаимодействия тел (34 часа) 

 

Механическое движение. Материальная точка. Система отсчёта. Путь, 

скорость, перемещение. Равномерноепрямолинейное движение. Графическое 

представление прямолинейного равномерного движения. Неравномерное 

прямолинейное движение. Средняя и мгновенная скорость тела при 

неравномерном движении. Ускорение. Равноускоренное прямолинейное 

движение.  Скорость прямолинейного равноускоренного движения. 

Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении. 

Относительность механического движения.  Инерциальные системы отсчета. 

Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. 

Принцип суперпозиции сил. Свободное падение. Движение тела, брошенного 

вертикально вверх. Невесомость. Сила тяжести и закон всемирного 

тяготения. Ускорение свободного падения. Движение планет вокруг Солнца. 

Сила упругости. Закон Гука. Сила трения: сила трения скольжения, сила 

трения покоя, другие виды трения. Равномерное движение по окружности. 

Период и частота обращения.  Центростремительное ускорение. 

Искусственные спутники Земли. Импульс тела. Изменение импульса. 

Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 

Механическая работа и мощность. Работа сил тяжести, упругости, трения. 

Связь энергии и работы. Потенциальная энергия тела, поднятого над 

поверхностью земли. Потенциальная энергия сжатой пружины. Кинетическая 

энергия. Теорема о кинетической энергии. Закон сохранения механической 

энергии. 

Демонстрации 



1. Наблюдение механического движения тела относительно разных тел 

отсчёта. 

2. Сравнение путей и траекторий движения одного и того же тела 

относительно разных тел отсчёта. 

3. Измерение скорости и ускорения прямолинейного движения. 

4. Наблюдение движения тела по окружности. 

5. Наблюдение механических явлений, происходящих в системе отсчёта 

«Тележка» при её равномерном и ускоренном движении относительно 

кабинета физики. 

6. Зависимость ускорения тела от массы тела и действующей на него силы. 

7. Наблюдение равенства сил при взаимодействии тел. 

8. Передача импульса при взаимодействии тел. 

9. Преобразования энергии при взаимодействии тел. 

10. Сохранение импульса при неупругом взаимодействии 

11. Сохранение импульса при абсолютно упругом взаимодействии. 

12. Сохранение механической энергии при движении тела под действием 

пружины. 

Лабораторные работы и опыты 

1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости. 

2. Измерение ускорения свободного падения. 

3. Опыты по определению ускорения тела при равноускоренном движении по 

наклонной плоскости. 

4. Опыты по исследованию зависимости силы трения скольжения от силы 

нормального давления. 

5. Опыты по определению коэффициента трения скольжения. 

6. Опыты по определению жёсткости пружины. 

7. Опыты по определению работы силы трения при равномерном движении 

тела по горизонтальной поверхности. 

8. Опыты по изучению закона сохранения энергии. 

 

Раздел 2. Механические колебания и волны. Звук (14 часов) 

 

Колебательное движение. Основные характеристики колебаний: период, 

частота, амплитуда. Математический и пружинный маятники. Свободные 

колебания. Гармонические колебания. Затухающие и вынужденные 

колебания. Резонанс. Превращение энергии при колебательном движении. 

Механические волны. Свойства механических волн. Продольные и 

поперечные волны. Длина волны и скорость её распространения. Звук. 

Громкость звука и высота тона. Отражение звука. Инфразвук и ультразвук. 



Демонстрации 

1. Наблюдение колебаний тел под действием силы тяжести и силы упругости. 

2. Наблюдение колебаний груза на нити и на пружине. 

3. Наблюдение вынужденных колебаний и резонанса. 

4. Распространение продольных и поперечных волн (на модели). 

5. Наблюдение зависимости высоты звука от частоты. 

6. Акустический резонанс. 

Лабораторные работы и опыты 

1. Исследование колебаний нитяного маятника. 

2. Опыты, демонстрирующие зависимость периода колебанийпружинного 

маятника от массы груза и жёсткости пружины. 

 

Раздел 3. Электромагнитное поле и электромагнитные 

волны (24 часа) 

 

Магнитное поле. Направление тока и направление линий его магнитного 

поля. Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. 

Правило левой руки. Индукция магнитного поля. Действие магнитного поля 

на движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. 

Магнитный поток. Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции. 

Правило Ленца. Явление самоиндукции. Получение переменного 

электрического тока. Трансформатор. Электромагнитное поле. 

Электромагнитные волны. Свойства 

электромагнитных волн. Шкала электромагнитных волн. Колебательный 

контур. Использование электромагнитных волн для сотовой 

связи.Электромагнитная природа света. Скорость света. Волновыесвойства 

света. Типы оптических спектров. Происхождение линейчатых спектров.  

Демонстрации 

1. Свойства электромагнитных волн. 

2. Опыты Фарадея. 

2. Волновые свойства света. 

Лабораторные работы и опыты 

1. Изучение явления электромагнитной индукции. 

2.Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания. 

3. Опыты, демонстрирующие зависимость силы взаимодействия катушки с 

током и магнита от силы тока и направления тока в катушке. 

 



Раздел 4. Строение атома и атомного ядра, использование энергии 

атомных ядер (17 часов) 

 

Радиоактивность. Опыты Резерфорда и планетарная модель атома. Модель 

атома Томсона. Радиоактивные превращения атомных ядер. 

Экспериментальные методы исследования частиц.Радиоактивные 

превращения. Период полураспада атомных 

ядер. Открытие протонов и нейтронов. Состав атомного ядра. Нуклонная 

модель атомного ядра. Изотопы. Ядерные силы. Ядерные реакции. Законы 

сохранения зарядового и массового чисел. Энергия связи атомных ядер. 

Дефект масс. 

Реакции синтеза и деления ядер. Цепная реакция. Ядерная энергетика. 

Атомная энергетика. Термоядерная реакция. Действия радиоактивных 

излучений на живые организмы. 

Демонстрации 

1. Спектры излучения и поглощения. 

2. Спектры различных газов. 

3. Спектр водорода. 

4. Работа счётчика ионизирующих излучений. 

Лабораторные работы и опыты 

1. Изучение деления ядер урана по фотографии треков. 

2. Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям. 

 

Раздел 5. Строение и эволюция Вселенной (5 часов) 

Состав, строение и происхождение Солнечной системы. Большие планеты 

Солнечной системы. Малые тела Солнечной системы. Строение, излучение и 

эволюция Солнца и звезд. Строение и эволюция Вселенной. 

Демонстрации 

1.Слайды или фотографии небесных объектов 

2.Слайды или фотографии Земли, планет земной группы и планет-гигантов. 

3.Таблица «Строение Солнца». Фотографии солнечных пятен, солнечной 

короны. 

4.Фотографии галактик. 

 

Раздел 6. Итоговое повторение (8 часов) 

Законы взаимодействия и движения тел. Механические колебания и волны. 

Электромагнитное поле. Итоговая контрольная работа. Анализ ошибок 

итоговой контрольной работы. Повторение. 

 



Тематическое планирование 

 

№ 

ра

зд

е 

ла 

п/

п 

Название 

темы раздела 

Кол

и 

чес

тво 

час

ов 

Организация  воспитательного 

потенциала урока 

(виды и формы деятельности) 

Форм

ы 

контр

оля 

8 класс  

1 Тепловые 

явления 

22 побуждать обучающихся соблюдать на 

уроке принципы учебной дисциплины 

и самоорганизации; 

организовывать шефство 

эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, 

дающие обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися: 

дискуссии, которые дают 

обучающимся возможность 

приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

систематизация учебного материала 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

самостоятельная работа с учебником, 

работа с научно-популярной 

литературой, отбор и сравнение 

материала по нескольким источникам; 

 проектировать ситуации и события, 

Л.р.№

1 

л.р.№2 

к.р. 

№1л.р. 

№3,к.р

.№2 



развивающие культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка; 

побуждать обучающихся соблюдать на 

уроке принципы учебной дисциплины 

и самоорганизации; 

применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися: 

учебные дискуссии, викторины, 

ролевые игры, учебные проекты; 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся на основе 

восприятия элементов 

действительности: анализ проблемных 

ситуаций; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

слушание и анализ выступлений своих 

товарищей; 

проектировать ситуации и события, 

развивающие эмоционально-

ценностную сферу обучающегося;  

общаться с обучающимися (в диалоге), 

признавать их достоинства, понимать и 

принимать их 

2 Электрическ

ие явления 

26 привлекать внимание обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроке явлений, понятий, приемов; 

организовывать в рамках урока 

поощрение учебной/социальной 

успешности; 

организовывать индивидуальную 

учебную деятельность; 

организовать групповые формы 

учебной деятельности;воспитывать у 

обучающихся чувство уважения к 

жизни других людей и жизни вообще;  

развивать у обучающихся 

Л.р.№

4 

л.р.№5

л.р.№6 

л.р.№7

к.р.№3 

л.р.№8

к.р.№4 



познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, 

творческие способности; 

формировать у обучающихся культуру 

здорового и безопасного образа жизни; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

слушание и анализ выступлений своих 

товарищей; 

привлекать внимание обучающихся к 

обсуждаемой на уроке информации, 

активизации познавательной 

деятельности обучающихся; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся на основе 

восприятия элементов 

действительности: изучение 

устройства приборов по моделям и 

чертежам; 

3 Электромагн

итные 

явления 

6 побуждать обучающихся соблюдать на 

уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со 

старшими (учителем) и сверстниками 

(обучающимися);  

использовать воспитательные 

возможности содержания учебного 

предмета через подбор 

соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе; 

инициировать и поддерживать 

исследовательскую деятельность 

обучающихся в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность 

Л.р.№

9л.р.№ 

10 



приобрести навык самостоятельного 

решения теоретической проблемы, 

навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим 

идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей 

точки зрения; 

применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися: 

групповая работа или работа в парах, 

которые учат обучающихся командной 

работе и взаимодействию с другими 

обучающимися; 

формировать у обучающихся культуру 

здорового и безопасного образа жизни 

4 Световые 

явления 

14 устанавливать доверительные 

отношения между учителем и 

обучающимися, способствующие 

позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя;  

применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися: 

групповая работа или работа в парах, 

которые учат обучающихся командной 

работе и взаимодействию с другими 

обучающимися; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

слушание и анализ выступлений своих 

товарищей; 

применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися: 

учебные дискуссии, викторины, 

настольные игры, ролевые игры, 

Л.р.№

11 

пров.р

. №1 

к.р.№5 



учебные проекты; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

самостоятельная работа с учебником, 

работа с научно-популярной 

литературой, отбор и сравнение 

материала по нескольким источникам; 

организовывать в рамках урока 

поощрение учебной/социальной 

успешности; 

опираться на жизненный опыт 

обучающихся, приводя действенный 

примеры, образы, метафоры – из 

близких им книг, фильмов, 

компьютерных игр; 

помочь обучающимся взглянуть на 

учебный материал сквозь призму 

человеческой ценности устанавливать 

доверительные отношения между 

учителем и обучающимися, 

способствующих позитивному 

восприятию учащимися требований и 

просьб учителя;  

организовывать шефство 

эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, 

дающие обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; реализовывать 

воспитательные возможности в 

различных видах деятельности 

обучающихся со словесной (знаковой) 

основой: слушание и анализ 

выступлений своих товарищей; 

проектировать ситуации и события, 

развивающие культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка; 



общаться с обучающимися (в диалоге), 

признавать их достоинства, понимать и 

принимать их 

 Итого  68  Л.р.-

11к.р.-

5,пров

.р.-1 

9 класс  

1 Законы 

движения и 

взаимодейст

вия тел 

34 привлекать внимание обучающихся к 

обсуждаемо на уроке информации, 

активизации познавательной 

деятельности обучающихся 

организовывать для обучающихся 

ситуаций самооценки (как учебных 

достижений отметками, так и 

моральных, нравственных, 

гражданских поступков; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

систематизация учебного материала; 

побуждать обучающихся соблюдать на 

уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со 

старшими (учителем) и сверстниками 

(обучающимися); проектировать 

ситуации и события, развивающие 

культуру переживаний и ценностные 

ориентации ребенка; 

общаться с обучающимися (в диалоге), 

признавать их достоинства, понимать и 

принимать их; 

развивать у обучающихся 

познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, 

творческие способности; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

Л.р.

№1л

.р.№

2,к.р

.№1,

пров

.р.№

1 

к.р.

№2 



деятельности обучающихся на основе 

восприятия элементов 

действительности: изучение 

устройства приборов по моделям и 

чертежам; реализовывать 

воспитательные возможности в 

различных видах деятельности 

обучающихся со словесной (знаковой) 

основой: систематизация учебного 

материала; 

инициировать и поддерживать 

исследовательскую деятельность 

обучающихся в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность 

приобрести навык самостоятельного 

решения теоретической проблемы; 

использовать воспитательные 

возможности содержания учебного 

предмета через подбор 

соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе; 

применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися: 

интеллектуальные игры, 

стимулирующие познавательную 

мотивацию обучающихся 

2 Механически

е колебания 

и волны. 

Звук. 

14 привлекать внимание обучающихся к 

обсуждаемо на уроке информации, 

активизации познавательной 

деятельности обучающихся 

организовывать для обучающихся 

ситуаций самооценки (как учебных 

достижений отметками, так и 

моральных, нравственных, 

гражданских поступков; 

организовывать шефство 

Л.р.№

3,к.р.

№3 



мотивированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, 

дающие обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

систематизация учебного материала; 

побуждать обучающихся соблюдать на 

уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со 

старшими (учителем) и сверстниками 

(обучающимися); проектировать 

ситуации и события, развивающие 

культуру переживаний и ценностные 

ориентации ребенка; 

учитывать культурные различия 

обучающихся, половозрастных и 

индивидуальных особенностей; 

общаться с обучающимися (в диалоге), 

признавать их достоинства, понимать и 

принимать их; 

развивать у обучающихся 

познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, 

творческие способности; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся на основе 

восприятия элементов 

действительности: изучение 

устройства приборов по моделям и 

чертежам; реализовывать 

воспитательные возможности в 

различных видах деятельности 

обучающихся со словесной (знаковой) 

основой: систематизация учебного 



материала; 

инициировать и поддерживать 

исследовательскую деятельность 

обучающихся в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность 

приобрести навык самостоятельного 

решения теоретической проблемы; 

использовать воспитательные 

возможности содержания учебного 

предмета через подбор 

соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе; 

 применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися: 

интеллектуальные игры, 

стимулирующие познавательную 

мотивацию обучающихся 

3 Электромагн

итное поле и 

электромагн

итные волны. 

24 организовывать работу с социально 

значимой информацией по поводу 

получаемой на уроке социально 

значимой информации  обсуждать, 

высказывать мнение; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности обучающихся со 

словесной (знаковой) основой: 

самостоятельная работа с учебником, 

работа с научно-популярной 

литературой, отбор и сравнение 

материала по нескольким источникам; 

организовывать для обучающихся 

ситуаций самооценки (как учебных 

достижений отметками, так и 

моральных, нравственных, 

гражданский поступков); 

 организовывать в рамках урока 

Л.р.№

4 

л.р.№5

,к.р.№

4 



проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся; 

опираться на жизненный опыт 

обучающихся с учетом 

воспитательных базовых 

национальных ценностей (БНЦ); 

развивать у обучающихся 

познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, 

творческие способности; 

применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися: 

групповая работа или работа в парах, 

которые учат обучающихся командной 

работе и взаимодействию с другими 

обучающимися; 

организовывать в рамках урока 

поощрение учебной/социальной 

успешности; 

реализовывать воспитательные 

возможности в различных видах 

деятельности 

обучающихся на основе восприятия 

элементов действительности: изучение 

устройства приборов по моделям и 

чертежам 

4 Строение 

атома и 

атомного 

ядра, 

использован

ие энергии 

атомных 

ядер. 

17 создавать доверительный 

психологический климат в классе во 

время урока; 

 применять на уроке интерактивные 

формы работы с обучающимися, 

которые способствуют налаживанию 

позитивных межличностных 

отношений в классе; 

использовать воспитательные 

возможности содержания учебного 

предмета через демонстрацию 

обучающимся примеров 

ответственного, гражданского 

Л.р.№

6 

л.р.№7 

к.р.№5 



поведения, проявление человеколюбия 

и добросердечности; 

проектировать ситуации и события, 

развивающие культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка; 

акцентировать внимание обучающихся 

на нравственных проблемах, 

связанных с научными открытиями, 

изученными на уроке; 

формировать у обучающихся 

гражданской позиции, способности к 

труду и жизни в условиях 

современного мира; 

5 Строение и 

эволюция 

Вселенной 

5 привлекать внимание обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроке явлений, понятий, приемов; 

организовывать шефство 

мотивированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, 

дающие обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи;  

организовать групповые формы 

учебной деятельности; 

организовывать индивидуальную 

учебную деятельность; 

привлечь внимание обучающихся к 

гуманитарным проблемам общества 

 

6 Итоговое 

повторение 

8 устанавливать доверительные 

отношения между учителем и 

обучающимися, способствующих 

позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя; 

организовывать шефство 

мотивированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, 

дающие обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи;  

К.р.№

6 



организовать групповые формы 

учебной деятельности; 

 организовывать индивидуальную 

учебную деятельность; 

моделировать на уроке ситуации для 

выбора поступка обучающимися ( 

тексты, инфографика, видео и др); 

привлечь внимание обучающихся к 

гуманитарным проблемам общества 

 Итого 102  Л.р.-

7,к.р.-

6 
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