
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Программа разработана для обучающегося на дому Щербакова Даниила 

Щербаков Даниил обучается в МБОУ Глубокинской казачьей СОШ №1 с 01.09.2016 года. 

За  период обучения  показал слабые знания по предметам, обучающийся не проявлял 

интереса к обучения, усвоение учебного материала проходило тяжело.  

         Познавательные процессы у  Щербакова Даниила развиваются очень медленно.  

Словесные инструкции педагога выполняет, на контакт с педагогом идет. Трудности 

возникают при введении нового материала. Новые понятия, новый материал принимает не 

сразу. Слабо развита произвольность деятельности.  Память снижена во всех 

модальностях. Темп выполнения заданий размеренный, длительный.  

     Внимание  неустойчивое, рассеянное, быстро истощаемое. Память  кратковременная, 

механическая. Мышление наглядно-образное, словесно-логическое на низком уровне, 

причинно-следственные связи устанавливать пока затрудняется. Работоспособность 

низкого уровня. Наблюдаются трудности включения в задание, медленный темп его 

выполнения,  снижающаяся продуктивность деятельности с недостаточным вниманием к 

качеству.  

    Предложения строит простые, но согласованные, которые чаще всего носят личностный 

характер. Границы предложения не нарушает. Словарный запас  беден. Мелкая моторика 

развита   на среднем уровне, работы старается оформлять аккуратно. Навык списывания 

сформирован. Словарные слова запоминает  не сразу, но выучив, воспроизводит без 

ошибок. Правила знает, но орфографическая зоркость не сформирована, требуется 

направляющая  помощь педагога. 

В работе требуется постоянное стимулирование для активного восприятия, 

стимулирующие вопросы для поддержания внимания.  Самоконтроль и саморегуляция 

развиты недостаточно. Самооценка занижена.  

      Поведенческие навыки требуют контроля со стороны взрослого.  Обидчив, у Даниила 

наблюдаются частые перепады настроения, может замкнуться, ребенок  требует 

индивидуального подхода. Работает только в тишине, в непосредственном контакте с 

педагогом, если слышит рядом живую речь – отвлекается. При любом источнике 

раздражителя сразу отвлекается, потом долго не может сосредоточиться. Не всегда 

самостоятельно приступает к деятельности, увереннее чувствует себя, если кто-то 

находится рядом. К концу занятий работоспособность резко снижается.  Во  время 

занятий с Даниилом проводятся дополнительные физические минутки,  пятиминутные 

перерывы для восстановления работоспособности, частая смена видов деятельности, учет  

и контроль за самочувствием. Ребенок постоянно нуждается в  стимулирующей, 

направляющей,  обучающей помощи учителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Дата 

изучения  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

1 

ТЕМА 1. Взаимоотношения в семье и 

с друзьями. Члены семьи, описание 

внешности и характера. 

Взаимоотношения в семье и с 

друзьями. Мои друзья. 

1 
 0 

 
4.09 

2 

Взаимоотношения в семье и с 

друзьями. Мои друзья Во дворе, в 

школе. 

Взаимоотношения в семье и с 

друзьями. Мои друзья Совместные 

занятия. 

1 0 11.09 

3 

ТЕМА 2. Внешность и характер 

человека Моя внешность и характер. 

Внешность и характер моих друзей. 

Внешность и характер литературного 

персонажа 

1 0 18.09 

4 
Внешность и характер человека.  

Контроль по теме 
1 1 25.09 

5 

ТЕМА 3. Досуг и увлечения (хобби) 

современного подростка.. Мои 

увлечения. Увлечения моих друзей. 

1 
  

 0 
2.10 

6 

Досуг и увлечения (хобби) 

современного подростка. Идём в кино 

или в театр. Идём в музей. 

1 0 9.10 

7 

Досуг и увлечения (хобби) 

современного подростка Спорт. 

 Виды спорта. 

1 0 16.10 



8 

Досуг и увлечения (хобби) 

современного подростка Выходной 

день с друзьями.В зоопарке. 

1 0 23.10 

9 

Досуг и увлечения (хобби) 

современного подростка. . Контроль 

по теме 

1 0 13.11 

10 

ТЕМА 4. Здоровый образ жизни 

Фрукты и овощи осенью. 

Мой будний день. Мой здоровый образ 

жизни. 

 

1 
 0 

 
20.11 

11 

Здоровый образ жизни Как оставаться 

здоровым и бодрым? 

Здоровый образ жизни Биопродукты 

1 0 27.11 

12 

Здоровый образ жизни 

Сбалансированное питание. 

Здоровый образ жизни Контроль по 

теме 

1 1 4.12 

13 

ТЕМА 5. Покупки: продукты питания 

Продукты питания. 

Покупки: продукты питания В 

супермаркете. В био-магазине. На 

рынке. 

1 0 11.12 

14 
Покупки: продукты питания .Покупки: 

продукты питания. Обобщение по теме 
1 0 18.12 

15 

ТЕМА 6. Школа. Осень - моё любимое 

время года. Начало учебного года в 

моей школе. Изучаемые предметы. 

Переписка с иностранными 

сверстниками. 

1 0 25.12 

16 

Школа Начало учебного года в разных 

странах. 

Школа Здание моей школы. Моя 

классная комната, описание. 

1 
  

 0 
15.01 

17 

Школа Расписание уроков. 

Школа Оценки. Школа Расписание 

моей мечты. 

1 0 22.01 



18 

ТЕМА 7. Каникулы в разное время 

года Летние каникулы. 

Каникулы в разное время года  

1 0 
29.01 

 

19 
Путешествия по России и 

иностранным странам. 
1 0  5.02 

20 
ТЕМА 8. Природа: дикие и домашние 

животные Животные и птицы  в лесу. 
1 0 12.02 

21 
Природа: дикие и домашние животные 

Животные и птицы. 
1 0 19.02 

22 
Природа: дикие и домашние животные 

Погода в моем городе. 
1 0 26.02 

23 
ТЕМА 9. Жизнь в городе и сельской 

местности Жизнь в городе и селе. 
1 0 4.03 

24 

Жизнь в городе и сельской местности 

(жизнь в сельской местности). .Мой 

дом. 

1 0 11.03 

25 

Жизнь в городе и сельской местности 

(жизнь в сельской местности). 

Транспорт на улицах города и на селе. 

1 1 18.03 

26 

ТЕМА 10. Родная страна и страны 

изучаемого языка Общая информация 

о Германии и России. 

1 0 1.04 

27 

Родная страна и страны изучаемого 

языка. Страны изучаемого языка 

Достопримечательности Германии и 

России. 

1 0 8.04 



28 

Родная страна и страны изучаемого 

языка. Страны изучаемого языка 

Традиции и обычаи в Германии и 

России.Обобщение. 

1 0 15.04 

29 

ТЕМА 11. Выдающиеся люди родной 

страны и страны изучаемого языка: 

Великие писатели и поэты Германии. 

1 0 22.04 

30 

Выдающиеся люди родной страны и 

страны изучаемого языка Великие 

люди  Германии и России. 

1 0 6.05 

31 

Выдающиеся люди родной страны и 

страны изучаемого языка. Контроль 

по теме. 

 1   1  13.05 

32 

Выдающиеся люди родной страны и 

страны изучаемого языка Краткая 

биография выдающихся людей. 

 1   0  20.05 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 32  4   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
урока 

Тема урока кол. 
час. 

Дата по 

плану 

Тематический блок 1. «Культура как социальность» - 4 ч. 



1 
 

Мир культуры: его структура. 

Культура России: многообразие регионов 

1 
 

7.09 

 

2 История быта как история культуры 

Прогресс: технический и социальный 

1 
 

14.09 

3 Образование в культуре народов России 

Права и обязанности человека 

1 
 

21.09 

4 Общество и религия: духовно-нравственное 

взаимодействие. Современный мир: самое 

важное 
 

1 28.09 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре» - 

6 ч. 

5 Каким должен быть человек?

 Духовно- нравственный облик и 

идеал человека 

Взросление человека в культуре 

народов России 

1 5.10 

6 Религия как источник нравственности 

Наука как источник знания о человеке и 

человеческом 

1 12.10 

7 Этика и нравственность как категории 

духовной культуры. Самопознание. 

1 19.10 

Тематический блок 3. «Человек как член общества» - 5 ч. 

8 Труд делает человека человеком 

Подвиг: как узнать героя? 

1 26.10 

9 Люди в обществе: духовно-нравственное 

взаимовлияние. 

Проблемы современного общества 

как отражение его духовно-

нравственного 

самосознания 

1 9.11 

10 Духовно-нравственные 

ориентиры социальных 

отношений. 

Гуманизм как сущностная 

характеристика духовно- нравственной 

культуры народов 

России 

1 16.11 

11 Социальные профессии; их важность для 

сохранения духовно-нравственного облика 
общества. Выдающиеся благотворите- ли в 

истории. Благотворительность как 

нравственный долг. 

1 23.11 



12 Выдающиеся учёные России.Наука как 

источник социального и духовного 

прогресса общества. Моя профессия. 

1 30.11 

Тематический блок 4. «Родина и патриотизм» - 4 ч. 

13 Гражданин. Патриотизм. 1 7.12 

14 Защита Родины: подвиг или долг? 

Государство .Россия- наша Родина. 

1 14.12 

15 Гражданская идентичность. Моя школа и 

мой класс. 

1 21.12 

16 Человек: какой он? Человек и 

культура.  

1 28.12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


