


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: в 10 классе физика, математика, в 11 классе 

биология, обществознание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область 

Учебные предметы 

Кол-во часов 

10 класс 11 класс 

Базовый 

уровень 

Компонент 

ОУ 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Компонент 

ОУ 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и литература 
Русский язык 2     2 2 - 

Литература 3     3 - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3     3 - - 

Общественные науки 

История 2     2 - - 

География 1     1 - - 

Обществознание 2     - - 4 

Математика и информатика  

Алгебра и начало 

математического анализа 

- - 

4 

3 - - 

Геометрия     3 2     

Вероятность и статистика 

1   
  

1     

Информатика 1 1   1 - - 

Естественные науки 

Физика     5 2 -   

Химия 1     1 1 - 

Биология 1     - - 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2     2 - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1   

  
1 - - 

  
Индивидуальный проект 

1   
  

- - - 

  Итого: 21 1 12 24 3 7 



Не более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной неделе 34 34 

Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося - не менее 2170 и не более 2516 часов   

Распределение курсов внеурочной деятельности   

Духовно-нравственное 

направление: 

Час общения "Разговоры о важном" 1 1 2 

Социальная практика "Киноуроки в школе" 1 1 2 

НВП 1 1 2 

Военно-спортивный клуб (ВСК) 1 1   

Семьеведение 1 1 2 

Социальное направление: 
Профориентационные уроки "Билет в будущее" 1 1 2 

Волонтеры 1 1 2 

  Кружок "Видеостудия" 1 1 2 

Итого 8 8 16 

 


