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Пояснительная записка 

 

                                                   «..... театр - единственный 

учитель     нравственности, поведения, возвышенных идеалов, который никогда 

не наскучит ученику. ... театр - ценнейшее дополнение к любому 

воспитательному учреждению для детей, и без него не совершенна самая 

прекрасная школа». 

                                                                                                                                  

        М. Твен 

                                                    «...таланты будущих поколений могут 

быть   

охраняемы только путем развития и воспитания юных талантов; 

для этого же необходимо их раннее узнавание. 

                                                                                                     Г. Ревеш 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 

голосования 01.07.2020). 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 № 124- ФЗ 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации. 

4. Федеральный закон от 13.07.2020 № 189-ФЗ «О государственном 

(муниципальном) социальном заказе на оказание государственных 

(муниципальных) услуг в социальной сфере». 

5. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 

протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту 

«Образование» от 07.12.2018 № 3. 

6. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для 

детей», утвержденный протоколом   заседания   президиума   Совета при 

Президенте Российской Федерации от 30.11.2016 № 11. 

7. Распоряжение       Правительства       Российской       Федерации от 

29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года». 

8. Распоряжение       Правительства       Российской        Федерации от 

31.03.2022 № 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей 

до 2030 года». 

9. Приказ   Министерства   просвещения   Российской   Федерации от 

03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей». 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации    

и    Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 05.08.2020 № 

882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ». 



11. Приказ Министерства труда и социального развития Российской 

Федерации от 22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

12. Приказ   Министерства   просвещения   Российской   Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 28.08.2015 № АК-2563/05 «О методических рекомендациях» направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации 

образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации 

образовательных программ»). 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)». 

15. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с Методическими рекомендациями по реализации адаптированных 

дополнительных общеобразовательных программ, способствующих

 социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая 

детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей). 

16. Письмо Министерства   просвещения   Российской   Федерации от 

30.12.2022 № АБ-3924/06 «Создание современного инклюзивного 

образовательного пространства для детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов на базе образовательных организаций, 

реализующих дополнительные общеобразовательные программы в субъектах 

Российской Федерации». 

17. Письмо Министерства   просвещения   Российской   Федерации от 

29.09.2023 № АБ-3935/06 «О методических рекомендациях» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по формированию механизмов обновления 

содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного 

образования детей, направленных на повышение качества дополнительного 

образования детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих 

формирование функциональной грамотности и компетентностей, связанных с 

эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием 

человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти 

ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации 

приоритетных направлений научно- технологического и культурного развития 

страны»). 

18. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил    СП     2.4.3648-20     «Санитарно-эпидемиологические     требования к 



организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

19. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

20. Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 

№ 289 «О мероприятиях по формированию современных управленческих 

решений и организационно-экономических механизмов в системе 

дополнительного образования детей в Ростовской области в рамках 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». 

21. Приказ министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 01.08.2023 № 718 «О проведении независимой оценки 

качества дополнительных общеразвивающих программ в Ростовской области». 

22. Приказ министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 03.08.2023 № 724 «Об утверждении Требований к 

условиям и порядку оказания государственной услуги в социальной сфере 

«Реализация дополнительных общеразвивающих программ» в Ростовской 

области. 

23. Положение о дополнительной общеобразовательной программе, 

Приказ МБУ ДО ЦВР от 29.08.2019 №70  

24.Устав МБУ ДО ЦВР. 

 

Данная программа разработана для проведения кружка «По страницам 

живой классики», содержание программы рассчитано на 60 часов. Кружок 

проводится 2 раза в неделю. В программе участвуют учащиеся  в возрасте от 13 

- 14 лет, стремящиеся к развитию творческого потенциала.  Срок реализации 

программы рассчитан на 1 год обучения (2025-2026 уч.г.). 

На фоне современных компьютерных технологий и Интернета книги 

перестают быть потребностью современного подростка. Данная проблема 

очень актуальна в настоящее время. Как сделать жизнь школьников 

разнообразной и увлекательной? Как приобщить их к творчеству и привить 

любовь к таким обыденным школьным событиям? Как сделать школьную 

жизнь ярким, незабываемым праздником, в котором будут участвовать и 

ребята, и учителя, и в качестве актеров, и в качестве зрителей? Таким 

средством является школьный театр, во всяком случае, театральный кружок. 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, 

инсценировка сценариев школьных праздников, театральные постановки 

сказок, эпизодов из литературных произведений, - все это направлено на 

приобщение детей к театральному искусству и мастерству. 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь 

увлекательную науку театрального мастерства, приобретут опыт публичного 

выступления и творческой работы. Важно, что в драматическом кружке дети 



учатся коллективной работе, работе с партнером, учатся общаться со зрителем, 

учатся работе над характерами персонажа, мотивами их действий, творчески 

преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся выразительному 

чтению текста, работе над репликами, которые должны быть осмысленными и 

прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его видят. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над 

декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также 

развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет 

реализовать возможности детей в данных областях деятельности. 

Данная образовательная программа относится к 

программам художественной направленности, так как ориентирована на 

развитие общей и эстетической культуры обучающихся, художественных 

способностей и склонностей, носит ярко выраженный креативный характер, 

предусматривая возможность творческого самовыражения, творческой 

импровизации. 

Программа актуальна, поскольку театр становится способом 

самовыражения, инструментом решения характерологических конфликтов и 

средством снятия психологического напряжения. 

Сердцевиной театрального творчества является так называемая «игра в 

поведение». 

Дети – актеры от природы. Они сами сочиняют свои роли, сами 

драматургически обрабатывают материал жизни. 

Театральная игра для детей должна стать и удовольствием, и 

развлечением, а на самом деле – инструментом решения конфликтов, 

способствующим взаимопониманию и самораскрытию. 

Кружок «По страницам живой классики» приобщает  учащихся к чтению 

и воспроизведению художественной литературы, так как во всем мире чтение 

рассматривается как технология интеллектуального развития, способ обретения 

культуры, посредник в общении, средство для решения жизненных проблем. 

В целом, данная программа направлена на развитие творческого 

потенциала учащихся, на формирование ораторского искусства, красноречия, 

сценической речи. 

                                                                      

Специфичность программы проявляется: 

- в возможности начать обучение с любого момента, т.к. в обучении 

основам 

актерского мастерства невозможно поэтапно обучить ребенка 

сценической речи, а затем движению, поскольку все виды деятельности 

взаимосвязаны. Да и сам театр – синтетический вид искусства; 

- в обеспечении доступности каждому испытать свои силы в 

разнообразных формах занятий, возможности увидеть результаты, получить 

одобрение и поддержку; 

- в способе структурирования элементов содержания материала внутри 

дополнительной образовательной программы. 



- в организации системы, основанной на развитии у детей интереса к 

окружающему миру, умении общаться с ним, используя свои творческие 

способности. 

 

Цель программы: 

Обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития 

воспитанников. 

Воспитание творческой индивидуальности ребенка, развитие интереса и 

отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

  Создание комфортной эмоциональной среды для формирования 

потребности детей в регулярных занятиях театральной деятельностью 

 

Задачи: 

1. Создание условий для воспитания и творческой самореализации 

раскованного, общительного ребенка, владеющего своим телом и словом, 

слышащего и понимающего партнера во взаимодействии. 

2. Воспитание и развитие внутренней (воля, память, мышление, 

внимание, воображение, подлинность в ощущениях) и внешней (чувства ритма, 

темпа, чувства пространства и времени, вера в предлагаемые обстоятельства) 

техники актера в каждом ребенке. 

3. Совершенствование грамматического строя речи ребенка, его звуковой 

культуры, монологической, диалогической формы речи, обучение 

орфоэпическим нормам современной русской сценической речи, эффективному 

общению и речевой выразительности. 

4. Совершенствование игровых навыков и творческой самостоятельности 

детей через постановку музыкальных, театральных сказок, кукольных 

спектаклей, игр- драматизаций, упражнений актерского тренинга. 

5. Знакомство с историей и развитием театрального искусства: развитие 

познавательных интересов через расширение представлений о видах 

театрального искусства. 

6. Развивать интерес к сценическому искусству; 

 развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность, 

находчивость и фантазию, воображение, образное мышление; 

 снимать зажатость и скованность; 

 развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми; 

 воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

  пополнять словарный запас; 

 

Содержание программы 

 Учащиеся принимают участие в разработке и проведении  литературных 

спектаклей,  сценок из литературных произведений , выпускают стенгазеты, 

создают презентации.  



 Занимаясь в кружке, учащиеся  развивают свои творческие способности, 

участие их в литературных мероприятиях способствует их раскрепощению, 

развитию речи, сценического искусства. 

 Данное направление способствует формированию творческой личности. 

Даная программа нацелена на совершенствование основных видов 

речевой деятельности, теоретическую и практическую подготовку учащихся. 

Форма занятий - групповая и индивидуальные занятия, со всей группой 

одновременно и с участниками конкретного представления для отработки 

дикции,  мизансцены. 

Основными формами проведения занятий являются театральные 

постановки, конкурсы, викторины, беседы, экскурсии в театр и музеи. 

 Постановки сказок, эпизодов из литературных произведений помогут 

постичь увлекательную науку театрального мастерства, приобрести опыт 

публичного выступления и творческой работы. Важно, что в театральном 

кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнером, общаться со 

зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их действий, 

творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети обучаются 

выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть 

осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа таким, 

каким они его видят. Дети привносят элементы своих идей, свои представления 

в сценарий, оформление спектакля. Кроме того, большое значение имеет работа 

над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным 

оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую 

активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных 

областях деятельности.  

Освоение программного материала происходит через теоретическую и 

практическую части, в основном преобладает практическое направление. 

Занятие включает в себя организационную, теоретическую и практическую 

части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая 

часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме.          

ФГОС нового поколения на всех ступенях образования выдвигает в 

качестве приоритетного личностно-ориентированный, компетентностный 

подход. Согласно новому подходу необходимо формировать у учащихся 

духовно - нравственную и творческую деятельность. Театрализованная 

деятельность представляет собой органический синтез художественной 

литературы, музыки, танца, актерского мастерства и сосредотачивает в себе 

средства выразительности, имеющиеся в арсенале отдельных искусств, 

способствует развитию эстетического восприятия окружающего мира, детской 

фантазии, воображения, памяти, познавательных процессов, знания об 

окружающем мире и готовности к взаимодействию с ними. Детям свойственно 

эмоциональное восприятие мира. 

В.А.Сухомлинский писал: «Дети должны жить в мире красоты, игры, 

сказки, музыки, рисунка, фантазии, творчества». Создать такой мир для детей 

и, что очень важно, вместе с ними, можно средствами театра. Очевидно, что 

театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой 



способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его 

добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, 

развиваться, творя (разумеется, на первых порах с педагогом) и 

играя.  Театральное искусство в настоящее время выступает как средство 

познания мира и тех качеств личности, которые определяют эстетические 

потребности человека. Через театральное искусство учащиеся входят в мир 

чувств, в их сознание входит добро и зло, представления о гуманизме, высших 

человеческих качествах: совести, чести, достоинстве.  Театральное искусство 

опирается на эмоциональную сферу человека, его душу, духовность и является 

«почвой», на которой могут произрастать духовный, нравственно-эстетический 

потенциал учащихся. 

Поэтому так важно сегодня средствами театрального искусства 

формировать и утверждать в подрастающем поколении эти качества как 

определяющие факторы личности. Театр выработал собственные средства 

влияния на человека. Этот вид искусства формирует умение видеть и понимать 

прекрасное, поскольку является особым видом искусства, синтезирующим в 

себе музыку, художественное слово, живопись, хореографию и многое другое. 

Поэтому влияние театра на человека многогранно: он действует на разные 

стороны человеческого восприятия комплексно, вызывая игру воображения, 

формируя образное мышление, что очень важно в пору становления личности. 

Театральный спектакль учит анализировать увиденное и услышанное, 

вырабатывает умение активно воспринимать, что крайне необходимо в 

процессе воспитания характера личности. Соглашаясь или не соглашаясь с 

героем, принимая его позицию и принципы, зритель сопоставляет 

происходящее с собой, собственным опытом, приходит к определенным 

выводам, дает мотивированную оценку не только сценическому действию, но и 

своим поступкам, убеждаясь или сомневаясь в их правильности. Таким образом 

роль, происходящая на сцене для реализации формулы «понято» – «пережито», 

«принято – «сделано», становится очевидной. Театральное искусство, 

демонстрируя мастерство творческого перевоплощения, вызывает потребность 

зрителя в собственном перевоплощении, в реализации собственных идей, то 

есть в творчестве. Актуальность театрального искусства обусловлена 

потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств 

личности человека. Именно средствами театральной деятельности возможно 

формирование социально активной творческой личности, способной понимать 

общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры 

и искусства, способной к творчеству. 

Основными формами проведения занятий являются театральные 

постановки, конкурсы, викторины, беседы, экскурсии в театр и музеи, 

спектакли и праздники. 

Освоение театрального искусства происходит через теоретическую и 

практическую части, в основном преобладает практическое направление. 

Театральная деятельность основана на сотрудничестве, сотворчестве и 

содружестве педагогов, детей и их родителей. Различные формы игровой 

деятельности позволяют педагогу и ребенку почувствовать себя в различных 



социальных ролях и сделать смысл вещей наиболее явным для ребенка. 

Ведущей формой реализации театральной деятельности является игра-

перевоплощение, когда ребенок выступает в той или иной роли в зависимости 

от ситуации, предлагаемой педагогом.       В основе концепции литературно-

драматического кружка лежит слияние двух важнейших составляющих 

искусства: театральной деятельности и литературы. 

  

N п\п Содержание программы Всего часов 

1. Вводное занятие, заключительное 

занятие 

3 

2. Театральные постановки, репетиции 34 

3. Культура и техника речи 3 

4. Ритмопластика 5 

5. Основы театральной культуры 4 

6. Индивидуальная работа 5 

7. Просмотрово-информационный раздел 6 

 Итого: 60 

 

Характеристика разделов: 

 

1. Вводное занятие, заключительное занятие 

решение организационных вопросов; 

 подведение итогов этапа обучения, обсуждение и анализ успехов 

каждого 

воспитанника; 

2. Театральная игра 

Игры на знакомство. Массовые игры. Игры на развитие памяти, 

произвольного внимания, воображения, наблюдательности. Этюды на 

выразительность жестов. Этюды с воображаемыми предметами. Этюды с 

заданными обстоятельствами. Этюды на эмоции и вежливое поведение. 

Импровизация игр-драматизаций. Сказкотерапия. Диагностика творческих 

способностей воспитанников. 

3. Культура и техника речи 

Артикуляционная гимнастика. Устранение дикционных недостатков и 

тренинг правильной дикции. Дыхательные упражнения. Постановка речевого 

голоса. Речь в движении. Коллективное сочинение сказок. Диалог и монолог. 

4. Ритмопластика 

Коммуникативные, ритмические, музыкальные, пластические игры и 

упражнения. 

Развитие свободы и выразительности телодвижений. 

5.Основы театральной культуры 

Система занятий , бесед, направленных на расширение представлений о 

театре. 

6.Индивидуальная работа. 



Работа над словом. Отработка отдельных этюдов. Устранение 

дикционных 

недостатков. Репетиции. 

7. Просмотрово-информационный 

Просмотр кинофильмов и их обсуждение. Посещение театров./видео/ 

Каждое занятие интегрировано и включает в себя элементы всех 

изложенных выше видов деятельности программы. 

Календарно - тематическое планирование 

1 год обучения 

№ 

зан. 

Тема занятия, вид работы Кол-во 

часов 

Дата 

1. Вводное занятие: знакомство с кружковцами, 

ознакомление с правилами техники безопасности. 

Задачи и особенности занятий в драматическом кружке, 

коллективе. Диагностика творческих способностей 

воспитанников. 

  

2. Просмотро- информационный блок. Беседа о 

театральном искусстве. Просмотр сказок в видеозаписи, 

беседа по содержанию и представлению учащихся об 

игре актеров. 

  

3. Театральная игра. Действие как главное выразительное 

средство актерского искусства. Простейшие упражнения 

и игры. Репетиции к Новогодним праздникам «Новый 

год пришел» 

  

4. Культура и техника речи. Упражнения и игры на 

артикуляцию, дикцию. Знакомство со 

сценарием  юмористических мини-сказок «Репка», 

«Курочка Ряба» к новогоднему утреннику. 

  

5. Театральная игра. Выявление темы, идеи мини-сказок. 

Нравственное значение образов героев. Чтение 

учениками ролей. Пробы на роли. С.Я.Маршак « 

Двенадцать месяцев» /репетиции/ 

  

6. Театральные репетиции. Упражнения и этюды. Правила 

нахождения актера на сцене. Д.И.Фонвизин 

«Недоросль». 

  

7. Культура и техника речи. Диалог актеров. Работа над 

интонацией. Речь в движении. Репетиция. 

  

8. Ритмопластика. Пластические игры и упражнения. 

Работа над интонацией, мимикой, движениями, жестами. 

Репетиции. Инсценирование отрывка из повести 

В.Распутина «Фотография, на которой меня нет» 

 

  

9. Основы театральной культуры. Многообразие 

выразительных средств в театре: декорация; костюм; 

  



грим; свет; музыкальное оформление; шумовое 

оформление. 

10. Основы театральной культуры. Составление декораций 

и костюмов. 

  

11. Театральная игра. Генеральная репетиция  по повети 

Распутина. 

  

12. Культура и техника речи. Коллективное сочинение 

сказок. 

  

13. Основы театральной культуры. Общественное 

назначение театров. Виды театров. 

  

14. Театральная игра. Знакомство со сценарием «Дети 

войны» к 9 мая. Тема, идея, конфликт. Характер героев и 

его сценическое воплощение. 

  

15. Культура и техника речи. Пробы на роли. Чтение.   

16. Репетиции.   

17. Театральная игра. Репетиции с музыкальными 

вставками. 

  

18 Репетиция.   

19. Театральная игра. Постановка  сценки «Дети войны» к 9 

мая 

  

29. Анализ работы, планы на будущее   

21.  Составление презентации по итогам года.    

 

  

Планируемые результаты 

 За время посещения кружка учащиеся должны уметь: 

- применять приобретенные знания на уроках; 

-  работать с художественным текстом; 

- выразительно читать стихи и миниатюры; 

- выражать собственные эмоции; 

- создавать презентации; 

- чувствовать образ, настроение и передаваемый характер произведения; 

- индивидуально и коллективно работать по составлению сценариев по 

литературным текстам. 

- творчески подходить к занятию; 

Знания и умения, полученные в литературном кружке, помогут 

сформировать психологические качества личности: самостоятельность, 

любознательность, творчество, наблюдательность, трудолюбие; помогут 

учащимся успешно выступать  и участвовать в мероприятиях и концертах. 

Учащиеся получат возможность научиться следующему: 

• анализировать  произведение; 

• отличать стихотворение от прозы, используя сведения о стихосложении 

(ритм, рифма, строфа); 



• видеть связь между различными видами искусства и использовать их 

сопоставление, например, при обращении к иллюстрации, созданной к 

конкретному произведению; 

• выявлять основную нравственную проблематику произведения; 

• определять тему и идею  произведения, находить художественные 

средства, используемые в произведении автором; 

• аргументировать своё отношение к героям произведения, объяснять 

мотивы поведения героев, сопоставлять и оценивать их поступки, переживания, 

портреты, речь, находить прямые авторские оценки; 

 

 

Методическое обеспечение программы 

1. Букатов В.М. Я иду на урок : Хрестоматия игровых приемов обучения : 

книга для учителя / В.М. Букатов, А.П. Ершова. – М., 2002. 

2. Верникова  Л.М. Открываем театральный сезон: Пед.общество России. 

М., 2003. 3. Ершова А.П. Актёрская грамота – подросткам. – М.: Просвещение, 

2014. 

4. Запорожец Т. Логика сценической речи: учебное пособие. – М.: 

Просвещение, 2012. 

5.  Игры, обучение, тренинг./Под ред. Петрушинского. – М.: Новая школа, 

2003. 

6.  А.М.Нахимовский. Театральное действо от А до Я. М., Аркти. 2002.  

7. Саричева Е. Сценическая речь. – М., 2009. 

8. Э.Г.Чуринова. Методика и организация театрализованной 

деятельности. М.,Владос. 2001. 

9. Журналы, энциклопедии, альбомы по театральному искусству, диски, 

записи спектаклей, сказок, аудиозаписи. 

  

  

 


