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I. Целевой раздел рабочей программы 

 

1.1. Пояснительная записка 

 Рабочая программа разработана в соответствии с: 

1. Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020).  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023, далее – ФЗ №273).    

3. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных  

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями от 

29.12.2022г.).  

4. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р 

«Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года» (далее 

– Концепция).   

5. Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года».   

6. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для 

детей», утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума при 

Президенте РФ (в ред. от 27.09.2017).   

7. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 

декабря 2018 г.  

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (далее – 

Приказ №629).   

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 

года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» (далее – Приказ № 816).  

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей» (в редакции от 02.02.2021г.).  

11. Письмо Министерства просвещения РФ от 30.12.2022 № АБ-

3924/06 «Создание современного инклюзивного образовательного пространства 

для детей с ограниченными  возможностями  здоровья  и  детей-

инвалидов  на  базе образовательных  организаций,  реализующих 

дополнительные общеобразовательные программы в субъектах Российской 

Федерации».  
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12. Письмо Министерства просвещения РФ от 1 августа 2019 г. № 

ТС1780/07 «О направлении эффективных моделей дополнительного 

образования для обучающихся с ОВЗ».  

13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН).  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 

работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»).  

15. Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 № 

289 «О мероприятиях по формированию современных управленческих решений 

и организационно-экономических механизмов в системе дополнительного 

образования детей в Ростовской области в рамках федерального проекта 

«Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование».  

16. Приказ Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 14.03.2023г №225 «О проведении независимой оценки 

качества дополнительных общеобразовательных программ в Ростовской 

области».  

17. Положение о дополнительной общеобразовательной программе, 

Приказ МБУ ДО ЦВР от 29.08.2019 №70 

18. Устав МБУ ДО ЦВР. 

С увеличением выпуска автомобилей в нашей стране, возрастанием 

интенсивности движения на дорогах повышается ответственность всех 

участников дорожного движения: водителей, пешеходов, пассажиров. 

Обеспечение безопасности движения – важная государственная задача. 

Статистика показывает, что очень часто причиной дорожно-транспортных 

происшествий являются дети. Во многом безопасность пешехода зависит от 

соблюдения им правил поведения на улице. В сложной ситуации, при 

появлении опасности взрослого человека иногда выручают инстинкт 

самосохранения, ловкость, быстрота реакции. К сожалению, малыши обладают 

этими качествами не в полной мере и, оказавшись в критической ситуации, не 

могут моментально принять правильное решение, тем более если они не знают 

правил дорожного движения. 
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Актуальность и просто жизненная необходимость обучения детей 

правилам дорожного движения несомненна, она является важной 

составляющей политики в области безопасности дорожного движения, 

проводимой в стране. Наша задача – остерегать и защищать ребенка. 

Необходимо правильно подготовить его к встрече с различными сложными, а 

порой опасными жизненными ситуациями. Избежать этих опасностей можно 

лишь путем соответствующего воспитания ребенка с самого раннего возраста.  

 

1.2. Цели и задачи программы 

Целью данной программы является формирование навыков безопасного 

поведения на дорогах. для ее достижения необходимо решить несколько задач: 

• создавать условия для сознательного изучения детьми Правил дорожного 

движения; 

• развивать у детей умение ориентироваться в различной обстановке; 

• вырабатывать у дошкольников привычку правильно вести себя на 

дорогах; 

• воспитывать в детях грамотных пешеходов. 

Решение этих задач осуществляется через специально организованные 

занятия познавательного цикла, встречи, беседы с сотрудниками ГИБДД, 

наблюдения за движением транспорта, экскурсии, целевые прогулки, 

рассматривание иллюстраций, книг, альбомов, рисунков с изображением улиц, 

чтение художественной литературы, заучивание пословиц, поговорок; 

отгадывание загадок, кроссвордов, сканвордов; развивающие, познавательные, 

сюжетно-ролевые, подвижные игры, игры-соревнования; праздники, досуги, 

конкурсы, оформления уголка по Правилам дорожного движения, игры-

драматизации и т.д. 

Задачи: 

1. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

2. Знакомить с различными видами городского транспорта, 

особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», 

«Пожарная», машина МЧС, «Полиция»). 

3. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 

которых живут дети. 

4. Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов. 

5. Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка 

трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой  
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медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 

запрещен», «Дорожные работы». 

К 6 годам формируются привычки, навыки и правила, которые усваивают 

дети старшего дошкольного возраста: 

– если возникла необходимость сойти на проезжую часть дороги и тем  

более перейти дорогу, надо остановиться, осмотреться, посмотреть налево, 

направо, выйти на проезжую часть, глядя налево, а, дойдя до середины дороги – 

посмотреть направо; 

– когда едешь в автобусе, троллейбусе, другом виде транспорта, нужно 

обязательно за что-то держаться, чтобы не упасть при резком торможении; 

– играть возле дороги и даже стоять у края проезжей части дороги – 

опасно; 

– выйдя из транспорта, не надо спешить, лучше подождать, пока трамвай, 

автобус, троллейбус отъедут от остановки, а потом, оглядевшись, можно 

переходить дорогу по пешеходному переходу и на зеленый сигнал пешеходного 

светофора. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 
 

– Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего, дошкольного)                                                                                     

– Принцип построения образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования.                                       

– Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.                                      

– Принцип преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой.                                                    

– Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности.                                                                              

– Личностно–ориентированный подход – это методическая ориентация в 

педагогической деятельности, позволяющая обеспечивать и поддерживать 

процессы самопознания и самореализации личности ребенка.                                                    
– Индивидуальный подход предусматривает организацию обучения на основе 

глубокого знания индивидуальных особенностей ребенка, создания условия для 

активной познавательной деятельности всех детей группы и каждого ребенка в 

отдельности.  

 

1.4. Особенности возрастного развития детей дошкольного возраста  

Краткая психолого-педагогическая характеристика особенностей 

психофизиологического развития детей 



 
 

7 

 

 

Старшая группа возраст (от 5 до 6 лет) Дети шестого года жизни уже могут 

распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» 

и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, 

в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст 

наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух 

тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования 

образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по 

замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько 

раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают 

два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того 

чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; систематизируются представления  
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детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — 

по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети 

могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно 

если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако 

подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети 

будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов 

и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т. д.  Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных психологов, 

дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы 

их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям 

сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся 

истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 

проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.  
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Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 

речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 

главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются 

распределением ролей в игровой деятельности;                                                          

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Подготовительная к школе группа возраст (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, 

в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и 

подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при 

этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или 

иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных 

произведений, пере- даваемые детьми в изобразительной деятельности, 

становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между 

рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: 

принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама 

и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза,  
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рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 

осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 

Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки 

как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже 

могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности 

не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не 

всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести 

на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных 

не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические 

отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки 

детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает 

развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 

30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять  
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обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

1.5. Срок реализации рабочей программы 

2023–2024 учебный год (сентябрь 2023 – май 2024 года) 

1.6. Целевые ориентиры освоения воспитанниками образовательной 

программы (по социальному развитию воспитанников) 

Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет 

выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. Способен 

сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности. Понимает, что все люди равны вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и 

других верований, их физических и психических особенностей. Проявляет 

симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, 

кто в этом нуждается. Проявляет умение слышать других и стремление быть 

понятым другими. Ребенок обладает развитым воображением, которое 

реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; 

умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет 

распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. Ребенок 

достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и  
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желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. У ребенка 

развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и навыки личной гигиены. Проявляет ответственность 

за начатое дело. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. Открыт новому, то есть 

проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; 

положительно относится к обучению в школе. Проявляет уважение к жизни (в 

различных ее формах) и заботу об окружающей среде. Эмоционально 

отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т. д.). Проявляет патриотические чувства, 

ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее 

географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях. Имеет первичные представления о себе, семье, 

традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные 

ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится 

поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. Имеет 

начальные представления о здоровом образе жизни 

 

II. Содержательный раздел рабочей программы   

  

Программа состоит из трех разделов. 

Задачи первого раздела: 
1. Учить детей различать легковые и грузовые автомобили. 

2. Знакомить детей с автобусом и грузовым автомобилем. Дать представление о 

назначении автобуса (автобус перевозит людей) и основных частях грузовика  
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(кабина, окна, двери, кузов, руль, мотор, колеса). 

3. Давать детям первоначальное представление о сигналах светофора.  

Закрепить знание цветов: желтый, красный, зеленый. 

4. Знакомить детей с профессией водителя. Формировать интерес к ней, 

стремление освоить ее основы. 

5. Давать детям элементарные знания о поведении на улице, дороге, тротуаре. 

6. Обучать детей правилам перехода через проезжую часть. 

Задачи второго раздела 
1. Закреплять знания детей о пассажирском транспорте и правилах поведения в 

автобусе. 

2. Дополнять представление об улице новыми знаниями: дома бывают 

разными, машины движутся по проезжей части дороги, движение может быть 

односторонним, двусторонним, проезжая часть при двустороннем движении 

может разделяться линией. 

3. Формировать представление детей о том, что разные машины имеют 

разное предназначение. Познакомить с машинами специального назначения. 

4. Добиваться от детей четкого выполнения правил при переходе через 

проезжую часть. 

5. Знакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», 

«Пункт питания», «Пункт медицинской помощи», «Осторожно, дети!». 

Задачи третьего раздела 
1. Углублять представления детей о Правилах дорожного движения, 

полученные ранее. 

2. Расширять знания детей о Правилах дорожного движения для пешеходов и 

пассажиров и о работе сотрудников ГИБДД, контролирующих и регулирующих 

движение на улице. 

3. Продолжать знакомство с назначением дорожных знаков и их начертаниями. 

4. Закреплять правильное употребление пространственной терминологии 

(слева — справа, спереди — сзади, рядом, навстречу, на противоположной 

стороне, посередине, вдоль, напротив и т. д.). 

5. Углублять знания детей о движении транспорта, работе водителя, сигналах 

светофора. 

6. Учить применять правила в различных жизненных ситуациях. 

7. В увлекательной форме убеждать детей соблюдать элементарные правила 

безопасности. 

Методические указания к программе помогут понять содержание, направленное 

на специфику занятий по обучению детей дошкольного возраста Правилам 

дорожного движения. 
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Учебно-тематический план   

на 2023 – 2024 учебный год. 

№ Тема занятия                  Задачи     Дата 

1. Вводное Выявить у детей знания о транспорте, 

правилах поведения пешеходов, пассажиров, 

дорожных знаках 

1 неделя, 

Сентябрь 

2. Правила 

поведения 

пешеходов 

Расширять знания о правилах поведения 

пешеходов. Воспитывать ответственность 

2 неделя, 

Сентябрь 

3. Дорожная 

азбука  

Знакомить детей с дорожными знаками 

«Осторожно, дети!», «Пункт медицинской 

помощи», «Пункт питания», культуру 

поведения в общественных местах  

3 неделя, 

Сентябрь 

4. Дорожный 

знак 

Закреплять у детей знания о дорожных знаках 

и их назначении 

4 неделя, 

Сентябрь 

5. Доскажи 

словечко 

Закреплять у детей знания о сигналах 

светофора и их назначении. Развивать 

слуховое восприятие 

1 неделя, 

Октябрь 

6. Школа 

пешеходных 

наук 

Знакомить детей с пешеходным светофором. 

Развивать внимание. Воспитывать в ребенке 

грамотного пешехода 

2 неделя, 

Октябрь 

7. Три чудесных 

цвета 

Закреплять у детей знания о сигналах 

светофора. Развивать выразительность речи 

3 неделя, 

Октябрь 

8. Дорожные 

нарушения 

Закреплять у детей знания о сигналах 

светофора. Развивать умение правильно 

ориентироваться в создавшейся ситуации 

4 неделя, 

Октябрь 

9. Мы идем через 

дорогу. Это 

должны знать 

дети 

Закреплять у детей знания ПДД 1 неделя, 

Ноябрь 

10. Станция 

технического 

обслуживания 

Закреплять у детей знания о дорожном знаке 

«Станция технического обслуживая». 

Развивать умение складывать целое из частей 

2 неделя, 

Ноябрь 

11. Машины 

специального 

назначения 

Давать детям представление о машинах 

специального назначения 

3 неделя, 

Ноябрь 

12. Угадай 

дорожный знак 

Закреплять у детей знания о дорожных 

знаках, их назначении. Воспитывать 

внимание, терпение при отгадывании загадок 

4 неделя, 

Ноябрь 

13. Машины на 

нашей улице 

Расширять у детей знания о пассажирском 

транспорте. Развивать мышление, память. 

 1 неделя, 

Декабрь 
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Воспитывать культуру поведения в 

общественном транспорте 

14. Мы идем через 

дорогу 

Закреплять у детей знания правильного 

перехода через дорогу (как обходить автобус, 

троллейбус, трамвай)  

2 неделя, 

Декабрь 

15. Водители, на 

старт 
Развивать ловкость смекалку, мелкую 

моторику рук  

3 неделя, 

Декабрь 

16. Собери 

автомобиль 

Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать 

усидчивость, умение доводить начатое до 

конца 

4 неделя, 

Декабрь 

17. Умные 

машины 

Расширять у детей знания о водном 

воздушном, наземном транспорте. Развивать 

речь 

2 неделя, 

Январь 

18. Труд водителя Расширять у детей знания о труде водителя и 

причинах дорожно-транспортных 

происшествий. Закреплять знания о сигналах 

светофора. Воспитывать уважение к труду 

взрослых 

3 неделя, 

Январь 

19. Считалки Развивать умение четко проговаривать каждое 

слово. Воспитывать умение использовать 

считалку в игре  

4 неделя, 

Январь 

20. Набери 

правильно 

номер 

Закреплять у детей знания номеров телефонов 

экстренных служб: пожарная охрана, скорая 

помощь, полиция. Развивать умение 

правильного набора номера на телефоне 

1 неделя, 

Февраль 

21. Твой приятель 

– светофор! 

Закреплять у детей знания ПДД. Воспитывать 

в ребенке грамотного пешехода 

2 неделя, 

Февраль 

22. Пословицы Знакомить детей с пословицами. Развивать 

выразительность речи 

3 неделя, 

Февраль 

23. Домино 

дорожные 

знаки. Учим 

дорожные 

знаки 

Закреплять у детей знания о дорожных 

знаках. Развивать умение находить дорожные 

знаки к дорожной ситуации. Воспитывать 

внимание 

4 неделя, 

Февраль 

24. Грузовая 

машина 

Развивать у детей умение правильно 

располагать на листе бумаги заготовки 

грузовика, рассказывая о последовательности 

их наклеивания. Воспитывать оценочное 

отношение к своим работам 

1 неделя, 

Март 

25. Твой приятель 

светофор 

Закреплять у детей знания ПДД. Воспитывать 

в ребенке грамотного пешехода 

2 неделя, 

Март 
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26. Пословицы Знакомить детей с пословицами. Развивать 

выразительность речи 

3 неделя, 

Март 

27. Домино. 

Дорожные 

знаки Учим 

дорожные 

знаки 

Закреплять у детей знания о дорожных 

знаках. Развивать умение находить дорожные 

знаки к дорожной ситуации. Воспитывать 

внимание 

4 неделя, 

Март 

28. Моя улица Развивать у детей воображение, фантазию, 

умение делать постройки домов, транспорта 

из разного строительного материала 

1 неделя, 

Апрель 

29. История 

транспорта 

Расширять знание детей об истории 

транспорта. Развивать умение сравнивать 

старинный транспорт с настоящим. 

Воспитывать чувство ответственности 

2 неделя, 

Апрель 

30. Умные 

зверюшки 

Обучать детей умению слушать и понимать 

содержание прочитанного. Развивать  

3 неделя, 

Апрель 

31. Кто больше 

знает? 

Развивать у детей внимание, сообразительное 

мышление 

4 неделя, 

Апрель 

32. Дорожные 

ловушки. 

Обучать соблюдать детей ПДД. Развивать 

умение ориентироваться в создавшейся 

ситуации 

4 неделя, 

Апрель 

33. Путешествие в 

страну 

дорожных 

знаков 

Создавать положительный эмоциональный 

настрой у детей. Вызвать желание знать и 

соблюдать ПДД 

1неделя, 

Май 

34. Найди ошибку Обучение детей умению находить в 

предложении ошибку и исправлять ее. 

Развивать слуховое внимание 

2неделя, 

Май 

35. Мы пешеходы. 

Мы – 

водители. 

Закреплять у детей знание ПДД и умение 

соблюдать их в игре, в окружающем мире 

детей 

3неделя, 

Май 

36. Итоговое Уточнить объем знаний и навыков, 

полученных детьми за год обучения 

4неделя, 

Май 
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