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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная программа «Веселая зебра» составлена в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020).  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023, далее – ФЗ №273).    

3. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями от 29.12.2022г.).  

4. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Концепция 

развития дополнительного образования детей до 2030 года»(далее – 

Концепция).   

5. Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия 

развития воспитания в РФ на период до 2025 года».   

6. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей», 

утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума при 

Президенте РФ (в ред. от 27.09.2017).   

7. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 декабря 

2018 г.  

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (далее 

– Приказ №629).   

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 года № 816 

«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ» 

(далее – Приказ № 816).  

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей» (в редакции от 02.02.2021г.).  

11. Письмо Министерства просвещения РФ от 30.12.2022 № АБ-3924/06 

«Создание современного инклюзивного образовательного пространства для 

детей с ограниченными  возможностями  здоровья  и  детей-

инвалидов  на  базе образовательных  организаций,  реализующих 

 дополнительные общеобразовательные программы в субъектах 

Российской Федерации».  

12. Письмо Министерства просвещения РФ от 1 августа 2019 г. № ТС1780/07 «О 

направлении эффективных моделей дополнительного образования для 

обучающихся с ОВЗ».  

13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН).  



14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 

работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»).  

15. Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 № 289 «О 

мероприятиях по формированию современных управленческих решений и 

организационно-экономических механизмов в системе дополнительного 

образования детей в Ростовской области в рамках федерального проекта 

«Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование».  

16. Приказ Министерства общего и профессионального образования Ростовской 

области от 14.03.2023г №225 «О проведении независимой оценки качества 

дополнительных общеобразовательных программ в Ростовской области».  

17. Положение о дополнительной общеобразовательной программе, Приказ 

МБУ ДО ЦВР от 29.08.2019 №70 

18.  Устав МБУ ДО ЦВР 

Актуальность 

Программа «Веселая зебра», разработана в силу особой актуальности проблемы - 

обеспечения безопасности дошкольников на дорогах и улицах города. 

Статистические данные об участии детей в ДТП, а также отсутствие 

качественного обучения дошкольников Правилам дорожного движения 

направляет мою работу на поиск новых, более совершенных подходов в 

решении данного вопроса. Никого не оставляют равнодушными 

неутешительные сводки о ДТП, где потерпевшими, к сожалению, являются дети. 

Поэтому обеспечение безопасности движения на дороге становится все более 

важной задачей. Опасные ситуации, связанные с транспортными средствами, 

возникают и во дворах, где дети играют, а также во время передвижения детей в 

самих транспортных средствах. 

Именно поэтому дорожно-транспортный травматизм остается приоритетной 

проблемой общества, требующей решения. 

Главная задача программы «Веселая зебра» состоит в том, чтобы научить 

дошкольника ориентироваться в окружающем дорожном пространстве, 

сознательно выполнять правила дорожного движения. Реализация программы 

рассчитана на один год. 

Важным в обучении дошкольников навыкам безопасного общения со сложным 

миром пешехода и пассажира являются совместные усилия воспитателей и 

родителей. С этой целью в перспективный план программы включены 

различные формы взаимодействия с родителями (развлечения, досуги, проекты, 

консультации и т.д.). 

Новизна программы: заключается в разработке содержания и форм работы с 

детьми дошкольного возраста по изучению правил дорожного движения, 

которая предусматривает поэтапную организацию образовательного процесса, 

участие детей и их родителей в решении проблемы. 

Практическая ценность 

Представленные мероприятия могут использоваться в системе планирования как 

в совместной деятельности с детьми, так и в образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов. 



Цель: формирование навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи: 
1.Формировать представления о Правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

2.Систематизировать знания детей об устройстве улицы, дорожного движения. 

3.Учить детей применять полученную информацию в практической 

деятельности. 

4. Воспитывать культуру поведения на улице и в транспорте. 

Ожидаемый результат: 

Ребенок, способный применять полученную информацию в практической 

деятельности, предвидеть опасные ситуации в дорожно-транспортной среде, 

применять навыки культурного, уверенного и безопасного поведения. 

Программа создана на основе принципов: 

Принцип последовательности – любая новая ступень в обучении ребёнка 

опирается на опыт ребёнка в предыдущем. 

Принцип деятельности - включение ребёнка в игровую, познавательную, 

поисковую деятельность с целью стимулирования активной жизненной позиции. 

Принцип интеграции - интеграция всех видов детской деятельности, 

образовательных областей, реализующихся в образовательном процессе. 

Принцип дифференцированного подхода - решение задачи эффективной 

педагогической помощи детям в специально созданных педагогических 

ситуациях, не по правилам дорожного движения, а по правилам безопасного 

поведения на дороге. 

Принцип возрастной адресности - одно и то же содержание используется для 

работы в разных группах с усложнением соответствующим возрастным 

особенностям детей. 

Принцип преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях 

дошкольного учреждения и семьи - ничто не убеждает лучше примера 

родителей. 

Направления работы по реализации программы 

1.Создание условий: 

оформление уголков безопасности; 

подбор литературы, фотографий по ПДД; 

изготовление атрибутов к играм 

оформление макетов 

2. Формы организации совместной деятельности с воспитанниками: 

Экскурсии. 

Наблюдения. 

Прогулки. 

Встречи, беседы с инспектором ГИБДД. 

Продуктивные виды деятельности. 

Игровая деятельность. 

Знакомство с художественной литературой. 

Развлечения, досуги. 

Проектная деятельность. 

Посещение библиотеки п. Донской 

Наставничество. 

3.Взаимодействие с родителями: 

консультации 



беседы 

буклеты, памятки 

родительские собрания 

совместные развлечения 

проектная деятельность 

встречи, беседы с инспектором ГИБДД 

анкетирование 

папки-передвижки 

конкурсы, викторины, развлечения. 

1год обучения 

Задачи: 

 

-Учить детей свободно ориентироваться вокруг детского сада: знать все 

общественные здания, уметь ориентироваться в многообразии транспортных 

средств. 

-Прививать правила пользования транспортным средством: поведение пассажира 

на остановке, во время посадки, во время движения, при выходе. 

-Продолжать знакомить с основными терминами и понятиями дорожного 

движения: все элементы дорог, обязанности пешеходов и пассажиров, правила 

перехода железнодорожных переездов, предупредительные сигналы, подаваемые 

водителем, средства регулирования дорожного движения. 

-Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Место 

остановки автобуса», «Дети», «Движение пешеходов запрещено», «Пешеходная 

дорожка», «Больница», «Телефон», «Пункт питания». 

 

Ожидаемый результат: 

ребенок, умеющий свободно ориентироваться вокруг детского сада; знающий 

основные термины и понятия дорожного движения, имеющий представления о 

дорожных знаках, соблюдающий правила безопасного поведения в 

транспортном средстве. 

 

Механизм реализации программы 
Механизм реализации программы «Веселая зебра» предусматривает: 

-проведение мероприятий с воспитанниками в рамках календарного плана; 

-программа рассчитана на 1 год обучения воспитанников – 5-6 лет, 

-совместные мероприятия проводятся 1 раз в неделю, 

-продолжительность совместных мероприятий по подгруппам 25 минут, 

-поэтапное планирование и выполнение определенных действий воспитанников 

направленных на изучение правил дорожного движения; 

Основная задача диагностики заключается в том, чтобы определить степень 

освоения ребенком программы «Правила дорожные знать каждому положено». 

 

                                   

 

 

 

 

 

 


