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Пояснительная записка к календарному учебному графику
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Чебурашка» на 2023-20024 учебный год 

Нормативной основой формирования годового календарного учебного графика являются следующие документы:

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273;
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержден приказом 

Министерстваобразования и науки России от 17.10.2013г. №1155;
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -  образовательным 
программам дошкольного образования».

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 
санитарных правили норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человекафакторов среды обитания».
Календарный учебный график образовательной деятельности на 2023 -  2024 учебный год является нормативным актом, 

устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение непрерывной 
образовательнойдеятельности.

Календарный учебный график образовательной деятельности соответствует Уставу ДОУ, основной образовательной 
программе, гарантирует ребенку получения комплекса образовательных услуг.

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на Педагогическом совете, утверждается приказом 
заведующего до начала учебного года.

Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ДОУ и доводятся до 
всех участников образовательного процесса.

Согласно ст. 112 ТК РФ. а также Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ от 28.05.2013. №444 в 
годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (праздничные и длинные выходные) дни.

В середине учебного года (начало января) для детей дошкольного возраста организуются зимние каникулы. В дни каникул 
организуется деятельность: музыкальные развлечения, спортивные развлечения; дни здоровья и др. В летний период организуется 
подвижные и спортивныеигры. праздники, экскурсии и т.д. (по плану работы в летний период).

Основные задачи годового календарного графика:
1. Регулировать объем образовательной нагрузки;
2. Реализовывать ФГОС ДО к содержанию и организации образовательного процесса ДОУ;
3. Обеспечить единство всех компонентов (федерального, регионального).



Содержание Возрастные группы
Группа раннего возраста 

(с 1,5 до 3 лет)
Группа младшего и среднего 

дошкольного возраста 
(с 3 до 5 лет)

Г руппа старшего 
дошкольного возраста 

(с 5 до 7 лет)
Количество возрастных групп 1 1 1

Адаптационный период - - -
Начало учебного года 01.09. 2023 01.09. 2023 01.09. 2023

Окончание, учебного года 31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024
Продолжительность учебного года 34 недели 34 недели 34 недели

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней
Количество ООД в неделю 10 11 14

Длительность ООД Не более 10-15 мин. Не более 20 мин. Не более 30 мин.
Минимальный перерыв между ООД 10 мин. 10 мин. 10 мин.

Объём недельной образовательной нагрузки 2 часа 30 мин. 3 часа 50 мин. 5 часов 50 мин.
- в 1-ю половину дня 1 час 15 мин. 3 часа 30 мин. 5 часов

- во 2-ю половину дня 1 час.15мин 20 мин 50 мин
Каникулы:

Зимние с 09 января по 
12 января 2024года

с 09 января по 12 
января 2024 года

с 09 января по 12 января 
2024 года

Летние С 1 июня по 30 
августа 2024года

С 1 июня по 30 
августа 2024 года

С 1 июня по 30 августа 
2024 года

Проведение «Дней 
здоровья»

Ежемесячно Ежемесячно Ежемесячно

Праздничные дни (в соответствии со 
статьей 112 ТК РФдаты нерабочих 

праздничных дней
могут быть измененыПостановлением 

Правительства Российской 
Федерации)

4.5.6 ноября 2023 года 
1, 2. 3. 4, 5, 6, 7, 8 января 2024 года 

23,24, 25 февраля 2024 года 
8 марта 2024 года 
1,2,3 мая 2024 года 

9 мая 2024 год 
12 июня 2024 года



Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения 

детей, организовывается в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, 

среда). Для профилактики утомления детей ее сочетаем с образовательной деятельностью, направленной на 

физическое и художественно-эстетическое развитие детей.

Режим работы Организации:

Пятидневная рабочая неделя: понедельник -  пятница.

В субботу, воскресенье и праздничные дни Организация не работает.

Режим работы групп: 9 часов в день с 7.30 до 16.30.
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