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MosicHUTebHAS 3aNHCKA
VYuebnsnii uian MBJIOY nerckuii cam Nel9 «Kosocok» Ha 2021 — 2022 yueOHBII TO

pa3paboTaH B COOTBETCTBHH C:

- ®eaepanbHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012r. Ne 273-D3 «O06 o6pazoBanuu B Poccuiickoii
®Denepauuny;

- I[lpukazom MuHuctepcTBa o0Opa3oBanus W Hayku Poccwuiickoit ®enmepamuu OT
30.08.2013 Ne 1014 «OO0 yTBEep)KIEHUU TMOpsAKA OpraHU3alMd ¥  OCYIICCTBIICHUS
00pa30BaTEIbHON JESATENBHOCTH 1O OCHOBHBIM 0O0IIe00pa30oBaTebHBIM MPOrPaAMMAX-
00pa3oBaTeIbHBIM MPOTPaMMaM JOIIKOIBHOTO 00pa30BaHUS»;

- [lpumepHoit ocHOBHOU oOmIE0Opa3oBaTenbHON mporpammoit «OT poXKIeHus A0
mkonsy nox penakuuenn H.E. Bepakcel, T.C. Komaposoii, M.A. BacunbseBoii. 3-¢ uznanue,
WCIIPABJIEHHOE U JIONIOJHEHHOE;

- CaHUTapHO-3MUIEMUOJIOTMYEeCKUMHU TipaBuiiaMu U HopmaTuBamu CanlluH 2.4.1.3049-
13 «CaHHUTapHO-dIUAEMHONIOTHYECKHE TpeOOBaHUA K YCTPOMCTBY, COACPIKAHUIO U
OpraHu3aluy pexuma padoThl JIOIIKOJIBHBIX OOpa30BATEIbHBIX YUPEKACHUI», OT
13.05.2013r.;

- [lucemom MunuctepcTBa oOpa3zoBanusi W Hayku Poccuiickorr ®enepanuu ot
31.05.2007 Ne 031213 «O MeTOAUYECKHUX PEKOMEHJIALMSX IO OTHECEHHIO JIOIIKOJbHBIX
00pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUN K OMPENICICHHOMY BUIY;

- IIpukazom MunuctepctBa oOpa3oBanuss W Hayku Poccuiickoit ®Denmepamuu oOT
17.10.2013 Ne 1155 «O6 yrtBepkaeHuu (enaepaabHOTO TOCYIAPCTBEHHOT'O CTaHIAApTa
JOLIKOJIBHOI'O 00pa30BaHUs».

-Ilucemom «Kommentapun k PI'OC pomkonbHOro obpasoBaHus» MuHUCTEpCTBA
oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparmu ot 28.02.2014 r. Ne 08-249.

VYueOnnrii iian MBJIOY nerckuit cam Nel9 «Komocok» Ha 2021 — 2022 yueOHBIN TOJ
SIBJIIETCS. HOPMATHBHBIM aKTOM, YCTaHABIMBAIOIIKMM IepeYeHb 00pa3oBaTeNbHbIX 00sacTei
U  00béM y4yeOHOro BPEMEHHM, OTBOAMMOIO Ha IMPOBEIEHUE HEMOCPEICTBEHHO
00pa30BaTEIbHOM 1E€ATENbHOCTH.

VYueOHbIit TOn HauumHaeTcss ¢ 1 ceHTAOps u 3akaHumBaeTcss 31 wmas. Jlerckuit can
paboTaeT B pexXuMe MATHIHEBHOMN paboueii Heem.

B 2021-2022 r. B MBJIOY nerckuii cag Nel9 «Komocok» (QyHKIMOHHpYET 2
0011eo0pa3oBaTeNbHBIX TPYMIBI, YKOMIUIEKTOBAHHBIX B COOTBETCTBHHM C BO3PACTHBIMU
HOpMaMHu:

- IMoxroroBurenbHas pasHOBO3pacTHas rpymmna «bypatuao» (3-5 Jer)

« Crapias pazHoBo3pactHas rpynmna «Henocensn» (5 -71eT)

KonnekTuB A0MIKONBHOTO 00pa30BaTEIBHOTO YUpEXJEHUs: paboTaeT Mo MporpaMme
MBJIOY nmerckuit can Nel9 «Komocok», ocHoBaHHOW Ha IIpuMepHON OCHOBHOMU
o011eo0pa3oBaTeNbHOM MporpaMme JOIIKOIBHOIO 00pa3oBaHus «OT POXKIEHUS 10 IIKOJIbI»
nox penakuver H.E. Bepaxcel, T.C. Komapooil, M.A.BacunbeBoil. Mertonuueckoe
oOecriedeHre OCHOBHOW MPOTPaMMbI COOTBETCTBYET TEPEYHIO METOJWYECKUX W3JaHUMH,



PEKOMEHJOBaHHBIX MuHHCTEpCTBOM oOpa3oBanus P® mno pazmeny «JlomkonbHoe
BOCITUTAHUE.

VYuebnwnii twran MBJIOY nperckuii cam Nel9 «Komocok» COOTBETCTBYeT YCTaBy
MBJIOV, o6meoOpa3zoBaTebHON U MapIHAIBHBIM ITporpaMMamM, 00ecTicurBasi BBITIOJTHCHHE
«BpemennbIx (TIpUMEpHBIX) TpeOOBaHWMN K COAEPKAHUIO W METOJaM BOCIUTAaHUS H
oOyuenus, peamuzyembix B JOVY», rapantupyer peOeHKY TOTydyeHHE KOMIUIEKCa
00pa30BaTENbHBIX YCIYT.

B cTpykType yueOHOro IIaHa BBIIENAIOTCS WHBAapUaHTHAas W BapHaTUBHAS YacTb.
WuBapuaHTHass 4acThb OOECIEYMBAET BBINOJHEHHE O00S3aTeIbHON YacTH OCHOBHOU
o011eo0pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMBbl JOLIKOILHOTO 00pa3oBaHus (cocTaBiseT He MeHee 60 %
0T O0IIer0 HOPMATUBHOTO BPEMEHH, OTBOJJUMOTO Ha OCBOEHUE OCHOBHOW 00pa30oBaTEeIbHOMN
MPOrPaMMBbI IOMIKOJIEHOTO 00pa30BaHUS).

B coorBercTBUM C TpeOOBaHMSMU OCHOBHOH 0011€00pa30BaTENbHON MPOTPAMMBI
JOIIKOJIBHOTO O0pa3oBaHMsl B WHBAapuaHTHOW uyactu I[lmana ompeneneHo Bpemst Ha
00pa3oBaTeNbHYIO NESITEIBPHOCTD, OTBEJICHHOE Ha pealn3aIiio 00pa30BaTeIbHBIX 00JIaCTEH.

CopepxaHue TeAarormueckoil pabOThl TIO OCBOEHHUIO JETbMH 00pa30BaTEIIbHBIX
obnacreit  "®wusmueckoe paszputrue"”, '"[loznaBarenbHoe pazButue", "ConuanbHO-
KOMMYHUKaTHBHOE pa3BuTHe", "XyI0)KeCTBEHHO-dCTeTHUecKoe pasputue", «PeueBoe
pa3BUTHE» BXOMAT B paclHMCaHUE HEMPEepPBIBHON 00pa3zoBaTenbHON AedaTenbHOCTH. OHH
peanu3yroTcsi Kak B 00s3aTenbHON 4YacTW W 4acTd, (opMUpyeMOW y4acTHHKAMH
00pa30BaTENBHOTO TpoIlecca, TaK M BO BCEX BUIAX MACSITEIBHOCTH W OTPAKEHBI B
KaJICHAApHOM IUITAHUPOBAHHE.

[Ipu cocTaBineHnn y4eOHOTO TUIaHA YYUTHIBAIMCH CIIEIYIONINE TPUHITUTIBL:

- IPUHLIMI Pa3BUBAIOIIETO 00pa30BaHus, LIEJIbI0 KOTOPOTO SBJIAETCS Pa3BUTUE PEOCHKA;
- IPUHIIAIT HAYYHON 000CHOBAHHOCTH U MIPAKTUIECKON MPUMEHUMOCTH;

- TIPUHITUIT COOTBETCTBHS KPUTEPHSIM ITOJTHOTHI, HEOOXOIMMOCTH U JIOCTATOYHOCTH;

- IpUHIUI 00ecredeHus] €IUHCTBA BOCIHTATENBHBIX, Pa3BUBAIONIMX U OOYYarOIIUX
Henel u 3amad nporecca o0pa3oBaHUs JOIIKOIBHUKOB, B MPOIECCE peaTn3alui KOTOPBIX
(GOpMUPYIOTCS 3HAHHSI, YMEHHSI, HABBIKH, KOTOPBIE UMEIOT HETIOCPEICTBEHHOE OTHOIICHUE K
Pa3BUTHIO JIOIIKOJIEHUKOB,;

- IPUHIAIT UHTETPAllMU HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTeIbHBIX 00JacTeil B COOTBETCTBUU
C BO3PAaCTHBIMH BO3MOXXHOCTSMH W OCOOCHHOCTSIMH BOCHHUTAHHUKOB, CHENU(DUKON U
BO3MOKHOCTSIMH 00pa30BaTEIbHBIX 00JIaCcTeH;

- KOMILUIEKCHO-TEMAaTUYECKHI MPUHIIUT IIOCTPOCHUS 00pa30BaTEILHOTO MPOLIECCa;

- pelieHrue TPOTPaMMHBIX O00pa30BaTENbHBIX 3a7ad B COBMECTHOH JEATEIHLHOCTH
B3pOCIIOTO W JETe W CaMOCTOSITEIHHOW JCATEIBHOCTH JIeT€ HE TOJBKO B paMKax
HETIOCPEJICTBEHHO 00pa3oBaTeNbHON AEATEIBHOCTH, HO W TPU TPOBEACHUU PEKHMHBIX
MOMEHTOB B COOTBETCTBHHU CO CHEIM(PHUKON JTOMIKOIHHOTO 00pa30BaHMs,

- IOCTPOCHHE HEMOCPEIACTBEHHO 00pa30BaTEIBHOIO MPOIEcCa C yYETOM BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH JIOMIKOJIbHUKOB, UCIIONIb3YS pa3Hble POpMbI pabOTHI.

KonmuuecTBO U POI0SKUTEILHOCTh HEMPEPHIBHON HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEeIbHOM
JIeSITEIbHOCTH YCTAaHABIUBAIOTCS B COOTBETCTBUU C CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKUMU HOPMaMU U
tpeboBanusmu (CanlluH 2.4.1.3049-13):

- IIponomxuTenbHOCTh HEIIPEPBIBHOM HEIIOCPEICTBEHHO o0Opa3oBaTesIbHOI



JIEATEIIbHOCTH:

- Jutst eTedt ot S 1o 6 et — He OoJiee 25 MUHYT,

- nyst neteit ot 6 1o 7 et — He 6osee 30 MUHYT.

MakcumanabHO JOMYCTUMBIA 00BEM 00pa30BaTENIPHOM HArpy3Kd B TIEPBOM ITOJIOBUHE
JUHSL:

- B CTaplIed U NOArOTOBUTENBHOM rpynmnax — 45 MUHYT U 1,5 yaca COOTBETCTBEHHO.

B cepenune BpemeHu, OTBEAEHHOTO HA HETIPEPBHIBHYIO 00pa30BaTEIbHYIO ACATEIHHOCTD,
MIPOBOJATCS (PU3KYJIBTYPHBIE MHHYTKH.

[lepepbiBbl MEXIy MepUOJaMU HEMPEPHIBHOW 00pa30BaTENbHON IEATEIBHOCTH — HE
Menee 10 MUHYT.

OO6pa3zoBaTenbHasl AESITENBHOCTh C JIETBMHM CTapIIEro JOIIKOJBHOTO BO3pAacTa MOKET
OCYIIECTBIATHCA BO BTOPOM IOJIOBUMHE JHA IOCIE JHEBHOTO CHA. E€ MpoaoKHUTENbHOCTH
coctaBisier He Oonee 25 — 30 MuHYyT B JAeHb. B cepennHe HENOCPEICTBEHHO
00pa30BaTEIbHON JIEATEIBPHOCTH CTATUYECKOTO XapakTepa MPOBOAATCS (DU3KYIBTYpHBIE
MUHYTKH.

OOpa3zoBaTeIbHYI0 JICATEIBHOCTh, TPEOYIONIYIO TOBBIINICHHOW  ITO3HABATEIHHOU
AKTUBHOCTH M YMCTBEHHOTO HANPSIKEHUSI IETEH, OpraHU3yeTCsl B IEPBYIO MOJIOBUHY JHSI.

Opranusanus JKU3HEeAeATeIbHOCTH MBAOY npeaycMarpuBaer, KaK
OpraHu30BaHHbIe mexaroramMmm cosmecTHO ¢ aerbMu (HO/I, pa3BiedyeHusi, KpyKKH)
(opMmMBbI 1eTCKOH AeSITeIbHOCTH, TAK U CAMOCTOATEbHYIO AeATeIbHOCTD JAeTeil. Pexxum
JHAL M CeTKA 3aHATHI COOTBETCTBYIOT BUAY M Hanpasjaenno MBJIOY.

llapyuanvnuvie npocpammsl ABISIOTCS  AonojdHeHWEM K [lpumepHON OCHOBHOM
o01ieo0pa3oBaTeNbHOM MporpaMme JOLIKOIbHOIO 00pa3oBaHus «OT POXKIEHUS 10 LIKOJIbI»
nox pexakueit H.E. Bepakcei, T.C. KomapoBoii, M.A. BacunbeBoii 1 cOCTaBISIOT HE OoJiee
40% ot obmIel yueOHOM Harpy3KH.

B nerHmii mepmon ydeOHBbIE 3aHATHS HE MPOBOAATCA. B 3TO BpeMs yBeTMYHMBACTCS
MIPOJIOJKUTENIBHOCTh TPOTYJIOK, a TaKXKe MPOBOJATCA CIOPTHUBHBIE W TOJBW)XHBIE WIPBI,
CIIOPTUBHBIE MPA3THUKHU, SKCKYPCUHU U JP.

3aBenyrouuin A.JO.DyHT



Yueouptii miaan MBJIOY aerckuii cax Nel9 «Kosocok» o6meoopazoBare/ibHbIe 0CHOBHbIE

(KoMIJIeKCHBbIE) POrpaMMbl IOLIKOJIBbHOro odpa3zoBanus Ha 2021-2022 yu.roa

BazoBas o0pa3oBaTeabHast 00J1aCTh

Koau4yecTBO 3aHATHIL B HEEJIIO

Cpenssas Tpymma

IToaroroBur. k
LIKOJIE TPYyIIa

IMporpamma MBJIOY aerckmii cax Nel19 «Kos10cok», ocHoBaHHast Ha MpUMepPHOit

1.1 OCHOBHOI 0011e00pa3oBaTeabHOI mporpamMme «OT po:KIEHHS 10 IIKOJIbD» IO
penaxkmueii H.E. Bepakcel, T. C. KomapoBoii, M.A.BacuibeBoii
1.1.1. [To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE. 1 pa3 B HEenemIO 1 pa3 B HEenemIo
1.1.2. PeueBoe pasButHe. 2 pa3a B HeIEMO | 2 pasa B HEICIIO
Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE.
1.1.3. dopMHupOBaHHUE DIIEMEHTAPHBIX 1 pa3 B HEnEIIO 2 pasa B HEJICIIO
MaTeMaTHYECKHX MPE/ICTaBICHUI
1.14. UreHne Xyn0)KeCTBEHHOU JTUTEPATYPHI €XKETHEBHO €XEeTHEBHO
1.1.5. Xy10’KeCTBEHHO-3CTETUYECKOE pa3BUTHE.
2 paza B Hemenm0 | 2 pa3a B HEJIENIO
Pucosanue
1.1.6. Xym0KeCTBEHHO-ICTETUIECKOE PA3BUTHE.
1 paz3 B2 Henenu | 1 pa3 B 2 Hepenu
Jlenka
1.1.7. [To3HaBaTensHOE pa3BUTHE.
[To3HaBaTeNBHO - UCCIIEIOBATENIBLCKAS H
1 pa3 B Hezemo
MPOJYKTUBHAS (KOHCTPYKTHUBHAS)
eITENLHOCTD 1 pa3 B HenemIIO
1.18. Pacmipenue oprueHTHPOBKY B OKPYIKAIOIIEM
E>xennesHo Exxennesno
U pa3BUTHE PEeUH
1.1.9. Xy10)KeCTBEHHO-3CTETUIECKOE Pa3BHUTHE.
1pa3 B 2 Henenu 1 pa3 B 2 Hepenun
Anmiukanuys
1.1.10 ®dusnueckoe pa3BUTHE. 3pa3a B HEZIEIIO 3 pasa B HEJIEII0
1.1.11 PasButue aBmwxeHwmit ExxenneBHo E>xxeqneBno
1112 My3bIKalbHOE 2 paza B Heleni0 | 2 pa3a B HEJENIO
1.1.13 WrpbI-3aHSATHSL CO CTPOUTENIBHBIM MaTEPUATIOM ExenHeBHO ExenneBHO
1.1.14 Urppi-3aHATHS C IUIAKTUYECKUM MAaTEPUATIOM ExxenneBno E>xxeqneBno
HUTOI'O B Heneso: 13 14
no CanlluHawm (8 neoenio) 15 17
Koau4yecTBo 3aHATHII B TOJX
Cpenusis rpynna | [loaroroBur. k
Pa3nennl nporpaMmmsl NIKOJIe TPpyIIa
Iporpamma MBJIOY aerckmuii cax Nel19 «Ko1ocok», ocHoBanHasi Ha IPUMEPHOIi
1.1 OCHOBHO¥ 00111€00pa3oBaTe/ibHOI porpaMmme «OT pPosKIeHNsI 0 MIKOJAbD) MO
penaxnueii H.E. Bepakcel, T. C. Komaposoii, M.A.BacuibeBoii
1.1.1. ITo3HaBaTenbHOE Pa3BUTHE. 36/9 36/9




1.1.2. PeueBoe pasButHe. 36 72

ITo3naBarenbHOE pazBuTue. DopMUpOBaHUE

1.1.3. 3JIEMEHTapHBIX MaTEMAaTHYECKUX 36 72
NpeICTaBICHUH.

1.1.4. UreHne Xy10)KeCTBEHHO! JINTEPATYPHI
XyH0KeCTBEHHO-3CTETHUECKOE PA3BUTHE.

1.15. A P 72118 72118
Pucosanue
Xyn0KeCTBEHHO-ICTETUIECK BUTHE.

116, yI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3 e 18 18
Jlenkxa

ITo3HaBarenbHOE pa3BUTHE.

117 [To3HaBaTenpHOMCCIICIOBATENBCKAS H 36
T OPOAYKTUBHAS (KOHCTPYKTHBHAs)
JESATeITbHOCTD 36
118 Pacmmpenue oprueHTHPOBKU B OKPYKAIOIIEM
o U Pa3BUTHE PEUM.
119 Xy0KECTBEHHO-ICTETUIECKOE Pa3BUTHE. 18 18
Anmmukanus
1.1.10 DdusnuecKoe pa3BUTHE 108/18 108/18
1.1.11 Passurue nBmxennii
1.1.12 My3bIKabHOE 72 72
1.1.13 Urpel-3aHATHSA CO CTPOUTEIBHBIM MaTepHUaAIOM
1.1.14 Urpel-3aHaTHs C TUAAKTHUECKUM MaTepHaIoM
HUTOI'O B rox: 468 504

36/9*- 36 szaHsATHil TPEIYCMOTPEHO KOMIUIEKCHON MPOrpaMMOM, M3 HHMX 9 YacoB OTBOJUTCSA Ha

pCFI/IOHaJ'IBHHﬁ KOMIIOHCHT.

YUYEBHbIN IIJIAH BO3PACTHBIE OEPA3OBATEJIbHBIE HATPY3KH

Bo3pacTHble rpynmnbl

Crapias rpynmna [MoaroroBuTETLHAN IPynna
JImuTensHOCTh Ho 25 Ho 30
YCIOBHOTO  y4eOHOTO
yaca (B MUHyTax)
KonmuecTBO yCIIOBHBIX | OCHOBHBIE JIOTIOJTHUTENBHBIE | OCHOBHEIE JTOTIOTHATETbHEIE
y4eOHBIX  4YacoB B 13 2 14 3
HEJIEIT0
OO01ee 54. 25 MuH 50 muH 7 4. 1 4. 30 Mmu=
ACTPOHOMHUYECKOE
BpEMSI 3aHATUAN B
HEZIeII0 B yacax

nToro 6 4. 15 mun 8 4. 30 mun
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