
Пояснительная записка 

Рабочая  программа   группы №1 2-4 лет  муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада  «Алёнушка»  

(далее – Организация) разработана в соответствии  с основными нормативно-

правовыми документами по дошкольному воспитанию: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования – утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ 

от 17.10.2013г. №1155; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской  Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности о основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- Областным законом Ростовской области «Об образовании в Ростовской 

области» от 14.11.2013г. № 26-ЗС;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения,  отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

Актуальность 

Содержание рабочей программы направлено на воспитание гуманного 

отношения к миру. Оно выстроено в соответствии с актуальными интересами 

современных дошкольников и направлено на их взаимодействие с разными 

сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской 

литературой и родным языком, миром природы, предметным и социальным 

миром, игровой, гигиенической, бытовой и двигательной культурой. Такое 

широкое культурно- образовательное содержание становится основой для 

развития познавательных и творческих способностей, для удовлетворения 

индивидуальных склонностей и интересов детей на разных ступенях 

дошкольного детства. 

Рабочая программа  разработана на основе основной  образовательной 

программы  дошкольного образования «От рождения до школы», под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, которая 

предназначена для детей 2- 4 лет.  Программа  составлена согласно 

комплексно-тематической модели, в основу которой  положена идея 

интеграции содержания всех образовательных областей вокруг единой, общей 

темы. Рабочая программа является «открытой» и предусматривает 

вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере 

профессиональной необходимости. 

Цель:— создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие  психических и  физических качеств в 



соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовки 

к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.       

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

1.Способствовать благоприятной адаптации в детском саду, установлению 

положительных отношений с воспитателем и детьми в группе, устойчивому 

эмоционально-положительному самочувствию и активности каждого ребёнка. 

2. Обеспечить физическое развитие детей, своевременное овладение 

основными движениями и элементарными культурно-гигиеническими 

навыками. 

3. Способствовать развитию познавательной активности детей, обогащать их 

представления о людях, предметах и явлениях, учить выделять особенности 

предметов на основе способов сенсорного обследования, сравнения, 

элементарного анализа 

4. Способствовать развитию у детей самостоятельности, овладению 

разнообразными способами действий, приобретению навыков 

самообслуживания, игровой деятельности и общения. 

5.Развивать взаимоотношения детей, умение  действовать согласованно, 

принимать общую цель, переживать радость от результатов общих усилий и 

совместной деятельности. 

6.Воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему, 

эмоциональную отзывчивость на состояние других людей, добрые чувства к 

животным и растениям. 

7. Способствовать развитию творческих проявлений детей, интереса к 

участию в игровой и художественной деятельности с элементами творчества, 

переживанию успеха и радости от реализации своих замыслов. 

8.Основой здорового образа жизни и полноценного развития ребёнка в 

детском саду является режим. 

Принципы: 

1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Принцип построения образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 



становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом дошкольного образования. 

 

3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Принцип сотрудничества с семьей. 

6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

7. Принцип формирования познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности. 

8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 

9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей. 

10.Принцип комплексно-тематического построения образовательного 

процесса – использование разнообразны форм работы с детьми, 

обусловленных возрастными особенностями. 
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