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Раздел 1. Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности «Знатоки ПДД»
Личностные УУД:
Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).
В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
Уметь ставить планы на будущее для личностного самосовершенствования(умею кататься на велосипеде, но и научусь ездить на проезжей части с использованием ПДД);

Уметь делать простейшие повязки при оказании I медицинской помощи, (умею но и применяю в жизненных ситуациях во время прогулок во дворе, где проживаю;

Регулятивные УУД:
Определять и формулировать с помощью учителя цель деятельности в заданной ситуации;

Проговаривать последовательность действий при решении поставленной ситуативной задачи;
Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрациями.
Учиться работать по предложенному учителем плану.

Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.

Действовать по инструкции при оказании первой медицинской помощи при ДТП и ЧС;

Уметь представлять план, корректировать себя и оценивать после выступления по преодолению полосы препятствий по ПДД;

Организовывать работу в группах и парах при изучении теоретического материала по ПДД.
Познавательные УУД:
Ориентироваться в системе дорожных знаков (разрешающие, предупреждающие, запрещающие);

Проводить предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в литературе по правилам дорожного движения;

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, опираясь на свой жизненный опыт, информацию, полученную от учителя и из документальных источников;
Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы;
Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы по рисункам, схемам.

Коммуникативные УУД:
Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).
Слушать и понимать речь других.

Читать и пересказывать текст.

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя).

Раздел 2. Содержание программы курса 
Введение в курс (1 час)
Знакомство с профессиями: сотрудник ГИБДД, работник автотранспортного предприятия, водитель и др.

Тема 1. Изучение ПДД (14 часов)
Теория: Основные причины дорожно-транспортного  травматизма с детьми.

Анализ детского дорожно-транспортного травматизма. Разбор конкретных случаев дорожно-транспортных происшествий их причины. 

Пешеходы на дороге.
Основные понятия и термины используемые в Правилах. Обязанности пешеходов. Движение пешеходов в населённых пунктах и вне, переход проезжей части, движение организованных групп детей. Движение пешеходов в тёмное время суток или в условиях недостаточной видимости. Обязанности пассажиров, правила поведения в общественном транспорте.

Сигналы светофора и регулировщика.
Значение сигналов светофора и регулировщика и их предназначения. Разновидность светофоров. Применение регулировщиком дополнительных вспомогательных средств (звуковые, световозвращатели).

Применение специальных сигналов.
Преимущество перед другими участниками движения, правила передвижения с включёнными проблесковыми маячками, предупреждающие   цветографические схемы на транспортных средствах.

Дорожные знаки разметка.
Дорожные знаки. Их история. Группы дорожных знаков. Значения знаков для пешеходов. Места установки дорожных знаков. Дорожная разметка. Назначение и роль разметки в организации дорожного движения. Виды дорожной разметки.

Требования к движению велосипедов и мопедов.
Начало движения. Маневрирование. Подача сигнала указателями поворота или рукой. Перестроение транспортных средств. Расположение на проезжей части, скорость движения. Обгон, встречный разъезд. Перевозка грузов, пассажиров. 

Обгон, остановка, стоянка транспортных средств.
Правила обгона. Подача сигналов указателями поворота или рукой. Обязанности водителя обгоняемого транспорта. Обязанности водителей тихоходного и крупногабаритного транспортного средства вне населённого пункта. Разрешённые места для остановки и стоянки их положение на краю проезжей части. 

Проезд перекрёстков, железнодорожных путей.
Регулируемые и нерегулируемые перекрёстки, преимущества железнодорожного транспорта перед безрельсовыми транспортными средствами, учитывать покрытие на дороге (тёмное время суток, грязь, снег и т.п. ).

Пешеходные переходы и места остановок маршрутных транспортных средств.
Обязанности водителя перед пешеходами, регулируемые и нерегулируемые пешеходные переходы, передвижение групп детей.

Решение билетов по ПДД.
Решение экзаменационных билетов по ПДД.

Тема 2. Оказание первой медицинской помощи (6 часов)
Теория: Первая помощь при ранах, кровотечениях, ожогах.
Понятия о ранах, классификация ран и их осложнения, профилактика осложнения ран, понятия об асептике и антисептике, повязке и перевязке. Виды кровотечений и их характеристика. Первая медицинская помощь при кровотечении. Первая медицинская помощь при ожогах.

Первая помощь при травмах и переломах. 

Понятия о переломах. Основные признаки. Переломы костей конечностей, рёбер, костей таза, позвоночника, черепа. Основные правила оказания первой медицинской помощи. Виды транспортных шин, шины из подручных средств.

Правила наложения стерильных повязок.
Типы бинтовых повязок, повязки с использованием косынок, стерильные салфетки, липкий пластырь, правильный выбор повязки от расположения и характера раны, правила наложения стерильных повязок на голову, грудь, живот, верхние конечности и нижние конечности.

Тема 3.Вождение велосипеда (4 часа)
Освоение техники вождения велосипеда.
Ознакомление с устройством велосипеда. Уязвимые места велосипеда его конструкции. Приобретение техники в управлении велосипедом, мастерство, решительность.

Обязанности велосипедиста и пешеходов их взаимоотношение на дороге.
Движение пешеходов и велосипедистов по тротуарам, пешеходным и велосипедным дорожкам, при отсутствии по обочинам или по краю проезжей части. Световозвращающие элементы для пешеходов и велосипедистов. Правила движения пешеходов и велосипедистов по обочинам и по краю проезжей части их направление.

Требования перевозки грузов на велосипеде.
Перевозка пассажиров ограничения в возрасте, специально оборудованное место для перевозки пассажиров, перевозка груза, его габариты.

Сборка-разборка велосипеда. 
Отработка и закрепление практических умений и навыков по сборке и разборке велосипеда на время.

Тема 4. Агитационно-массовая работа, участие в массовых мероприятиях среди сверстников (9 часов)
Беседы, акции, игровые программы и соревнования.  

Подбор материалов, литературы.

Практические занятия: Организация и проведение бесед, викторины на знание ПДД, игры, эстафеты. Выпуск стенгазет, конкурс плакатов и рисунков по ПДД.

Формы реализации программы – учебные занятия, беседы, конкурсы, викторины, практические занятия, кроме того, используются электронные тесты.
Раздел 3. Календарно-тематическое планирование
	№ п/п
	Наименование разделов, тем
	Дата 
	Оборудование 
	Мониторинг 

	
	
	По плану
	Фактически 
	
	

	Введение в курс (1 час)

	1
	Знакомство с профессиями: сотрудник ГИБДД, работник автотранспортного предприятия, водитель автобуса и др.
	02.09.21
	
	Презентация
	

	Изучение ПДД (14 часов)

	2
	Для чего нужны правила дорожного движения?
	09.09.21
	
	
	

	3
	Дорожные знаки.
	16.09.21
	
	
	

	4
	Основные причины дорожно-транспортного травматизма с детьми.
	23.09.21
	
	Презентация
	

	5
	Что должен знать пешеход?
	30.09.21
	
	
	

	6
	Правила перехода. Правила поведения на улице.
	07.10.21
	
	
	

	7
	Светофор. Сигналы светофора и регулировщика.
	14.10.21
	
	Презентация
	

	8
	Применение специальных сигналов.
	21.10.21
	
	
	

	9
	Дорожные знаки разметка.
	11.11.21
	
	
	

	10
	Места установок дорожных знаков
	18.11.21
	
	
	

	11
	Требования к движению велосипедов и мопедов.
	25.11.21
	
	
	

	12
	Обгон, остановка, стоянка транспортных средств.
	02.12.21
	
	
	

	13
	Перекрёсток.

Проезд перекрёстков, железнодорожных путей.
	09.12.21
	
	
	

	14
	Пешеходные переходы и места остановок маршрутных транспортных средств.
	16.12.21
	
	Презентация
	

	15
	Решение билетов по ПДД
	23.12.21
	
	Билеты по ПДД
	Тестирование 

	Оказание первой медицинской помощи (6 часов)

	16
	Поведение при  дорожно-транспортных происшествиях.
	13.01.22
	
	Презентация
	

	17
	Первая помощь при ранах, кровотечениях, ожогах.
	20.01.22
	
	
	

	18
	Первая помощь при травмах и переломах.
	27.01.22
	
	
	

	19
	Правила наложения стерильных повязок.
	03.02.22
	
	
	

	20
	Практическое занятие по оказанию пострадавшим первой доврачебной помощи.
	10.02.22
	
	
	Тест 

	21
	Провести занятия по темам «Зимние дороги»,
	17.02.22
	
	Презентация
	

	Вождение велосипеда (4 часа)

	22
	Обязанности велосипедиста и пешеходов их взаимоотношения на дороге.
	24.02.22
	
	Презентация
	

	23
	Требования перевозки грузов на велосипеде.
	03.03.22
	
	
	

	24
	Дополнительные требования к движению велосипедистов.
	10.03.22
	
	
	

	25
	Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте
	17.03.22
	
	Презентация
	Тест 

	Агитационно-массовая работа, участие в массовых мероприятиях среди сверстников. (9 часов)

	26
	Беседа: Пассажиры. Обязанности пассажиров.
	31.03.22
	
	Презентация
	

	27
	Знаешь ли ты правила дорожного движения (викторина)
	07.04.22
	
	
	

	28
	Станица – наш дом, в нём по правилам живём (конкурс)
	14.04.22
	
	
	

	29
	Разрешается – запрещается (занятие – викторина с включением игр)
	21.04.22

	
	Презентация
	

	30

31
	Разметка проезжей части улиц и дорог. Движение пешеходов индивидуально, группами и в колоннах.
	28.04.22
05.05.22
	
	Презентация 
	

	32


	Проверка знаний по правилам дорожного движения и приёмам оказания первой доврачебной помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях.
	12.05.22
	
	
	Тестирование 

	33
	Конкурс рисунков «Правила дорожного движения – наши верные друзья».
	19.05.22
	
	
	

	34
	Провести занятия по темам «Весенние дороги»
	26.05.22
	
	
	

	Итого: 34 часа
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