
 
 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Календарный учебный график образовательной организации составлен с 

учѐтом мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и 

определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года.  

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям.  

Режим работы - определена 5-дневная рабочая неделя с учетом 

законодательства Российской Федерации. 

Сменность: занятия проводятся в 1 смену. 

 

1. Продолжительность учебного года 

Продолжительность учебного года при получении общего образования 

составляет: 

- в 1 классе – 33 недели,  

2- 8, 10 классы – 34 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября, 

заканчивается 24 мая 2024 года.  Для 9,11 класса окончание учебного года 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

2.  Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

2.1.Продолжительность учебных четвертей составляет: 

-  I четверть - 8 учебных недель (для 1-10 классов);  

- II четверть - 8 учебных недель (для 1-10 классов);  

- III четверть -10 учебных недель (для 2-10 классов), 9 учебных недель (для 1 

класса);  

- IV четверть - 8 учебных недель (для 1-8, 10  классов). 



учебные четверти 
дата 

продолжительность 
начало  окончание  

I учебная  четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 учебных недель 

II учебная  четверть 08.11.2023 27.12.2023 8 учебных недель  

III учебная  четверть 11.01.2024 22.03.2024 10  учебных недель 

IV учебная  четверть 01.04.2024 24.05.2024 8 учебных недель 

Итого за год   34 учебные  недели 

 

2.2. Продолжительность каникул составляет: 

- по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-10 

классов); 

- по окончании II четверти (зимние каникулы) - 14 календарных дней (для 1-10 

классов); 

- дополнительные каникулы - 7 календарных дней (для 1 класса); 

- по окончании III четверти (весенние каникулы) - 7 календарных дней (для 1-10 

классов); 

- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

каникулы 
дата 

продолжительность 
начало  окончание  

осенние 30.10.2023 07.11.2023 9  календарных дней 

зимние 28.12.2023 10.01.2024 14 календарных дней 

дополнительные 19.02.2024 25.02.2024 7  календарных дней 

весенние 25.03.2024 31.03.2024 7 календарных дней 

Итого   

30 дней + 7 дней 

дополнительные для 1 

класса 

 

Продолжительность урока 40 минут, за исключением 1 класса. 



Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой 

перемены (после 1,2 и 4 уроков) - 20 минут.  

Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной  Гигиеническими нормативами. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе,  динамическая пауза 

после 2 урока; 

- обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе - мае - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1-х классов -  4 урока и один раз в неделю - 5 уроков, за счет 

урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 

- для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7 - 10 классов - не  более 7 уроков. 

Занятия начинаются с 8.30 часов утра и заканчиваются не позднее 17 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между 

началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

организован перерыв продолжительностью 20 минут. 

2.3. Расписание звонков урочной деятельности: 
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2.4. Расписание звонков внеурочной деятельности: 

Время начала/окончания академического часа внеурочной деятельности 

формируется с учетом гибкого режима занятий школьников (продолжительность 

занятий в течение дня, последовательность аудиторных и внеаудиторных занятий, 

переменный состав обучающихся, формат проведения  и т.п.) 
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3. Организация оценочных процедур 

Оценочные процедуры проводятся в соответствии с Единым графиком 

проведения оценочных процедур. 

График выстроен с учетом оценочных процедур школьного, регионального, 

муниципального и федерального уровней. 

Объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, 

не превышает 10% от всего объема учебного времени, отводимого на изучение 

данного учебного предмета в данной параллели в текущем учебном году. 

Оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одной параллели 

классов: 

- проводятся не чаще 1 раза в 2,5 недели (через 17 дней); 

- не проводятся на первом и последнем уроках, за исключением учебных 

предметов, по которым проводится не более 1 урока в неделю, причем этот урок 

является первым или последним в расписании; 

- не проводятся для обучающихся одного класса более одной оценочной 

процедуры в день; 

- исключают ситуации проведения «предварительных» контрольных или 

проверочных работ непосредственно перед планируемой датой проведения 

оценочной процедуры. 

При наличии значимых причин, график оценочных процедур может быть 

скорректирован. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный план-график 

МБОУ Вишневецкой СОШ Каменского района Ростовской области 

на 2023-2024 учебный год (I класс) 

 

Сентябрь 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24   

       
 

Октябрь 

Пн  2 9 16 23 30 

Вт  3 10 17 24 31 

Ср  4 11 18 25  

Чт  5 12 19 26  

Пт  6 13 20 27  

Сб  7 14 21 28  

Вс 1 8 15 22 29  

       
 

Ноябрь 

Пн   6 13 20 27 

Вт   7 14 21 28 

Ср  1 8 15 22 29 

Чт  2 9 16 23 30 

Пт  3 10 17 24  

Сб  4 11 18 25  

Вс  5 12 19 26  
 

Декабрь 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24 31  

       
 

 Январь 

Пн 1 8 15 22 29  

Вт 2 9 16 23 30  

Ср 3 10 17 24 31  

Чт 4 11 18 25   

Пт 5 12 19 26   

Сб 6 13 20 27   

Вс 7 14 21 28   
 

Февраль 

Пн  5 12 19 26  

Вт  6 13 20 27  

Ср  7 14 21 28  

Чт 1 8 15 22 29  

Пт 2 9 16 23   

Сб 3 10 17 24   

Вс 4 11 18 25   
 

Март 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24 31  

       
 

Апрель 

Пн 1 8 15 22 29  

Вт 2 9 16 23 30  

Ср 3 10 17 24   

Чт 4 11 18 25   

Пт 5 12 19 26   

Сб 6 13 20 27   

Вс 7 14 21 28   
 

Май 

Пн  6 13 20 27  
Вт  7 14 21 28  
Ср 1 8 15 22 29  
Чт 2 9 16 23 30  

Пт 3 10 17 24 31  

Сб 4 11 18 25   

Вс 5 12 19 26   
 

 

Распределение учебных недель в 2023 – 2024 учебном году по четвертям: 

 

I четверть – 8 учебных недель 

II четверть –8 учебных недель 

III четверть –9  учебных недель  

IV четверть – 8 учебных недель 

Учебный год  –33 учебные недели 

 

Школьные каникулы: 
 

Осенние: с 30.10.2023 года по 07.11.2023 года (9 дней) 

Зимние: с 28.12.2023 года по 10.01.2024 года (13 дней) 

Дополнительные в 1 классе: с 19.02.2024 года по 26.02.2024 года (7 дней). 

Весенние: с 25.03.2024 года по 31.03.2024 года (7 дней) 

 

 



                                                                                                                 

Календарный учебный план-график 

МБОУ Вишневецкой СОШКаменского района Ростовской области 

на 2023-2024 учебный год (II–VIII, X классы) 

 

Сентябрь 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24   

       
 

Октябрь 

Пн  2 9 16 23 30 

Вт  3 10 17 24 31 

Ср  4 11 18 25  

Чт  5 12 19 26  

Пт  6 13 20 27  

Сб  7 14 21 28  

Вс 1 8 15 22 29  

       
 

Ноябрь 

Пн   6 13 20 27 

Вт   7 14 21 28 

Ср  1 8 15 22 29 

Чт  2 9 16 23 30 

Пт  3 10 17 24  

Сб  4 11 18 25  

Вс  5 12 19 26  
 

Декабрь 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24 31  

       
 

 Январь 

Пн 1 8 15 22 29  

Вт 2 9 16 23 30  

Ср 3 10 17 24 31  

Чт 4 11 18 25   

Пт 5 12 19 26   

Сб 6 13 20 27   

Вс 7 14 21 28   
 

Февраль 

Пн  5 12 19 26  

Вт  6 13 20 27  

Ср  7 14 21 28  

Чт 1 8 15 22 29  

Пт 2 9 16 23   

Сб 3 10 17 24   

Вс 4 11 18 25   
 

Март 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24 31  

       
 

Апрель 

Пн 1 8 15 22 29  

Вт 2 9 16 23 30  

Ср 3 10 17 24   

Чт 4 11 18 25   

Пт 5 12 19 26   

Сб 6 13 20 27   

Вс 7 14 21 28   
 

Май 

Пн  6 13 20 27  
Вт  7 14 21 28  
Ср 1 8 15 22 29  
Чт 2 9 16 23 30  

Пт 3 10 17 24 31  

Сб 4 11 18 25   

Вс 5 12 19 26   
 

 

Учебные четверти: 

I четверть – 8 учебных недель 

II четверть – 8 учебных недель 

III четверть –10 учебных недель  

IV четверть – 8 учебных недель 

Учебный год –34 учебные недели 

 

Школьные каникулы: 
 

Осенние: с 30.10.2023 года по 07.11.2023 года (9 дней) 

Зимние: с 28.12.2023 года по 10.01.2024 года (14 дней) 

Весенние: с 25.03.2024 года по 31.03.2024 года (7 дней) 

 

 

 

 

 



Календарный учебный план-график 

МБОУ Вишневецкой СОШКаменского района Ростовской области 

на 2023-2024 учебный год (IX,XI  классы) 

 
Сентябрь 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24   

       
 

Октябрь 

Пн  2 9 16 23 30 

Вт  3 10 17 24 31 

Ср  4 11 18 25  

Чт  5 12 19 26  

Пт  6 13 20 27  

Сб  7 14 21 28  

Вс 1 8 15 22 29  

       
 

Ноябрь 

Пн   6 13 20 27 

Вт   7 14 21 28 

Ср  1 8 15 22 29 

Чт  2 9 16 23 30 

Пт  3 10 17 24  

Сб  4 11 18 25  

Вс  5 12 19 26  
 

Декабрь 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24 31  

       
 

 Январь 

Пн 1 8 15 22 29  

Вт 2 9 16 23 30  

Ср 3 10 17 24 31  

Чт 4 11 18 25   

Пт 5 12 19 26   

Сб 6 13 20 27   

Вс 7 14 21 28   
 

Февраль 

Пн  5 12 19 26  

Вт  6 13 20 27  

Ср  7 14 21 28  

Чт 1 8 15 22 29  

Пт 2 9 16 23   

Сб 3 10 17 24   

Вс 4 11 18 25   
 

Март 

Пн  4 11 18 25  

Вт  5 12 19 26  

Ср  6 13 20 27  

Чт  7 14 21 28  

Пт 1 8 15 22 29  

Сб 2 9 16 23 30  

Вс 3 10 17 24 31  

       
 

Апрель 

Пн 1 8 15 22 29  

Вт 2 9 16 23 30  

Ср 3 10 17 24   

Чт 4 11 18 25   

Пт 5 12 19 26   

Сб 6 13 20 27   

Вс 7 14 21 28   
 

Май 

Пн  6 13 20 27  
Вт  7 14 21 28  
Ср 1 8 15 22 29  
Чт 2 9 16 23 30  

Пт 3 10 17 24 31  

Сб 4 11 18 25   

Вс 5 12 19 26   
 

 
Учебные четверти: 

I четверть – 8 учебных недель 

II четверть – 8 учебных недель 

III четверть –10 учебных недель  

IV четверть – 7 учебных недель 

Учебный год –33 учебные недели 

 

Школьные каникулы: 
 

Осенние: с 30.10.2023 года по 07.11.2023 года (9 дней) 

Зимние: с 28.12.2023 года по 10.01.2024 года (14 дней) 

Весенние: с 25.03.2024 года по 31.03.2024 года (7 дней) 

 

 

 

 

 


