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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

1.1. Нормативно-правовая база  

МБОУ СОШ №10 г. Сальска (далее – Школа) реализует общеобразовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

обеспечивающие базовую подготовку обучающихся, соответствующую федеральным 

государственным образовательным стандартам. Учебный план разработан на основе 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего, основного 

общего образования и среднего общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), 

с учетом примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее - 

ПООП НОО, ПООП ООО, ПООП СОО), фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, перечень обязательных учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию по классам обучения; определяет часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (компонент образовательного учреждения).   

 Учебный план Школы на 2022-2023 учебный год разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего 

образования);  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего 

образования) (для V-IX классов образовательных организаций);  

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего 

образования) (для X – ХI) классов образовательных организаций);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 

16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 

2022 года);  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 

№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 
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имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями);  

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;  

 Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»;  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и 

о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре». 

2. Нормативно-правовыми документами регионального уровня: 

 письмо Минобразования Ростовской области от 20 мая 2022 №: 24/3.1-8923 

«Рекомендации по составлению учебного плана образовательных организаций, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории 

Ростовской области, на 2022-2023 учебный год». 

 

1.2.Реализуемые основные образовательные программы 

 общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 

2009; 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 

2010; 

 общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 

2010. 

 

1.3.Режим работы общеобразовательной организации  

Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 19.00 часов.  

Пятидневная учебная неделя установлена в целях сохранения укрепления здоровья 

обучающихся, а также удовлетворения запросов родителей обучающихся. 
В субботу, воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации) образовательное учреждение не работает. 
 

1.4.Продолжительность учебного года  

Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года  

Дата окончания учебного года – 31 августа 2023 года  

Продолжительность учебного года во 2 – 4, 9х, 11х классах – 34 недели без учета 

государственной (итоговой) аттестации, в 6-8 классах – 35 учебных недель.  

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы. 

1.5.Продолжительность учебной недели  
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Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику 

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-11 классов. 

 

1.6.Расписание звонков 

1.7.Требования к объему домашних заданий  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, 

в 4 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

1.8. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой.  

Промежуточная аттестация учащихся 2-9 классов проводится в рамках учебного года 

по четвертям, 10-11 классов – по полугодиям в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ №10 г. Сальска 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся переводных классов. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно.  

Формы промежуточной аттестации: 

 контрольная работа (комплексная, итоговая, письменная и др.); 

 письменные и устные экзамены; 

 тестирование;  

 защита индивидуального/группового проекта;  

 диктант с грамматическим заданием;  

 сочинение;  

 результаты физического воспитания в соответствии с нормативами 

физического развития.  

2, 5-11 классы 3,4 классы 

Понедельник 

08.00-08.40- линейка, поднятие флага, 

«Разговор о важном» 

11.50 – 12.30 – «Разговор о важном» 

1 урок: 08.50 – 09.30 2 урок: 11.50 – 12.30  

2 урок: 09.50 – 10.30 3 урок: 12.40 – 13.20 

3 урок: 10.50 – 11.30 4 урок: 13.40 – 14.20 

4 урок: 11.50 – 12.30 5 урок: 14.40 – 15.20 

5 урок: 12.40 – 13.20 6 урок: 15.30 – 16.10 

6 урок: 13.40 – 14.20  

  

Вторник - пятница 

2, 5-11 классы 3,4 классы 

1 урок: 08.00 – 08.40 1 урок: 11.50 – 12.30  

2 урок: 08.50 – 09.30 2 урок: 12.40 – 13.20 

3 урок: 09.50 – 10.30 3 урок: 13.40 – 14.20 

4 урок: 10.50 – 11.30 4 урок: 14.40 – 15.20 

5 урок: 11.50 – 12.30 5 урок: 15.30 – 16.10 

6 урок: 12.40 – 13.20 Пятница 16.15 – линейка, опускание флага 

7 урок: 13.40 – 14.20  
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2. УРОВЕНЬ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2.1.Пояснительная записка 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной 

школы.  

В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования 2021.  

Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2009.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 

Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. 

от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28, и предусматривает:  

 четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1- 4 классов;  

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель;  

 для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы в феврале;  

 образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели: для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не 

более 5 уроков, за счёт урока физической культуры; для обучающихся 2-4 классов – 1 

день в неделю – 4 урока, 4 дня в неделю – по 5 уроков;  

 домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем 

предметам);  

 с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между 

уроками предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 40 минут 

(прогулка и подвижные игры на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры) в 1-

2 четверти, 20 минут – в 3-4 четверти;  

 изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в 

школьные дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования;  

 между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом 

времени посещения обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40 минут.  

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной 

деятельности и единство образовательного пространства, гарантирует овладение 

обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят 

ребёнку продолжить образование на следующем уровне. 
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2.2.Годовой учебный план для 2-4 классов ФГОС 2009 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

  34  34 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

   34 34 

Иностранный язык Иностранный язык  - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого 660 748 782 782 2972 

*Часы по учебным предметам «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке 
(русском)» обязательной предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» установлены из части, формируемой участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 33 34   67 

Итого 693 782 782 782 3039 
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2.3.Недельный учебный план для 2-4 классов ФГОС 2009 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

- - 1 - 1 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

- - - 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык  - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 20 22 23 23 88 

*Часы по учебным предметам «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке 
(русском)» обязательной предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» установлены из части, формируемой участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 - - 2 

Итого 21 23 23 23 90 
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2.4.Особенности учебного плана 

 для 2-4 классов, ФГОС 2009 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) 

изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» во 2-х классах осуществляется в рамках предметной области 

«Русский язык и литературное чтение». 

Учебные предметы предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» представлены в 3х классах 1 час в неделю – «Родной язык (русский)», в 4х 

классах 1 час в неделю – «Родная литература (русская)» за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 

часа в неделю во 2–4-х классах. Изучение информатики во 2–4-х классах осуществляется в 

рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в 

объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей 

(законных представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы мировых 

религиозных культур» и «Основы православной культуры». 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю 

во 2–4-х классах.  
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Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю во 2–4-х классах. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час 

в неделю во 2–4-х классах. Обязательный учебный предмет «Технология» включает раздел 

«Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и 

ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических 

задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет 

«Математика», которому отводится ведущая интегрирующая роль. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в 

объеме 3 часа в неделю во 2–4-х классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы 

их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с возможностями 

информационно-образовательной среды образовательной организации. Содержание ООП 

начального общего образования, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений в рамках учебного плана ООП начального общего образования, 

направлено: 

 на изучение дополнительных учебных предметов внутри обязательных предметных 

областей. Так, во 2х классах, с целью обеспечения условий для развития языковых 

компетенций на русский язык - 1 час в неделю (34 часа в год); 

 на изучение предметной области «Родной языки литературное чтение на родном 

языке» в объеме 2 часа в неделю (1 час в неделю (34 часа в год) – «Родной язык 

(русский)» в 3-х классах, 1 час в неделю (34 часа в год) – «Литературное чтение на 

родном языке (русском)» в 4-х классах). 

 

2.5 Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов 

на две группы при наполняемости 25 человек при изучении курсов иностранного языка во 2–

4-х классах. 

2.6 Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объёме 1 часа в 4-х классах в 

качестве модулей «Основы православной культуры» и «Основы светской этики». Выбор 

модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными 

представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколах родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора сформированы 

учебные группы:  

 4 «А» - «Основы православной культуры»; 

 4 «Б» - «Основы светской этики». 

Учебный предмет является светским, его целью является формирование у 

обучающихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании 

и уважении культурных и религиозных традиций народов России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

 

2.7 Используемые УМК  

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК:  

1-4 класс – «Школа России». 
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2.8 Формы промежуточной аттестации 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ ст.58, а также Положением «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» В МБОУ СОШ №10 г. 

Сальска проводится промежуточная аттестация обучающихся в установленные календарным 

учебным графиком сроки. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице. 

Промежуточная аттестация обучающихся начального звена (2-4 классы) в 

соответствии с ФГОС НОО производится посредством проведения следующих мероприятий: 

 оценивание личностных, метапредметных, предметных результатов образования 

обучающихся начальных классов с использованием комплексного подхода 

(комплексная проверочная работа); 

 организация работы по накопительной системе оценки в рамках Портфеля 

достижений (Портфолио) обучающихся по трем направлениям: 

 систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы 

наблюдений и т.д.); 

 выборка детских творческих работ, стартовая диагностика, промежуточные и 

итоговые стандартизированные работы по русскому языку, математике, 

окружающему миру; 

 материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках внеучебной и 

досуговой деятельности (результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 

выставках, смотрах, конкурсах, спортивных мероприятиях и т.д.). 

 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык Диктант  

2–4-е Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом  

2–4-е Математика  Контрольная работа  

2–4-е Окружающий мир Тестирование  

2–4-е Музыка Творческая работа 

2–4-е  Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

2–4-е  Технология Творческая работа  

2–4-е Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

4-й ОРКСЭ Тестирование 
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3. УРОВЕНЬ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

3.1.Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может 

быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При 

организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся 

(проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.)  

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 

5-дневный режим работы. Между началом внеурочных занятий и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 30 минут.  

В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2021.  

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2010. 
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3.2.Годовой учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

                     

                            

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 210 140 105 105 735 

Литература 105 105 70 70 105 455 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

17,5   17,5     35 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

17,5   17,5     35 

Иностранный 

язык 

 

Иностранный язык  105 105 105 105 105 525 

Математика и 

информатика 

Математика 175 175 - - - 350 

Алгебра - - 105 105 105 315 

Геометрия - - 70 70 70 210 

Информатика - - 35 35 35 105 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

70 70 70 70 70 350 

Обществознание - 35 35 35 35 140 

География 35 35 70 70 70 280 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 70 70 105 245 

Химия - - - 70 70 140 

Биология 35 35 35 70 70 245 

ОДНКНР ОДНКНР 35 35 - - - 70 

Искусство Изобразительное 

искусство 

35 35 35 - - 105 

Музыка 35 35 35 35 - 140 

Технология Технология 70 70 70 70 35 315 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

70 70 70 70 70 350 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 35 35 70 

Итого 980 1015 1050 1085 1085 5215 
*Часы по учебным предметам «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке 

(русском)», обязательной предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
установлены из части, формируемой участниками образовательных отношений 

*Часы по учебному предмету «ОДНКНР» установлены из части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика 35 - - - - 35 

Алгебра - - - - 35 35 

Геометрия - - - 35 - 35 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология - - 35 - - 35 
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Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

- - - - 35 35 

Итого 35 - 35 35 70 175 

Всего учебных часов на учебный 

период 

1015 1015 1085 1120 1155 5390 
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3.3.Недельный учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                    

                            

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5 - 0,5 - - 1 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5 - 0,5 - - 1 

Иностранный 

язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 28 29 30 31 31 149 
*Часы по учебным предметам «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке 

(русском)», обязательной предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

установлены из части, формируемой участниками образовательных отношений 
*Часы по учебному предмету «ОДНКНР» установлены из части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 - - - - 1 

Алгебра - - - - 1 1 

Геометрия - - - 1 - 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология - - 1 - - 1 
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Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

- - - - 1 1 

Итого 1 - 1 1 2 5 

Всего учебных часов на учебный 

период 

29 29 31 31 33 154 

 

3.4.Особенности учебного плана для 6-9 классов  

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение 

обучающихся – формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, 

гражданской зрелости, готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному 

решению проблем в различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих 

способностей. 

Содержание образования основной школы является относительно завершенным и 

базовым для продолжения обучения на третьей ступени общего образования или в 

учреждении среднего профессионального образования, создает условия для получения 

обязательного среднего общего образования, подготовки учеников к выбору профиля 

дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования. 

В соответствии с ФГОС ООО 2010 в 6 классе продолжается изучение обязательных 

учебных предметов «Биология» и «География» (по 1 часу в неделю). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, для реализации 

ФГОС ООО в 6-9-х классах в количестве 6 часов используются: 

 на изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 6 классах – 1 час; 

 на формирование материалистического мировоззрения -  биология – 1 час в 7-х 

классах; 

 на изучение предметной области «Родной язык и родная литература» в 7-х классах 

отводится 1 час в неделю «Родная литература (русская)» - 0,5 часа в неделю в 7-х 

классах, «Родной язык (русский)» - 0,5 часа в неделю в 7-х классах. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

увеличено количество часов по «Алгебре» и  «Истории России. Всеобщей истории» в 9 

классах – по 1 часу, по «Геометрии» и в 8 классах на 1 час. 

Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский 

язык)» в 6-9 классах, предмету «Информатика» в 7-9 классах и предмету «Технология» в 6-9 

классах (при наполняемости класса 25 человек). 

3.7 Формы промежуточной аттестации основного общего образования 

Во исполнение ст. 58 Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ), в целях обеспечения выполнения педагогами и 

обучающимися образовательных программ, повышения их ответственности за качество 

образования проводится промежуточная аттестация обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 г. Сальска. 

Промежуточная аттестация проводится в форме устных и письменных экзаменов: 

- устный экзамен: по билетам, собеседование, защита рефератов, проектных 

(творческих) работ; 

- письменный экзамен: контрольная работа, диктант с грамматическими заданиями, 

сочинение, изложение, комплексный анализ текста. 
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Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

6–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8-й Контрольная работа, сочинение, 

Собеседование 

9-й Контрольная работа, сочинение 

Литература 
6-й Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Родной (русский) язык 7-й Аттестация по среднему баллу отметок по 

предмету (с учетом отметки за итоговую 

контрольную работу) Родная (русская) литература 7-й 

Иностранный язык (английский) 6–9-е Контрольная работа 

Математика 6-й Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 

7–9-е Контрольная работа  

7-й Устный экзамен по билетам, контрольная 

работа 

Информатика 7–9-е Контрольная работа 

История 6–8-е Контрольная работа 

Обществознание 6–7-е Тестирование 

География 6–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
6-й Устный экзамен по билетам, тестирование 

6–9-е Контрольная работа 

ОДНКНР 6-й Тестирование 

Изобразительное искусство 6–7-е Учет текущих достижений 

Музыка 6–8-е Тестирование 

Технология 6–8-е Учет текущих достижений 

Физическая культура 6–9-е Сдача нормативов, тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тестирование 
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4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
4.1.Пояснительная записка 

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план для 10 – 11 классов составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413. Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного планов 

универсального профиля обучения. В учебном плане 10-11 класса предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 34 учебных недель (не 

включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной 

службы). 

Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных 

способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних 

специальных учебных заведениях. Повышенный уровень образования обеспечивается 

активными формами организации образовательного процесса и введением элективных 

учебных предметов по различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации 

потребностей обучающихся в более глубоком изучении отдельных предметов. 
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4.2.Годовой и недельный учебный план для 10 - 11 классов в соответствии с 

ФГОС СОО 2010 

Универсальный профиль 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в неделю Всего 

У
р

о
в

ен
ь

 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 35 34 69 

Литература Б 105 102 207 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 
105 102 

207 

Общественные 

науки 

История  У 140 136 276 

Обществознание Б 70 68 138 

Право Б 17,5 17 34,5 

География Б 35 34 69 

Экономика Б 17,5 17 34,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

140 136 

276 

Геометрия Б 70 68 138 

Информатика Б 35 34 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 70 68 138 

Астрономия Б 35   35 

Химия  Б 35 34 69 

Биология  Б 35 34 69 

Физическая 

культура, экология, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б 

35 34 

69 

Физическая 

культура 

Б 
105 102 

207 

 Индивидуальный 

проект 
 

35 34 
69 

Курсы по выбору 

Элективные курсы 

Комплексный 

анализ текста 
 

35 34 
69 

Практикум по 

математике 
 

35 34 
69 

Человек в мире 

социума 

 
  34 

34 

ИТОГО  
1190 1156 

2346 
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Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

У
р

о
в

ен
ь

 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Общественные 

науки 

История  У 4 4 

Обществознание Б 2 2 

Право Б 0,5 0,5 

География Б 1 1 

Экономика Б 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 2 2 

Информатика Б 1 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б 1 - 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 

Физическая культура Б 3 3 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 

Курсы по выбору 

Элективные курсы 

Комплексный анализ 

текста 

 1 1 

Практикум по 

математике 

 1 1 

Человек в мире 

социума 

  1 

ИТОГО  34 34 
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4.3.Особенности учебного плана для 10-11 классов в соответствии с ФГОС СОО 

2010 

Учебный план универсального профиля предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык (английский)», «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». Учебный предмет «Астрономия» вводится в 10 классе 

на базовом уровне. 

Учебный план универсального профиля позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако даёт возможность выбора предмета для углубленного 

изучения. Таким предметом в нашем образовательном учреждении является «Алгебра и 

начала математического анализа» и «История». 

С целью удовлетворения образовательных потребностей, обучающихся в учебный 

план включены элективные учебные курсы по выбору обучающихся. В 10 и 11 классе 

реализуется программа элективных курсов по русскому языку и математике для всех 

обучающиеся. 

В 11 классе реализуется программа элективного курса по обществознанию.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет (10-11 класс) в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

4.4 Формы промежуточной аттестации обучающихся среднего общего 

образования 

Во исполнение ст. 58 Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ), в целях обеспечения выполнения педагогами и 

обучающимися образовательных программ, повышения их ответственности за качество 

образования проводится промежуточная аттестация обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 г. Сальска. 

Задания для промежуточной аттестации разрабатываются школьными методическими 

объединениями в соответствии с ФГОС СОО для 10 класса. 

Промежуточная аттестация для обучающихся 10 класса проводится в письменной 

форме: контрольная работа или тестирование. 

Промежуточная  аттестация проводится по всем предметам учебного плана в 

соответствии с календарно-тематическим планированием учителя-предметника. 
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