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Тема: Инновационные подходы к физкультурно-оздоровительной работе в ДОУ.
Цель: Создание условий для непрерывного развития профессиональной компетенции педагогических работников ДОУ, способствующих повышению качества дошкольного образования.
Задачи:
- внедрение и распространение эффективной модели инновационного педагогического опыта ММРЦ по физкультурно-оздоровительной работе с дошкольниками;
- организация обучающих мероприятий для педагогических работников дошкольных образовательных учреждений района;
- изучение и удовлетворение информационных и образовательных потребностей субъектов в сфере дошкольного образования;
- подготовка методических материалов, внедрение накопленных ресурсов в практику ДОУ района.
План мероприятий
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Совещание рабочей группы (обсуждение плана мероприятий на 2023 год в рамках работы Ресурсного центра).
	
январь
	
Руководитель ММРЦ, рабочая группа

	2.



	Проведение семинара –тренинга «Остров непосед» (использование оздоровительных игр в режиме дня с целью укрепления опорно-двигательного и дыхательного аппарата) (на базе МБДОУ детского сада №10 «Семицветик» с участием других ДОУ).
	февраль
	Руководитель ММРЦ, 
старший воспитатель, инструкторы по физической культуре

	3.
	Мультимедийная презентация. Выставка оборудования и инвентаря по физкультурно-оздоровительной работе.
	март
	инструкторы по физической культуре, 
воспитатели

	4.
	День здоровья, Неделя здоровья (методика проведения с использованием инновационных форм).
	апрель
	Инструкторы по физической культуре, воспитатели

	5.
	Спортивно-интеллектуальная викторина «Юные спасатели».
	май
	Воспитатели, инструкторы по физической культуре

	6. 
	Проведение районного спортивно-оздоровительного мероприятия «Да здравствует футбол!» (на базе МБДОУ детского сада №10 «Семицветик» с участием других ДОУ).
	июнь
	Заведующий,
рабочая группа ММРЦ 


	7.
	Квест-игра – современная игровая технология обучения дошкольников в условиях реализации ФГОС ДО. «Тайны водного мира» (в бассейне).
	июль
	Инструктор по плаванию

	8.
	Выставка-презентация «Инновационные продукты» (представление методических материалов по теме работы Ресурсного центра). 
	август
	Педагоги ДОУ района

	9.
	Воспитание у дошкольников потребности в здоровом образе жизни посредством применения эффективных форм взаимодействия ДОУ и семьи (обмен опытом на РМО). Разработка рекомендаций для родителей.
	сентябрь
	Воспитатели, инструкторы по физической культуре ДОУ

	10.
	[bookmark: _GoBack]Интерактивная сказка как средство здоровьесбережения детей.(Физическое развитие и оздоровление дошкольников посредством применения интерактивных технологий (открытое занятие на базе МБДОУ детского сада №10 «Семицветик»).
	октябрь
	Инструкторы по физической культуре, воспитатели

	11.
	Размещение проведенных мероприятий в социальных сетях, на сайте МБДОУ, публикация в средствах массовой информации
	в течение года
	Старший воспитатель, рабочая группа ММРЦ

	12.
	Олимпийское движение в ДОУ. Проведение спортивно-оздоровительной олимпиады для детей дошкольного возраста (на базе МБДОУ детского сада №10 «Семицветик» с участием других ДОУ).
	ноябрь
	Заведующий,
рабочая группа


	13.
	Консультирование педагогических работников дошкольных образовательных учреждений с целью оказания им методической поддержки по вопросам здоровьесберегающей деятельности.
	в течение года
	Инструкторы по физической культуре

	14.
	Подведение итогов работы ММРЦ за год.
	декабрь
	Руководитель и рабочая группа ММРЦ



Предполагаемые результаты:
1. Разработка и внедрение инновационных решений (моделей, программ, проектов, рекомендаций).
2. Повышение профессиональной компетентности педагогов ДОУ по физкультурно-оздоровительной работе.
3. Эффективное внедрение современных здоровьесберегающих технологий как условие снижения заболеваемости детей.
4. Наличие информационных материалов о результатах деятельности на сайте МБДОУ, в социальных сетях. публикации в СМИ (межрайонной газете «Родник»).
5. Выпуск видеофильма по результатам деятельности ММРЦ.
