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IlepcneKkTHBHBIN IJIAH

JIETHEe# 0310POBUTEIHLHOM PadOTHI

MBAOY «/lerckuii cax Ne 28 «Tepemox»

Ha 2024-2025 yuyeOubiii roa.

x. bonbmast Kupcanoska



Heab: coxpaneHne W yKpervieHue (U3MYECKOr0 M INCHUXUYECKOTO 3/10pOBbsl JIETEH C
Y4€TOM UX UHJIUBUIYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, y/IOBIETBOPEHUE MOTPEOHOCTEN PacTyIIero
OpraHu3Ma B OTJbIXE, TBOPUYECKON NIESITEIHbHOCTH U IBUKCHUU.

3aa4yu JieTHEro 0310POBUTEJIBHOIO NEPHOAA:

e peanu3oBaTh CHUCTEMY MEPOIIPUATUH, HAIPABICHHBIX Ha O3J0POBJICHUE W
¢u3nueckoe BOCHUTAHUE JI€TEH, pa3BUTHE CAMOCTOSTEIbHOCTH, MHUIIUATUBHOCTH,
JM0003HATENBHOCTH M MO3HABATENIbHOM aKTUBHOCTH ¢ yuéTtoM TpeboBaHuit ®I'OC
HO;

e CO3/IaBaTh YCIOBHUS, OOECHEUMBAIOIIME OXpPaHy >KU3HU M YKPEIUIEHHE 3J0pOBbS
AEeTel, IpeayNnpexIeHUE 3a001€Ba€MOCTH U TpaBMaTU3Ma;

e CO3/IaBaTh YCIOBMS JJs 3aKaJMBaHMs JIeTed, UCHOJB3Yys OJaronpusTHbIC
(akToOpbl JIETHEr0 Mepuoja, CrocoOCTBOBaTh MX (DPU3UYECKOMY Pa3BUTHUIO ITyTEM
ONTUMM3AIMHU JBUTATEIbHON aKTUBHOCTU KaXXIOro peOeHKa;

e pACHIMPATH M YTOUHATH JIOCTYNHBIE NETAM 3HAHUS U MPEACTABICHUS 00 00bEKTaX
OpUpPOABl U TPHUPOAHBIX SBIEHUAX, (OPMHUPOBATH OCHOBBI  JKOJOTHYECKOM
KYJIbTYpBI;

e OCYILIECTBUTH IIE€IArOTUYECKOE WU MEAULMHCKOE NPOCBELICHUE POAUTENICH 110
BOIIPOCaM BOCIIMTaHUs U O3I0POBJICHUS JETEU B JICTHUU IEPUOL.

PernaMeHTHpYyOIIHE HOPMATHBHBIE JOKYMEHTBI.

o ®Denepanpubiii 3akoH Ne 273 or 29.12.2013 «O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoii
denepanumny.

* Ilpukaz MunuctepctBa npocsemienuss Poccun ot 3lutons 2020 r. Ne 373 «OO0
yTBepkaeHuu [lopsiaka opraHu3ay u OCyIIECTBICHUs 00pa30BaTeNbHOMN NESITEIbHOCTH
110 OCHOBHBIM 00I11€00pa30BaTeILHBIM IIpOTpaMMaM - 0Opa3oBaTeNIbHBIM IIPOrpaMMam
JOIIKOJILHOTO 00pa30BaHuUs.

* Ilpukaz Munobpuayku Poccun 0117.10.2013 Ne 1155 «OO6 yTBepkaeHUuU
denepanbHOTO  TOCYIAapCTBEHHOTO  00pa3oBaTEIbHOTO  CTaHIApPTa  JIOMIKOJIBHOTO
o0pa3oBaHUs.

* IlocraHoBneHue [7aBHOTO TrOCYJapCTBEHHOrO CaHUTApHOTO Bpauda Poccuiickon
®enepanuu ot 28. 09. 2020 Ne 28 «O6 yrBepxknenuu canutapubix npasui CII 2.4.3648 -
20 «CaHuTapHO —)3MHAEMHOJOTHYECKUE TPEOOBaHMS K OpraHU3alUSIM BOCHUTAHUS U
oOy4YeHMsl, OTABIXA M 03I0POBIICHUS JIETEH U MOJIOAEKU».

HpuHIMNBI IJIAHUPOBAHUA 0310POBHUTEIbHON PadoThI:
e KOMIUIEKCHOE  HCIIOJIb30BAaHWE  NPO(PHUIAKTHYECCKUX, 3aKIMBAOIIMX "
03JI0POBUTEIIBHBIX TEXHOJIOTH;
e HEMPEPBIBHOE MPOBE/ICHUE npopUIAKTHYECKUX, 3aKAIMBAOIIUX 151
03JI0POBUTEIIBHBIX MEPOTIPUSATHIA;
e HCIIOJB30BAHUE MPOCTHIX U JOCTYIHBIX TEXHOJIOTHIA;



o (opMHUpOBaHUE MOJOXKUTEIHHOM MOTHBALIMU y JAETEH, poaUTeNed U MEJaroroB K
MPOBEACHUIO  MPOPUIAKTUYECKUX  3aKAIMBAIOIMIMX M O3J0POBUTEIBHBIX
MEPOIIPUITUH;

o TOBbIIICHHE A(DPEKTUBHOCTA CUCTEMBI MPODPMIAKTUUYECKUX U O30POBUTEIBHBIX
MEpONPUSATUN 3a CYET COOJIIOACHUS DIEMEHTApHBIX MpaBWJI U HOPMATHUBOB:
ONTUMAJIBHOTO JIBUTATEJIBHOIO peXUMa, (U3UYECKOW HArpy3kd, CaHUTAPHOTO
COCTOSIHMSI YUPEXKJICHHUS, OPraHU3aliy MUTAHUS, BO3AYIIHO-TEILNIOBOTO PEXUMA U
BOJIOCHA0XEHUS.

Opranuszauus ycja0BMil B JIECTHUH 0310POBHUTE/NbHBIN NIEPHOL:

e OpraHu3yeTcs yXOoj 3a 3eJIEHBIMHU HaCaXJICHUSIMHU, pa30MBKa I[BETHUKOB;

e KaXIbIM JEHb OpraHu3yercs padboTa B3pPOCIBIX IO COOJIIOACHUIO CAaHUTAPHO-
TUTUEHUYECKUX TpeOoBaHMil (0OpabaThIiBaeTCsl MECOK B MECOUYHMIIAX, €KEIHEBHO
MOJAMETAETCS TOJI Ha BEpPaHIaX, B JKAPKYI MOTOJY YYacCTKHU MOJUBAIOTCS BOIOM,
CBOEBPEMEHHO CKaIllMBAaETCs TpaBa U T.1.);

e OpraHu3yeTrcsi  pa3BUBAIOIIAs  MPEAMETHO-NPOCTPAHCTBEHHAs  cpela  Ha
tepputopun  JIOY  (obGopynoBaHwe il UTPOBOM W IMO3HABATENIbHO-
UCCIICIOBATEIBLCKON  JEATEIIbHOCTH, PACIIUPSIETCI ACCOPTUMEHT BBIHOCHOIO
o0opy1oBaHUs);

o coOmopaercs peXKUM  JAHS  JIETHETO  O3J0POBUTEIBHOTO  TEPUOJA,
cootBercTBytomui OOIT JOY, CaunlluH;

o coONMIOaeTcsT TUTHEBOM  PEXHM  JIETHETO  O3[0POBUTEIBHOTO  IEpPUOJA,
cootBeTcTBytomuii  OOIT JIOY (Boma BbmaeTcs 10 IEpBOMY TpPeOOBAaHHUIO
pebeHka);

e YBEJIMYMBAETCA MPOJOJLKUTENBHOCTh MPOTYJIOK M CHa (B COOTBETCTBUU C
CaHUTAPHO-3IHICMHUOJIOTHUECKUMH TPEOOBAHHUSIMH);

e Ppa3IUYHBIC BUJBI JETCKOU JIESITEILHOCTHU (MIPOBasi, KOMMYHUKATUBHAs, TPYI0Basl,
M03HABAaTEIbHO-UCCIIEA0BATENBCKAS, MPOJYKTUBHAS, MY3bIKAJIbHO-
XYyJI0)KECTBEHHAsl, YTEHHUE XYJOKECTBEHHOW JUTEpaTypbl) U CaMOCTOSATEIbHAS
NEATENBHOCTD JIETEN OPraHU3YIOTCS Ha BO3AYXE;

e TPOBOJATCS peryispHbie Oecenbl Mo TeMe: «POpMUPOBAHUE NPEACTABICHUN O
3I0pOBOM 00Opasze >ku3Hu», «OxpaHa u 0€30MaCHOCTh KUZHEAEATEIHLHOCTH
eTeny.

3ama4yu padoThI C J1€THMM.

B nernee Bpems (c 01.06.2023r. mo 31.08.2023r.) exxenHeBHO TpoBOAUTCS 1 BUA
HEIMOCPEJICTBEHHO O00pa30BaTEIBbHOM ACATENBHOCTA TO (U3UYECKOMY PA3BUTHIO WITU
MY3bIKaJIbHOMY BOCIWTAHHIO, YBEIUYMBAETCA JJIUTEIbHOCTh MPOTYJIKH, U TPOBOISTCS
(U3KYITBTYPHO-030POBUTENBHBIC U XYT0)KECTBEHHO-3CTETUYECKAE MEPOTIPHSITHSI.

ExenenenbHo OpraHu3yloTcsi CHOPTUBHBIE W TMOJBHXKHBIE WIPbI, 3CTa]eTsl,
CIIOPTUBHBIE Mpa3/IHUKH, MY3bIKaJIbHBIE pa3BiieueHUS, TeaTpaIn30BaHHbIC
MpEACTaBICHUS, SKCKYpcuHu U Jp. KOHCTPpYKTUBHBIE UTPHI C IECKOM U BOJOW, pa3IMuHbIM
MPUPOAHBIM MATEPHAIOM IIAHUPYIOTCA €XKeIHEBHO. OnuH pa3 B Mecsl IPOBOASTCA
CIIOPTUBHO-PA3BIIEKATEIbHbBIE MY3bIKAIbHBIE TPA3THUKHU.



O6miee aCTPOHOMHYECKOE BpeMsl  HEIOCPEICTBEHHO OpraHU30BaHHOU
oOpazoBatenbHOil nearenbHocT (HOO/[) scTeTnyeckoro M 0340pOBUTEIBHOTO IUKIIOB
(2- My3BIKQJIBHBIX, 3 - GU3KYIBTYPHBIX) B HEJCIIIO [T0 BO3PACTHBIM IPYIIIIAM:

- st nerer muaamiero so3pacta — S HOJL (1 wac 15 MuH) B Heaento;
- - U151 Aetedt crapiuiero Bo3pacta — 5 HOJI (2 gaca 05 MuH) B Henento.
IIpumeyanus:

- IIEAAror CaMOCTOSITENILHO JO3UPYET 00beM 00pa30BaTEIbHON HAarpy3KH, HE MpEBbIIIAs
IpU 3TOM HArpy3Ky, MaKCUMaJbHO JIONYCTUMYIO CAHMTAPHO-3IUAEMHUOIOTHYECKUMU
MpaBUJIAMH U HOPMaMU;

- COokpaiieHue (U3KYyJbTYPHBIX 3aHSATHH HE JIOMYCKAaeTCs, TaK KakK, B COOTBETCTBHU C
tpeboBanusimu CII 2.4.3648-20, B Heneno MODKHO OBITH MPOBEAECHO HE MEHEE TpeX
3aHSTHUM;

- JUIMTENBHOCTh €XKEIHEBHOI'O0 YTEHUS XYJI0)KECTBEHHOM JIHMTEpaTyphl C OOCYXKICHUEM
npoyrTaHHoro, He mnpesbimaer TpedoBaHui CII 2.4.3648-20 mo kaxxaomy BO3pacrty,
OTBEJICHHOI'O Ha HETMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTENIbHYIO AESITEIBHOCTD;

- (1)I/I?>KyJII)TypHLIe 3aHATHUA C ACThbMHU (CCJII/I ITO3BOJIAKOT ITOI'OJJHBIC yCJ'IOBI/ISI) IMPOBOIAT Ha
CBCIKCM BO31YXC.

Peanu3anms 3agay  mno oOpa3oBaTeJibHBIM  00JIACTSIM Ha JIETHHH TEpHOJ
(coramacno ®I'OC J10)
Du3nvecKoe pa3Burue:

e  YKpeIIsATh 3I0pPOBbE JNETEW MyTEM MOBBIMICHHUS AJalTAlMOHHBIX BO3MOXHOCTEU
OopraHu3Ma,  pa3BUBaTh  JIBUTATEIbHBIE W  TICUXHYECKHE  CIIOCOOHOCTH,
CIocoOCTBOBATH (HOPMUPOBAHHIO TIOJIOKUTEIBHOTO AYMOIIMOHAIEHOTO COCTOSIHUS.

o  ®opMHpOBaTH UHTEPEC U MOTPEOHOCTH B 3AHATUSAX PUINUYECKUMH YITPAKHEHHUSIMHU.

o YIOBIETBOPSATH €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCThH B ABMKCHUH, CO3/1aBaTh YCIOBHS IS
JNEMOHCTpAlMU JBUTATEIbHBIX YMEHUN KaXXA0TO peOeHKa.

o CnocoOCcTBOBATH MPEAYIPEKICHUIO 3200JIEBAEMOCTH U JETCKOTO TpaBMaTH3Ma.

Xya0KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHE

e AKTHBU3HPOBATH BOOOpaXKEHNE, MHUITUATHUBY, TBOPUECTBO peOCHKA.

» CoBepuieHCTBOBATh UCIIOTHUTEIbCKUE yMEHUA  JeTell B CO3J]aHUU
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a, HCMOJb3Yys [Jis 3TOM LEeNH WUrpPOBbIE, IMECEHHBbIE WU
TaHLIEBAJIbHbIE UMITPOBU3AIUU.

o IlpemocraButh  cBOOOAY B  OTpaXE€HHUM  JIOCTYHHBIMH I  peOeHKa
XYJI0’KECTBEHHBIMU CPEACTBAMH CBOETO BUICHUSI MUpA.

o (¢opMHupOBaTh Yy JOUIKOJbHUKOB YMEHHE CO3JaBaTh NpocTeillre u300pa)keHus,
MoOyKJ1aTh K CAaMOCTOSITEJIbHOM Tepesiaue o0pa3oB B pUCYHKE, JIETIKE, allUIMKAIIHIH,
pa3BUBATH y JIET€H CIIOCOOHOCTh K M300pa3UTENbHON EATeIbHOCTH, BOOOpaKEeHHE,
TBOPYECTBO.

Ilo3HaBaTe/ibHOE Pa3BUTHE:!



VY 10BAETBOPATH NETCKYIO JHOO03HATEIBHOCTh, HE MOAABIIAS IIPU 3TOM MHTEpeca K
Y3HABaHUIO NOPHUPOAbI, (OPMHUPOBATH HEOOXOAMMBIE JUISI PA3HOCTOPOHHEIO
pa3BUTHs peOeHKa NpPEJICTaBIEHUS O HEH, NPUBHUBATH HABBIKM AKTUBHOCTH U
CaMOCTOSTEIbHOCTH MBIIIUICHHUS.

ObecneunTh IMIHMPOKHE BO3MOXKHOCTH JUJISl MCIIOJIB30BAaHUS BCEX ISITU OPraHoB
YyBCTB: BHJETb, CIbIIIATh, TPOraTh pyKaMu, MpoOOBaThb Ha BKYC, UyBCTBOBATb
pa3IMUYHBIE AIEMEHTHI OKPYKAIOLIET0 MUPA.

Pa3BuBaTh HaBBIKM OOLIEHUS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMU M OKpYyKarouien
MPUPOAOH C OpUEHTALIMEN Ha HEHACUIILCTBEHHYIO MOJIENb IMOBEICHUS.

PeuyeBoe pa3BurTHe:

Pa3BuBaTh €camMOCTOSITEIBHOE PEYEBOE TBOPUECTBO, YUUTHIBAS WHIWBUIyalbHbIC
CIIOCOOHOCTH U BO3MOYKHOCTH JIETEH.

[IponomxaTe mpuodIIaTh J€TeM K XYT0KECTBEHHOU JuTepaType, (GopMHUpOBaHHIO
3amaca XyJ0KECTBEHHbBIX BIEYATICHUM, pa3BUTHUIO BBIPA3UTEIBHOUN peyn.
CopeiicTBOBaTh HaJaXMBAHUIO JTUAJTOTUYECKOrO0 OOIIECHUS JeTe B COBMECTHBIX
urpax.

CounanbHO-KOMMYHUKATHBHOE pa3BUTHE!

Pa3BuBaTh UrpoOBYIO AE€SATEIBHOCTH BOCHUTAHHUKOB,;

[Ipuobmath K 3JIEMEHTApHBIM OOMICTIPUHATHIM HOPMaM B3aMMOOTHOIICHUH CO
CBEPCTHHUKAMHU U B3pPOCJIBIMH;

[Ipomomxkate  pabory 1o  GOPMUPOBAHUIO  CEMEWHOM,  TpaKIaHCKOM
NPUHAIJIE)KHOCTH, NAaTPUOTUYECKUX YYBCTB;

Pa3BuBaTh TpyHOBYIO AEATEIBHOCTh, BOCIHTHIBATH LEHHOCTHOE OTHOILICHHE K
COOCTBEHHOMY TpYAY, TPYAY APYTUX JIOJICH, €r0 pe3ybTaTaMm;

®opMupoBaTh MpEACTaBICHUE 00 OMACHBIX JIJISI YEJIOBEKA U OKPYXKAIOIIEro MHpa
IPUPOJIBI CUTYAIUSIX U CIIOCO0AX MOBEJICHUS B HUX.

3amauyu padoThI C MeJaAroramMmm:

[loBbIllIEHNE KOMMETEHTHOCTHM TEAAaroroB B BONPOCAX OpraHU3alUUd JIETHEU
03JI0pPOBHUTEIBHOUN pabOTHI.

ObecnieueHre METOAMYECKOTO COMPOBOXKICHUS ISl TUIAHUPOBAHKS M OPTaHU3AIUU
JIETHETO OTIbIXA.

3agaun padoThI ¢ POAUTEIAMMU

[loBbllIEHNE KOMIETEHTHOCTH POAMUTENIECH B BOINPOCAX OPraHU3alUU JIETHETO
OT/bIXa JIETEH.

[IpuBneyenne cemed K YyYacTHKO B BOCHHUTATEIBHOM MPOLIECCE HAa OCHOBE
MEeIarOTMKU COTPYIHUYECTBA.

OcyniecTBiI€HHE MENIArOruyecKoro M CAHUTAPHOIO IPOCBEIICHUS POAUTENEH IO
BOIIPOCAM BOCIIUTAHUS U O3I0POBJICHUS JETEH B JIETHUM NEPUO/IL.
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Bocnumamenvno — obpazoeamenvnan paboma

Buapbl nesiTeJIbHOCTH

[IepeBo AETCKOro caaa Ha JIETHUN PEKHM.
[TnarupoBaHue JIETHEH 0310pOBUTENLHOM padboTsl JJOY.

I[BI/II‘&TCJIBH&?I JACATCIBHOCTD.

[{ukn npakTHuecKux U Teoperndeckux 3anartuii no ObXK.
JKOJIOTUYECKOE U TPYI0BOE BOCIIUTAHHUE.
[lo3HaBaTenbHasA AEATENBHOCTD:
— lleneBble nporynku;
— Habmronenus;
— becensr;
— OmnBITHO — KCIIEPUMEHTAIbHAS e TEIbHOCTD;
— JluaKTUYeCKHUe Urpsbl.
W300pa3utenbHas AeIT€IbHOCTD:
— KoHkypcsr;
— CB00OIHBIE 3apUCOBKH;
— TBopueckue paboTHI.
[Tpa3gnuk «/leHp 3amuThl JeTEh».

Tematnueckuit neHb «Jlenp Poccuny

IIcuxoJioro-negaroruyeckoe CONpoOBoKIeHHE AeTeil B
JI0Y:

- MHAUBUAYaJIbHasA pa60Ta C J€TbMH C HU3KHMU IIOKa3aTCIIAMHU

MM03HABATEIHFHOTO Pa3BUTHSI,
-IIPOBEJICHUE BBICTABKU JCTCKUX PHCYHKOB Ha TEMBI:
"Mup ¢danTazuit”,

"Moii 1r00UMBIN MYJIBT. Tepoi" (C IETCKUMH
KOMMEHTapUSIMH).

Koppexunonnasi padora ¢ 1eTbMHu:

- MoA00pKa UT'P Ha Pa3BUTUE MEIKON U KPYMTHOU MOTOPUKHU
PYK;

- JHU TBOpYCCTBA (pa3BI/ITI/Ie aHaJ'II/I3aTOpOB);

-UHANBUAYAJIbHBIC KOHCYJIbTAlUHU POOUTCIIAM U II€Aaroram.

Bpems OTBeTCTBEHHBIE
NMPoBeIeHUs!
UIOHb 3aBeAYIOIIHN
Mai BOCIIUTATEIIN

B TCUCHHUC JICTA BOCIIUTATCIN

B TCUCHHUC JICTA BOCIIUTATCIN
B TCUCHHUC JICTA BOCIIUTATCIN
B TCUCHHUC JICTA BOCIIUTATCIN

B TCUCHHUC JICTA BOCIIUTATCIN

1 uronsa BOCIIUTATEIIH,

12 urous BOCIIATATEIN
ITocTosuuO Ilenaror —
[ICAXOJIOT

B Teuenue nera

Ilemaror —
IICHXOJIOT



N Buanl
/1 1eaTeILHOCTH

Du3KyaomypHo - 0300posumesnbhan paboma

[IpuHsATHE BaHH: ExenneBHO
CoOJIHEUHBIX;

Bonaupix;

Bo3nymHeix.

[Iporynku ExenneBHO

CoH B x0poI110 ExenneBno

MIPOBETPEHHOM

TTOMEIIEHHUU.

ExenneBHo 1o
ToroJie

Bbocoxoxaenue

Breimoanenue
JIBUTaTEIbHOU
AKTUBHOCTH
(pa3MHHKH,
KOMIIIEKC
yrpaxHeHui, Oer)
[IpoBenenue
PEKUMHBIX
MPOIECCOB Ha
CBEXXEM BO3/YXE.
MBEITBE HOT.

ExxenneBHo

ExenneBHoO

Exxennesno

Bpems nposeaenus I'pynna

3axkanueanue

Bce rpynmsl

Bce rpynmnsl

Bce rpynmnsl

Bce rpynmsl

Bce rpynmsl

Bce rpynmsl

Bce rpynmbl

Duszuueckoe pazeumue

Jnarnoctuka
yYpOBHS (hr3HUECKOMN
MOATOTOBKU JIETEH.
YTpenusis
TUMHACTHKA.
OU3KyIbTypHbIE
3aHSTHS.
CropTHUBHBIE UTPBI.
CnopTuBHbIE
COpPEBHOBAHMUSI.
OcradeTsl.
[ToaABMKHBIE UTPBI

eXKEIHEBHO
3 pa3a B HEAEIIO

[1o mmany

ExenneBHo 1o
IIaHy
OU3KyIbTYypHbIE 1 pa3 B mecsin

pa3BieYEHHUS.
O3710pOBIICHUE U

NUTaHUE JETEN

ITOCTOSAHHO

-pacCIIUpPEHHBII
ACCOPTUMEHT
OBOIIIHBIX OJIO1 32
CUET CE30HHBIX
OBOILLIEH U
pasHooOpa3zue

nepBas HEACIA UIOHSA

Bce rpynmbl

Bce rpynibl

Bce rpynibl

Crapmas rpynna

Bce rpynmnsl
Bce rpymnmsl

Bce rpymnmsl

OTBeTCTBEHHbINI

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIIN,
MJIaAINE BOCIIMTATCIIN

BOCIIUTATCIN
MJIaAINE BOCIIMTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIIN,
MJIaaAINE BOCIIMTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

3aBXO03 I10 ITMTaAaHHUIO



n/n

(pyKTOB;

-BUTaAMUWHHBIC
caJlaThl,

-COKU (PPYKTOBBIE U
OBOIIIHEIC;

-3CJICHB.

Ilpa3onuku u pazenevenus

«Bctpeuaem neto!» Hronp

PasBneuenue Hronb
«Becensle cTapTe»
«Jlo cBUIaHus,
neto!»

ABrycr

Bce rpynmsl
Bce rpymmsl

Bce rpynmsl

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCIN

Koppexkuyuonno-npogunakmuueckan paboma

Koppekuus n
poQuIakTUKa
TJI0CKOCTOTINS,
HapYIICHUs] OCaHKH.

ITo mnany

Bce rpynmsl

HWHC BOCIIMTATCIIN

IKonozuueckoe u mpydoeoe eocnumanue

Buanl nesite IbHOCTH

Ilo3naseamenvnasn oeasmenvrocmeo

Bbecenpl

JlugaKkTHdecKkue urpbl
CHO’KETHO — POJIEBBIE UTPBI
DKOJIOTHYECKHE IKCTIEPUMEHTBI

«DKOJIOTUYECKUE IKCTIEPTHD (BUKTOPUHA)

H3zo00pazumenvnasn oesameabHOCHb

CaMoCTOSITEIEHOE TBOPYCCTBO.

KOHKYpCBI IETCKHX PHCYHKOB:
«Pucynku Ha acanbre»
«Coepexem 1ebds, [Tpupona»

Bpems nposenenust I'pynna

[To nmany
BOCHIMTATEIICH
[To nnany
BOCHIMTATEIICH
[To nnany
BOCIIMTATEIICH
[To nnany
BOCHIMTATEIICH

UioHb, Ui0Jb, aBTyCT

[To nnany
BOCIIMTATEIICH
Hronp
ABrycr

HpaKm uuecKkas 0esamesibHoCmb

HaGnronenus:

LIBETHUK;

OKPYKAIOIIUN COIIYM;
TPYZA B3POCIIBIX;
IPUPOJIA;

MOroia.

TpynoBas nesITensHOCTD:
LIBETHHUK;

Y4aCTOK.

I1o rutany
BOCIIUTATENEH

ITo mnany
BOCIIUTATENEHN
8

Bce rpynibl
Bce rpynibl
Bce rpynibl
Crapuas
rpymnmna
Crapmas
rpymnmna

Bce rpyniibl
Crapmas

rpymnmna

Bce rpymisl

Bce rpynmsl

OTBeTCTBEeHHbIHI

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIMTATCIIN

BOCIIMTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATCIN



3. LMK mpakTHYECKUX 3aHSATHIMA: [To nmnany Bce rpynnisl - Bocniurarenu
«DKOJIOTHYECKAS TPOIIay BOCIIUTATEICH

Memoouueckas paboma

N Buabl 1eaTeJJbHOCTH Bpems OTBeTCTBEHHBII
NPOBeICHUsA
n/n
Paboma c kaopamu
1. BeicTaBKa METOIMYECKON JUTEpATypa 110 OPraHU3aLUU IPOTYIOK Hronb BOCIIMTATEIIN
B JICTHEE BpeMs.

2. KoppekTtupoBka yd4eOHOTO IJIaHa. Hronb BOCIIUTATEIN

3. | OcHamieHne METOIMIECKOro KabnHEeTa KapTOTEKOM Uronb BOCIIATATEIN
XY/JI0’KECTBEHHBIX CJIOB I10 JIETHEMY CE30HY.

4. | Co3naHue MeIMaTeK! ¢ MY3bIKaJIbHBIM COMPOBOXKICHUEM K Hronb BOCIIUTATEIN
YTPEHHEN TMMHACTHKE, PEKUMHBIM MOMEHTAM.

5. | MOHUTOPHHT pa3BUTHS (PU3UUECKUX KAUECTB JIETEH U COCTOSHUS Maii-utoHb  BOCHIIUTATENN
310POBBS BOCIIMTAHHUKOB.

6 |Pa3paboTka clieHapueB MY3bIKATBHBIX Pa3BICUCHUH H Maii-aBryct |[BocnuTaTeln
TEMAaTHYECKUX MMPa3IHUKOB.

7 OpraHu3anus TeMaTHYEeCKOW BHICTABKH B METOJ. KaOWHETE UIOHBb BOCIIUTATEIN
«Paborta ¢ 1eThMu B JeTHUH TIepro 1 (ITOA00P JIUTEpaTypHI,
MOCOOHA  T.11.).

Koncynomauuu
1. [TInmanupoBaHue JETHEH 0370POBUTEIHHON PaOOTHI Maii BOCIIMTATEN
2. |OcTtoposxHO, coJHIIe! UroHb BOCIIMTATEIN
3. |@opMbI 3aKaNuBaHU U 03[JOPOBIICHUS J€TEH B JIETHUN MEPUOJ Uronb BOCITUTATENU
4. |OxpaHa *KM3HU U 30POBbS I€TEH B JIETHUI MEpUOT Uronb BOCITUTATENU
5. [MoaroToBka IETCKOTO cajga K HOBOMY Y4eOHOMY IOy ABrycr 3aBeyrOMIMi
6. OpraHuzanusi IETCKOTO JIOCYTa JETOM, COONI0IEHUE B Tteuenue BOCIIUTATEIN
JIBUTATEIBHOTO PEKMMA B TpyIIax nera
7. BzaumonetictBue u GopmMbl pabOTHI C POJAUTEISIMUA B TIETHUMA Wronb BOCIIUTATEIN
IEPHO ]
8. |OcoOeHHOCTH MPOBEIEHUS JIE€THEH MPOTYIKH ABrycT BOCIIUTATEIN
Paboma c pooumenamu
N Buael gesiTe IbHOCTH Bpems OTBeTCTBEHHBIH
n/n NPOBeJICHUs

Cmenoosasn gugpopmayusn



N
n/n

1.

Cobmnronenue tpedoanuii CanlluH B netHuit nepuon Wionsb - ABrycr CTapIInii

BOCIIUTATEIb
KomruiekroBanue rpyri B Teuenue jaera 3aBEYIOLIHI
IMegarornyeckuii NATPOHAK
- UHAUBUAYaJIbHbIE KOHCYJIbTAIIUU I POJAUTENIEH ceMeit MOCTOSTHHO BOCIIUTATEIN
«TPYIIIBI PUCKAY;
- paboTa C pOAUTEIISIMY IO MPUBJICUCHUIO K OpraHU3aI[uu
COBMECTHBIX MPA3JIHUKOB U JIOCYTOB.
Koncynemayuu (c pooumenamu)
O3znopoButenbHas padora: BOCIIUTATETN
Opranu3zaiys 03J0pOBUTEILHON pabOThI B IETHUN NIEPUO Hronb
(coBeTHI pOIUTEIISAM).
DKOJIOTHYECKOE BOCTIMTAHHE: Uronp BOCIIUTATETH
UTto Takoe sKoJIoruuecKkoe 00pa3oBaHMUE JONTKOIHLHUKOB
TT11: Maii, nfoHb  BOCIUTATEIN
Pebenok — rnaBHebIi naccaxup! Pe6énok u goporal
[ToaroroBka OyKJIETOB JJIsi POAUTEIICH: JleTHuit mepuoa BOCIIUTATENH
«39T0 UHTEPECHO», «COBETHI CIEUAICTOBRY
«PacrmpsieM Kpyro3op» (crapiiasi rpynmna); Wronb-aBrycr | Ilemaror-ncuxosnor
«Kanpu3ssl 1 ynpsiMcTBO» (BCE TpYIIIbI);
«['mnepakTUBHBIC ACTH» (MIIAIIAsl FPYIIIa).
Hugpopmayun 6 pooumenvckuii y2onok
Cerka HOJI Ha neto Hronn BOCIIUTATEIIN
OBX ABrycT BOCIIUTATEIHN

OcHog8bl 0e30nACHOCHU JHCUHEOeAMEeNbHOCIU 0emell U 63pOCJjiblX

Buabl nesiteJIbHOCTH Bpems I'pynna OTBeTcTBEHHbII
NpoBeieHUs!

[IpaBuia qOPOKHOTO JIBHXKEHUS: Ilo nmany  Bce BOCITUTATENU

[ukn urp u Oecen; BOCIIUTATEIEH PYIIIbI

MUHU-PKCKYPCHH;

HaGnronenus; HroHs -

JlnnakTuyecKue Urpsl ABrycr

Konkypc pucyHkoB: «Kak st mepexoxy yauiy»;
Pa3Bneuenue: «Csetodop u SI»

briTOBBIE CUTYaLUK. [To nnany Bce BOCIIUTATEIIN
Jlunaktuueckue Urpsl u 6ecensl (Kak Henmb3st BecTH | BocIMTaTENeH TPYIIIBI

ceOst Ha mpupoe. TabaeTku - 4To 3TO Takoe?)

[ToxxapHasi 6€30MacHOCTb: 1o mmany Bcee BOCITUTATEIIN
Jlunaktuueckue Urpsl u 6ecenpl (CIUYKy JETSIM HE | BOCIHMTATENICH CPYIIIbI

urpymika; Jlecasie moxapsl; OT 4ero MOxeT

BO3HUKHYTH TTOXap). Wronb — ABrycT

BrictaBka pabot: «OroHb - Ipyr, OTOHB - Bpar».

Ilpogunaxmuyecxan paboma



N Bujanl geTe IbHOCTH Bpems OTBeTCTBEHHLINH

n/n NPOBeJICHUsA
Hucmpykmasicu
1. Oxpana >XU3HU U 3]I0pPOBb JICTEH. HIOHb 3aBEIYIOLIHI
2. OpraHuzanmus J€THEH 030pOBUTENBHOU paboTsl B JIOY Mai 3aBEAYIOMINMA
3. [paBwmia moskapHOU OE30TTACHOCTH. HIOHb 3aBEIYIOLIHI
4. Texnuka 6€30MaCHOCTH U OXpaHa TPyJa B JETHUMN MEPUO/T Mait 3aBEIYIOLIHI
5. [Ipomycknoit pexxum B JJOY. HIOHb 3aBEIYIOLIHI
6. CoOnroeHre MUTHEBOTO U CAHUTAPHO-ITHUIEMHOJIOTHIECKOTO Mai 3aBeyIOIINH

pexuMa B JIETHUX YCIOBHUSIX
Koncynomayuu ona eocnumameneit

1. ®usKynbTypHO - 03I0pOBUTENIbHAS PadOTa B JIETHUN MTEPHO]] C UIOHb Bocnurarenn
JETbMU JOIIKOJBHOTO BO3PACTa.

2. Oxa3zaHue MepBOi MEIUIIMHCKOM MOMOIIHU JETSAM B JISTHUN UIOHb Bocnurarenn
MIEPUO.

3. BakanuBaHWe JIETCH B JICTHUH ITEPUO/I. HUIOJIb Bocnurarean

5. [podunaktrka u 60pr6a ¢ HHGEKIHNOHHBIMU 3a00JI€BaHUAMU WIOHb Bocnurarenn
Y TeJIbMUHTO3aMH.

6 Cucrema 3aKaaMBaAIONINX MEPOTTPUATHA. CXeMBbI HWIOHb Bocnurarenu
3aKaJINBAIOIIUX MPOLIETYD

8 Pa3BuTHE MY3BIKQJIBHOCTH y BOCIIUTAHHUKOB UIOJIb Bocnurarenn

9 | ®opMupoBaHHE aKTUBHOI'O CJIOBAps y MJIQALINX HIOHb Bocnurarenn
JOIIKOJIBHUKOB B IPOLIECCE UTPBI

10 |OcoGeHHOCTH TICUXOJOTHYECKOTO PAa3BUTHS JCTCH-MHBAIUIOB. 150000508 Bocmurarenu

11 Odopmiienne namsaToK UIOJIb-aBIyCT [TENAror- NCUxoJjor

JJIA BOCITUTATEIICH:

«A,Z[aHTaI_[I/ISI BHOBbB HpI/I6BIBH_H/IX ,Z[eTeﬁ. BOHpOCI)I " OTBETHI».

12 T'oToBUMCS K HOBOMY Yy4e€OHOMY T'OJY. UI0JIb 3aBeyIOINM
13 |Opranuzanus 1 IpoBeJCHUE MOIBIKHBIX UT'P HA MPOTYIIKE. UIOHD Bocnurarenn
14 |Oco0OeHHOCTH 3aKaIMBAIOIMINX MPOLEAYP B JISTHUH MEPUO/. UIOJTb Bocnurarenn
15 dopmupoBanue HaBbikOB 302K y Miaqmux JOMIKOILHUKOB. aBrycT Bocnuratenu

Koncynomauyuu onsa maadwux eéocnumameneii

1. Cob6monenue CanlluH B nerckom cany. Hronb 3aBeqyromuit
2. (OcoOEeHHOCTH CaHUTAPHO — TUTMEHHYECKON YOOPKH B JIETHUN

TEepUO T

Konmponw

1. |Cobmronenune CaunlluH. B Teuenue nera |  3aBenyromuu,
2. [IlutbeBoil pexxuM, cOOII0IEHUE PEKUMHBIX MOMEHTOB. 3ae/yOLINi TI0
3. |AHanu3 MIaHOB MEIaroroB, BeJICHUS TOKyMEHTAIUH. AXY
4. BrlnonHEeHHE UHCTPYKTAKEH, TPOBEPKA COCTOS M



TEPPUTOPUU U COXPAHHOCTU BBIHOCHOI'O MaTepuala.

5. XpaHeHHE CKOPOTIOPTAIIMXCS MPOAYKTOB.
6. 3akanuBaunue.

N n/o

1.

10

AOMunuCmMpamueno — x03aiicmeeHnan paooma

BI/IIIBI HECATCJIbHOCTH
OpraHmaum[ JABUTaTCIIBHOI'0 peXKXUMa I[GTGI;'I B TIOCTOSHHO
TCUCHUC THA.

CaHuTapHOE COCTOSIHHE YYACTKOB. [TOCTOSIHHO
Co6mronenue nnctpykuuii o OT u I1b. MOCTOSTHHO
CocTosiHHE BEIHOCHOTO MaTepHalia. [TOCTOSIHHO
Co0nrofieHre TEXHOJIOTUH TTPUTOTOBIICHUS MOCTOSIHHO

ITHIITH.

[IpoBeneHne 030pOBUTEIBHBIX MEPONIPUATHI B TIOCTOSIHHO

rpyrie
PaboTa o u3yuenuto neremu [1J1J] u OBXK Pa3 B mecsig

CocTostHuE yCIIOBUM B TPYIIE M0 OXPaHE )KU3HU TTOCTOSTHHO
Y 37I0pOBbS JeTEH

B Teuenune ieTHEro
nepuo/ia

Yo6opka tepputopun 10V u npuneraromeit
TEPPUTOPUU:

- IOKOC TPaBbl;
- 00pe3Ka CyXHX BETOK U JIEPEBBEB;

- yOOpKa TeppUTOPHH OT CIIy4ailHOro Mycopa.

Tekymuit pemoHT nomenienuii JJOY.
BJaaroycTpoiicTBO TEppUTOPHHA

-4aCTUYHBINA peMOHT Ha Tepputopuu J10VY. N1oHb-11016

Hronp-uroinn

-3aMCHa IICCKa B [ICCOYHHUIIaX. I[O 1 uroHs

-JaCTUYHaA IIOKpaCKa MaJIbIX (1)0pM Ha ydaCTKax. HMroHb-u101b

-IIPOBEJCHUE PEBU3UU CYILECTBYIOLIETO Jlo 1 urons
WHBEHTaps1, 000py0BAHUS, KOMIIJIEKTOB
UTPOBOTO M (PU3KYIBTYPHO-CIOPTHUBHOTO

o0opynoBaHuUs IS JETEH.

Bpems nposenenus

OTBeTCTBEHHbIE
BOCIIUTATCIIN

BOCIIUTATEIN 3aBX03
3aBEIYIOIIHI
3aBx03

aBXO03 I10 ITUTAaHHUIO

BOCIIUTATCIIN

BOCITUTATCIIN

3aBe1yIOIIHi

JIBOPHUK

3aBx03

3aBe1yIOIHi

3aBx03
3aBx03
3aBx03

3aBx03



DopMBbI 0310POBUTEIBHBIX MEPONIPUATHI B JICTHUI NEPUOJ

dopmbl paboOTHI Conepxanue YcnoBus opraHu3anuu OTBETCTBEHHBIN
SaHATHH Mecro, Bpems IIpoaOImKUTENBHOCTD,
MUH.
Yr1pennss TpaguuuoHHast Ha Boznyxe, Muanmas rp. — 5m.;
TUMHACTHKA TUMHACTHKA exeanesHo nepen | Crapmas rp. — 10M. | BocuTaTenu
Lens npoBenenust — | (BKIrouaer B ceOst 3aBTPAaKOM
ITIOBBINICHH € IIPOCTHIC
(YHKIMOHATBHOTO TMMHACTHYECKHE
COCTOSAHUSA U yIpaKHEHUS ¢
paboTOCIIOCOOHOCTH | 00sI3aTENIbHBIM
OpraHu3Ma, pasBUTHE | BBEIECHUEM
MOTOPHKH, AbIXAaTCIIbHBIX
¢dbopmupoBaHHe yIpaxXxHEeHUH ):
HpaBHJ’IbHOﬁ OCaHKH, - C Ipe€aAMEeTaMu U
MpeaynpexIeHue 0e3 mpeaMeToB
TJIOCKOCTOTHS - Ha GOpMUpOBaHHE
MPaBUJILHOW OCaHKU
- Ha (hopMUpOBaHUE
CBOJIa CTOIIBI
Ha CHapsjax u'y
CHaps/I0B
- C IPOCTEUIIUMHU
TpeHaxxepaMu
(TMMHacTHYECKHE
MS4H, TaHTENH,
YTSDKEIUTENN,
00pyun,
IMMHACTUYECKUE
TTAJTKH )
Koppexkuunonnas
THMHACTHKA
(BKITIOUCHUE B
KoMmIieke 3 — 4
CHELUAIBHBIX
YOpaXKHEHU B
COOTBETCTBHH C
XapakTepoM
OTKJIOHEHUU WU
HapyllIeHUH B
pPa3BUTHU Y AETeH).
OO/ no YpaxHeHHd Ha Bo3nyxe, Munanamas rp. — 15M.; | BocriuTaTenu
dpuznyeckoi noaduparoTcs B Ha CIIOPTUBHOMI Crapmas rp. — 25-
KYJIbType 3aBUCHMOCTHU OT IJIOIIAIKE, 30M.
Opranmszamus OO/ | 3amay 3aHsTHA, OT (hyrOompHOM TIOTIE.
JOJDKHA UCKIII0YaTh | BO3pacTa, Tpwu pa3za B Hexernto,
BO3MOXXHOCTh ¢$uznvecKoro B 4achbl HAMeEHbLIEeH
MEpEeyTOMIICHUS I | Pa3BUTHA U MHCOISILNH (110
HapyILeHUs COCTOSTHUSI 3I0POBbSI | HACTYIIJICHUS JKapbl U
JeATebHOCTH nereii, 1oCJIE €€ Craja).
(U3MOIOrNIECKUX (U3KYITBTYpHOTO
MIPOLIECCOB U 000opynoBaHMA U TIP.
CTPYKTYP Buabst HOJl no ¢wus.
opraHusma, B KYJbType:
YaCTHOCTH, KOCTHO- | - TPaJAULHOHHAS,
MBILIEYHOH U TPEHUPOBOUHAS,
CepAEeUHO- CIO’KETHAs
COCymuCTON cucTeM | (UrpoBoe), 1

Kak HauboJiee

KOHTPOJIbHA,




HarpyKaeMbIX IpH
(buznIecKnx
yIpaXKHEHHUSX.

3aHATHSA
PUTMUAYECKOU
TMMHACTHKOM,
KOppEKLOHHO-
pas3BuBaroIUe
(BKITIOUCHUE
CHeLHaIbHBIX
YIPA)KHEHUH B
COOTBETCTBHH C
XapaKTepoM
HapylIEeHU! B
pa3BUTUU JieTeH).

I[HoaBukHBIE UTPHI
PekomennyroTcs
WTPBI CPENHEN U
MaJIOH
TTOJIBUYKHOCTH.
Bri6op urpst
3aBUCHT OT
TMIe1arorHuecKux
3a1ad4,
MTOIrOTOBJIEHHOCTH,
WHIBUIYaTbHBIX
ocoOeHHocTel Jereit

Buabl urp:
-CIOXKETHBIC
(ucrionb3oBaHuE MPU
00BSICHEHU U
KPOUIKH-CKa3K1 W
CIO’)KETHOT'O
pacckasa);

- HECIOJKETHBIE C
JJIEMEHTaMH
COpEBHOBaHUI Ha
Pa3HBIX dTanax
pa3y4yurBaHuUs
(HOBBIE, YrITyOIEHHO
pasyurBaembie, Ha
JTanax 3aKperieHus
Y COBEPILIEHCTBO-
BaHUA);

- IBOPOBEIE;

- HapOJHbIE;

- C DJIIEMEHTaMH
criopta (6aIMUHTOH,
(dhyTrb0om, backeroo,
TOPOJIKH).

Ha Boznyxe,
Ha CIIOPTUBHOMI
TLJTOIIAJIKE.
E>xenneBHO B Yachl
WHCOJISILIUM.

Jnsa Bcex
BO3PACTHBIX TPYII —
10-20m.

BOCITMTATCIIN

JIBurareabHble
Pa3sMHHKHU
(pu3munyTKH):
BBIOOpP 3aBHCHT OT
WHTEHCUBHOCTH U
BHJIa BeoyLIEH
JeSITeThHOCTH.

BapuaHTbl:

- yIpa>KHEHMsI Ha
pa3BUTHE MENKOU
MOTOPHKY;

- PUTMUYECKHE
JBIDKCHHUS;

- yIpa>kHEeHHsI Ha
BHUMaHUE,
KOOPIMHALIUIO
JIBYKCHHH;

- yIpa>KHEeHHS B
paBHOBECHU;

- yIpa>KHeHHUs AJIs
AKTUBHU3ALKHU pabOTHI
[JIA3HBIX MBIIIILT;

- TMIMHACTHKA
paccrnabiieHus;

- KOPPUTHPYIOLIHE
yrpaxxHeHus (B
COOTBETCTBHH C
XapakTepoM
OTKJIOHEHUH WIIH
HapylieHu i
pa3BUTHA JETei);
- yIpaKHeHHS Ha
¢dhopmupoBaHue

Ha Boznyxe,

Ha UTPOBOM
IUIOIIAIKE.
E>xemHeBHO B yachl
HanMEHBIIICH
HMHCOJISLIHH.

Munammrast Tp. — 5M.;
Crapmas rp. — 10Mm.

Bocmuraremm




MPaBUIIBHON OCaHKH;
- yIpakHeHHS Ha
¢dbopmupoBaHue
CBOJIA CTOIBI.

JJIeMeHTHI BHI0B
cnopra,
CIOPTUBHBIE
ynpaKHeHHust
CIOCOOCTBYIOT
(dhopMHpOBaHUIO
CHEUATBHBIX
JBUTATEIbHBIX
HABBIKOB,
BOCITUTaHHUIO
BOJICBBIX KauecCTB,
AMOIUH,
pacmupeHunto
Kpyrosopa aereit

Buabl cnopTMBHBIX
yHpa:KHeHMIi:

- pyroo;

- backer0or;

- 0aMUHTOH;
IIpuknanHoe
3HauYEHUE
CHOPTUBHBIX
YIPAKHEHHMN:
-BOCIIpUSTHE
COOTBETCTBYIOIINX
TPYAOBBIX HAaBHIKOB
u OepexHoe
OTHOILIEHHE K
HMHBEHTapIO.

Ha Boznyxe,

Ha UTPOBOU
ILTOIIAKE.
E>xenneBHO B yachl
HauMEHBIIICH
WHCOJISIHH,.

Munanumass rpynmna —
8-10m.;
Crapmas —12m.

BOCITMTATCIIN

I'mmHacTuka
NPooYy:KAeHUA

I'umHacTuku
CI0’)KETHO-UTPOBOT'0
XapakTrepa.

CranpHs,
€KEIHEBHO ITOCTIe
JIHEBHOI'O CHA.

Jns Bcex
BO3PACTHBIX TPYIII -
3-bm.

Bocnurarenu

I'mMmuacTuka nocJje
JTHEBHOI'O CHA

Pasmunka nocJie
CHa ¢
HCI0JIb30BAHUEM
Pa3JIMYHbIX
YIPaKHEHHUIi: ¢
npeaMeraMu u 0e3
MIPEIMETOB;

Ha gopmupoBanue
MPaBUILHON OCaHKH;
Ha gopmupoBanue
CBOJIa CTOTIBI;
NmurtanyionHoro
XapaKTepa;
Cro)XKeTHBIC WITH
WUTPOBBIE;

C mpocredmmmMu
TpeHaxepamu
(ruMHaCTHUECKHIE
MSTYH, TAaHTEINH,
YTSDKETUTENH,
TUMHACTUYECKHE
MaJIKu, 00pydH);
Ha pazBurtue Menkoit
MOTOPUKH

Ha xoopaunanuto
JIBYOKEHHH,
PaBHOBecue.

CranpHs uin
TPYIITOBOE
TTOMEIIEHHE TIPH
OTKPBITHIX
(bpamyrax.
ExemnesHo mocie
JIHEBHOI'O CHA.

Jlst Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIT —
7-10 m.

Bocnurarenu

3akajauBaloniue
MepOnpUATHS

Cucrema
MepONpUATHIi ¢
Y4€TOM COCTOSTHHUA
310POBbSI,
¢usuyeckoro
pa3BuTus,
HHIHBHUAYAIBHBIX
ocoO0eHHOCTel
JeTeii:

- DJIEMEHTBI
3aKaJuBaHus B
IIOBCEIHECBHOM

C yuerom
cnenuuu
3aKaJMBAIOLIEr O
MEPOIPUATHSL.
Ilo nnany u B
3aBHCUMOCTHU OT
3aKaJMBAOLIEr O
MEpOIPHSTHUSL.

ITo ycMoTpenuto
BOCHIUTATENCH

BOCITMTATCIIN




XKU3HH (YMBIBaHHE
MIPOXJIaJHON BOOM,
LIMPOKAs a3panus
MOMEILICHUI,
o0Tupanue,
00JIMBaHHE 10
rosica);

- 3aKaJIMBaIOIIHeE
MEpOIIPHSTHUS B
COYETaHHH C
(uzruecCKUMU
yIpasKHEHUSMHU
(npaBUIBHO
OpraHu30BaHHast
MpOryJKa, MjaBaHue,
COJIHEYHBIC U
BOJIHBIE MPOIIETYPHI
B COYETaHHU C
(uzHUECKUMU
yIpaXXHEHUSIMH)

NuauBuayanbHas
pabdoTa B pexxume
JTHS

IIpoBoauTest ¢
OTIeTbHBIMH
JAeTbMH UJIH 10
NMOATPyNnaMm ¢
LIENTBIO
CTUMYJIMPOBAHHA K
JIBUTATEITbHOMN
aAKTUBHOCTH,
CaMOCTOATEIHHOMY
BBITIOJTHEHHUTO
yIpaxHEHUM.
IIpenycmatpuBaer
OKa3aHUE MOMOIIN
JETSIM, UMEFOIINM
HapyIIeHus B
pa3BUTHH.
ConeticTByer
YKPETIIICHHIO
3I0POBBS 1
YITYqIIeHUIO
(hmzmueckoro
pasBuTHA
ocy1a0IEHHBIX JIETEMH,
WCITPABIICHHUIO

e eKTOB OCaHKH.

B ¢uskynsTypHOM
3aJie Wi Ha
CIIOPTUBHOM

TIJTOMIATKE.

YcranaBinuBaercs

WHIUBUTyaTbHO

YcranaBiuBaercs
WHIUBUTyaJIbHO

BOCITUTATCIIN

pa3zgnukmu,
AOCYTH,
pa3BJieyeHus

Crioco6cTBYIOT
3aKPEIUICHUTO
MTOJTyYEHHBIX
HAaBBIKOB,
AKTHUBU3AIIUN
(hm3HoNOrNYeCcKIX
IIPOIIECCOB B
OpTaHH3Me 0]
BIUSTHUEM
YCUJICHHOH
JIBUTaTEIbHOM
AKTHUBHOCTH B
COYETaHUHU C
SMOLUSIMU

Ha Boznyxe,

Ha CPYIIIOBOX WU
CIIOPTUBHOM
TUIOLLA/IKE,

1 pa3 B Henento.

[[ Y

He 60mee 30 m.

BOCIIMTATCIIN




Ilpunyunel naanuposanusn 0300po6uUmMenbHOU padomol:
[Ipy myaHUpOBaHUM O3JOPOBUTENBHOM pPAaOOTHI B JOLIKOJIBHOM YUYPEKIECHUU CIEAYET
MPUAECPKUBATHCA CIACAYIOINUX TPUHIIUIIOB:

1.KommnekcHoe HCIIOJIb30BaHUE NpO(PHUIAKTUYECKUX, 3aKaJIMBAIOIIUX u
03JI0pPOBUTEIILHBIX TEXHOJIOTUM;

2. HenpepsiBHOE TpoBeAeHUE NPOPUIAKTUUECKUX, 3aKATMBAIOMIMX U O310POBUTEIbHBIX
MEPOIIPUITUH;

3. [Ipeumy11eCTBEHHOE UCIIOJIb30BAHUE HEMETUKAMEHTO3HOI'O 03/I0POBIICHUS;

4. Vlcionb30BaHUE MPOCTHIX U JOCTYITHBIX TEXHOJOTHI;

5. @opMuUpOBaHHUE MOJOKUTEIBHOM MOTHUBALMU y AETEH MEAMIMHCKOTO MepcoHaia U
NEeJAaroroB K MPOBEICHUI0 MNPOPUIAKTUYECKUX 3aKaJIMBAIOUIUX M O03J0POBUTEIbHBIX
MEpOIPUATUH;

6. IloBbimieHne 3>(G(PEKTUBHOCTH CHUCTEMBI MNPOPUIAKTUYECKUX M O30POBUTEIIBHBIX
MEPOIPUSATUH 32 CUET COOJIIOICHUS DJIEMEHTAPHBIX PABUIJI U HOPMATUBOB: ONTUMAJIbHOTO
JIBUTATEJIbHOTO pexuMa, (PU3NYECKOl Harpy3Ku, CAHUTAPHOTO COCTOSIHUS YUPEKIEHUS,
OpraHu3aliy MUTaHus, BO3IYIIHO-TEIJIOBOTO PEKUMa U BOJOCHAOKEHUS.



IepcnekTUBHBIN IJIAH

JIETHEH! 0310POBUTEJIbHOI PAa00ThI C 1eTHbMH

Hronnb

1 venens - PebeHnok B Mupe Jroaei
2 Henens - L[BeTouHas Henems

3 Henend - BonmnieOnast Hemenst

4 genens - 300JI0THUECKAs HEICIII

HNroab

1 Henens - FOHbIe nemexo bl

2 "enens - ButamunHas

3 Henens - DKCIepUMEHTAIbHAS

4 nenenst — CioptiBHast (Urpbl ¥ 3a0aBbI)

S Henens —Henenst ”HTEpEeCHBIX AE

ABrycr

1 Henens - Haenune ¢ npupoaoi

2 uenensa — Cka3zouHas

3 Henens - YTPO paJoCTHBIX BCTpeU
4 uenens - 3HATOKOB

HIOHb
Tema Heneaun JHaun Hemenu Conepxanue
I Hepens 1 JleHp becena «Iloyemy 3TOT JIeHb TaK Ha3bIBACTCS»
MexnayHnapoansiii 1ednb  |(CtennoBas nadopmarus st poauteneid «IIpasa
PebGenok B mupe 3allMTHI JeTel JIeTe»
nroaen HaOmronenue 3a moromoii.

J/u «Cobepu pUCYHOK-IIBETOK
U/y «Ilonbpock — noitmaii», «Otdeit 06 mon

(3eMITI0)»

Jl/u «4UTO KaKoro 1BeTa
2 Jlenn PaccmarpuBanue anprooma «Criop»
Cnopra becena «CnopT ykpemnisieT 310pOBbE»

N/y «Msl ciopTrecmensl», «Habpoch Koib110»,
«Ilomanu B 1enb»
[T/n «Konayn», «JIOBHUILIKH ¢ MIYOM»
J/u «YUTO 1715 uero Hy)HO»
[TanpynkoBass TMMHACTHKA
3 [enn HrpoBele MUHHATIOPBI — ONIMCAHUE CBOEH

Hrpymku JF0OUMOM UTPYIIKU
PaccmaTtprBaHue BBICTaBKM MATKUX UTPYLIEK
J/u «HazoBu nackoBo», «HeTBEPTHIN TUITHUID
becena «McTopus NosiBIEHUS UTPYILKW» (U3
iepeBa, COJIOMBI, TPSIOK, ITTUHSAHBIE
|CBUCTYJIBKH)



4 Jleun
310pOBBA

II Henens 1 Jlenn
IIBeTka
[IBeTounas Henens

2 lleHn

Pomarniku

3 Jlenn
L{BeTo4Has MOJITHA

4 JleHb
Ckasku

5 Ilenb

12- uions —/Iens Poccuu

Pyunoii Tpyn u3 6pocoBoro matepuana u Oymaru
«IIomapro s npyry...»

[1/u «Mpbl Becénbie pedsTa»

Bbecena «Urto 3HaUUT OBITH 3J0POBBIMY» - BCTpEUa
C JIOKTOpOM AO0IUTOM.

C/p «[lonukIuHUKAY, «ATTEKa»
Koncynbranus nns poaurenen «JIekapcrsa B
JIOME U UX XpaHEHUE»

N/y «KT0 nambiie 6pocuty

Habutoienue 3a pacreHusiMu Ha ydactke «J[is
4ero UM Boga?»

Urenue «Mounonsip» K. UykoBckoro

J/n «Mo3KHO - Henb3s» 10 KapTUHKaM KHUTU
«be3zonacHOCTh» (0 TUTHEHE PYK)

[1/u «Campblii ObIcTpBIi», «CHitadm»
PaccmarpuBanue anp6oma «CaoBbIe IIBETHD)
Haponnas nonuxnas urpa «L{BeTsD»
Habmonenue 3a nseramu Ha Kiiym0e

J/m «41 3na10 5 11BETOBY

PazyunBanue «Konokoabuuk rory0oit...»

[1/u «5l camoBHUKOM POTHIICS

Tpyn — nponojka COpHAKOB Ha KITymOe
CocraBieHue IBETOB U3 MO3aUKH
Hab6mronenue «/Ipy3ps nBeToB» - 3a
MOTBUIbKaMH, 6a004YKaMu, myesiaMu (Kak
COOMpAaIOT HEKTAp)

N/y «1IBeThI»- 0fyBaHYMKU U COJTHIIE

J/n «Haitnu o onucanuto», «Cobepu 1IBETOK»-
pa3pe3aHHble KapTUHKI»

[T/u «51 CamoBHUKOM POIUIICS

Pucosanne «Pomamnika»

PaccmarpuBanue kauru «He3Haiika B IBETOUHOM
ropoJie»

N/y «BaxxHbie IBETHI» (HAIPaBJICHO Ha
poUIAKTUKY HAPYIIICHUS OCAHKH )

Xoan0a ¢ MEIIOYKOM Ha rojI0BE

HaGmroneHue 3a nBeTaMu Ha [EHTPAJTbHOM
KITymOe

[1/u «babouyku 1 UBETOK»

J/u «lloumm Takoi xe»

Urpa - umnpoBuzanus «baboyku 1 MOTBLUTBKIY
Anmukanus «KpacuBbiii IBETOK»

Bcetpeua ¢ 1o0poii ckazouHuei

UreHne pycCKUX HApOJIHBIX CKa30K « TepeMox»
TearpanpHas noctaHoBka «Tepemox» s neren
MIIaJIEN TPYIIIbI

J/u «3 xakoil cka3ku»- 3a4UTHIBAHUE OTPHIBKOB
13 PYCCKUX HApPOJHBIX CKa30K

[T/n «Kongyn», «['ycu, rycu»

Jlenka no ckaske «Tpu mensens»

U /y «[Ipumymaii HOBYIO CKa3Ky»
PaccmaTtpuBanue wurocTpaluii, amb00MoB
«Poccust — poauna Mos», «Mos Maiast Ponrnay,

((CTO.III/II_Ia MockBay.
'MYSBIK&HBHOG Pa3BJICYCHHUC «ILCHB Poccuny»



1 Jlenb
DKcrepuMeHTa
IIT Hepens
BomnmieOnas Hemenst 2 Jlenn
ButamunHbIN
3 JleHb
XynoKHUKA
4 Jlenn
CaMoenkuHa
IV Henens 1 llenn
21 urons —JleHp
3000rMUecKas | MEIUIIMHCKOTO paOOTHHKA
HeJenst

BricTaBka pucynka «CumBosbsl Poccun.

[1/u: «3amutankny, «KTo ObicTpeey, «Haiian
CBOM LIBETY.

DKcrnepuMeHTHpoBaHue «Pa3HoLBETHAs BOIa».
Berpeda ¢ Xorrabbruem

[1/n «CONHBIIIKO U JOMKIAK

J/u «UTO N3MEHHIIOCHY

Becena «Uto ObLIO OBI, €CiIM HE OBUIO BOIBI»
Croco0bI SJKOHOMHUH BOIBI

becena o BuTaMuHax B oBollax U ppykrax
VYKpallleHre Kally SroAaMy U3 BapeHbs WK
KyCOYKaMy Mapmelaja

Paccka3biBaHMe CTUXOTBOPEHUS «XO035MKa
OJHAX]IBI ¢ 0a3apa MpuUIILIa»

J/n «Y3Hail Ha BKyC PpYKTBI U OBOILUY,
«HynecHbI MEIIOYEK»

Tpya B npupoe: Npomnosika U pbIxJIEHUE.

W/y «3nopoBeiikay MoJICKOKH U Oer, TPbIKKU.
C/u «bonpHUIIAY

PaccmaTrpuBaHnue npeaMeToB Al pPUCOBAHUS
(axBapens, ryaiib, (hJoMacTepbl)

PucoBanue pa3ubiMu ciocobamu (masbLeM,
JIaJOIIKOM, CBEUKOM U T.JT

HaOmronenune 3a qeiictBugaMH Bocrurarens «9ro
MOJYYHUTCS U3 KIISIKCBI»

OnbITHI JETEN € TYallIbIO KUAKON
(k1sIKCarpamma)

Urpa- nmmposuzanus «KIsskcera»- n3o00pakeHue
pa3HbIX QUTYp KecTaMU, MUMHKOM.

/v «Y3Haii 1 Ha30BH, YeM HAPUCOBAHOY
PaccmarpuBanue npeMeToB, BBUIOKEHHBIX Ha
CTOJIE BOCIIUTATEJIEM U3 HUTOK, OyMaru.
Habmronenue 3a AelicTBUSIMHA BOCIUTATENS
Konkypc «Camas nydinas moaenka

N/y «IIpone3b B OTKpHITKY», «Kyma cripsitaiack
MOHETKa», «[louemy U3 cTakaHa He POJIMBAETCS
BOJa?»

ANIIMKALKS U3 LEPCTSIHBIX HUTOK
«BomnmieOHbIe 1IBETHI»

[1/u «Tunu- pam»

Urpbl ¢ 6ycuHKaMu — BBIKJIAbIBAaHUE y30pa
Becensl o 3n0poBhe: «Ecnu uro y Bac 6011T, BaM
[IOMO>KeT AHOOIUTY, «JKHUBBIE BUTAMUHELY,
«Bpennas ena».

Urenue: «Bocnanenue xurpoctn» A. Muis,
«IIpuBuBka» C. Muxankos, «HynecHsle
TaOIETKNY.

«PaccmarpuBanue wimoctpanuii: «IIpodeccus
Bpau».

Hapucyii 100uMoro repost u3 cKa3ku
«Aiibomu» K. UykoBckoro.

C/p urpa «bonbHuIAY.

[1/u: «ITomoru AiGosnuty codpaTh MEAUIIMHCKUI
4eMOJaH4YUK», «[1030BM Ha MOMOILEY», UTPBI C
401011



2 lleHn
JleHb mamsITH U CKOpOu —
JIeHb Havana Benukoit
OtedecTBEHHOI BOMHEI

3 JleHb
[Iymmcroro 3Bepbka

4 Jlenn
Pri0anku

5 Jlenn
3oonapka

becenpl: «Kak Bce HAUMHAIOCHY, «JleTH BOWHBIY,
«3anutHuk OTedecTBay.

PaccmaTtpuBaHue WLTIOCTPALM O TOJaX BOWHBIL.
[IpocMoTp MynbTHUIBEMOB U BUIACO(PHIBLMOB O
BOCHHOM BPEMEHH.

UreHue Xy[nOKECTBEHHBIX IIPOU3BEICHUN U
ctuxoB o BOB.

PaccmarpuBanue kuuru CremnanoBa B. «Camas
MYIIUCTAsH - YTCHUE CTUXOB K KapTHHKaM
JI/u «OTramaii-ka» 3arajgku O JKUBOTHBIX

[1/n «JIuca B xypsitHuke», «Kot Kotodeii»
Jlenka 1o cka3ke «3UMOBBE 3BEper»

C/u «Koro 4eM yrocTuin»-3HaKOMCTBO CO
crioco0aMu MUTAHUS JKUBOTHBIX B JIECY

N/y «13006pa3u XUTPYIO JHCY...»-
WMITPOBU3AIIMS, TUIACTUKA ABMKECHUHN B
COOTBETCTBUU C U300pa’KaeMbIM KUBOTHBIM
C/ p urpa «300mapK»

Munu-3kckypeust «Porbanka»
PaccmarpuBanue ans6oma «Mopckue
JTUKOBUHKI

[1/1 «Pp100JIOBY, «Y MOYKa»

PucoBanue «B momBogHOM TapCTBEY,
«Pa3HOLIBETHBIEC PHIOKH

JI/u «KTO mIBIBET, KTO TOJI3ET» HAXOXKACHHUE TT0
KapTHHKaM

Tpyn — cMacTepu yI0uKy

PaccmarpuBanue anpboma

Utenue ctuxorBopenus «Cinony, «llpuem y
AnbonmuTa»

N/y «Yepenamku»- nonsanue, «KeHrypsray-
MPBIKKU C IpUCea

«Ctpaycbl» - X003, 0OCTaHOBKA Ha OJTHOW HOTe
JpixaTenbHas rumHactuka «Llaps 3Bepein»
Pa6oTa c Tpadaperom «Kuotabie Adpukuy»
Pyunoii Tpyn «Hepemnaiika» U3 CKOPIYIOK
T'PELIKOro opexa

JpamMartuzanus cka3zku «3arolIKuHa U30yIIKa
C/p n «3o00mapx»

HIOJIb

Tema Henean JHu HEmenu
I Henens 1 Jlenn
Tpancnopra
FOnbIe nemexo b
2 Jlenb

Conepxxanue
PaccmarpuBanue anr6oma
CpaBHenue aBToOyca u Tpoeiidbyca, TpamBasi U
noe3a 1o HarJIsSIIHBIM KapTHHKaM
KoHcTpynpoBanue u3 60JIbIIOT0 CTPOUTENHEHOTO
Habopa
[1/u «ABTOMOOUIII»
C/p u «ABTOOYC»
Jl/u «Y3Haii 110 OIIUCAHMION»

Jpecena «Kak Bectu ceds B aBTOOYyCE»

PaccmarpuBanue anb0oma



CrpouTenbHOro
TpaHcHopTa

3 Jlenn
Hoporu

4 Jlenp
Csetodopa

5 JleHp
AL

II Henens 1 Jlenn
DpyKTOB U OBOLIEH
Buramunnas

2 Jlenb
Tpyna

CpaBHeHue rpy3oBuka 1 Mamnssl «Kamasz»
KonctpyupoBanue u3 601b1I0T0 CTPOUTEIHHOTO
Habopa

Urpsl B necounuiie « ABTOMOOMIIbHAS I0OPOTay
PaccmarpuBaHue MaliuH Ha KapTUHKAX.

J/u «O10 Tpy30BOI MM TACCAKUPCKUI
TPAHCHIOPT?»

[1/n «odeps»

becena «Boaurens, He crieminy» O MpaBHIIax
[OBE/ICHUS MIEIIEX0/I0B U BOJUTENEH B TOPOJE
becena «Curyanuu Ha 1opore»

C/p u «Iloct TAN»

3aydyrBaHHE CTUXOTBOPEHUI O cBeTO(ope.

J/u «CBetodop»

Anmmkanus «ABT00YyC ¥ Tpy30BUK» IO BHIOOPY
JeTen

3ayunBanue «llemexos, nemexos, MOMHH Tl PO
EPEXO/I. ...»

becena «Kak mpaBHIbHO EPEXOIUTH IOPOTY»
PaccmarpuBanue crenna «lIpaBuna qopoxHOTO
JIBUKECHUS

[Tanka-mmpma uist poautened «OCTOPOKHO,
MEeIeX0

J/n «MOXHO - HENTb35»

3HAKOMCTBO CO 3HaKaMH cepBHUCa

[1/u «odepsr u cBeTOoGOp»

BceTpeua nereit ¢ bypaTuHo, KOTOPBIN 4yTh HE
MoTaJ oJi MalllkHy, TOTOMY YTO HE YMEET
MPABWJIBHO MEPEXOIUTH JIOPOTY

becena ¢ pacckazamu aeTeit o mpaBUIax mepexoaa
yepes 10pory

PaccmaTpuBaHue JOPOKHBIX 3HAKOB
«Ganpeuratomuey, «[Ipenynpexaarommuey,
«MHpopmaImOHHbIE)

KyxonbHbli criekTakib «lleTpymika Ha ynuie»
I/ «Yto ObicTpee»

C/p u «Iloe3nka B mecy

becena «@pyKThl ¥ OBOILIM MOJIE3HBI [T
310POBbSD)

PaccmarpuBanue ans6oMa «OpyKTHI U OBOIIIH,
MIPOU3PACTAIOIINE B HAIIEH MECTHOCTH

J/u «Otranaii-ka», «UTo Kakoro 1BeTa»
PucoBanue «Moii m00MMBIi GPYKT UITH OBOII
[1/n «Oropoanas — XopoBOIHAs

C/p u «OBOIIHOM Mara3uH ¢ MyJIsKaMI»
becena «IIpodeccun»

Habmtonenue 3a paboToit ABOPHHUKA.

J/u «KoMy 4TO HYXHO 7151 pabOTHI ?»
UyznecHbIil MEIIOYEK — y3HATH Ha OILLYIIb
Habmtonenue B nBetHuke. [Ipomnonka, nonus,
PBIXJICHUE.

W/y na ynepxxanue paBHoBecus «IloncomHyxm»
Jlenka o 3aMbICity

[loaroToBka KOCTIOMOB K JIpaMaTHU3aLUN CKa3KU

XPermkay»



3 JleHb

YucToThI

4 Jlenn
8 utons —Bcepoccuiickuit
JICHb CEMbH

5 JleHb
Buramunos

III Henensa 1 Jlenn
Boapr
OKCIIEpUMEHTOB

2 Jlenb
[Ipuponst

becena «Hucrora 3aor 310pOBbsI»

[Tanka — mupma B pOIUTEIBCKUN YTOJIOK
«Hucrora - 3aJ10T 340pOBbs», «STOBUTHIE ATOABD»
J/u «Bxyc-uBet-popmar

becena «HUto 115 Kakoro oprasa Imojae3HO»
ButaMuHBL:

A- MOpKOBb, JIYK, IOMUJIOp — YIy4IIatOT 3peHUE
C- kamycra, 3eJIeHbIH JIyK, JUMOH, CMOPOJIUHA
MPUAACT CUIIbI, YIIYUIIAeT almeTUuT
VYipaxHeHue Ha AbIXaHue « ApomMaTHas
KITYOHHYKA

N/y «B 3apociisax KppDKOBHUKA» - X0Ab0a ¢
BBICOKHM ITOJJHUMaHUEM KOJICH, C
nepenraruBaHueM 4epes3 MpeIMeThI

11 / u «3aTeHuKN»

PaccmarpuBanue anr60MoB «CemeliHbIe
dboTorpadun»

becennl ¢ netbmu: «Most ceMbs», «OTAbIXaeEM
Bceil cembeity, «Hamra 6a0ymikay, «HTto nenaroT
HaIlTi MaMBbl U manb», «4T0 Takoe poI0CIOBHOE
TIPEBOY

Urenne «Mos 6a0ymka» C. Kanyrukss; «Moi
nenyuika» P. 'am3aros; «Mamay 1O. Skosnes, O.
VYcnenckuit «baOymkunsl pykn»; E. bnarununa
«BoT Tak MmamMay

PucoBanne Ha TeMy « BbIXOJIHBIE B CEMBEY,
«ITopTpeThl YIEHOB CEMBU».

J/u «KTo myis Koroy - 3akperieHue
MPEJCTABICHUIN O POJICTBEHHBIX OTHOILIICHUSIX B
ceMbe, «COUMHH CTHX O MaMey.

C/p urpsr: «JIom», «Cembsy».

Pa3zBiaeuenne «Cemb S».

[ToaroroBka arpuOyTOB K CKa3ke »Perkay
Hpamaruzanusi ckazku «Penkay

BceTpeua ¢ kopoJieBoit BuTaMuHHOM CTpaHbl
«DpyKTOBBIN callaT» - YroueHUE CUIIaMU
poauTenen

[TanpunkoBast TMMHACTHKA «ATICIBCUHY

U/y «CpaBHU N0 BEJTMUHUHE

PaccmaTtpuBaHue THIKBBI, Kabavka

«OropoIHbIY BEJIMKAH

J/u «Otranmai-ka»

becena «3Hauenne BOJbI B JKU3HM YEJIOBEKA U
pacTeHul, BOAHbIE TpocTOpbl Poccun»
PucoBanue, anmimkanus, pyd4Hou Tpy.
«ITogBoaHBI MUP»

DKCHEPUMEHTHI C BOJIOM

[T/ «ConmHBIIIKO U TOXKINKY, «Ha pridanke»
DxcnepuMeHT «YUTo muaBaer - 4to ToHeT», «HUTo
BBICOXHET ObIcTpee» (TKaHb — Oymara)
IlogBenenue UTOTOB

becena «Yrto y Hac mog Horammy, «KuBas 3eMis»
Habmtoienue 3a pacTUTENBHOCTRIO HA JIy)Kalke,
Ha KITymOe

Jl/m «Yrto kak Ha3pIBaeTCs», «Kakoro msera 3To



IV Henens

3 Jlenn

I'nuubl

4 Jlenp
Ilecka

5 JleHb
Bosznyxa

1 Jlenn
Msya

pacTeHue»
«Haiinu Takon xe»

Otion «LIBeThl pacnycTUIMCHY

[1/n «CopoKOHOXKKa»

JkcrepuMeHT «HYTo mpou30UIeT ¢ KOpHIMH O3
MTOYBBD)

PaccmarpuBanue anpooma «OOUTATETN TTOYBBD)
N/y «Ky3aeunkmn» , «4epBsaox» - moa3anmue

J/u «51 3Har0 5 HACEKOMBIX)

PaccmarpuBaHue Urpyiiek: 1bIMKa, TJIUHSIHbIE
CBUCTYJIbKU

J1/u «UTo U3 4ero»

OKCIIEpUMEHT: Kakas oHa, rnHa? (cyxas)
(pa3BenieHHas)

WN/y «4To nmomyduurcs» - JIenKa U3 IIUHbL, PPYKTHI
— OBOIIM — IIOCYJa

Pasmbinuienns Ha Temy «PacteT i 4ro—HUOYy b
Ha TJIMHE?» - YYUTh NOJBOJAUTH UTOT
SKCIIEPUMEHTY € CYXOU TJIMHOM

[1/u «Ilo koukam»

N/y «I1o 60510THO TpsCHHEY - X0b0a C BBICOKHUM
MOIHUMaHuE KOJIEH

HaOmroieHne 3a meckoM B eMKOCTSIX (ChIpoi —
CyXxoit)

OmnbiTer: «Kakoit oH, mecok?» (mepechinanue,
[IpOCEUBaHuE, CPaBHEHUE TEMIIEPATyphI)

C/p «Ilouck COKpOBHII B IIECOYHUIIE 3apaHEee
CIPSITaHbl UTPYLIKH U pa3HbIE MPEAMETHI

Urpsl ¢ neckom

YrpaxHeHnue Ha pacciadienne «5 Ha COTHBIIIKE
JEXKY»

[TanpunkoBast ruMHacTuka «PucyemM Ha mecke»
[T/ n «Kapycenby»

U/y «bocukom no necky»- npopuiakTuKa
Jocyr — MBI cO CIOPTOM APYKUM
(TuTocKocTOTIHE)

becena «CBexuil BO3yX HY>KEH BCEM»
DKcnepuMeHT «l e mpsiuercs BO3ayxX» co
CTAaKaHOM BOJIbl: y3bIPbKU

C uemnohaHOBBIM MAKETOM — BAYBAaHUE

C BO3IyUIHBIM IIAPUKOM — B HaJyTOM COCTOSIHUH
MIJIABHO CKOJIB3UT IO BO3AYXY

[1/u ¢ Bo3aymHbIM mapukoMm «He yponu —
1010pachbIBaHUE»

becena «/lpy3ps 4yenoBeka» - 0 pacTECHUSX,
OYHIIAOIINX BO3IYX

HabmntoneHne 3a KOMHaTHBIMU paCTEHUSIMHU
[TanpunkoBast rumMHactuka «lltuma»

Pyunoii Tpyn u3 6ymaru «Hyno — Beep»

[1/u «Camounetsl», «Pa3yBaiicst my3bIpb»
YupaxxHenue Ha Jpixanue « Tenssiil — X0JI0JHbII
BETEP»

[Tocbuika oT @en BETOB B 6J1aro1apHOCTD 32
YXOJ1 B IBETOYHOM 11apCTBE — MOJIUB, IPOTIOJIKA

ABHYTpPH HayBHOM Ms4)



CriopTuBHasi, Urp U
3abaB

2 lleHn
Typusma

3 JleHb
Hacrtonnaon
UTPBI

4 Jlenn
Cnopra

5 JleHb
Jens Hentyna

[1/u «He yponm» - nepenaua HaJ rojloBOi

«Mol BecEnblii 3BOHKUN MA9», «BbIInOab
W/y «Yeii Ms14 BbIIIE cKadeT» - Opocanue o0 1o,
oTOUBaHUE

CpaBHeHuE: KaKol MY Jydllle CKayeT (Ha yBHOU
WIIN PE3UHOBBIN)?

W/y «/len 6un, e pa3ouwn» - oTOMBaHME, BEICHUE
Ms4a OJTHOU pyKoH. «IIpokaTu TOUHO B BOpOTa»
«Benukuit Pobun I'yn» - metanue
[JIACTMACCOBBIX I11aPOB Ha JaJIbHOCTb

Urpsl ¢ Ma4oM.

becena «Kto Takue TypucTsl U
MyTEIECTBEHHUKN

MuHu — Typu3m

becena «"'oToBHUMCS B IOXO» - UTO B3SITH -
pa3MbIIIJICHUE

N/y «Iloe3nka Ha Benocuneaax»

J/n «Haiiau mo onucaHuioy - AepeBbs —
OPHUEHTHUPHI JIJIs1 TBUKECHUS

U/y «Ha oHOM HOXKKe 10 Oepe3Kn»

«C proK3a4KkoM 3a CIIMHOW» - X002 ¢
TMMHACTUYECKOM MaJKOW MOJ PYKOU

[1/u «KTo ckopee»

PaccmaTrpuBanue BbICTaBKH H/TI UTP

becena 0 COXpaHHOCTH U U TOJIB30BAaHUU UMH
CpaBHEHUE TOMUHO U JIOTO, JIOTMYECKOTo Ky0a,
JIOMHUKa C TeoM. PUrypamu

J/m «Otramaii v Haliu B JIOTOY

Jl/u «Ha3oBu uBet u popmy»..

Pyunoii Tpyn «M13roToBi€HHE LIBETOYHOTO JIOTO»
(mocpeaCTBOM anTuIMKAIlMK Ha TOTOBYIO OCHOBY)
[1/u «Yaii, yait Beipy4aii», «OOe3bIHKN
[xona msaa: «ITogbpock — moiimaii», «Coei
KETJTI0»

becena «/IBrmxeHue - 370 KU3Hb)»

Cnymanue my3beiku «Mapun» JI. KoBaneBckoro
[1/u «JloBkue ymenbie», «JIyHa u comHIE»

C/p n «CriopTcMeHbI»

«Cxanona3sbl» - Ja3aHb€ M0 TUMHACTHYECKOM
CTCHKE

«BocxoxieHne B ropbl» - X0Ab0a 10 HAKJIOHHOH
JTOCKE.

U/y «Ilomanu B nienb»

CnoptuBHas 3ctadeTa ¢ 6erom, MpbLKKAMH,
MO/JIE3aHUEM

TearpanusoBanHoe npeacrasijienue «B rocrax
y Hentyna»

OtrapiBaHue 3arajok Ha MOPCKYIO TEMY

Jlenka, anmukanus «B mapcTse BOAbI»
PucoBanue «Mopckue oduTaresnn»

[IpocMOTp MyIABTPUIBMOB O MOPCKHUX
oOuTaressx

C/p urpa: «B roctsx y >xureneit o B0 THOTO
LapCTBa»

Mrpa — nyremectsue «I1o 1y oxeaHa».



1 Jlenp MblbHBIX My3blpeit becena «M3rotosiieHus Mpliay, «MbL1o —

2 Jlenp JIroOuMOM UTPHI U

UTPYILIKU

3 JleHb YHUCTOTHI

V Henens
Henens natepecHsx
aen

4 Jlenb mOOpBIX J1eT

5 JleHb 1IyTOK

IIOMOIITHUK)).

DxcnepuMeHTupoBanue: «CBOUCTBO MbLIay, «UTO

ObICcTpee pacTBOpsieTCs», «M3 KakuxX NpeaMEToB
MOKHO BBIJlyBaTb MBUIbHBIE ITy3bIPW».
Konkypc «I1y3bIpp camblil — camblii».
Hrpa «bsIcTpee JIONHNA MBUIBHBIE ITY3bIPHY.

becena «Mos nroOumas urpa», «IlpaBuna urpsl c

JPY3bSIMH, YTOOBI UTPATH OBLIO BECEIION
Urpsl B 1100MMBbIE TUAAKTUUECKUE, CIOKETHO-

POJICBLIC, TOABHUIKHBIC, TCATPAJIM30BAHHBIC UI'PBI.

Hrpossie cutyanun: «Ilomoem Urpymkm»,
«ITocTupaeM KykoJIbHOE OETIBE.
CroxxeTHO-posieBas urpa «Jlerckuit Mup»
becema o ancrore

Urenue K. UykoBckoro « Mouaoasip»,
«DeropuHO ropey.

[TasniburkoBas urpa «4To ke AeTKaM MPUroIuTCs,

4TOOBI HAYUCTO YMBITBECS).
Hunaktuyeckas urpa «4To Takoe X0opoIo, 4To
TaKo€ II0XO0»

Urenne ctuxorBopeHus «JleBouka uymazas» A.IL.

bapro
PucoBanne «MbUTO IEHUTCS B KOPBITE»

UteHue, paccMaTpUBaHUE WILTFOCTPALUA K KHUTE
B. MasikoBckoro «4YTo Takoe XOpoIio, YTO TAKOE

TIOXO».

Kommka moOphIx aen.

becena «O xoponumx v MIOXUX MOCTYIKAXY.
Oxka3aHue MOMOIIH APY3bsIM, B3POCIIBIM,
MaJIbIIIaM.

becena «Korma yenoBeky CMEILIHO».

Urpa - pa3pieuenue « KMypku».
PucoBanue «HeBenomast 3Bepyiika»
CroxxeTHo-pouieBas urpa «L{upk: BeICTynaroT
KJIOYHBD»

ABI'YCT

1 Henensa
«Haemune ¢
MPUPO IOV

1 leup
MypaBbs

2 Jlenn

Kupoit npuposl

OTMETUTHh OpPraHu3aluIo KU3HU
MypaBelHUKa, TPYJOI001e HACEKOMBIX.
PaccMoTpeTs 6076111011 MypaBeHHUK,
OTBICKATh «JO0POry» K MaJIbIM, 110
MYPaBbUHBIM JOPOKKaM IIPOCIEIUTD,

Kyaa MYpaBbHU OTIIPABIISIFOTCA 3da KOPMOM,

KaKHE «HOILIW» HECYT B JIOM.
DopMHUPOBATH y IeTEl TIOHUMAaHHUE TON
001110 MOJIb3bI, KOTOPYIO IPUHOCST
MYpaBbH JIECY, BBI3BATh OEpekHOE
OTHOLLIEHUE K «CaHUTapam» Jieca.

C /p urpa «MypaBelHUK»

I1/u «I"ne ObUIH MBI HE CKaXKEM, a YTO
JIENIAIH - TOKAXKEM»

2 becena «Yro Hac okpyxaer» «Kakyro

MMOJIb3Y NPHUHOCAT PaCTCHUS



3 Jlenn

JlexapCTBEHHBIX pacTEHUN

4 Jlenn
Berpa

5 Jlenb
Jlyra

2 Hemensa 1 lenn
Cka3ok «MBI BOJIIIEOHUKI)

2 Jlenn
Urp u 3a0aB

3 Jlens
Knskcorpadun

4 Jlenb

PyuHoii Tpyn — yOOpKka cBOEro y4acrtka,
[10JIUB [IBETOB, PHIXJIECHUE TIOUBbI
Pucynok «Mos mianera

C6op nuctbeB s repbapus

I1/ u «MpimenoBka», «CoByIIKa»
[Toka3aTh pazHOOOpa3ue BETOB HA
KJIyMO€, OTMETUTH IJIaBHOE OTINYHE —
pa3MHOXKEHHE, pazHooOpasue GopMm u
OKpacku. PaccMoTpeTs 1oJ0POKHUK.
dopwma smcTa, ero 1eaeOHbIe CBOWCTBA.
Crioco0 3aroToBKU: CPE3ar0T
HOKHULIAMU, CYILIaT B TEMHOM
IIPOBETPUBAEMOM MoMeleHnu. Uto
OyJIeT, €CJIM CYIIUTh Ha COJIHIIE B
3aKpbITON OaHKe, B Kyde? (IIeperHoi).
JI/n «OT Kakoro pacTeHus JUCTOK?»
Habmonenue 3a cunoit Betpa. (Ha
METEOTUIONIAKE).

J/m «Kak, He BBIXOII U3 JOMa, MOYKHO
OIIPENEIUTh, ECTh JIM BETEP WU HET?»
Urenue otpriBKa cTuxoTBopeHus A.C.
[Iymkuna «Betep, BETEp ThI MOT'yY...»
[TocMoTpeThb, Kak BeTep TOHUT 00J1aka 1o
HeOYy.

PaccmarpuBanue o6iaka,
¢danTazupoBanne «Ha 4To oHO MOX0KE?»
[T/ u «Mope BonHyeTCS»

OTMeTHUTB, YTO Ha JIYTY PacTyT pacTeHUs,
KOTOPBIM HaJl0 MHOTO CBETA; pa3ianydaTh U
Ha3bIBaTh HEKOTOPBIE U3 HUX (KJIEBEP,
JYTOBYIO FeépaHb, MBIIINHBINA TOPOLIEK).
VY4YUTh HEHUTH KPAcOTy U IPUBOJIBE
JIyroB, HAIIOJIHEHHBIX apOMaTOM TpPaB.
PaccMoTpeTs pacTeHus, ONIPEIEINTh
0COOEHHOCTh CTE0JIs1, IUCTHEB, LIBETKOB,
CPAaBHMTb HX.

OKcliepuMeHTallbHas paboTa
«Pa3HouBeTHas Boga»

Bcetpeua ¢ XoTTabbruem

[1/n «Kongyn»

J/u «4T0 M3MEHUIOCH

becena «CniocoObl 5SKOHOMHH BOJIbDY
C/p urpa «BomnmebHas manoukay

C /p urpa «PaHTazépb»

Urpa- scrapera «Becénbie Tpoitku»
becena «Mrpaem no npasuinam»

U /y «CoxpaHu paBHOBECHE»
[Ipuaymaii HOBYIO UTPY
PaccmarpuBanue npeaMeToB A
pPHCOBaHHUS

PucoBanue «BomnmeOHas Kisikcay
OnBbITHI IeTEN C )KUAKOM Iyalbio

I /u «Kpacku»

[Tostyun HOBBIM LUBET — KCIIEPUMEHT.
PaccmarpuBaHue npeaMeTos,



dokycoB BBIJIO’KEHHBIX Ha CTOJIC BOCIIUTATEIIEM H3

HUTOK, OymMaru
PazyunBanue Gpoxycon
«Kyna cnpsranace MOHETKa»
C/p urpa «41 - hoxycHHK»

5 JleHb Y4uTh BUIETH KPACOTY IPUPOJBI, YMEHUE

Panyru [IEHUTH ee U Oepeusb. [lokazaTte crocod
BOCCO3/IaHUsI UCKYCCTBEHHOM pajyry.
J/u «Ha3zoBu 1iBeTa pamyrm»
Korma nmossisiercst pagyra Ha HeOe?
Paccmotpets paayry Ha KapTUHE.

3 Henend 1 Jlenn Bcerpeua nerei, nposiBieHue 3a00ThI 0
«YTpO paloCTHBIX 3a60ThI HUX. COBMECTHBIE UTPHI.
BCTpEY» Temarnueckas 6ecema «KTo Mbl Takue -
TETU?»

Konkypc pucynka Ha acdanbte «Mup
YCJIIOBCKaA», «®Danrazuu u YBJICUCHU ).
PaccmarpuBanme xypHasia pUCyHKOB O
poeCCusiX HACTOSIIUX 1

(haHTaCTUYECKHUX.
Urpa «1 oueHs xoqy»
2 Jlenn Bcerpeua npyseit.
Hpyx0bl Urenue npounssenenus b. 3axonepa «Msl
JPY3bs»

NHuTtepBbio «Pacckaxkxu 0 CBOEM JIpyrey,
«Kakum apyr He T0JDKEH OBITH ?»

Urpa «Y3Hail Apyra no onmucaHnuio»
JI/n «Kakoii U3 1IBETOB paayru Thl
nmoJapuil Obl CBOEMY JIPYT'y M TIOUeMY?»
[Tenune necen B. [llanHckoro «Mwup
MOXO0’K Ha I[BETHOM JIyr», «Koraa moun
JIPY3bs CO MHOI»

[Toc10BHIIBI ¥ TTIOTOBOPKH O APYKOeE.
becena o nmroasx pa3HbIX

HAI[MOHAJIbHOCTEN
3 Jlenn PaccmarpuBanue 6epesbl Ha y4acTKe
bepesbl JIETCKOTO cajia.

[TpunymbiBaHue 3araiok o Oepese
PucoBanue «Takue pa3ubie Oepe3b»
Pycckas naponHas necus «Bo mose
Oepesa cTosutay

UteHue ckazku «Maphrolika u 0epe3kar»
J/u «C 4dbeit BeTKH IETKHU 7

4 Jlenn becena o neTHUX BUAax cropra.
OU3KyIbTYpHI Urpa «KTo 60sbliIe 3HaeT JIETHUX BUI0OB
CIIOpTa»

PaccmarprBanue WLTIOCTpaLUn
Crnoprusssii nocyr «Ilyremecrtsue B
CnopTinanauio»

PucoBanue 1o xenaHuo.



5 Jlenb
22- ]Jlenr @nara

4 wenens 1 Jlenn
Co 3"HaTOKaMu Slron
2 Jlenn

TITnn

3 Jlenn

IOuHOrO cienoneiTa

4 Jlenn
Bo3znyxa

5 Jlenb

JleHp mmocenka

PaccmarpuBanue anr6oma «Poccust —
Poxuna mos», ¢pnara PO u PO, ¢naros
pa3HbIX CTaH

Cozpnanne anmukaiuu «diar ropogay
YUreHne CTUXOB O pOJHOM Kpae, 0 MUPE
UteHue pycCKUX HApPOJHBIX CKa30K
«Canxo», «nbst Mypomen u Coiioseit —
pa300MHUKY,

[To3naBaTtenpHOE MeponpusiTue «/leHp
poccuiickoro ¢uara»

becenpr: «Dmar POy, «lIBeToBast
CHUMBOJIMKA (yrara

Pycckue HapoiHbIE UTPBI

J/u «Yranait Ha BKyC»

«CpenobHoe - HeECheToOHOE

Utenue cka3ku «BommeOHas mynodka»
Urenne H. I1aBnoBa «3eMissHUKAY
becena «B nec moiaem, 3eMIITHUKY MbI
HaeM»»

PaccmaTpuBanue KycTHKa 3eMIISTHUKA
I1/u «Creno0HOE — HECHENOOHOEY

Ha nporynke Habmromaem 3a ntunamu. B
THE3/1aX Y€ BBIBEJIUCH MITCHIIBI.
becena o xu3HM nTHIIL.

J/n «13 xakoro marepuana CTposT
rHe3Ja IITULBI?)»

«Kakux nTuIl TeI 3HaeIIb?»

Urenne . Paitnuca «Cuanukay, K.
YmmHckoro «JlacToukay

J/n «Y3Haii 1o roiocy»

J/u: «JIabupuHTHI», HACTOJIBHO —
MeYaTHbIC UT'PBI C KYOMKOM U (hUIITKaMHU
Urenue: «Benukue myTemecTBeHHUKI
M. 3omieHko, «BOT Kakoi paccestHHbIN»
C. Mapmak, «OrauBo» AHJIepCeH
M3roroBieHue mMoACIOK JIs Kaaaa
Urpel: «CaegonsiTy, «Yragai, 4To
CIIPSATAHOY

becena «CBexuil BO31yX HY’KEH BCEM)
DKcnepuMeHT «l ' ie mpsiueTcst BO3yx»
[1/u «He ypon#u - moadpoce»

becena «/lpy3bs yenoseka» - o
pPacTeHUsIX, OUMIIAIOLUIUX BO3TYX
HaOmonenue 3a KOMHATHBIMU
PaCTEHUSIMU

Pyunoii tpyn «Hyno-seep»

becena «Moii 1100UMBII TIOCEIOK
PazBiekaTrenbHO-II03HaBAaTEIbHOE
MEpOTPHUSTHE, TOCBSIIEHHOE 76-1
TFOJOBIIUHE 0CBOOOXKICHUS MOCEIIKA.
PassuBaromue urpsl: «Mou agpecy,
«CKoIIbKO B AoMe dTaxkei», « Ckaxu
nHauey», «5 mo ropoay umy», «Cobepu u3
yacTen 1ennoe», «Bot Mos ynuna, BOT
MOM JIoM», «I'J1e YTO HaXOIUTCS».



[1/u: «Vrpsl ¢ BO3AYIIHBIMH IAPAME,
«Kapycenny, «l[BeTHbIE aBTOMOOUITI



