MyHuumnanbHoe 6104XeTHOe AOLWKO/bHOE 06pa3oBaTenibHOE yupexaeHue
LleHTp pa3Butunsa pebeHka - getckuii cag nepsoii kateropum Ne 7 "Topog AetcTea”
n "YTBEP>XOAIO"
3aBef MAOOY  LPP ag/c Ne 7 "lTopopa AeTctBa”
E.H, 3eneHckas

30 wH
MepcnekTMBHOE MeEHI0 Ha Tennbli nepuog 2023 r. Acnm
npuemM nuwin HauMeHoBaHue 671104 }bIXO [ 6MI04E nntiessle BetlecTsa 3HepreT.uUeH ButamMnH C euenTypbl No
P - 6enku XUPbl yrneBoAbl -SHepreT-i peLenTypsl e
1- peHb
3anekaHka U3 TBopora 50 8,77 6,03 8,58 124 0,12 251
3aBTpak COYC CMeTaHHbIl cnaakuii 30 0,42 1,22 1,76 22,2 0,011 354
KOheHbIi HannToK 150 2,15 1,46 15,5 84 0,28 415
MTOro 3a 3aBTpak: 11,34 8,71 25,84 230,2 0,411
hpyKTHI (A610KNM) 100 0,4 0,4 9,8 44 10 386
o0
n 3aBTpak 0
MTOro 3a 2-il 3aBTpak: 0,4 0,4 9,8 44 10
Cyn KapToh ¢ MACH dypuKagenbkamm 150 1,72 1,85 10,01 63,9 4,95 88
6 OBOLLHOE pary 150 10,7 8,73 22,34 301 0,29 276
obea KOMMOT 13 CYLUEHbIX (hPYKTOB 150 0,33 0,015 20,83 84,75 0,3 394
Xne6 MNweHNYHbI 30 2,13 0,33 13,92 68,7 1
xneb6 pXxaHo-NWeHNYHbIR 40 2,45 7,55 14,62 136 1
nToro 3a oben: 17,33 18,475 81,72 654,35 5,54
Kalla MoJio4. pucoBas Xuakas 150/5 2,12 3,89 26,86 151 199
Xne6 MNWeHNYHbI 30 2,13 0,33 13,92 68,7 1
NonAHUK yaii ¢ caxapom 150,7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 411
UTOTO0 3a NONIAHWUK: 4,29 4,23 47,77 247,7 0,02

MTOIroc 3A JEHDb : 33,36 31,815 165,13 1176,25 15,971



npnemMm nuin

3aBTpak

2- 3aBTpak

ob6ep

nonNgHMK

HanmeHoBaHue 6/1}O,£I| 3blXO4 W1t Ac
Kawa MaHHasg MoJioyHas 150/4
yali c caxapom 150/7

xneb6 ¢ MacnoMm 1 Cbipom
NMTOro 3a 3aBTpak:
b pyKThI (5610KM)

MTOro 3a 2-ii 3aBTpak:

canaT u3 OTBapHOW CBEK/Ibl N 3€/1€HOr0 o
6opLy U3 CB. KanycTbl C kKapTod Ha M/6
MakapoHbl oTBapHble

MSCO CBUHWH Tyl € OBOL, B TOMaT 1-A
6ecTporaHoB 13 roBsiX neveHu

KOMMOT 13 c/d

Xxneb6 MNWeHNYHbIN

XNeb6 pXaHOo-MLWEHNYHbI

nToro 3a oben:

MMNPOXKN nevyeHble C NnoBnaomM
MOJIOKO KunAaA4YeHoe C caxapom

MTOro 3a NOJIAHUK:
MTOroc 3A JEHDb :

40

100

30
150
150

60

60
150

30

40

60
150

niiuleBblE BeLWEeCTBa

6enkn

2- eHb

3,46
0,04
2,45
5,95

04

0,4
0,96
1,09
5,68
16,2

15,51
0,33
2,13
7,55

49,45

3,45
4,58

8,03
63,83

XUPbI

1,49
0,01
7,55
9,05

0,4

0,4
0,18
2,95
4,36

13,28
12,43
0,0015
0,33
14,62

48,1515

14
4,08

5,48
63,0815

yrneBofpl

28,73
6,99
14,62
50,34
9,8

9,8
4,14
7,65
27,25
11,03
3,29
20,83
13,92

136

224,11

33,33
7,58

40,91
325,16

preTtndyeckasa UeHHC

141,6
28
136
305.,6
44

44
18,4
61,5

171
228
187
84,75
68,7
170

989,35

159,6
85

244,6
1583,55

ButammH C

0,2
0,02

0,22
10

3,6
57
6,17

3,71

0,01
0,3

15,89

0,02
2,05

2,07
21,78

peuentypbl Ne

168
411
1

386

16
63
219
290
278
394

454
419



npnem nuwn

nuuiesblie BeLlEeCTBa

HaumeHoBaHue 6510 3bixug, wWirn retmyeckas UeHHC  ButamuH C euentypbl Ne
A A A 6enku XUpbI yrnesogpl P H petentyp
3aBTpak 8- Aekb

P Kala pucosas ¢ ss610kamu 150 4,59 5,89 40,07 232 0,7 109
Kakao C MOJZIOKOM 150 3,15 2,72 12,96 89 1,2 416

2.1 3aBTpaK MTOro 3a 3aBTpak: 7,74 8,61 53,03 321 1,9
P COK (PpPYKTOBbIi (6/104HBIN) 150 0,75 15,15 64 3 418

3

3

MUTOro 3a 2-ii 3aBTpack: 0,75 0 15,15 64 3
o6e cyn nanwa AoMallHASA ¢ MACOM NTULbI 150 1,55 0,47 7,32 39,73 126
A Fony6ubl NeHnBble 3anevyeHHble B TOM.CO} 135 10,61 6,81 15,04 164 15,03 315
KOMMOT M3 CyXO(hpyKTOB 150 0,33 0,015 20,83 84,75 0,3 394
XNe6 NWEHUNYHBbIN 30 2,13 0,33 13,92 68,7 1
XNeb6 pXaHO-MWEHNYHbIA 40 2,45 7,55 14,62 136 1

nonaHukK nToro 3a obega: 17,07 15,175 71,73 493,18 15,33
Kawa nweHHas MosoyHas 150 3,31 3,95 25,2 150 199
KogheliHblil HannToK 150 2,34 2,0 10,63 0,98 0,98 414
MeuyeHbe 20 1,66 29 13,84 88 20

MTOro 3a NOJIAHUK: 7,31 8,85 49,67 238,98 0,98

MTOroc 3A OEHDb : 32,87 32,635 189,58 1117,16



npuemMm nnun

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

obep

nongHWMK

HaumeHoBaHue 6104 3bIxo4 6aar
OMJ1IET HaTypasbHblii 65
XNe6 NWeHNYHbI 40
KOD.HanUTOK CO CryL MOJIOKOM 150
nKpa kabaukoas (T1/0) 50
NTOro 3a 3aBTpak:
dhpykTbl (5610KN) 100

UTOro 3a 2-il 3aBTpak:

canat 13 0TBapHOIl MOpPKOBU C A610Kamm 30
LM M3 CBEXEN KanycTbl C KapTodenem 150
KOT/1IeTbl MSACHbIE B TOMaTHOM coyce 60/5

Kala syHeBas C Mac/iom 150/4
KOMMOT U3 CyXoppPyKTOB 150
xne6 MNweHNYHbIR 30
xneb pxaHo-NLeHNYHbI 40
UTOoro 3a oben:

BapeHWKN fIeHnBbIE 60/5

COyC CMeTaHHbI cragkui 30
yaii c caxapom 150,7

MTOro 3a NOJIAHUK:
NMTOro 3A [JEHDb :

nuiuiesBblie BeLWecTBa
preTnyeckasa LEHHC

6enku XWpbI yrnesogpl
4- neHb
5,73 11,04 14 127
2,45 7,55 14,62 136
2,15 1,46 15,5 84
0,54 0,046 3,55 41,76
10,87 20,096 35,07 388,76
0,4 0.4 9,8 44
0,4 0,4 9,8 44
0,96 0,18 4,14 18,4
1,04 2,93 5,09 50,9
9,32 7,07 9,64 139,0
3,29 2,853 21,24 124,00
0,3 0,015 20,83 84,8
2,13 0,33 13,92 68,7
2,45 7,55 14,62 136,0
4,9 7,895 68,24 497,7
8,91 7,89 9,21 144
0,4 1,2 1,8 22,2
0,04 0,01 6,99 28
9,4 9,1 18,0 194,2
25,6 37,5 131,1 1124,7

ButammH C

0,1

0,28
3,37
3,75

10

10
5,7
11,08
0,1

0,3

17,18
0,120
0,011

0,02

0,151
31,081

peuenTtypbl Ne

229
1
415
53

386

16
73
299
179
394

229
354
411



npnem nnwn

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

ob6ep

noNAgHUNK

HanMeHoBaHue 6114

CYM MOJIOYHbIV TPEYHEBBIN
xneb MweHNYHbIl

yaii ¢ caxapom

NTOro 3a 3aBTpak:

COK (PPYKTOBBbIN (167104HBIN)

MTOoro 3a 2-ii 3aBTpak:

canart 13 CBeXMX OrypuoB

cyn kapTogoesnbHblii ¢ 6060BbIMY

BUTOYKM pPbIOHbIE 3aneyeHble B TOMaTHOM
nope kaptodenbHoe

KOMMOT U3 CyxohpyKTOB

xneb MweHUYHbIl

XNneo6 pXaHo-MLWEeHNYHbI

nToro 3a obegn:
6ynouka TBOPOXHAas
KMC/TOMOJIOYHLIW (BapeHeL,)

MTOToO 3a NOJIAHUK:
MTOIroc 3A JEHDb :

3bIXof 6oar

150/4
30
150,7

150

40
150
65
100
150
30
40

50
155

nuiuiesbie BellecTBa

6enkn
5- neHb
4,67
2,13
0,04
2,2

0,75

0,9

0,3
4,09
7,61
2,04
0,33
2,13
2,45

18,95
6,54
4,35

10,9
32,9

XUPbI

4,86
0,33
0,01
0,34

2,43
4,28
2,45
3,2
0,015
0,33
7,55

20,255
3,03
3,75

6,8
27,4

yrneso/bl

20,94
13,9
6,99

20,89

15,15

18,18
0,95
12,91
5,33
13,63
20,83
13,9
14,62

82,17
24,79
6,3

31,09
152,33

preTtnyeckasa LUEeHHO

146
68,7
28
2427

64

64
26,91
106,6

74

91,5
84,75
68,7
136

588,46
153
76

229
1124,16

ButammH C

0,02

3,6
3,8
4,65
0,2
12,1
0,3

21,0
0,09
0,45

0,54
25,2

peuentypbl Ne

168
1
411

418

13
87
271
339
394

470
420



npnem nunwn

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

ob6ep

NMOoONAHWMK

HaumeHoBaHue 6104

Kalla Mosio4Hasl repkynecosas
XNe6 MNWeHNYHbI
KOheliHblii HaMMTOK C MOJ/TIOKOM

NTOro 3a 3aBTpak:
COK (bpyKTOBbI/A (A6/104HbII)

MTOro 3a 2-in 3aBTpak:

casaTt U3 OTBapHOI CBEK/Ibl C JIYKOM
Cyn MNWEeHHbIV C KapTogenem
Xapkoe no-gomaliHemy

KOMMNOT M3 CYXO(PPYKTOB

Xne6 MNweHNYHbI

XNeb6 pXXaHO-MWEHNYHbI

nToro 3a obea:

CbIPHVKN TBOPOXHbIE
COYC CMEeTaHHbI cnagkui
Yyail yepHblii ¢ caxapom

MTOro 3a MONAHUK:
MTOro 3A AEHb :

5bixon, 6noar

150/4

150/7

60/5

30

150

40
150
170
150

30

40

30
150

nuliEBbIE BellecTBa

6enkn
6- feHb
4,44
2,13
0,04

6,61
0,75

0,4
077
1,26
20,8
0,33
2,13
2,45

27,74
8,91
04
0,04

9,35
44,1

XUpbI

4,45
0,33
001

4,79

0,4
2,43
2,02
5,33

0,015
0,33
7,55

17,675
7,89
12
0,01

9,1
31,965

yrnesobl

13,45
13,9
6,99

34,34
15,15

9,8
3,34
7,28
18,5

20,83
13,92
14,62

78,49
9,21
1,8
6,99

18
140,63

preTtnyeckasa UEHHO

111,6
68,7
281

208,3
64

44
37,56
52,35

205
84,75
68,7
136

584,36
144
22,2
28

194,2
1030,86

ButamuH C

0,68

0,02

10
3,8
3,45
7,26
0,3

14,81
0,12
0,011
0,02

0,151
25,661

peuenTtypbl Ne

101
1
411

418

33
91
276
394

229
354
411



npuem nnwn

2-ii 3aBTpak

ob6ep

NnoNAgHUNK

HaumeHoBaHue 604

CYM MOJIOYHbIA BEPMULLIENEBLIN
XNeo6 MWeHNYHbIN
yaii YepHblii C caxapom

NMTOro 3a 3aBTpak:
COK (PPYKTOBbIN (A6/104HbINR)

MTOro 3a 2-ii 3aBTpak:
Orypel, coneHsbli

LM M3 CBeEXeli KanycTbl ¢ kapTodh. Ha m/6

cydpne n3 oTBapHoro msca (2Hen.)
rynsw u3 otBapHoro msca(4 Henens)
nope ropoxosoe

KOMMOT U3 CyXOhpyKTOB

XNeo6 MWeHNYHBbIN

XNeb6 pXaHo-MNLWEHNYHbI

nToro 3a obegn:
Mnwowka caxapHas
Kakao CO Cr.MmoJiokom

MTOro 3a NOJIAHUK:
NMTOroc 3A AJEHDb:

3bIxoa 6nwoar

150/4
30
150

150

40
150
60/5
120
100
150
30
40

60
150

nulieBble BelllecTsa

6enkn
7- LeHb
4,05
2,13
004

6,22
0,75

0,75
0,34
1,04
9 88
1542
2,04
0,33
2,13
2,45

33,63
3,67
3,15

6,82
47,42

XUpbI

5,69
0,33
o001

6,03

2,04
2,93
10,4
12,41
3,2
0,015
0,33
7,55

38,875
5,65
2,72

8,37
53,275

yrnesonbl

20,36
13,92
6,99

41,27
15,15

18,18
1,04
5,09
1,84
3,96

13,63

20,83

13,92

14,62

74,93
20,12
12,96

33,08
167,46

preTndyeckas

LIEHHC

149
68,7
28

245,7
64

76
23,92
50,85

140
189
91,5
84,75
68,7
136

784,72

146
89

235

1341,42

ButammH C

0,02

0,02

3,6
2,22
11,08
0,12
0,6
12,11
0,3

26,43
0,11
1,2

1,31
4,93

peuentypbl Ne

168
1
411

418

20
73
310
293
339
394

462
416



npnem nmwn

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

ob6ep

noNAgHUNK

HanMeHoBaHue 61104 3bIxog, 61t04;
OmeT HaTypanbHbIi 60
KOoeiHbIli HanMToOK C MOJSIOKOM 150/7
nkpa kabauykosas (1/0) 50
XNeo6 MWeHNYHbI 40
NTOro 3a 3aBTpak:
hpykTbl (6aHaHbl) 100
UTOoro 3a 2-ii 3aBTpack:
KanycTta KsalleHHas C N1yKOM 150
Cyn € Kneukamu 150
TedpTeNn ¢ pUCOM, MSACHbIE B TOMATHOM < 120
KOMMOT 13 CyXOoDyKTOB 150
xneb nweHNYHbIl 30
xneb pXaHo-MNWeHNYHbI 40
nToro 3a obegn:
Kawa fA4yHeBas BA3KasA MOJiI04HasA 150
yaii YepHbIil ¢ caxapom 150
NPAHUKN 50

MTOro 3a NONAHUK:
MTOro 3A [JEHDb :

6enku

nulleBble BellecTBa
preTuyeckas LEeHHC

XUpbI yrnesojbl
8- feHb

5,73 11,04 14 127
004 001 6,99 28
054 0,046 3,55 41,76
2,45 7,55 14,62 136
8,76 18,646 26,56 332,76
15 0,5 8,0 95
1,5 0,5 8 95
1,38 6,18 8,4 94,8
1,31 1,71 8,57 54,9
8,87 9,83 11,71 171
0,33 0 015 20,83 84,75
2,13 0,33 13,92 68,7
2,45 7,55 14,62 136
16,47 25,615 78,05 610,15
4,31 3,91 14,13 108,9
2,34 2 10,63 70
3,2 41 34,15 186,5
9,9 10,01 58,91 365,4
36,6 54,771 171,52 1403,31

ButammH C

0,1
0,02
3.4

3,5
10,000

10
10,2
4,95
0,85

0,3

16,3
0,68
0,98
0,05

1,71
31,5

peuenTtypbl Ne

229
411
53
1

386

45
86
303
394

100
m 414
493



npnemMm nun

3aBTpak

L

2-ii 3aBTpak

ob6ep

nonagHMK

HanMeHoBaHue 6noa

NyAVHT TBOPOXHbI/A C A6/10KamMm
COYC CMETaHHbI cnagkui
Kakao C MOJIOKOM

NMTOro 3a 3aBTpak:
COK (DPYKTOBbI (16104HbINR)

UTOro 3a 2-ii 3aBTpak:

canaT 13 OTBapHO MOPKOBY 1 3e/1.ropoLl
6opLy, c KanycTol n kapTodesiem Ha m/6
n0B M3 Msica NTULbI

KOMMOT M3 CyLUEeHbIX (DPYKTOB

Xneb NWeHNYHbI

XNeb6 pXxaHO-MWeHUNYHbI’

nToro 3a obepn:
6ynoyka gomallHsas
MOJIOKO KnnayeHoe C caxapom

MTOro 3a MONAHUK:
NTOro 3A OEHb :

3bIX0[ 6104 c

65
30
150

150

40
150
160
150

30

40

50
150

nuiLeBble BellecTBa
XMpb

6enku
9- AeHb
6,82
0,42
3,15

10,39
0,75

0,4
0,49
1,09

16

0,3
2,13
2,45

22,46
3,64
4,58

242,32
275,57

6,03
1,22
2,72

9,97

0,4
0,038
2,95
14,78
0,015
0,33
7,55

25,663
6,26
4,08

310,684
346,717

YreBofbl

7,37
1,76
12,96

22,09
15,15

9,8
4,46
7,7
26,76
20,83
13,9
14,62

88,2
26,96
7,58

1008,21
1128,3

preTtndyeckas UEHHC

111
22,2
89

222,2
64

44
20,92
61,5
304
84,8
68,7
136

675,92
179
85

8043,59
8985,71

ButammnH C

0,7
0,011
1,2

1,911
3

10
1,92
6,17
0,41

0,3

8.8

2,05

138,412
159,123

peuentypbl Ne

254
354
416

418

41
63
321
394

469
419



npnem nmwn

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

ob6ep

nonNagHUK

MTOro 3a BecCb i

HanmeHoBaHue 60,

Kala MaHHas MOJIOM XWAKas
x/1e6 ¢ MacnoM 1 CbIpoMm

yaii ¢ caxapom

NTOro 3a 3aBTpak

PpyKTbl (610KK)

150/7

MTOro 3a 2- 3aBTpak:

canart 13 0TB.CBEK/bl C A610KamMu
cyn "KpecTbsAHCKuUA"

pbi6a 3aneyeHass ¢ MOPKOBbIO B TOMATHOM
niope kaptodesibHoe

KOMMOT u3 ¢/

XNeo6 MWeHUYHbIN

XNneo6 pXaHo-MWEeHWNYHbIN

nToro 3a obegn:

neyeHbe

KMC/TOMOJIOYHbIN (psKeHKa)

Kala rpeyHeBsas crafkas c Macsiom

cpeaHee 3Have UTOITo0 3a NONOHUK!

cogepxaHune <NTOIO

3A [EHb :

nepuvon B % OT KaNnopuiiHOCTHU

3bIXOJ, 6110 [c

150
40

100

40
150
60
100
150
30
40

18
155
130

nniuiesblie BeLleCTBa
preTtnyeckasa UEHHC

6eriku XUpPbI yrneBsofpl
10- geHb

3,31 3,95 25,2 150
2,45 7,55 14,62 136
0,04 0,01 6,99 28
5,8 11,51 46,8 314
15 0,5 8,0 95
0,9 18,18 76
0,44 2,07 4,57 38,68
1,33 3,04 7,15 61,4
6,6 291 2,53 63,0
2,04 3,2 13,63 91,5
0,33 0,015 20,83 84,8
2,13 0,33 13,9 68,7
2,45 7,55 14,62 136,0
15,32 19,115 77,23 544,0
1,38 12 6,378 42
4,35 3,75 6,3 76
3,80 3,60 18,00 172
9,53 8,55 30,678 290
31,55 39,175 172,9 1224,0
623,8 718,3 27441 20111,1
62,378 71,83205 274,4118 20111

3,32% 3,04% 13,74%

ButammH C

1,43

0,020
1,45
10,000

3,6
3,72
0,3
0,93
12,11
0,3

17,36

0,45
1,300

1.75
24,16
339,4
33,9

peuentypbl Ne

199
1
411

386

35
16
267
339
394

214
420
314



