
 

Реализуемые образовательные программы, в том числе реализуемые адаптированные 

образовательные программы. 

         Муниципальное учреждение дополнительного образования детско-юношеская спортивная школа  является 

учреждением дополнительного образования. В соответствии с лицензией на осуществление образовательной 

деятельности  в 2022-2023 учебном году,  МБУ ДО ДЮСШ  реализует следующие дополнительные 

общеобразовательные  общеразвивающие  программы физкультурно-спортивной направленности: 
               

Учебная дисциплина, 

предусмотренная 

соответствующей 

образовательной 

программой 

Практики, предусмотренные 

дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей программой 

Форма обучения 
Нормативный 

срок обучения 

Язык, на котором 

осуществляется 

образовательная 

деятельность 

Использование при 

реализации 

образовательных 

программы электронного 

обучения и 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа  

физкультурно-спортивной 

направленности по 
баскетболу ( СОЭ) 

  

  

  

  

234 часов (39 недель по 6 часов в 
неделю) 

  

  

очная 

 

 

1 

 

 

русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения  

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

  

234 часов (39 недель по 6 часов в 

очная 1 русский 
В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 



физкультурно-спортивной 

направленности по футболу 

(СОЭ) 

  

неделю) 

  

  

  

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  

по легкой атлетики (СОЭ) 

 

234 часов (39 недель по 6 часов в 
неделю) 

 

очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  

по шахматам (СОЭ) 

 

234 часов (39 недель по 6 часов в 

неделю) 

 

очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

351 часов (39 недель по 9 часов в 

неделю) 
очная 

1 

 

 

русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 



спортивной направленности  
по волейболу (ЭНП-2 года) 

 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  

по волейболу (ТЭ-1 года) 

 

  

  

  

468 часов (39 недель по 12 часов в 

неделю) 

 

 

 

очная 

 

 

 

1 

 

 

 

русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  
по волейболу (ТЭ-3 года) 

 

  

  

  

702 часа (39 недель по 18 часов в 
неделю) 

 

 

 

очная 

 

 

 

1 

 

 

 

русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 



Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  

по волейболу (СОЭ) 

  

 312 часов (52 недели по 6 часов в 

неделю) 
очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике « COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  
по волейболу (ЭНП-2 года) 

  

468 часов (52 недели по 9 часов в 
неделю) 

очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  
по волейболу (ЭНП-3 года) 

 

702 часа (52 недели по 13,5 часов в 
неделю) 

очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике  «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 



Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  
по боксу (ТЭ-5 года) 

 

936 часов (52 недели по 18 часов в 
неделю) 

очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  

по хоккею на траве (ТЭ-2 

года) 

 

624 часа (52 недели по 12 часов в 
неделю) 

очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  

по дзюдо ( ЭНП-3 года) 

 

468 часов (52 недели по 9 часов в 

неделю) 
очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 312 часов (52 недели по 6 часов в очная 1 русский В период карантина по 



                       

 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  

по адаптивной физической 
культуре ( СОЭ) 

 

неделю) профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  
по фитнесу ( ЭНП-2 года) 

 

468 часов (52 недели по 9 часов в 
неделю) 

очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности  

по вольной борьбе ( ТЭ-1 

года) 

 

468 часов (39 недели по 12 часов в 

неделю) 
очная 1 русский 

В период карантина по 

профилактике «COVID- 

19», отделения МБУ ДО 

ДЮСШ используют 

дистанционную форму 

обучения  с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 
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