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ГОДОВОЙ У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 
МБУ ДО ДЮСШ на 2022-2023 учебный год. 

       

Отделение 
Этап 

подготовки Колич-во Колич-во Колич-во Колич-во Колич-во 

  

 групп обучающихся часов час/ год час/год 

   во всех на 1-у в 1-й во всех 

    группах группу группе группах 

Футбол 

 

Т 3год 1 20 18 936 936 

Т 3 год 1 15 13,5 702 702 

НП 3 год 2 50 9 468 936 

НП 1 год 3 65 6 312 936 

СО 4 75 6 312 1248 

Всего: 11 225   4758 

Дзюдо 

СО 1 16 6 312 312 

НП 3 год 1 13 9 468 468 

Всего: 2 29   780 

 

Волейбол 

СО 10 230 6 312 3120 

НП 2 год 1 25 9 468 468 

НП 3 год 4 75 9 468 1872 

Т 3 год 1 11 18 936 936 

Т 3 год 1 17 13,5 702 702 

Всего: 17 358   7098 

Баскетбол 

СО 3 80 6 312 936 

НП 2год 1 20 9 468 468 

 НП 3 год 1 30 9 468 468 

 Всего: 4 110   1092 

  Вольная борьба 

НП 1 год 1 15 6 312 312 

НП 2 год 1 15 9 468 468 

Т 1 год 1 20 12 624 624  

Всего: 3 50   1404 

Бокс 

НП 2 год 1 15 9 468 468 

Т 1 год 1 20 12 624 624 

Т 5 год 1 9 18 936 936 

Всего: 3 44   2028 

Хоккей на траве 

НП 1 год 1 20 6 312 312 

НП 3 год 1 20 9 468 468 

Т 2 год 1 12 12 624 624 

Всего: 3 52   1404 

Легкая атлетика 

СО 5 100 6 312 1248 

Всего: 5 100   1248 

Адаптивная 

физическая 

культура 

СО 1 6 6 312 312 

Всего: 1 6   312 

Фитнес 

НП 2год 1 14 9 468 468 

Всего: 1 14 9  468 

Шахматы 

СО 1 25 6 312  

Всего: 1 25 6 312 312 

В целом по 

школе 

 

Итого: 
 

51 

 

1013 
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