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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - АООП 

ООО) разработана для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (далее 
– НОДА) вариант 6.1. 

АООП ООО для обучающихся с НОДА разработана с учётом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся конкретной 
нозологической группы, которой он адресован, и обеспечивает освоение содержания 

образования, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 
АООП ООО для обучающихся с НОДА самостоятельно разрабатывается и 

утверждается организацией в соответствии со следующими документами: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО); 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой основного 

общего образования для обучающихся с НОДА (вариант 6.1); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Санитарными   правилами   и   нормами   СанПиН   1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2, и Санитарными правилами СП 2.4.3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  
молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 
При этом содержание и планируемые результаты разработанной АООП ООО не ниже 
соответствующих содержания и планируемых результатов ФАОП ООО. 

При разработке АООП ООО предусмотрено непосредственное применение при 
реализации обязательной части АООП ООО федеральных рабочих программ по 
учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности и защиты Родины», «Труд (технология)». 
Адаптация АООП ООО предполагает введение чётко ориентированных на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА 
коррекционных мероприятий и требований к результатам освоения обучающимися 

программы коррекционной работы. 
АООП ООО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) определяет содержание 

образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

Структура АООП ООО с НОДА вариант 6.1 

АООП ООО обучающихся с НОДА содержит три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП ООО, а также способы определения достижения этих целей 
и результатов. 

Целевой раздел АООП ООО включает: 

- пояснительную записку; 

- планируемые результаты освоения обучающимися с НОДА АООП ООО; 

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО. 
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Содержательный раздел АООП ООО включает программы, ориентированные на 

достижение предметных, метапредметных и личностных результатов: 

- рабочие программы учебных предметов; 

- программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся; 

- программу коррекционной работы; 

- рабочую программу воспитания. 

Рабочие программы учебных предметов обеспечивают достижение планируемых 
результатов освоения АООП ООО и разработаны на основе требований ФГОС ООО к 
результатам освоения программы основного общего образования. 

Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся 

содержит: 

- описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов; 

- характеристики регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 
учебных действий обучающихся. 

Рабочая программа воспитания направлена на сохранение и укрепление 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся  жизнь,  
достоинство,  права  и  свободы  человека,  патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 
Рабочая программа воспитания направлена на развитие личности обучающихся, в 

том числе укрепление психического здоровья и физическое воспитание, достижение ими 
результатов освоения программы основного общего образования. 

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве урочной и внеурочной 

деятельности, осуществляемой совместно с семьёй и другими институтами воспитания. 

Рабочая программа воспитания предусматривает приобщение обучающихся к 
российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел АООП ООО определяет общие рамки организации 
образовательной деятельности, а также организационные механизмы и условия реализации 

программы основного общего образования и включает: 

- учебный план; 

- план внеурочной деятельности; 

- календарный учебный график; 

- календарный план воспитательной работы, содержащий перечень событий и 

мероприятий воспитательной направленности, которые организуются и проводятся 
образовательной организацией или в которых образовательная организация принимает 

участие в учебном году или периоде обучения; 

- систему специальных условий реализации АООП ООО обучающихся с НОДА. 
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