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План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы начального общего образования, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела ООП НОО МБОУ Кагальницкой СОШ №1. 
В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ Кагальницкой СОШ№1  используются ресурсы других организаций, включая организации дополнительного образования, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения.
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 
В зависимости от условий реализации основной образовательной программы МБОУ Кагальницкой СОШ№1, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования и обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего образования), предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на развитие личности, в Учебный   план МБОУ Кагальницкой СОШ №1 внеурочная деятельность не  входит и осуществляется во второй половине дня по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное) и является неотъемлемой частью образовательного процесса. Время, отведенное  на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся. МБОУ Кагальницкая СОШ №1 работает с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 30 минут (Санитарно-эпидемиологические правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20)
·  Продолжительность одного занятия внеурочной деятельности составляет от 30-45 минут с обязательным 10-минутным перерывом между занятиями. Длительность занятий по таким видам деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, составляет не более 50 минут в день для обучающихся 1-2 классов и не более полутора часов в день - для остальных классов. Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные недели (не более 330 часов в год), разделенные на четыре учебных четверти,  во 2-4 классах составляет 34 учебные недели (не более 340 часов в год).  Учащиеся 1-4 классов  обучаются в режиме 5-дневной учебной недели. 1--4 классы обучаются в первую смену и внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня после динамической паузы и обеда на свежем воздухе. В сентябре формируются группы для проведения занятий внеурочной деятельности. План  внеурочной деятельности для класса определяется в конце учебного года перед началом нового учебного года (в мае) по выбору  обучающихся и их родителей (законных представителей). 
На выбор родителям (законным представителям) на выбор были предоставлены следующие учебные курсы внеурочной деятельности:
1. «Функциональная грамотность», который введен для формирования функциональной грамотности обучающихся (способности решат учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу готовности к успешному взаимодействию с изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию (п.34.2 ФГОС НОО);
2.  «Разговор о важном», введен для формирования взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология (письмо Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06);
3. «Прикладно-ориентированная физическая культура» включает в себя  изучение популярных национальных видов спорта, подвижных  игр и развлечений, основывающиеся на этнокультурных, исторических и современных традициях региона и школы,  позволяет  удовлетворить интересы учащихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии национальных форм соревновательной деятельности и систем физического воспитания;
4.«Разговор о правильном питании», введен с целью воспитания у детей культуры питания, осознания ими здоровья как главной человеческой ценности, предполагает решение следующих образовательных и воспитательных задач:
· формирование и развитие представления школьников  о здоровье как одной из важнейших человеческих ценностей, формирование готовности заботиться и укреплять собственное здоровье;
· формирование у школьников знаний о правилах рационального питания, их роли в сохранении и укрепления здоровья, а также готовности соблюдать эти правила;
· освоение детьми  практических навыков рационального питания;
· формирование представления о социокультурных аспектах питания как составляющей общей культуры человека;
· информирование школьников  о народных традициях, связанных с питанием и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях своего народа, формирование чувства уважения к культуре своего народа и культуре и традициям других народов;
· развитие творческих способностей и кругозора  детей, их интересов и познавательной деятельности;
· развитие коммуникативных навыков, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы;

5. «Финансовая грамотность» введена для получения необходимого для жизни запаса знаний о финансах, чтобы понимать, как распорядиться своими доходами, приумножить сбережения и защитить их от финансовых мошенников, более разумно решать финансовые проблемы, а значит повышать уровень благополучия своей семьи и населения в целом;
6. «Учись учиться» введен для развития познавательных способностей учащихся  на основе системы развивающих занятий, обеспечение достижения обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования;
7. «Доноведение»  введен для  знакомства ребёнка с историей, природой, социальной среде своего края, малой родины. Изучая природу Донского края, дети познакомятся с азами географии, природоведения, биологии и даже метеорологии на примере своей земли;
8. «Плавание» (протокол ФУМО от 24.12.2020 № 5/20) введен для обучение детей  плаванию,  как базовому жизненно необходимому навыку, формирование у обучающихся общечеловеческой культуры и социального самоопределения, устойчивой мотивации к сохранению и укреплению собственного здоровья, ведению здорового и безопасного образа жизни через занятия физической культурой и спортом с использованием средств плавания. 

                                                       






Содержательное наполнение внеурочной деятельности
[bookmark: _GoBack]  В МБОУ Кагальницкой СОШ №1 внеурочная деятельность на 2021-2022 учебный год отводится 170 часов и представлены внеурочными занятиями в количестве 44 часов по: общекультурному направлению - «Разговор о правильном питании» - 9 часов во 2-3 классах, «Финансовая грамотность» (Масурова ГЛ.) - 1 час в 1-а классе., «Учись учиться» (Григорян А.Г.) - 2 часа, духовно-нравственное направление – «Доноведение» (по 1 часу в 4-х классах – 34 часа в год); «Разговор о важном» - по 1 часу в 1-4 классах (письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871) (33 часа в год – 1 классы, 34 часа в год – 2-4 классы). Общеинтеллектуальное направление представлено учебным курсом внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» в количестве 3 часов в 1б, 1в, 1г классах; спортивно-оздоровительное направление представлено учебным курсом внеурочной деятельности «Прикладно-ориентированная физическая культура» - по 1 часу в 1а,1б,1в,1г классах (33 часа в год), учебный курс внеурочной деятельности «Плавание» - в 3 классах по 1часу (34 часа в год).
Во внеурочную деятельность включена работа классных коллективов в Российском движении школьников (РДШ) в рамках реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России» и проекта «Россия – страна возможностей»: 51 час по направлениям: духовно-нравственное – 12 часов; общеинтеллектуальное – 12 час;    спортивно-оздоровительное – 15 часов; социальное – 12 часов.
 Также внеурочная деятельность осуществляется через кружковую работу, которая составляет 14 часов: общеинтеллектуальное направление -  «Нескучай-ка» - 2 часа (руководитель Воробьева М.Ю.), «Волшебный английский» - 2 часа (руководитель Воробьева М.Ю.), «Скорочтение» - 2 часа (руководитель Григорян А.Г.), «Стимул» - 2 часа (руководитель Григорян А.Г.); социальное направление – «ЮИД» - 2 часа (руководитель Марценюк А.С.); спортивно-оздоровительное направление «Шахматы» - 4 часа  (руководитель Шевченко С.С.).
Еженедельно классными руководителями проводятся внеурочные мероприятия (классные часы – 17ч, общешкольные линейки – 17ч) по пяти направлениям (спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное, духовно-нравственное, социальное) – 1 час в неделю (1 класс – 33 часа в год, 2-4 класс – 34 часа в год). Итого внутришкольная система занимает 143 часа.
Кроме того, в станице Кагальницкой функционируют объединения учреждений дополнительного образования в количестве 27 часов, с которыми МБОУ Кагальницкая СОШ №1 заключили договора о сотрудничестве. На базе школы работают следующие объединения по спортивно-оздоровительному направлению с  МБУ ДО ДЮСШ КР «Бальные танцы» - 9 часов (руководитель Козачок С.Н. Козачок И.П.), «Регби» - 1 час (руководитель Петрикеева И.Д.); по общекультурному направлению с МБУ ДО ДДТ КР «Цветные ладошки» - 12часов (руководитель Бурлакова Е.В.), с МБУ ДО СЮТ КР «Начальное техническое моделирование» - 8 часов (руководитель Гуреева Г.В.) Таким образом, в МБОУ Кагальницкой СОШ №1 с помощью учреждений дополнительного образования удалось обеспечить внеурочную занятость обучающихся. Объем суммированного учета внеурочной деятельности внутришкольной и внешкольной системой дополнительного образования составляет: 1а – 10часов, 1б – 10 часов, 1в - 10часов, 1г – 10 часов, 2а – 10часов, 2б – 10 часов, 2в – 10 часов, 2г – 10 часов, 2д – 10 часов, 3а – 10 часов, 3б -10 часов, 3в – 10 часов, 3г - 10 часов, 4а – 10 часов, 4б – 10 часов, 4в - 10 часов, 4г – 10 часов. Итого – 170 часов. Благодаря взаимодействию с учреждениями дополнительного образования все учащиеся 1-4 классов охвачены внеурочной деятельностью – 100%.		
В 2022-2023 учебном году в МБОУ Кагальницкой СОШ №1 учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется классным руководителем, педагогом дополнительного образования в Журнале  внеурочной деятельности. Оформление журнала осуществляется в соответствии с требованиями к заполнению журналов учета проведенных занятий. Журнал должен содержать следующую информацию: дата проведения занятия, тема занятия, ФИ учащихся. Классный руководитель осуществляет тьюторское сопровождение обучающихся класса для организации выбора и в ходе посещения объединения. При формировании индивидуального образовательного маршрута администрация школы создает условия для дистанционной поддержки внеурочной деятельности

Приложение 1
	План  внеурочной деятельности МБОУ Кагальницкой СОШ №1 на 2022-2023 учебный год

	
Направления деятельности
	
Кол-во часов нед.
	
Названия курсов внеурочной деятельности, кружков
	
Ответственный
	Количество часов в неделю по классам

	
	
	
	
	1а
Масурова Г.Л
	1б  Ефремова Н.В
	1в
Гурьянова М.В.
	1г
Панченко М.Е
	2а
Шевцова М.Н.
	2б
Шульгина М.Ю.
	2в
Наконечная С.А.
	2г Датченко С.В.
	2д Чернявская Е.В.
	3а
Тимошенко Е.А.
	3б
Таршилова Е.А.
	3в
Пикина Е.И.
	3г
Марценюк А.С
	4а Свириденко Л.В.    
	4б
Кривоус Д.И.
	4в
Белоусова Л.В.
	4г
Титова В.Н

	
	Внеурочные занятия (внутришкольная система)
	

	
Общекультурное
	9ч.
	 «Разговор о правильном питании»
	2-3 классы 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	1ч
	«Финансовая грамотность»
	Масурова Г.Л.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2ч
	«Учись учиться»
	Григорян А.Г.
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Духовно-нравственное
	4ч
	«Доноведение»
	Свириденко Л.В., Кривоус Д.И.
Белоусова Л.В., 
Титова В.Н.,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	
	17
	«Разговор о важном»
	1—4 классы
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	3
	«Функциональная грамотность»
	Ефремова Н.В.
Гурьянова М.В.
Панченко М.Е.
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	4
	«Прикладно-ориентированная физическая культура»
	Масурова Г.Л.
Ефремова Н.В.
Колесников А.Е.
Панченко М.Е.
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	«Плавание»
	Шевченко С.С.
Колесников А.Е.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Всего
	44ч
	
	
	3
	4
	3
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	
	Работа классных коллективов в РДШ (Российском движении школьников)

	Спортивно-оздоровительное
	15ч.
	Участие в спартакиадах, спортивных соревнованиях, оздоровлении школьников
	Классные руководители, учитель ФК
	1
	
	1
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	2
	1
	1
	1

	Духовно-
нравственное
	12ч.
	 Воспитание нравственных чувств и этического сознания  у младших школьников, экскурсии
	Классные руководители, учителя-предметники
	
	
	
	
	1
	
	1
	1
	
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1

	Социальное
	12ч.
	Участие в акциях, в общественной работе школы
	Классные руководители, соц. педагог, учителя-предметники
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	1
	1
	1
	
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	12ч
	Подготовка и размещение детских рассказов, стихов, сказок, репортажей на сайте школы
	Классные руководители, учителя-предметники
	
	
	
	
	1
	
	1
	1
	
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Всего
	51ч
	
	
	1
	1
	1
	1
	3
	2
	3
	4
	2
	4
	5
	2
	4
	5
	5
	4
	4

	




Кружковая работа (внутришкольная система)
	





	Направления деятельности
	Кол-во часов нед.
	
Названия курсов внеурочной деятельности, кружков
	
Ответственный
	1а
Масурова Г.Л
	1б  Ефремова Н.В
	1в
Гурьянова М.В.
	1г
Панченко М.Е
	2а
Шевцова М.Н.
	2б
Шульгина М.Ю.
	2в
Наконечная С.А.
	2г Датченко С.В.
	2д Чернявская Е.В.
	3а
Тимошенко Е.А.
	3б
Таршилова Е.А.
	3в
Пикина Е.И.
	3г
Марценюк А.С
	4а Свириденко Л.В.    
	4б
Кривоус Д.И.
	4в
Белоусова Л.В.
	4г
Титова В.Н

	Спортивно-оздоровительное
	4ч
	Кружок «Шахматы»
	Шевченко С.С.
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	2ч

	Кружок «Нескучай-ка»
	ВоробьеваМ.Ю.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	

	
	2ч

	Кружок «Волшебный английский»
	ВоробьеваМ.Ю.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	1

	
	2ч
	Кружок «Скорочтение»
	Григорян А.Г.
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2ч
	Кружок «Стимул»
	Григорян А.Г.
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Социальное
	2ч
	Кружок «ЮИД»
	Марценюк А.С.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	

	Всего
	14ч
	
	
	2
	1
	2
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Классные часы
	

	
	
	Направление деятельности
	Ответственный
	1а
Масурова Г.Л
	1б  Ефремова Н.В
	1в
Гурьянова М.В.
	1г
Панченко М.Е
	2а
Шевцова М.Н.
	2б
Шульгина М.Ю.
	2в
Наконечная С.А.
	2г Датченко С.В.
	2д Чернявская Е.В.
	3а
Тимошенко Е.А.
	3б
Таршилова Е.А.
	3в
Пикина Е.И.
	3г
Марценюк А.С
	4а Свириденко Л.В.    
	4б
Кривоус Д.И.
	4в
Белоусова Л.В.
	4г
Титова В.Н

	
	17ч.
	Классные часы  по 5 направлениям
	Классные руководители
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Всего
	17ч
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общешкольные линейки

	
	
	Направление деятельности
	Ответственный
	1а
Масурова Г.Л
	1б  Ефремова Н.В
	1в
Гурьянова М.В.
	1г
Панченко М.Е
	2а
Шевцова М.Н.
	2б
Шульгина М.Ю.
	2в
Наконечная С.А.
	2г Датченко С.В.
	2д Чернявская Е.В.
	3а
Тимошенко Е.А.
	3б
Таршилова Е.А.
	3в
Пикина Е.И.
	3г
Марценюк А.С
	4а Свириденко Л.В.    
	4б
Кривоус Д.И.
	4в
Белоусова Л.В.
	4г
Титова В.Н

	
	17ч.
	Общешкольные линейки по 5 направлениям
	Зам.директора по ВР, учителя начальных классов
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Всего
	17ч
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	
	
	Итого внутришкольная система

	Итого по школе
	143
	
	
	8
	8
	8
	8
	8
	6
	8
	8
	6
	9
	10
	8
	10
	10
	10
	9
	9

	










Кружковая работа на базе школы (внешкольная система)

	
Направления деятельности
	
Кол-во часов нед.
	
Учреждение, обеспечивающее организацию внеурочной деятельности, название
объединения
	
Ответственный
	Количество часов по классам в неделю

	
	
	
	
	1а
Масурова Г.Л
	1б  Ефремова Н.В
	1в
Гурьянова М.В.
	1г
Панченко М.Е
	2а
Шевцова М.Н.
	2б
Шульгина М.Ю.
	2в
Наконечная С.А.
	2г Датченко С.В.
	2д Чернявская Е.В.
	3а
Тимошенко Е.А.
	3б
Таршилова Е.А.
	3в
Пикина Е.И.
	3г
Марценюк А.С
	4а Свириденко Л.В.    
	4б
Кривоус Д.И.
	4в
Белоусова Л.В.
	4г
Титова В.Н

	Спортивно-оздоровительное
	6
	ДЮСШ «Бальные танцы»
	Козачок С.Н.
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	1
	
	2
	
	
	
	1
	

	
	1
	ДЮСШ «Регби»
	Петрикеева И.Д.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Общекультурное
	12
	ДДТ «Цветные ладошки»
	Бурлакова Е.В.
	2
	2
	2
	2
	1
	
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	СЮТ «Начальное техническое моделирование»
	Гуреева Г.В.
	
	
	
	
	
	4
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого (часов)
	27ч
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	1
	0
	2
	0
	0
	0
	1
	1

	
	
	
	
	Объем суммированного учета внеурочной деятельности внутришкольной и внешкольной

	Объем суммированного учета внеурочной деятельности внутришкольной и внешкольной
170 часов
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10





















Приложение2


	Программы курсов внеурочной деятельности по направлениям 


	Направление деятельности
	Название курса
	Классы
	Пособие для учителя
	Пособие для учащегося

	
Общекультурное
	Занятия по внеурочной деятельности  курса «Разговор о правильном питании»
	2-3 классы
	Образовательная программа  «Разговор о правильном питании» Института возрастной физиологии Российской академии образования и методическое пособие Безруких М.М.,Филипповой Т.А., Макеевой А.Г.. – М: ОЛМА Медиа Групп,2011
	Рабочая тетрадь «Разговор о правильном питании», «Две недели в лагере здоровья», авт. Безруких М.М.,Филиппова Т.А

М: ОЛМА Медиа Групп,2017

	Общекультурное
	Занятия по внеурочной деятельности  курса «Финансовая грамотность»
	1а класс

	Программа разработана на основе  авторской программы «Финансовая грамотность»: Е. А. Вигдорчик, И. В. Липсиц, Ю. Н. Корлюгова, учебная программа. 2–4классы общеобраз. орг. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2016
	

	Духовно-нравственное
	Занятия по внеурочной деятельности  курса «Доноведение»
	4б, 4в,4г классы
	Авторская программа курса «Доноведение» 1-4 класс, авторы: Е.Ю.Сухаревская, М.Н. Бакрева, И.Ю. Величко, и др. г.Ростов-на-Дону, Издательство БАРО-ПРЕСС, 2017
	Рабочая тетрадь  1-4 класс «Доноведение» г.Ростов-на-Дону, Издательство БАРО-ПРЕСС, 2017




