
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к Рабочему учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы  х.Верхнеподпольный 

на 2021 - 2022 учебный год 
 

 Рабочий учебный план (РУП)  МБОУ СОШ х.Верхнеподпольный на 2021-2022 

учебный год  разработан на основе следующей нормативно-правовой документации: 

Законы: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 № 273-

ФЗ; 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 (ред. от 23.07.2013) «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры 

Государственного образовательного стандарта»; 

- областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области».  
Программы: 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);  

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15); 

-  Примерная основная образовательная программа среднего общего образования  

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 28.06.2016 № 2/16-з). 

Постановления: 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. 

изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72). 

Приказы: 

- приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»; 

- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России 

от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 

24.01.2012 № 39); 

- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 



Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994); 

- -  приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах»; 

-  приказ Минобразования Ростовской области от 03.06.2010 № 472 «О введении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования в образовательных учреждениях Ростовской области»; 

- приказ Минпросвещения России от 02.09.2020  № 458 «Об утверждении Порядка приема 

на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

- приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки 

примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения 

реестра примерных основных образовательных программ». 

Письма:  

- письмо Минобразования Ростовской области от17.05.2021 № 24/3.1-7095 «Рекомендации 

по составлению регионального учебного плана на 2021-2022 учебный год»; 

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной медицинской 

группе для занятий физической культурой»; 

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России».   

 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у обу- 

чающихся формируются базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие 

учебную деятельность младшего школьника и являющиеся фундаментом 

самообразования на следующих ступенях обучения: 

 система учебных и познавательных мотивов: умения принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

 универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные 

коммуникативные); 



 познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и 

совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, здорового образа жизни. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования,  

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся  

– формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, 

гражданской зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному 

решению проблем в различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих 

способностей. 

 Содержание основного общего образования   является относительно завершенным 

и базовым для продолжения обучения в средней (полной) общеобразовательной школе 

или в учреждении профессионального образования, создает условия для получения 

обязательного среднего (полного) образования, подготовки учеников к выбору профиля 

дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования. 

 Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

мобильной личности, сознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. 

 Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору 

обучающихся из компонента образовательного учреждения. Элективные учебные 

предметы выполняют три основные функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет под- 

держивать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ; 

2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный профиль- 

ный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

3) Удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах  

человеческой деятельности. 

РУП составлен с учетом социального запроса учащихся и родителей, реализуя 

гуманитарную, культурно-созидательную, профориентационную, социальную функции 

образования. 

РУП определяет обязательную учебную нагрузку и максимальный объем учебной 

нагрузки учащихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального и 

регионального компонентов по классам и образовательным областям. Максимальная 

нагрузка обучающихся соответствует нормативам, обозначенным в базисном учебном 

плане применительно к 5-ти дневному режиму работы.  

Инвариантная часть  РУП соответствует базисному (федеральному) компоненту: 

- сохранена номенклатура обязательных образовательных областей и 

образовательных компонентов; 

- сохранено базисное количество часов на обязательные образовательные области  



(в целом и на каждую в отдельности); 

 - имеются в полном объеме  учебные предметы федерального компонента  

государственного образовательного стандарта. 

 В инвариантной части РУП  полностью реализуется  федеральный компонент, 

обеспечивающий единство образовательного пространства и гарантирует овладение 

выпускниками ОУ необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

возможность продолжения образования, а также реализуется региональный компонент 

содержания образования, отражающий своеобразие истории и культуры донского края. 

 В каждой образовательной области инвариантной части (кроме математики, 

алгебры, геометрии, физики и химии) выделяется 10-15 % времени на региональный 

компонент. 

 Часть формируемая участниками ОП   РУП представлена следующими курсами: 

 - русский язык (1 кл., 11 кл.) – по 1 часу; 

 - родной  (русский) язык (2кл., 3 кл., 8 кл., 9 кл., 10 кл.) – по 1  часу; 

           - литературное чтение (4 кл.) – 1 час; 

 - основы православной культуры (5, 6 кл.) – по 1 часу; 

 - обществознание (5 кл.) – 1 час; 

 - алгебра (7, 10,11 кл.) – по 1 часу; 

 - биология (7 кл.) – 1 час; 

 - элективный курс по русскому языку (11 кл.) – 1 час; 

 - элективный курс по математике (10, 11 кл.) – по 1 часу; 

           - информатика и ИКТ (10 кл) – 1 час; (11 кл.) – 1 час; 

 - история  (10, 11 кл.) –  по 1 часу; 

 - физика (10 кл.) – 1 час; 

 - химия (10, 11 кл.) – по 1 часу. 

 Кроме необходимого количества педагогических кадров соответствующей 

квалификации реализации РУП способствуют разработки учителями рабочих учебных 

программ, наличием в ОУ УМК, дидактического материала, необходимого оборудования 

и т.д. 

   


