


  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
      Адаптированная  программа основного общего образования для обучающихся 3 класса с ОВЗ по учебному предмету «Иностранный язык 

(английский)»   учитывает особенности познавательной деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья. Она направлена на 

разностороннее развитие личности учащихся, способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, нравственное, трудовое, 

эстетическое и физическое воспитание. Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных 

знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации.  

       Рабочая программа по русскому языку для 3  класса  представляет собой целостный документ, включающий следующие разделы: 

          1) содержание  образования; 

          2) планируемые результаты освоения рабочей программы; 

          3) личностные и метапредметные результаты; 

          4) предметные результаты; 

          5) тематическое планирование с указанием количества часов; 

          6) поурочное планирование 

       Рабочая программа составлена в соответствии со следующими нормативными документами:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273 –ФЗ; 

-  Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 371-ФЗ); 

- Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821 – 10; 

- Федеральный закон ст. 18 от 24.11.1995 г. №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»; 

Программа по иностранному (английскому) языку на уровне начального общего образования составлена на основе требований к 

результатам освоения программы начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Программа по иностранному (английскому) языку раскрывает цели образования, развития и воспитания обучающихся средствами 

учебного предмета «Иностранный язык» на уровне начального общего образования, определяет обязательную (инвариантную) часть 

содержания изучаемого иностранного языка, за пределами которой остаётся возможность выбора учителем вариативной составляющей 

содержания образования по иностранному (английскому) языку. 

На уровне начального общего образования закладывается база для всего последующего иноязычного образования обучающихся, 

формируются основы функциональной грамотности, что придаёт особую ответственность данному этапу общего образования. Изучение 

иностранного языка в общеобразовательных организациях начинается со 2 класса. Обучающиеся данного возраста характеризуются  

большой восприимчивостью к овладению языками, что позволяет им овладевать основами общения на новом для них языке с меньшими 

затратами времени и усилий по сравнению с обучающимися других возрастных групп. 

Построение программы по иностранному (английскому) языку имеет нелинейный характер и основано на концентрическом принципе. В 

каждом классе даются новые элементы содержания и новые требования. В процессе обучения освоенные на определённом этапе 



грамматические формы и конструкции повторяются и закрепляются на новом лексическом материале и расширяющемся тематическом 

содержании речи. 

Цели обучения иностранному (английскому) языку на уровне начального общего образования можно условно разделить на 

образовательные, развивающие, воспитывающие. 

Образовательные цели программы по иностранному (английскому) языку на уровне начального общего образования включают: 

 формирование элементарной иноязычной коммуникативной компетенции, то есть способности и готовности общаться с носителями изучаемого 

иностранного языка в устной (говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо) форме с учётом возрастных возможностей и  

потребностей обучающегося; 

 расширение лингвистического кругозора обучающихся за счёт овладения новыми языковыми средствами (фонетическими, орфографическими, 

лексическими, грамматическими) в соответствии c отобранными темами общения; 

 освоение знаний о языковых явлениях изучаемого иностранного языка, о разных способах выражения мысли на родном и иностранном языках; 

 использование для решения учебных задач интеллектуальных операций (сравнение, анализ, обобщение); 

 формирование умений работать с информацией, представленной в текстах разного типа (описание, повествование, рассуждение), пользоваться 

при необходимости словарями по иностранному языку. 

Развивающие цели программы по иностранному (английскому) языку на уровне начального общего образования включают: 

 осознание обучающимися роли языков как средства межличностного и межкультурного взаимодействия в условиях поликультурного, 

многоязычного мира и инструмента познания мира и культуры других народов; 

 становление коммуникативной культуры обучающихся и их общего речевого развития; 

 развитие компенсаторной способности адаптироваться к ситуациям общения при получении и передаче информации в условиях дефицита 

языковых средств; 

 формирование регулятивных действий: планирование последовательных шагов для решения учебной задачи; контроль процесса и результата 

своей деятельности; установление причины возникшей трудности и (или) ошибки, корректировка деятельности; 

 становление способности к оценке своих достижений в изучении иностранного языка, мотивация совершенствовать свои коммуникативные 

умения на иностранном языке. 

Влияние параллельного изучения родного языка и языка других стран и народов позволяет заложить основу для формирования 

гражданской идентичности, чувства патриотизма и гордости за свой народ, свой край, свою страну, помочь лучше осознать свою этническую и 

национальную принадлежность и проявлять интерес к языкам и культурам других народов, осознать наличие и значение общечеловеческих и 

базовых национальных ценностей. Изучение иностранного (английского) языка обеспечивает: 

 понимание необходимости овладения иностранным языком как средством общения в условиях взаимодействия разных стран и народов; 

 формирование предпосылок социокультурной/межкультурной компетенции, позволяющей приобщаться к культуре, традициям, реалиям 

стран/страны изучаемого языка, готовности представлять свою страну, её культуру в условиях межкультурного общения, соблюдая речевой 

этикет и адекватно используя имеющиеся речевые и неречевые средства общения; 



 воспитание уважительного отношения к иной культуре посредством знакомств с культурой стран изучаемого языка и более глубокого 

осознания особенностей культуры своего народа; 

 воспитание эмоционального и познавательного интереса к художественной культуре других народов; 

 формирование положительной мотивации и устойчивого учебно-познавательного интереса к предмету «Иностранный язык». 

Общее число часов, рекомендованных для изучения иностранного (английского) языка  в 3 классе – 68 часов (3 часа в неделю). 

Согласно  Календарного  учебного графика МБОУ Северная ООШ № 11 на 2024-2025 учебный год Рабочая программа будет реализована в 

3 классе  в объёме  67 часов. 

 

Характеристика детей с ЗПР 

         У детей с задержкой психического развития (ЗПР) умственные операции не достаточно сформированы, интерес к учебной деятельности не 

выражен, познавательная направленность или не обнаруживается, или весьма слаба и нестойка. При этом, преобладает игровая мотивация, 

плохо развита произвольная регуляция поведения, вследствие чего детям трудно подчиняться требованиям учителя и выполнять школьный 

режим, что мешает нормальному осуществлению учебной деятельности. 

         Трудности в обучении, связанные с неподготовленностью детей, усугубляется ослабленным функциональным состоянием их центральной 

нервной системы, являющимся основным признаком низкой работоспособности, быстрой утомляемости и легкой отвлекаемости. Все эти  

особенности детей с ЗПР приводят к тому, что оказываемая им в школе индивидуальная помощь не ведет к преодолению отставания в 

развитии. Из-за накапливающихся пробелов в знаниях дети все в меньшей мере усваивают новый материал. 

При относительно высоких показателях по интеллектуальным тестам (пределах нормы) многие дети этой категории испытывают очень 

большие трудности в учении. Большинство психологов и педагогов, непосредственно связанных с обучением детей с ЗПР, считают, что у 

значительной их части органические повреждения мозга могут не проявляться неврологически, но вести к нарушению нормального процесса 

обучения. 

У детей с ЗПР была обнаружена низкая продуктивность и устойчивость памяти (особенно при значительной нагрузке), слабое развитие 

опосредованного запоминания, снижение при его осуществлении интеллектуальной активности. 

Обучающиеся этой категории требуют особого подхода к ним, их коррекционное обучение необходимо сочетать с лечебно-

оздоровительными мероприятиями. 

Как отмечают многие авторы, степень задержки психического развития бывает различна. В легких случаях помощь детям может быть 

оказана в условиях массовой школы учителем и родителями. В случаях тяжелой задержки развития для них должны быть созданы специальные 

условия обучения. 

Дети с ЗПР не удерживают в памяти условия задач, продиктованное предложение, забывают слова, допускают нелепые ошибки в 

письменных работах, нередко вместо решения задачи просто механически манипулируют с цифрами, оказываются неспособными оценить  

результаты своих действий. Их представление об окружающем мире недостаточно широки. Они не могут сосредоточиться на задании. Не 

умеют подчиняться школьным правилам. А у многих из них преобладают игровые моменты. 

Наблюдения за обучающимися с ЗПР показали, что их поведение, как и учебная деятельность, характеризуется неравномерностью 

проявлений – в какие-то периоды дети могут работать достаточно заинтересовано, сосредоточено и продуктивно, а в другое время 

обнаруживается их полная неработоспособность и весьма низкие возможности усвоения учебного материала. 



К сожалению, рабочие состояния детей с ЗПР, во время которых они способны усвоить учебный материал и правильно решить те или 

иные задачи кратковременны - всего 15-20 минут, а затем наступает утомление и истощение, интерес к занятиям пропадает, работа 

прекращается. 

Дети с ЗПР тяжело переключаются с одного вида деятельности на другой. Однообразные действия, не механические, а связанные с 

умственным напряжением, также быстро утомляют учащихся. Утомляясь, дети начинают вести себя по-разному: одни становятся вялыми и 

пассивными, у других наоборот возникает повышенная возбудимость, расторможенность, двигательное беспокойство. Для вывода детей из 

таких состояний лучше всего в этих случаях помогает переключение учащихся на практическую деятельность с предметами или на другие 

облегченные и доступные задания, подкрепляющих веру в собственные силы. 

В ходе  обучения необходимо в индивидуальные коррекционные занятия включать специальные упражнения по развитию у детей мелкой  

и артикуляционной моторики, подражанию различным движениям, зрительного восприятия, тактильно-вибрационным ощущениям, что по 

нашему предположению должно было содействовать более успешному усвоению устной речи. 

Также в  обучении большое внимание уделяется специальной работе по развитию слухо-зрительного восприятия и воспроизведения 

речевого материала, необходимого для организации учебной деятельности на общеобразовательных уроках, что содействует интенсификации 

коррекционно-образовательного процесса. Для этой работы необходимо применять специально разработанные системы занятий по развитию 

слухо-зрительного восприятия и воспроизведения речевого материала. Для развития данных навыков, например, можно использовать диалоги 

при обыгрывании типичных ситуаций речевого общения на общеобразовательных уроках. Это позволяет детям осознано и активно усваивать 

предъявляемый речевой материал. 

Для учащихся с ОВЗ характерны:  

 незрелость эмоционально-волевой сферы, замедленное психическое развитие  

 пониженная работоспособность, быстрая утомляемость, замедленный темп деятельности 

 низкий уровень общей осведомлѐнности 

 нарушение внимания и памяти, особенно слухоречевой и долговременной 

 недостаточность зрительного и слухового восприятия  

 слабая координация движения, недоразвитие моторики  

 негрубое недоразвитие речи (бедность и слабая дифференцированность словаря, нарушения звукопроизношения, ограниченный запас 

знаний, трудности усвоения логико-грамматических конструкция, недостаточность фонетико-фонематического восприятия) 

          снижение познавательной активности. Снижение познавательной активности проявляется в ограниченности запаса знаний об 

окружающем мире и практических навыков, соответствующих возрасту. 

          Ввиду психологических особенностей детей с ОВЗ, с целью усиления практической направленности обучения проводится 

коррекционная работа, которая включает следующие направления.  

Совершенствование движений и сенсомоторного развития:  

  развитие навыков каллиграфии;  

  развитие артикуляционной моторики.  

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

  развитие восприятия, представлений, ощущений; 

  развитие памяти; 



  развитие внимания; формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина);  

  развитие пространственных представлений и ориентации;  

  развитие представлений о времени. Развитие различных видов мышления:  

  развитие наглядно-образного мышления; 

  развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и 

событиями). 

 Развитие основных мыслительных операций: 

  развитие умения сравнивать, анализировать;  

  развитие умения выделять сходство и различие понятий;  

  развитие умения работать по словесной и письменной инструкциям, алгоритму; 

  развитие умения планировать деятельность. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

  развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца;  

  формирование умения преодолевать трудности;  

  воспитание самостоятельности принятия решения;  

  формирование адекватности чувств; 

  формирование устойчивой и адекватной самооценки;  

  формирование умения анализировать свою деятельность; воспитание правильного отношения к критике.  

Коррекция – развитие речи:  

  коррекция монологической речи; 

  коррекция диалогической речи.  

Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря.  

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. При организации учебных занятий с учащимися с ОВЗ необходимо:  

1. Осуществлять индивидуальный подход к каждому учащемуся.  

2. Предотвращать наступление утомления, используя для этого разнообразные средства (чередование умственной и практической 

деятельности, преподнесение материала небольшими дозами, использование интересного и красочного дидактического материала и т.д.).  

3. Использовать методы обучения, которые активизируют познавательную деятельность детей, развивают их речь и формируют 

необходимые навыки. 

 4. Корректировать деятельность учащихся. 

 5. Соблюдать повторность обучения на всех этапах урока.  

6. Проявлять особый педагогический такт.  

Постоянно подмечать и поощрять малейшие успехи детей, своевременно и тактично помогать каждому ребенку, развивать в нем веру в 

собственные силы и возможности.  

Формы работы для детей с ОВЗ:  

 индивидуальная   

 групповая  

 по образцу по алгоритму 



 По возможностям обучения, учащихся можно разделить на следующие группы: 

 I группа - учащиеся с низкой образовательной подготовкой. Для них необходима серьѐзная индивидуальная работа.  

II группа - учащиеся со средним уровнем развития способностей. Имеют замедленный темп продвижения, они успешнее реализуют 

знания в конкретно заданных условиях, т.к. самостоятельный анализ и планирование своей деятельности у них затруднены.  

III группа - учащиеся с достаточным уровнем образовательной подготовки. В целом правильно выполняют предъявляемые им задания, 

они наиболее активны и самостоятельны. У них наблюдаются западения в отдельных видах учебной деятельности. Необходима корректировка 

в развитии каких-либо психических процессов: память, внимание, речь и т.д. 

Для обучающегося с ЗПР целесообразно сохранить основное содержание образования   по предмету «Иностранный язык», предусмотреть 

коррекционную направленность обучения. 

- Адаптированная рабочая программа разработана с целью освоения содержания учебного предмета «Иностранный язык» для обучающихся  с 

ЗПР.  

- Для обучающихся характерны: 

- замедленное психическое развитие 

- пониженная работоспособность, быстрая утомляемость, замедленный темп деятельности 

- нарушение внимания и памяти, особенно слухоречевой и долговременной 

- снижение познавательной активности. 

Данная адаптированная образовательная программа (АОП) составлена для обучающегося 2 класса, с учетом особенностей его 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию ребенка. 

Программа  также учитывает рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии.  

Образовательные цели программы по иностранному (английскому) языку на уровне начального общего образования включают: 

 формирование элементарной иноязычной коммуникативной компетенции, то есть способности и готовности общаться с носителями изучаемого 

иностранного языка в устной (говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо) форме с учётом возрастных возможностей и 

потребностей обучающегося; 

 расширение лингвистического кругозора обучающихся за счёт овладения новыми языковыми средствами (фонетическими, орфографическими, 

лексическими, грамматическими) в соответствии c отобранными темами общения; 

 освоение знаний о языковых явлениях изучаемого иностранного языка, о разных способах выражения мысли на родном и иностранном языках; 

 использование для решения учебных задач интеллектуальных операций (сравнение, анализ, обобщение); 

 формирование умений работать с информацией, представленной в текстах разного типа (описание, повествование, рассуждение), пользоваться 

при необходимости словарями по иностранному языку. 

Развивающие цели программы по иностранному (английскому) языку на уровне начального общего образования включают: 

 осознание обучающимися роли языков как средства межличностного и межкультурного взаимодействия в условиях поликультурного, 

многоязычного мира и инструмента познания мира и культуры других народов; 

 становление коммуникативной культуры обучающихся и их общего речевого развития; 

 развитие компенсаторной способности адаптироваться к ситуациям общения при получении и передаче информации в условиях дефицита 

языковых средств; 



 формирование регулятивных действий: планирование последовательных шагов для решения учебной задачи; контроль процесса и результата 

своей деятельности; установление причины возникшей трудности и (или) ошибки, корректировка деятельности; 

 становление способности к оценке своих достижений в изучении иностранного языка, мотивация совершенствовать свои коммуникативные 

умения на иностранном языке. 

Влияние параллельного изучения родного языка и языка других стран и народов позволяет заложить основу для формирования 

гражданской идентичности, чувства патриотизма и гордости за свой народ, свой край, свою страну, помочь лучше осознать свою этническую и 

национальную принадлежность и проявлять интерес к языкам и культурам других народов, осознать наличие и значение общечеловеческих и 

базовых национальных ценностей. Изучение иностранного (английского) языка обеспечивает: 

 понимание необходимости овладения иностранным языком как средством общения в условиях взаимодействия разных стран и народов; 

 формирование предпосылок социокультурной/межкультурной компетенции, позволяющей приобщаться к культуре, традициям, реалиям 

стран/страны изучаемого языка, готовности представлять свою страну, её культуру в условиях межкультурного общения, соблюдая речевой 

этикет и адекватно используя имеющиеся речевые и неречевые средства общения; 

 воспитание уважительного отношения к иной культуре посредством знакомств с культурой стран изучаемого языка и более глубокого 

осознания особенностей культуры своего народа; 

 воспитание эмоционального и познавательного интереса к художественной культуре других народов; 

 формирование положительной мотивации и устойчивого учебно-познавательного интереса к предмету «Иностранный язык». 

На изучение иностранного (английского) языка на уровне начального общего образования отводится 68 часов: во 2 классе – 68 часов (2 часа в 

неделю). 

    Темп изучения материала для обучающихся с ЗПР должен быть индивидуальным. Достаточно времени должно отводиться на отработку 

основных умений и навыков, отвечающих обязательным требованиям, на повторение, в том числе коррекцию знаний за курс русского языка 

предыдущих классов. Отработка основных умений и навыков осуществляется на достаточном количестве посильных упражнений.  Задания 

должны быть разнообразны по форме и содержанию, включать в себя игровые и практические моменты. 

   Формирование важнейших умений и навыков происходит на фоне развития продуктивной умственной деятельности: обучающиеся учатся 

анализировать, выделять существенное, находить общее, делать несложные выводы и обобщения, переносить несложные приемы в 

нестандартные ситуации; обучаются логическому мышлению, приемам организации мыслительной деятельности. Важнейшее условие 

правильного построения учебного процесса - это доступность и эффективность обучения, что достигается выделением в каждой теме главного 

и дифференциацией материала, отработкой на практике полученных знаний. 

     Во время осуществления учебного процесса нужно иметь в виду, что учебная деятельность должна быть богатой по содержанию, требующей 

от школьника интеллектуального напряжения, но одновременно обязательные требования не должны быть перегруженными по охвату 

материала и доступны ребенку. Только доступность и понимание помогут вызвать у таких учащихся интерес к обучению.   

Немаловажным фактором в обучении таких детей является доброжелательная, спокойная атмосфера, атмосфера доброты и понимания. 

     Один из  принципов работы с  данными  обучающимися  - это  речевое развитие, что ведет непосредственным образом к 

интеллектуальному развитию: учащийся должен проговаривать ход своих рассуждений, пояснять свои действия при выполнении различных 

заданий. Выполнение письменных заданий предваряется языковым анализом материала с целью предупреждения ошибок. Любой 



записываемый материал должен проговариваться. Учащиеся должны объяснять действия, вслух высказывать свои мысли, мнения, ссылаться на 

известные правила, факты, предлагать способы выполнения, задавать вопросы 

     Особенностью организации учебного процесса по данному курсу является выбор разнообразных видов деятельности с учетом 

психофизических особенностей обучающихся, использование занимательного материала, включение в урок игровых ситуаций, направленных 

на снятие напряжения, переключение внимания детей с одного задания на другое и т. п. Особое внимание уделяется индивидуализации 

обучения и дифференцированному подходу в проведении занятий. 

Форма организации образовательного процесса: классно-урочная. 

Технологии, используемые в обучении: обучение в сотрудничестве, развивающее обучение,  информационно - коммуникационные, 

здоровьесбережения. 

Обучающиеся с ЗПР  из-за особенностей своего психического развития трудно усваивают программу по иностранному языку. В силу 

особенностей развития нуждаются в дифференцированном и индивидуальном подходе, дополнительном внимании. В связи с этим  в 

Программу необходимо  включить раздел «Коррекционно-развивающая работа», в котором указаны коррекционные задачи, решаемые 

педагогом в процессе обучения, целью которых является развитие мыслительных операций, образного мышления, памяти, внимания, речи, а 

также осуществляется ликвидация пробелов в знаниях, закрепление изученного материала, отработка алгоритмов, повторение пройденного.  

Коррекционно-развивающая работа 

Для обучающегося характерен недостаточный уровень развития отдельных психических процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления), 

снижение уровня интеллектуального развития, низкий уровень выполнения учебных заданий, низкая успешность обучения. Поэтому при 

изучении русского языка  требуется интенсивное интеллектуальное развитие  на материале, отвечающем особенностям и возможностям 

учащихся. 

Важнейшими коррекционными задачами курса  «Иностранный язык» являются развитие логического мышления и речи учащихся, 

формирование у них навыков умственного труда, планирование работы, поиск рациональных путей ее выполнения, осуществление 

самоконтроля. Школьник должен научиться грамотно и аккуратно делать записи, уметь объяснить их. Обучающиеся  с ЗПР из-за особенностей 

своего психического развития трудно усваивают программу, так как затруднено логическое мышление, образное представление. 

Усвоение материала будет более эффективным, если умственная деятельность будет сочетаться с практической. Таким образом, доступная, 

интересная деятельность, ощущение успеха, доброжелательные отношения являются непременным условием эффективной работы с данной 

категорией обучающихся. Все основные понятия вводятся на наглядной основе.  

При организации учебных занятий с обучающимся с ЗПР планируется : 

1. Осуществлять индивидуальный подход к обучающимся. 

2. Предотвращать наступление утомления, используя для этого разнообразные средства (чередование умственной и практической деятельности, 

преподнесение материала небольшими дозами, использование интересного и красочного дидактического материала и т.д.). 

3. Использовать методы обучения, которые активизируют познавательную деятельность детей, развивают их речь и формируют необходимые 

навыки. 

4. Корректировать деятельность обучающихся. 

5. Использовать систему повторения учебного материала обучения на уроках. 

6. Проявлять особый педагогический такт. Постоянно подмечать и поощрять малейшие успехи ребёнка, своевременно и тактично помогать, 

развивать в нем веру в собственные силы и возможности. 



 

Учебно - методическое и материально - техническое обеспечение образовательной деятельности 

Требования к организации пространства 

  Уроки  иностранного языка  проводятся в специально оборудованном кабинете, где  для обучающихся с задержкой психического развития 

должно быть создано доступное пространство, которое позволяет воспринимать максимальное количество сведений через аудио - 

визуализированные источники. Организация рабочего пространства обучающегося с ЗПР в классе предполагает выбор парты и партнера. 

Обучающийся с задержкой психического развития постоянно должен находиться в зоне внимания педагога.  

   Особое значение имеют различные виды педагогической поддержки в усвоении знаний:обучение без принуждения (основанное на интересе, 

успехе, доверии); урок как система реабилитации, в результате которой каждый ученик начинает чувствовать и сознавать себя способным 

действовать разумно, ставить перед собой цели и достигать их; адаптация содержания, одновременное подключение слуха, зрения, моторики, 

памяти и логического мышления в процессе восприятия материала; использование ориентировочной основы действий (опорных сигналов), 

применение алгоритмов; взаимообучение, диалогические методики; дополнительные упражнения; оптимальность темпа с позиции полного 

усвоения и др. 

  Формы индивидуальной работы при обучении иностранному  языку  обучающихся  с ЗПР: 

- составление карточек индивидуальных заданий по темам (карточки, схемы, таблицы, занимательный материал, иллюстрации и т.д.); 

- специальные индивидуальные задания на уроке; 

- дифференцированные задания при проверочной, самостоятельной и контрольной работах; 

- предупреждающие опросы; 

- выполнение заданий по индивидуальным карточкам дом;. 

- проведение консультаций. Проверка индивидуальных заданий в присутствии ученика. 

   Рекомендации, которые необходимо помнить при адаптированном обучении: 

1. При опросе необходимо: давать алгоритм ответа; разрешать пользоваться планом, составленным при подготовке домашнего задания; давать 

больше времени для подготовки к ответу у доски; разрешать делать предварительные записи, пользоваться наглядными пособиями. 

2. По возможности задавать обучающемуся наводящие вопросы, которые помогут ему последовательно изложить материал. 

3. Систематически проверять усвоение материала по темам уроков, на которых обучающийся отсутствовал по той или иной причине. 

4. В ходе опроса и при анализе его результатов создать атмосферу доброжелательности. 

5. В процессе изучения нового материала внимание слабоуспевающего ученика обращается на наиболее сложные разделы изучаемой темы. 

Необходимо чаще обращаться к нему с вопросами, выясняющими понимание учебного материала, стимулировать вопросы при затруднениях в 

усвоении нового материала. 

6. В ходе самостоятельной работы на уроке обучающимся по адаптированной программе рекомендуется давать упражнения, направленные на 

устранение ошибок, допускаемых им при устных ответах или в письменных работах. 

7. Необходимо отмечать положительные моменты в их работе, затруднения и указывать способы их устранения, оказывать помощь с 

одновременным развитием самостоятельности в учении. 

   Учебный и дидактический материал. 



При освоении вариант АООП обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со 

специальными, учитывающими особые образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами (преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных носителях, 

обеспечивающими реализацию программы коррекционной работы, и специальную поддержку освоения АООП. 

    Корректирующие мероприятия на уроках:  

- Частая смена учебной деятельности; 

- Использование наглядных материалов, технических средств обучения; 

- использование образцов для оформления работ; 

- организация повторения, самостоятельный поиск информации по учебнику; 

- изменение темпа изложения; 

- Дифференцированные задания. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

3 КЛАСС 

Тематическое содержание речи 

Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения. Моя любимая еда. Мой день (распорядок дня). 

Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Мой питомец. Любимые занятия. Любимая сказка. Выходной день. Каникулы. 

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. Мои друзья. Моя малая родина (город, село). Дикие и домашние животные. 

Погода. Времена года (месяцы). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и страна/страны изучаемого языка. Их столицы, достопримечательности и интересные 

факты. Произведения детского фольклора. Литературные персонажи детских книг. Праздники родной страны и страны/стран изучаемого языка. 

 

Коммуникативные умения 

Говорение 

Коммуникативные умения диалогической речи. 

Ведение с опорой на речевые ситуации, ключевые слова и (или) иллюстрации с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка: 

диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение разговора, знакомство с собеседником; поздравление с праздником; 

выражение благодарности за поздравление; извинение; 

диалога – побуждения к действию: приглашение собеседника к совместной деятельности, вежливое согласие/не согласие на предложение 

собеседника; 

диалога-расспроса: запрашивание интересующей информации; сообщение фактической информации, ответы на вопросы собеседника. 

Коммуникативные умения монологической речи. 

Создание с опорой на ключевые слова, вопросы и (или) иллюстрации устных монологических высказываний: описание предмета, 

реального человека или литературного персонажа; рассказ о себе, члене семьи, друге. 



Пересказ с опорой на ключевые слова, вопросы и (или) иллюстрации основного содержания прочитанного текста. 

Аудирование 

Понимание на слух речи учителя и других обучающихся и вербальная/невербальная реакция на услышанное (при непосредственном 

общении). 

Восприятие и понимание на слух учебных текстов, построенных на изученном языковом материале, в соответствии с поставленной 

коммуникативной задачей: с пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации (при опосредованном общении). 

Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает определение основной темы и главных фактов/событий в 

воспринимаемом на слух тексте с опорой на иллюстрации и с использованием языковой, в том числе контекстуальной, догадки. 

Аудирование с пониманием запрашиваемой информации предполагает выделение из воспринимаемого на слух тексте и понимание 

информации фактического характера с опорой на иллюстрации и с использованием языковой, в том числе контекстуальной, догадки. 

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в ситуациях повседневного общения, рассказ, сказка. 

Смысловое чтение 

Чтение вслух учебных текстов, построенных на изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей 

интонацией; понимание прочитанного. 

Тексты для чтения вслух: диалог, рассказ, сказка. 

Чтение про себя учебных текстов, построенных на изученном языковом материале, с различной глубиной проникновения в их содержание 

в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации. 

Чтение с пониманием основного содержания текста предполагает определение основной темы и главных фактов/событий в прочитанном  

тексте с опорой и без опоры на иллюстрации и с использованием с использованием языковой, в том числе контекстуальной, догадки. 

Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает нахождение в прочитанном тексте и понимание запрашиваемой 

информации фактического характера с опорой и без опоры на иллюстрации, а также с использованием языковой, в том числе контекстуальной, 

догадки. 

Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение личного характера. 

Письмо 

Списывание текста; выписывание из текста слов, словосочетаний, предложений; вставка пропущенного слова в предложение в 

соответствии с решаемой коммуникативной/учебной задачей. 

Создание подписей к картинкам, фотографиям с пояснением, что на них изображено. 

Заполнение анкет и формуляров с указанием личной информации (имя, фамилия, возраст, страна проживания, любимые занятия) в 

соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка. 

Написание с опорой на образец поздравлений с праздниками (с днём рождения, Новым годом, Рождеством) с выражением пожеланий. 

 

Языковые знания и навыки 

Фонетическая сторона речи 

Буквы английского алфавита. Фонетически корректное озвучивание букв английского алфавита. 



Нормы произношения: долгота и краткость гласных, правильное отсутствие оглушения звонких согласных в конце слога или слова, 

отсутствие смягчения согласных перед гласными. Связующее «r» (there is/there are). 

Ритмико-интонационные особенности повествовательного, побудительного и вопросительного (общий и специальный вопрос) 

предложений. 

Различение на слух и адекватное, без ошибок произнесение слов с соблюдением правильного ударения и фраз/предложений с 

соблюдением их ритмико-интонационных особенностей. 

Чтение гласных в открытом и закрытом слоге в односложных словах, чтения гласных в третьем типе слога (гласная + r); согласных, 

основных звукобуквенных сочетаний, в частности сложных сочетаний букв (например, tion, ight) в односложных, двусложных и многосложных 

словах. 

Вычленение некоторых звукобуквенных сочетаний при анализе изученных слов. 

Чтение новых слов согласно основным правилам чтения с использованием полной или частичной транскрипции. 

Знаки английской транскрипции; отличие их от букв английского алфавита. Фонетически корректное озвучивание знаков транскрипции. 

Графика, орфография и пунктуация 

Правильное написание изученных слов. 

Правильная расстановка знаков препинания: точки, вопросительного  

и восклицательного знаков в конце предложения; правильное использование знака апострофа в сокращённых формах глагола-связки, 

вспомогательного и модального глаголов, существительных в притяжательном падеже. 

Лексическая сторона речи 

Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной  

и письменной речи не менее 350 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), обслуживающих ситуации общения в 

рамках тематического содержания речи для 3 класса, включая 200 лексических единиц, усвоенных на первом году обучения. 

Распознавание и употребление в устной и письменной речи слов, образованных с использованием основных способов словообразования: 

аффиксации (образование числительных с помощью суффиксов -teen, -ty, -th) и словосложения (sportsman). 

Распознавание в устной и письменной речи интернациональных слов (doctor, film) с помощью языковой догадки. 

Грамматическая сторона речи 

Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной и письменной речи родственных слов с использованием 

основных способов словообразования: аффиксации (суффиксы числительных -teen, -ty, -th) и словосложения (football, snowman). 

Предложения с начальным There + to be в Past Simple Tense (There was an old house near the river). 

Побудительные предложения в отрицательной (Don’t talk, please.) форме. 

Правильные и неправильные глаголы в Past Simple Tense в повествовательных (утвердительных и отрицательных) и вопросительных 

(общий и специальный вопросы) предложениях. 

Конструкция I’d like to ... (I’d like to read this book.). 

Конструкции с глаголами на -ing: to like/enjoy doing smth (I like riding my bike.). 

Существительные в притяжательном падеже (Possessive Case; Ann’s dress, children’s toys, boys’ books). 



Слова, выражающие количество с исчисляемыми и неисчисляемыми существительными (much/many/a lot of). 

Личные местоимения в объектном (me, you, him/her/it, us, them) падеже. Указательные местоимения (this – these; that – those). 

Неопределённые местоимения (some/any) в повествовательных и вопросительных предложениях (Have you got any friends? – Yes, I’ve got some.). 

Наречия частотности (usually, often). 

Количественные числительные (13–100). Порядковые числительные (1–30). 

Вопросительные слова (when, whose, why). 

Предлоги места (next to, in front of, behind), направления (to), времени (at, in, on в выражениях at 5 o’clock, in the morning, on Monday). 

 

Социокультурные знания и умения 

Знание и использование некоторых социокультурных элементов речевого поведенческого этикета, принятого в стране/странах изучаемого 

языка, в некоторых ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство, выражение благодарности, извинение, поздравление с днём 

рождения, Новым годом, Рождеством. 

Знание произведений детского фольклора (рифмовок, стихов, песенок), персонажей детских книг. 

Краткое представление своей страны и страны/стран изучаемого языка (названия родной страны и страны/стран изучаемого языка и их 

столиц, название родного города/села; цвета национальных флагов). 

 

Компенсаторные умения 

Использование при чтении и аудировании языковой, в том числе контекстуальной, догадки. 

Использование в качестве опоры при порождении собственных высказываний ключевых слов, вопросов; иллюстраций. 

Игнорирование информации, не являющейся необходимой для понимания основного содержания прочитанного/прослушанного текста 

или для нахождения в тексте запрашиваемой информации. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ИНОСТРАННОМУ (АНГЛИЙСКОМУ) ЯЗЫКУ НА УРОВНЕ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по иностранному (английскому) языку на уровне начального общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания 

и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения иностранного (английского) языка на уровне начального общего образования у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданско-патриотического воспитания: 

 становление ценностного отношения к своей Родине – России; 



 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

 уважение к своему и другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-

этических нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

2) духовно-нравственного воспитания: 

 признание индивидуальности каждого человека; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

3) эстетического воспитания: 

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; 

 стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

4) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

5) трудового воспитания: 

 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки 

участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессия. 

6) экологического воспитания: 

 бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. 

7) ценности научного познания: 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В результате изучения иностранного (английского) языка на уровне начального общего образования у обучающегося будут сформированы 

познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

 



Познавательные универсальные учебные действия 

 

Базовые логические действия: 

 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

 объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 

 определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные объекты; 

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим 

работником алгоритма; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать 

выводы. 

Базовые исследовательские действия: 

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником 

вопросов; 

 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения объекта, ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и связей между 

объектами (часть целое, причина следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, 

классификации, сравнения, исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях. 

Работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного педагогическим работником 

способа её проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) 

правила информационной безопасности при поиске информации в Интернете; 

 анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 



 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

 готовить небольшие публичные выступления; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий. 

Совместная деятельность 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) 

ситуации на основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Предметные результаты по учебному предмету «Иностранный (английский) язык» предметной области «Иностранный язык» должны быть 

ориентированы на применение знаний, умений и навыков в типичных учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, отражать 

сформированность иноязычной коммуникативной компетенции на элементарном уровне в совокупности её составляющих – речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной, метапредметной (учебно-познавательной). 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные результаты: 

Коммуникативные умения 



Говорение: 

вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера, диалог-побуждение, диалог-расспрос) в стандартных ситуациях 

неофициального общения, с вербальными и (или) зрительными опорами в рамках изучаемой тематики с соблюдением норм речевого этикета, 

принятого в стране/странах изучаемого языка (не менее 4 реплик со стороны каждого собеседника); 

создавать устные связные монологические высказывания (описание; повествование/рассказ) в рамках изучаемой тематики объёмом не 

менее 4 фраз с вербальными и (или) зрительными опорами; 

передавать основное содержание прочитанного текста с вербальными и (или) зрительными опорами (объём монологического 

высказывания – не менее 4 фраз). 

Аудирование: 

воспринимать на слух и понимать речь учителя и других обучающихся вербально/невербально реагировать на услышанное; 

воспринимать на слух и понимать учебные тексты, построенные на изученном языковом материале, с разной глубиной проникновения в 

их содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 

информации фактического характера, со зрительной опорой и с использованием языковой, в том числе контекстуальной, догадки (время 

звучания текста/текстов для аудирования – до 1 минуты). 

Смысловое чтение: 

читать вслух учебные тексты объёмом до 70 слов, построенные на изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и 

соответствующей интонацией, демонстрируя понимание прочитанного; 

читать про себя и понимать учебные тексты, содержащие отдельные незнакомые слова, с различной глубиной проникновения в их 

содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 

информации, со зрительной опорой и без опоры, а также с использованием языковой, в том числе контекстуальной, догадки (объём 

текста/текстов для чтения – до 130 слов). 

Письмо: 

заполнять анкеты и формуляры с указанием личной информации: имя, фамилия, возраст, страна проживания, любимые занятия и другое; 

писать с опорой на образец поздравления с днем рождения, Новым годом, Рождеством с выражением пожеланий; 

создавать подписи к иллюстрациям с пояснением, что на них изображено. 

Языковые знания и навыки 

Фонетическая сторона речи: 

применять правила чтения гласных в третьем типе слога (гласная + r); 

применять правила чтения сложных сочетаний букв (например, -tion, -ight) в односложных, двусложных и многосложных словах 

(international, night); 

читать новые слова согласно основным правилам чтения; 

различать на слух и правильно произносить слова и фразы/предложения с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей. 

Графика, орфография и пунктуация: 

правильно писать изученные слова; 



правильно расставлять знаки препинания (точка, вопросительный и восклицательный знаки в конце предложения, апостроф). 

Лексическая сторона речи: 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи не менее 350 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 

включая 200 лексических единиц, освоенных на первом году обучения; 

распознавать и образовывать родственные слова с использованием основных способов словообразования: аффиксации (суффиксы 

числительных -teen, -ty, -th) и словосложения (football, snowman). 

Грамматическая сторона речи: 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи побудительные предложения в отрицательной форме (Don’t talk, please.); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи предложения с начальным There + to be в Past Simple Tense (There was a bridge 

across the river. There were mountains in the south.); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи конструкции с глаголами на -ing: to like/enjoy doing something; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи конструкцию I’d like to ...; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи правильные и неправильные глаголы в Past Simple Tense в повествовательных 

(утвердительных и отрицательных) и вопросительных (общий и специальный вопрос) предложениях; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи существительные в притяжательном падеже (Possessive Case); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи слова, выражающие количество с исчисляемыми и неисчисляемыми 

существительными (much/many/a lot of); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи наречия частотности usually, often; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи личные местоимения в объектном падеже; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи указательные местоимения that – those; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи неопределённые местоимения some/any в повествовательных и вопросительных 

предложениях; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи вопросительные слова when, whose, why; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи количественные числительные (13–100); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи порядковые числительные (1–30); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи предлог направления движения to (We went to Moscow last year.); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи предлоги места next to, in front of, behind; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи предлоги времени: at, in, on в выражениях at 4 o’clock, in the morning, on Monday. 

Социокультурные знания и умения: 

владеть социокультурными элементами речевого поведенческого этикета, принятыми в англоязычной среде, в некоторых ситуациях 

общения (приветствие, прощание, знакомство, просьба, выражение благодарности, извинение, поздравление с днём рождения, Новым годом, 

Рождеством); 

кратко представлять свою страну и страну/страны изучаемого языка на английском языке. 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

3 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

Раздел 1. Мир моего «я» 

1.1 Моя семья  5   
 

1.2 Мой день рождения  2    

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

1.3 Моя любимая еда  5     

1.4 Мой день (распорядок дня)  2     

1.5 Обобщение и контрольная  работа  2   1  2  

Итого по разделу  16   

Раздел 2. Мир моих увлечений 

2.1 Любимая игрушка, игра  2   

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

2.2 Мой питомец  4    

2.3 Любимые занятия  3    

2.4 Любимая сказка  3     

https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./


2.5 Выходной день  2    

2.6 Каникулы  2     

2.7 Обобщение и контрольная  работа  2   1  1  

Итого по разделу  16  

Раздел 3. Мир вокруг меня 

3.1 Моя комната (квартира, дом)  4    

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

3.2 Моя школа  4     

3.3 Мои друзья  2     

3.4 Моя малая родина (город, село)  2     

3.5 Дикие и домашние животные  3     

3.6 Погода  2     

3.7 Времена года (месяцы)  2     

3.8 Обобщение и контрольная работа  2   1  1  

Итого по разделу  21   

Раздел 4. Родная страна и страны изучаемого языка 

4.1 

Россия и страна/страны изучаемого языка. 

Их столицы, достопримечательности и 

интересные факты 

 6    

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

4.2 
Произведения детского фольклора и 

литературные персонажи детских книг 
 3     

4.3 
Праздники родной страны и стран 

изучаемого языка 
 3     

4.4 Обобщение и контрольная  работа  2   2 3  

Итого по разделу  14   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  67  5   7  

https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./


 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

3 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Дата 

изучения  

 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Семейные моменты. Новый член 

семьи 
 1    04.09.24 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

2 
Счастливая семья. Семьи: близкие и 

дальние. 
 1    06.09.24  

3 
Моя семья/мои родственники 

(увлечения) 
 1    11.09.24  

4 Семьи в России  1    13.09.24  

5 Моё детство  1    18.09.24 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

6 
Мой день рождения.  Идеи для 

подарков. 
 1    20.09.24  

7 День рождения моего друга  1    25.09.24  

8 Всё то, что мне нравится.  1    27.09.24 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

9 
Что ты любишь и не любишь? Я хочу 

мороженое. 
 1    02.10.24  

https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./


10 Мой школьный обед  1    04.10.24  

11 
В моей коробке для ланча Немного 

перекусить 
 1    09.10.24  

12 День за днём  1    11.10.24 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

13 
По воскресеньям. Установи свои 

часы! 
 1    16.10.24  

14 Обобщение  1    18.10.24  

15 Контрольная работа № 1  1   1 23.10.24  

16 Обобщение  1  1 1 25.10.24  

17 Мои любимые игрушки  1    06.11.24 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

18 Мои любимые игры и соревнования  1    08.11.24  

19 
Любимые игры и игрушки моих 

друзей 
 1    13.11.24  

20 Мой питомец  1    15.11.24  

21 Мои увлечения  1    20.11.24 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

22 Увлечения моих друзей  1    22.11.24  

23 Что люблю делать я и мои друзья  1    27.11.24  

24 
Любимые занятия (отгадай по 

описанию) 
 1    29.11.24  

25 Любимые мультфильмы  1    04.12.24 
https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/


https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

26 
Моя любимая сказка (рассказ о 

любимой сказке) 
 1    06.12.24  

27 
Моя любимая сказка (описание 

главного героя: внешность) 
 1    11.12.24  

28 
Моя любимая сказка (описание 

главного героя: характер) 
 1    13.12.24  

29 Любимые сказки моих друзей  1    18.12.24  

30 
Любимые сказки детей в России и 

других странах 
 1    20.12.24  

31 Контрольная работа № 2  1  1  25.12.24  

32 Обобщение 1  1 27.12.24  

33 
Выходной. Мы отлично проводим 

время. 
 1    10.01.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

34 В  парке  1    15.01.25  

35 Каникулы с моей семьей  1    17.01.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

36 Как провели каникулы мои друзья  1    22.01.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

37 Дом, милый дом  1    24.01.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./


38 Мой дом  1    29.01.25  

39 Британские дома  1    31.01.25  

40 Дома-музеи в России  1    05.02.25  

41 Школьные дни. Снова в школу!  1    07.02.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

42 Правила поведения в школе  1    12.02.25  

43 
Школьные предметы. Весело с 

цифрами! 
 1    14.02.25  

44 
Начальные школы в России, в 

Соединённом Королевстве. 
 1    19.02.25  

45 Мои друзья  1    21.02.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

46 Занятия после уроков, игры, кружки  1    26.02.25  

47 
Достопримечательности моей малой 

родины  
 1    28.02.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

48 Что было в моём селе раньше  1    05.03.25  

49 Пушистые друзья. Части тела  1    07.03.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

50 Умные животные  1    12.03.25  

51 Движения  1    14.03.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/


 https://learningapps.org./ 

52 Контрольная работа № 3  1  1  19.03.25  

53 Обобщение  1   1 21.03.25  

54 Погода  1    02.04.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

55 Времена  года: месяцы  1    04.04.25  

56 Моя  родная  страна  1    09.04.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

57 
Достопримечательности моей родной 

страны 
 1    11.04.25  

58 
Страна изучаемого языка – 

Великобритания 
 1    16.04.25  

59 
Интересные факты моей родной 

страны 
 1    18.04.25  

60 

Интересные факты стран изучаемого 

языка   ̶ Великобритания, США,  

Австралия 

 1    23.04.25  

61 
Литературные персонажи детских 

книг 
 1    25.04.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

62 
Праздники родной  страны, стран 

изучаемого языка 
 1    30.04.25 

https://interneturok.ru/subject/english 

https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 

https://resh.ru/ 

 https://learningapps.org./ 

63 Контрольная работа № 4  1  1  07.05.25  

https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./
https://interneturok.ru/subject/english
https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/
https://resh.ru/
https://learningapps.org./




 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Английский язык (в 2 частях) для 3 класса/ Н.И.Быкова, Д.Дули, М.Д.Поспелова, В.Эванс, - Москва: Express Publishing: Просвещение, 2023 г. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Методическое пособие 

 Контрольные задания 

 Сборник упражнений 

 Аудиоприложение 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

https://interneturok.ru/subject/english 

 https://prosv.ru/audio-spotlight3-1/ 
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