
 

Недельный учебный план 

МАОУ «Гимназия № 76» 

 на уровне начального общего образования (1-4 классы) 

на 2021-2022 учебный год  

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык  

и литературное 

чтение на 

родном языке* 

Родной язык (русский) 
      *1    *1 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

         *1   *1 

Иностранный 

язык Английский язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и 

естествознание Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. 
Модуль: основы православной 

культуры 

Модуль: основы светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого        20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
     

(см. Родной  язык и литературное чтение 

на родном языке*) 
1 1   2 

Русский язык и  

литературное чтение                                                                             

                                         Русский язык 

- - 1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

*  по выбору ОУ в 2021-2022 учебном году «Родной язык(русский)» будет изучаться                            

в 1  классе по 1 часу в неделю 

*  по выбору ОУ в 2021-2022 учебном году Литературное чтение на родном( русском) 

языке будет изучаться во 2  классах  по 1 часу в неделю 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

МАОУ «Гимназия № 76» 

 на уровне начального общего образования (1 классы) 

на 2021-2022 учебный год  

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего 

  
                                  

Классы 
1а 1б 1в 1г 1д 1е 

  
Обязательная 

часть 
  

Русский язык и литературное чтение  Русский язык 4 4 4 4 4 4 24 

  
Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 24 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке* 

Родной язык                           

(русский)  
*1 *1 *1 *1 *1 *1 *6 

  

Литературное 

чтение на 

родном(русском) 

языке 

- - - - -   - 

Иностранный язык Английский язык – - - - -   - 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 4 4  24 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 2  12 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – - -   - 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 6 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3  18 

Итого 20 20 20 20 20 20 120 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений ( см. Родной язык и литературное чтение на 

родном языке*) 

1   1  1  1   1  1  6 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 21 21 21 21 21 126 

 

 

*  по выбору ОУ в 2021-2022 учебном году «Родной язык(русский)» будет изучаться                            

в 1  классе по 1 часу в неделю 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

МАОУ «Гимназия № 76» 

 на уровне начального общего образования (2  классы) 

на 2021-2022 учебный год  

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 
Всег

о 

Всег

о с 

деле

нием  

2а 2б 2в 2г 2д 2е 2ж 

 Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 28 28 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 28 28 

Родной язык  

и литературное 

чтение на родном 

языке* 

Родной язык  

( русский) 
- - - - - - - -  

Литературное чтение 

на родном( русском) 

языке 

*1 *1 *1 *1 *1 *1 *1 *7 *7 

Иностранный 

язык Английский язык 
2 2 2 2 2 2 2 14 28 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4 4 28 28 

Обществознание 

и естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2 2  14 14 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
 

– – – - - - - - - 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 7 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 7 7 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 7 7 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 3 3 3 3 21 21 

Итого 22 22 22 22 22 22 22  154 168 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений( см. Родной 

язык и литературное чтение на родном 

языке*) 

1 1 1 1 1 1 1 7 7 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
23 23 23 23 23 23 23 161 175 

 

 

*  по выбору ОУ в 2021-2022 учебном году «Литературное чтение на родном( русском) 

языке» будет изучаться во 2   классе по 1 часу в неделю 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

МАОУ «Гимназия № 76» 

 на уровне начального общего образования (3  классы) 

на 2021-2022 учебный год  

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 
Количество часов в неделю Всего 

Всего 

с 

делен

ием 

3а 3б 3в 3г 3д 3е   

 Обязательная часть    

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 24 24 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 24 24 

Родной язык  

и литературное 

чтение на 

родном языке* 

Родной язык  

( русский) 
- - - - - - - - 

Литературное чтение 

на родном( русском) 

языке 

- - - - - - - - 

Иностранный 

язык Английский язык 
2 2 2 2 2 2 12 24 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4 24 24 

Обществознание 

и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2  12 12 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
 

– – – - - - - - 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 6 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 6 6 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 6 6 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 3 3 3 18 18 

Итого 22 22 22 22 22 22  132 144 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

                                         Русский язык 

 

1 1 1 1 1 1 6 6 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
23 23 23 23 23 23 138 150 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

МАОУ «Гимназия № 76» 

 на уровне начального общего образования (4  классы) 

на 2021-2022 учебный год  

5-дневная учебная неделя 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

Всего 

с 

делен

ием 

4а 4б 4в 4г 4д 4е 4ж 

 Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 28 28 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 21 21 

Родной язык  

и литературное 

чтение на 

родном языке* 

Родной язык  

( русский) 
- - - - - - - - - 

Литературное чтение 

на родном( русском) 

языке 

- - - - - - - - -  

Иностранный 

язык Английский язык 
2 2 2 2 2 2 2 14 28 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4 4 28 28 

Обществознание 

и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2 2  14 14 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. 
Модуль: основы православной 

культуры 

Модуль: основы светской этики 

1 1 1 1 1 

 

 

 

 

1 

1 7 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 7 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 7 7 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 7 7 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 3 3 3 3 21 21 

Итого 22 22 22 22 22 22 22  154 168 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   

Русский язык 
1 1 1 1 1 1 1 7 7 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
23 23 23 23 23 23 23 161 175 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


