


Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность в МАОУ «Гимназия № 76» организуется в соответствии со 

следующими нормативными документами и методическими рекомендациями:  

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации» 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры 

о важном». 

 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся. 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21).  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и План мероприятий по её реализации 

в 2021-2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р). 

 Стратегия национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400). 

 Федеральные государственные образовательные стандарты (далее — ФГОС) среднего общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» - ФГОС СОО.  

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по 

вопросам воспитания обучающихся».  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования».  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 

№ 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности».  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 № 03-ПГ-МП42216 

«Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской Федерации во 

внеурочной деятельности». 

 Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 76».  

 Основная образовательная программа СОО муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия № 76».  

 

Целью внеурочной деятельности в МАОУ «Гимназия № 76» является создание условий для 

самоопределения, самовыражения обучающихся, проявления и развития их творческих 

способностей.  

Внеурочная деятельность решает следующие задачи:  

- удовлетворение индивидуальных познавательных потребностей и интересов обучающихся; 

- развитие способностей и склонностей обучающихся;  

- формирование интеллектуальной, эмоциональной, волевой сфер личности;  

- формирование ключевых социальных компетенций; 



 - обеспечение успешной адаптации в социуме.  

 

II. Содержательное наполнение внеурочной                      деятельности 

 

Содержание данных занятий внеурочной деятельности формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения. Формы организации образовательного 

процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы определяет образовательная организация. В МАОУ «Гимназия № 76» 

применяются такие формы как сетевые взаимодействия, школьные спортивные клубы и секции, 

конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, 

субботники, игровые, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие 

формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

План внеурочной деятельности основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса всех уровней НОО, ООО, СОО. Содержательный раздел плана внеурочной деятельности 

МАОУ «Гимназия № 76» определяет общее содержание среднего общего образования и включает 

образовательные программы, ориентированные на достижение личностных, предметных и 

метапредметных результатов. 

 

Ожидаемые результаты  
Личностные:  

- готовность и способность к саморазвитию;  

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных качеств;  

- сформированность основ гражданской идентичности.  

 

Предметные:  

- получение нового знания и опыта его применения.  

 

Метапредметные:  

- освоение универсальных учебных действий;  

- овладение ключевыми компетенциями.  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием 

ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 



 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных 

связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе исследования 

(эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и 

контекстах; 

3) работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или 

данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать 

и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия 

при решении поставленной задачи; 



 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений 

и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчета перед 

группой. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, 

установленных ошибок, возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

 



Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовнонравственное 

приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде деятельности.  

Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного 

духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося.  

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне среднего общего образования строго 

ориентированы на воспитательные результаты. Внеурочная деятельность способствует тому, что 

гимназист самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт 

исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, 

самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. 

 

План внеурочной деятельности СОО  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная образовательная 

программа предусматривает внеурочную деятельность. План внеурочной деятельности является 

организационным механизмом реализации основной образовательной программы. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности обучающихся при получении среднего общего образования. План 

внеурочной деятельности МАОУ «Гимназия № 76» представляет собой описание целостной системы 

функционирования гимназии в сфере внеурочной деятельности и включает в себя:  

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности);  

‒ внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, 

через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных 

партнеров в профессионально-производственном окружении;  

‒ внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и 

этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся;  

‒ внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;  

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной 

реализации образовательной программы и т. д.);  

‒ внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов);  

‒ внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве гимназии (безопасности жизни и здоровья учащихся, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 



возникающих в процессе взаимодействия учащегося с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

В рамках программы воспитания МАОУ «Гимназия № 76» учащиеся 10-11 классов изучают 

следующие занятия «Семьеведение», «Разговоры о здоровом питании». 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности МАОУ «Гимназия № 76» предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся, 

и вариативная часть плана по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) 

предполагает: организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения обучающихся), участие обучающихся в делах классного 

ученического коллектива и в общих коллективных делах гимназии; проведение ежемесячного 

учебного собрания по проблемам организации учебного процесса, индивидуальных и групповых 

консультаций по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия 

обучающихся в жизни гимназии. В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов обучающихся в 

сфере продолжения образования. После поездок в рамках, часов, отведенных на организацию жизни 

ученических сообществ, проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами 

обеспечиваются анализ и рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении 

образовательных организаций 

В МАОУ «Гимназия № 76» реализуются основные направления внеурочной деятельности по 

новым ФГОС: 

 Общеинтеллектуальное; 

 Духовно-нравственное; 

 Социальное. 

Направления  

внеурочной деятельности 

Кол-во часов 

в неделю 

Основное содержание занятий 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной  

и экологической 

направленности  

«Разговоры о важном» 

1/34 Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Эти занятия 

направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 

важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Занятия по 

формированию по 

функциональной 

грамотности 

изучение модулей в 

объеме 34 часов за 

учебный год. 

Реализация 

каждого модуля 

осуществляется на 

Основная цель: развитие функциональной грамотности 

способности обучающихся применять приобретѐнные 

функциональной знания, умения и навыки для решения 

задач грамотности в различных сферах 

жизнедеятельности, обучающихся (обеспечение связи 

обучения с жизнью). Основная задача: формирование и 



уроках 

соответствующей 

предметности, во 

внеурочной работе 

по предмету и в 

период проведения 

предметных недель 

Развитие функциональной грамотности гимназистов: 

читательской, математической, естественно- научной, 

финансовой, направленной на развитие креативного 

мышления и глобальных компетенций. Основные 

организационные формы: интегрированные курсы, 

метапредметные кружки или факультативы.  

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

выражены в программе 

курсов «Россия – мои 

горизонты» 

1/34 Основная цель: развитие ценностного направленные на 

отношения обучающихся к труду как удовлетворение 

основному способу достижения жизненного 

профориентационных благополучия и ощущения 

уверенности интересов и жизни.         Основная задача: 

формирование готовности обучающихся гимназистов к 

осознанному выбору направления продолжения своего 

образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в гимназии знаний для дальнейшей 

профессиональной и непрофессиональной деятельности. 

Основные организационные формы: 

профориентационные беседы, деловые игры, квесты, 

решение кейсов, изучение специализированных цифровых 

ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие 

профессиональную деятельность, экскурсии, посещение 

ярмарок профессий и профориентационных парков.  

Основное содержание: знакомство с миром профессий 

и способами получения профессионального образования; 

создание условий для развития надпрофессиональных 

навыков (общения, работы в команде, поведения в 

конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для 

познания обучающимся самого себя, своих мотивов, 

устремлений, склонностей как условий для формирования 

уверенности в себе, способности адекватно оценивать 

свои силы и возможности. 

Занятия, направленные 

на формирование 

традиционным 

духовно-нравственным 

ценностям, включая 

ценности крепкой 

семьи, выражены в 

программе курса 

«Семьеведение» 

1/34  

 

       В рамках общеинтеллектуального направления в МАОУ «Гимназия № 76» организуются занятия, 

создающие условия для развития у обучающихся познавательных интересов, формирующие 

стремление к размышлению и поиску. Во время занятий происходит становление развитых форм 

самосознания и самоконтроля, у обучающихся  исчезает боязнь ошибочных шагов, снижается 

тревожность и необоснованное беспокойство. Гимназисты достигают значительных успехов в своем 

развитии и эти умения применяют в учебной работе, что приводит     к успехам в учебной 

деятельности. 

 Формы проведения занятий разнообразные викторины, конкурсы, познавательные игры                    

и беседы, олимпиады, интеллектуальные марафоны, предметные недели, праздники. Выполнение 

разного рода проектов в рамках данного направления (исследовательских, творческих, практико-

ориентированных) прививает учащимся интерес к научной деятельности, развивает познавательные 

интересы учащихся.  



Направление представлено занятиями: 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

Название  

курса 

классы Кол-во 

часов 

в неделю 

Основное содержание занятий 

Общеинтеллектуаль

ное направление 

ориентировано   на 

развитие 

познавательных 

интересов 

гимназистов, 

расширение их 

культурного 

кругозора, развитие 

интеллектуальных 

способностей. 

Проектная 

деятельность 
11в 1/34 

 

Проектная 

деятельность 
11б 1/34 

 

Проектная 

деятельность 
11г 1/34 

 

Проектная 

деятельность 
10б 1/34 

 

Проектная 

деятельность 
11а 1/34 

 

Проектная 

деятельность 
10а 2/34 

 

Проектная 

деятельность 
10б 1/34 

 

Математическая 

вертикаль 
10б 1/34 

Цель: развитие познавательных способностей: 

логического мышления, памяти, внимания на 

основе системы развивающих занятий. 

Подготовка к интеллектуальным марафонам, 

предметным олимпиадам. 

Математическая 

вертикаль 
10в 2/34 

Цель: развитие познавательных способностей: 

логического мышления, памяти, внимания на 

основе системы развивающих занятий. 

Подготовка к интеллектуальным марафонам, 

предметным олимпиадам. 

Исторический 

клуб 
10б 1/34 

Носит историко-просветительскую цель, 

ориентирован на сохранение исторической 

памяти, понимание общности исторических 

судеб различных народов и регионов России, 

формирование у обучающихся личностной 

позиции по отношению к прошлому и 

настоящему своей страны. 

Проектная 

деятельность 
10в 1/34 

Цель: является формирование универсальных 

учебных действий в процессе 

проектно-исследовательской деятельности 

учащихся. 

 

 

Спортивно-оздоровительное  направление в МАОУ «Гимназия № 76» для учащихся 10-х классов 

представлен курсом «Школьный спортивный клуб» (1 раз в неделю), направление ориентировано на 

формирование интереса учащихся к физкультуре и спорту, на воспитание полезных привычек как 

альтернативы привычкам вредным и формирование установок на ведение здорового образа жизни. 

Также этот курс предполагает популяризацию спортивных игр, приобщение к систематическим 

занятиям физической культуры и спортом, повышение двигательной активности и уровня физической 

подготовленности обучающихся с целью сохранения и укрепления здоровья. Организуются 

общегимназические мероприятия, спортивно-патриотические игры, соревнования в выходные дни и 

каникулярное время. 

По решению педагогического коллектива МАОУ «Гимназия № 76», родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся план внеурочной деятельности СОО в гимназии модифицируется в соответствии со 



следующими профилями профилями: гуманитарным, социально-экономическим, технологическим, 

универсальным.  

Курсы внеурочной деятельности, углубляющие реализацию профиля. 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) каникулы 10 класса 

организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, усадьбы известных деятелей 

культуры; "зрительские марафоны" (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением). В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и 

экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся. В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции 

с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

образовательными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся в музеях, 

библиотеках, организациях образования и культуры; подготавливаются и проводятся 

исследовательские экспедиции. Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, 

предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («Проект 

профессиональных проб», «Моя художественная практика»).  

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе) предусматривается реализация 

задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе 

выезды на природу, туристские походы, поездки по территории России. 

В рамках реализации социально-экономического профиля в осенние (зимние) каникулы 10 класса 

организуются экскурсии на производства, в банки, в экономические отделы государственных и 

негосударственных организаций. В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных 

объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к 

экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся. В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции 

с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся в 

социально-экономической сфере, организуются социальные практики (обеспечивающие пробу себя 

обучающимися в сфере профессиональной коммуникации с широким кругом партнеров), 

реализуются групповые социальные и экономические проекты. Во втором полугодии 10 класса в 

рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и 

воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся, 

предусматривается подготовка и защита групповых проектов («Предпринимательское право», «Мое 

призвание», «Финансовая грамотность», «Тайм-менеджемент», «Живое право»). 

 В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается реализация 

задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том 

числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории России, организация 

"зрительского марафона" (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением). 

В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) каникулы 10 класса 

организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в научно-исследовательские 



организации, в технические музеи, технопарки. В ходе познавательной деятельности на 

вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется 

подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 

курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. В летние (весенние) каникулы 10 класса на 

основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с 

научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся на производстве. Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве, предусматривается 

подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («Основы инженерной 

деятельности», «Политехника»).  

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается реализация 

задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том 

числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории России, организация 

"зрительского марафона" (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением), социальные практики, в том числе в качестве организаторов 

деятельности обучающихся 5-9 классов. 

В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 класса организуется 

подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, индивидуальные и групповые 

консультации, защита проектов индивидуального плана), в ноябре проводится публичная защита 

обучающимися индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной 

защиты при помощи педагогов организуются временные творческие группы обучающихся по 

совпадающим элементам ИПВД. В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими 

группами обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и 

экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся. Временными творческими группами обучающихся при 

поддержке педагогов общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса на 

основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с 

научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся на производстве и в социальной сфере (в зависимости от профиля), подготавливаются 

и проводятся исследовательские экспедиции и социальные практики. Во втором полугодии 10 класса 

в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и 

воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам и/или 

социальным практикам обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, 

предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («Моя 

художественная практика», «Мое призвание»). В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 

11 классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по 

территории России, организация "зрительского марафона" (коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных 

музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

 



  

 КЛАСС 

  

НАЗВАНИЕ 

ПРОФИЛЯ 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, УГЛУБЛЯЮЩИЕ 

РЕАЛИЗАЦИЮ ПРОФИЛЯ 

НАЗВАНИЕ 
КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

ФОРМА 

РЕАЛИЗАЦИИ 

ПЕРИОД 

РЕАЛИЗАЦИИ 

НАЛИЧИЕ 

СЕТЕВОГО 

ДОГОВОРА 

ДА/ 

НЕТ 
С КЕМ 

11-Г 
Гуманитарный 

(психолого-

педагогический) 

Профессиональ

ные пробы 
1/34 

взаимодействие 

с ДОУ 

в течение 

учебного года 
да   

ДПК, ДОУ № 

267, 272 

Лига вожатых 1/34 

выполнение 

функций вожатых 

во время работы  

профильных смен 

на базе гимназии в 

каникулярный 

период 

период 

осенних, 

весенних  

каникул   

    

Моя 

художественна

я практика 

1/34 

взаимодействие с 

ДОУ; подготовка 

и проведение 

уроков в дни 

Самоуправления 

сопровождение в 

ДОУ движения " 

Орлята-

дошколята" 

в течение 

учебного года  
да 

ДОУ № 267, № 

272 

 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности  

Для организации внеурочной деятельности в МАОУ «Гимназия № 76» имеются следующие условия: 

занятия для 10-11 классов проводятся после учебных занятий, а также по субботам, в выходные дни и 

каникулярное время, имеются спортивный зал, танцевальный зал, актовый зал, холл, 

специализированные кабинеты, библиотека, компьютерные классы. С гимназистами регулярно 

организуются различные экскурсии. Гимназия располагает материальной и технической базой, 

обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности обучающихся. Материальная и 

техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а 

также техническим и финансовыми нормативам, установленным для обслуживания этой базы. Также 

в МАОУ «Гимназия № 76» заключен договор о сетевом взаимодействии с ДОУ № 267, № 272, РГУПС,  

ГБПОУ РО «РКМиА», ЮФУ, ПАО СберБанк, Центром юридических консультаций в рамках проекта 

Адвокатура в школе, МСИИД (музей современного изобразительного искусства), ЧОУ ВО «Южный 

университет (ИУБиП)», ГБПОУ РО «ДПК», АНО «КПЦ «Русская сказка». 

Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности. 

 Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педагоги: учителя - 

предметники, классные руководители, активное участие также принимают во внеурочной 

деятельности сотрудники предприятий, с которыми заключены сетевые взаимоотношения.  

Методическое обеспечение внеурочной деятельности (согласно ФОП СОО):  

• методические пособия, 

• интернет-ресурсы, Рабочие программы по внеурочной деятельности разработаны в соответствии 

с методическим конструктором и локальными актами МАОУ «Гимназия № 76». 



 

 

 

 

 

 


