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Пояснительная записка
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 32
на 2022-2023 учебный год 
 1 - 2 классы
Учебный план   на 2022 – 2023 учебный год сформирован в соответствии с:
1.Нормативно-правовыми документами федерального уровня:
-Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».
Порядком  организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
2.Нормативно-правовыми документами регионального уровня:
-Письмом  Минобразования Ростовской области от 20.05.2022 №24/3.1-8923.
3.Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. Постановлении Главного государственного санитарного врача  РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры  для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»  . Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 
Уровень начального общего образования
В 2022-2023 учебном году в школе реализуются обновлённые федеральные государственные образовательные стандарты начального  общего образования  (ФГОС НОО ) в 1-2 классах.  
  В 1-4 классах реализуется   программа    « Школа России»
Продолжительность учебного года
Начало 2022-2023 учебного года 01 сентября 2022 года. 
Окончание 2022-2023 учебного года для обучающихся 1 – 4 классов 25 мая 2023 года.
Количество учебных недель для обучающихся 
·  в 1 классах   33 учебные недели ;
·  во  2-4 классов -  34 учебных недели; 
Режим работы школы.
· Понедельник – пятница: 08.00- 17.00
· На период каникул устанавливается особый график.
· 1-4 классы – пятидневная учебная неделя.
Продолжительность учебных периодов.
Учебный год условно делится на 4 четверти являющимися периодами, за которые обучающимся выставляются промежуточные отметки за текущее освоение образовательной программы по предметам, согласно учебному плану.
· 1 четверть с 01.09.2022 по 26. 10.2022 года;
· 2 четверть с 07.11.2022 по 29.12.2023 года;
· 3 четверть с 09.01.2023 по 25.03.2023 года;
· 4 четверть с 03.04.2023 по 25.05.2023 года.



Сроки продолжительности каникул.
     • осенние каникулы – 28.10.2022 - 06.11.2022  
     • зимние каникулы - 29.12.2022 - 08.01.2023  
     • весенние каникулы - 25.03.2023 - 02.04.2023  
    • дополнительные каникулы для первоклассников - 20.02.2023 -26.02.2023 . 
Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Учебные занятия в начальных классах проводятся по 5-дневной учебной неделе.
  Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в неделю – по 5 уроков; 
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов.
Учебные занятия в первых классах проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену.
Для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый; 
Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертые уроки по расписанию следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей приблизительно следующим образом: 16 уроков по физической культуре и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4 экскурсии по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения)

Расписание звонков 
	Понедельник-пятница
	1 полугодие
	2 полугодие

	1 урок   
	8.00-8.35
	8.00-8.40

	2 урок 
	8.45-9.20
	8.50-9.30

	Динамическая пауза
	9.20-10.00
	9.30-10.10

	3урок 
	10.00-10.35
	10.10-10.50

	4урок
	10.55-11.30
	1100-11.40

	5 урок
	11.40-12.15
	11.55-12.35

	
	
	


 В середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы продолжительностью   – 40 минут.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного предмета «Физическая культура».  
 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 
При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-2 классах составляет 5 часа в неделю, «Литературное чтение» в 1-2 классах – 4 часа в неделю.  
Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык» во 2 классах в объеме 2 часов в неделю.
Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» во 1-2 классах (4 часа в неделю).
Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Технология» (1 час в неделю).
Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-2 классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).
Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  в 1-2 классах изучается в объеме 2 часов в неделю. Третий час   занятий физической культурой в неделю проводится  из части, формируемой участниками образовательных отношений, для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся. Заменять учебные занятия физической культурой другими предметами не допускается.
 





















Недельный учебный план для 1-2 классов
ФГОС  2021, 1-2  классы
	Предметные области
	Учебные предметы 
                               Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	 ОУ
	II
	ОУ 
	

	
	Обязательная часть
	
	

	 Русский язык и литературное чтение 
	Русский язык
	5
	
	 5
	
	10

	
	Литературное чтение
	4
	
	4
	
	8

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык 
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык 
	Иностранный язык
	-
	
	2
	
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	
	4
	
	8

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	
	2
	
	4

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

	–
	
	–
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1
	
	2

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	
	2

	Технология 
	Технология 
	1
	
	1
	
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	 1
	 2
	1 
	6

	Итого
	20
	 
	22
	 
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	

	Итого 
	693
	782
	






 График оценочных процедур
Единый график оценочных процедур является эффективным способом
планирования работы, позволяющим минимизировать нагрузку обучающихся.
Единый график оценочных процедур разработан на основании Федерального
закона "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 29.12.2012, Федерального государственного стандарта начального образования основного общего образования, среднего общего образования, основной образовательной программы НОО МБОУ СОШ № 32.
 Календарного учебного графика на 2022-2023 учебный год. 
 Рабочих программ по предметам учебного плана. 
Графика проведения Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки мониторинга качества подготовки обучающихся общеобразовательных организаций в форме всероссийских проверочных работ в 2022 году (утв. приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 16.08.2021 №1139), совместного письма Министерства просвещения России от 06.08.2021г.
 № СК-228\03 и Роспотребнадзора от 06.08.2021г. с рекомендациями  для системы общего образования по основным подходам к формированию графика оценочных процедур.
Единый график оценочных процедур содержит контрольные, проверочные и
диагностические работы, которые выполняются всеми обучающимися в классе
одновременно и длительность которых составляет не менее тридцати минут. 
 
         проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одном классе не чаще 1 раза в 2,5 недели (через 17-20 дней).
         объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в данной параллели в текущем учебном году;
         не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за исключением учебных предметов, по которым проводится не более 1 урока в неделю, причем этот урок является первым или последним в расписании;
         по возможности не проводить оценочные процедуры в последний учебный день недели;
         не проводить для обучающихся одного класса более одной оценочной процедуры в день;
         исключить ситуации проведения «предварительных» контрольных или проверочных работ непосредственно перед планируемой датой проведения оценочной процедуры.
Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят все учащиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы начального общего  образования во всех формах обучения, в том числе учащиеся, осваивающие основные образовательные программы по индивидуальным учебным планам.
 В соответствии с положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся МБОУ СОШ     № 32 промежуточная аттестация обучающихся школы представляет собой процедуру выставления годовой отметки по предметам учебного плана. 
Годовая отметка по предметам учебного плана выставляется обучающимся во 2-4 классах как округлённое по законам математики до целого числа среднее арифметическое четвертных отметок , полученных обучающимся по данному предмету.  
[bookmark: _GoBack]Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса осуществляется без фиксирования их достижений в классном журнале в виде отметок. 





