
5-9 кл. 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023-2024 учебный год 
СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

ПН 4 11 18 25 ПН 2 9 16 23 ПН 30 6 13 20 27 
ВТ 5 12 19 26 ВТ 3 10 17 24 ВТ 31 7 14 21 28 
СР 6 13 20 27 СР 4 11 18 25 СР 1 8 15 22 29 
ЧТ 7 14 21 28 ЧТ 5 12 19 26 ЧТ 2 9 16 23 30 
ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 6 13 20 27 ПТ 3 10 17 24 
СБ 2 9 16 23 30 СБ 7 14 21 28 СБ 4 11 18 25 
ВС 3 10 17 24 ВС 1 8 15 22 29 ВС 5 12 19 26 

21 день, 4 недели 20 дней, 4 недели 18 дней, 4 недели 
ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

ПН 4 11 18 25 ПН 1 8 15 22 29 ПН 5 12 19 26 
ВТ 5 12 19 26 ВТ 2 9 16 23 30 ВТ 6 13 20 27 
СР 6 13 20 27 СР 3 10 17 24 31 СР 7 14 21 28 
ЧТ 7 14 21 28 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 1 8 15 22 29 
ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 5 12 19 26 ПТ 2 9 16 23 
СБ 2 9 16 23 30 СБ 6 13 20 27 СБ 3 10 17 24 
ВС 3 10 17 24 31 ВС 7 14 21 28 ВС 4 11 18 25 

21 день, 4 недели 17 дней, 4 недели 20 дней, 4 недели 
МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

ПН 4 11 18 25 ПН 1 8 15 22 29 ПН  6 13 20 27 
ВТ 5 12 19 26 ВТ 2 9 16 23 30 ВТ  7 14 21 28 
СР 6 13 20 27 СР 3 10 17 24 СР 1 8 15 22 29 
ЧТ 7 14 21 28 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 2 9 16 23 30 
ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 5 12 19 26 ПТ 3 10 17 24 31 
СБ 2 9 16 23 30 СБ 6 13 20 27 СБ 4 11 18 25 
ВС 3 10 17 24 31 ВС 7 14 21 28 ВС 5 12 19 26 

15 дней, 3 недели 21 дня, 4 недели 17 дней, 3 недели 
ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ 

ПН 3 10 17 24 ПН 1 8 15 22 29 ПН 5 12 19 26 
ВТ 4 11 18 25 ВТ 2 9 16 23 30 ВТ 6 13 20 27 
СР  5 12 19 26 СР 3 10 17 24 31 СР 7 14 21 28 
ЧТ 6 13 20 27 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 1 8 15 22 29 
ПТ 7 14 21 28 ПТ 5 12 19 26 ПТ 2 9 16 23 30 
СБ 1 8 15 22 29 СБ 6 13 20 27 СБ 3 10 17 24 31 
ВС 2 9 16 23 30 ВС 7 14 21 28 ВС 4 11 18 25 

1ч. 8нед.  (41 дня)  Начало года  01.09.2023 1-9 классы 
2ч. 8 нед  (39дн) Окончание года  28.05.2024 1-8 классы 
3ч. 10 нед.  (47 дн) – 1 кл. В соответствии с расписанием ГИА 9 классы 

11нед. (52 дня) – 2-9кл Сроки проведения 
промежуточной 
аттестации  

В соответствии с Положением о промежуточной  
аттестации  4ч. 7нед (38дн)  

Год  165 дня – 1 класс 
170 дней – 2-9 классы Период  Продолжительность  

Осенние 28.10.2023-05.11.2023 10 дней Всего 29 
дней Зимние 30.12.2023-08.01.2024 10 дней 

Весенние  23.03.2023-30.03.2024 9 дней 
Летние  29.05.2024-31.08.2024 94 дня – 1-8, 10 кл 

01.07.2024-31.08.2024 62 дня – 9, 11 класс 
ГИА – в соответствии с приказом Минпросвещения и Рособрнадзора 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 г. 
1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы) 28 мая 2024 г.; 
1.3. Дата окончания учебного года (9-е классы) 23 мая 2024 г. 
1.4. Продолжительность учебного года: 
– 5–8-е классы – 37 недели; 
– 9-е классы – 35 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

Класс Аудиторная недельная 
нагрузка по СанПиН 

Планируемое 
количество недель 

Всего часов аудитор ной 
нагрузки за уч год. 



1.2.3685-21 в часах  за уч. год  
Основная ш кола 

5 29 34 986 
6 30 34 1020 
7 32 34 1088 
8 33 34 1122 
9 33 33 1089 

Итого по ф акту за нормативный срок освоения ООП ООО 5305 
Максимально допустимый объ ем учебных  занятий 
согласно Ф ГОС ООО 

5848 

Минимально допустимый объ ем учебных  занятий согласно 
Ф ГОС ООО 

5058 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебных  занятий по четвертям в учебных  неделях  и рабочих  днях   
5–8-е классы 

У чебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало  Окончание  Количество 

учебных  недель 
Количество 
рабочих  дней  

I  четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 
I I  четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 
I I I  четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 52 
I V  четверть 01.04.2024 28.05.2024 7 38 
Итого в учебном году 34 170 

9-е классы 
У чебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 
учебных  недель  

Количество 
рабочих  дней  

I  четверть 01.09.2022 30.10.2022 9 42 
I I  четверть 07.11.2022 30.12.2022 8 40 
I I I  четверть 09.01.2023 19.03.2023 10 47 
I V  четверть 03.04.2023 23.05.2023 8 34 
ГИА*  24.05.2024 30.06.2024 6 26 
Итого в учебном году без учета ГИА 35 163  
Итого в учебном году с учетом ГИА 41 189 

*  Сроки проведения ГИА обучаю щих ся устанавливает Ф едеральная служба по надзору в сф ере 
образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном граф ике период определен примерно. 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных  и вых одных  дней 
5–8-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 
каникул, праздничных  и 
вых одных  дней в 
календарных  днях  

Начало  Окончание  

Осенниеканикулы 28.10.2023 06.11.2023 10 
Зимниеканикулы 30.12.2023 08.01.2024 10 
Весенниеканикулы 23.03.2024 31.03.2024 9 
Летниеканикулы 29.05.2024 31.08.2024 95 
Праздничные дни -2 
Вых одные дни 67 
Итого 188 

9-е классы 
Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных  и 
вых одных  дней  

Начало  Окончание*



в календарных  днях  
Осенниеканикулы 28.10.2023 06.11.2023 10 
Зимниеканикулы 30.12.2023 08.01.2024 10 
Весенниеканикулы 23.03.2024 31.03.2024 9 
Летниеканикулы 01.07.2024 31.08.2024 62 
Праздничные дни 5 
Вых одные дни 80 
Итого с учетом ГИА 176 

*  Для обучаю щих ся 9-х  классов учебный год заверш ается в соответствии с расписанием ГИА. В 
календарном учебном граф ике период определен примерно. 

3. Режим работы образовательной организации 
Период учебной деятельности 5–9-е классы 
У чебная неделя (дней) 5 
У рок (минут) 40 
Перерыв (минут) 10-20 
Периодичность промежуточной аттестации Почетвертям 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 
Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка в академических  часах  
5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е 

классы 
9-е классы

У рочная 29 30 32 33 33 
Внеурочная 3 3 3 3 3 

5. Расписание звонков и перемен 
5–9-е классы 

У рок Продолжительность урока Продолжительность 
перемены 

1-й 08:00 —  08:40 10 минут 
2-й 08:50 —  09:30 20 минут 
3-й 09:50 —  10:30 20 минут 
4-й 10:50 —  11:30 10минут 
5-й 11:40 —  12:20 10 минут 
6-й 12:30 —  13:10 10 минут 
7-й 13:20 —  14:00 20 минут 
Внеурочнаядеятельность c 14:20 - 

6. Организация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана в соответствии с граф иком оценочных  процедур на 2023-2024 учебный 
год. 

7. Режим организации внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность в 5-9 классах  организуется по сх еме: 

Урочная деятельность 
От 5 до 7 уроков в зависимости от расписания 

Перерыв (не менее 20-30 минут) 

Внеурочная деятельность 
(от 1 до 2-х  занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности и 

необх одимости разгрузки последую щих  учебных  дней) 


