
1-4 кл. 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023-2024 учебный год 
СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

ПН 4 11 18 25 ПН 2 9 16 23 ПН 30 6 13 20 27 
ВТ 5 12 19 26 ВТ 3 10 17 24 ВТ 31 7 14 21 28 
СР 6 13 20 27 СР 4 11 18 25 СР 1 8 15 22 29 
ЧТ 7 14 21 28 ЧТ 5 12 19 26 ЧТ 2 9 16 23 30 
ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 6 13 20 27 ПТ 3 10 17 24 
СБ 2 9 16 23 30 СБ 7 14 21 28 СБ 4 11 18 25 
ВС 3 10 17 24 ВС 1 8 15 22 29 ВС 5 12 19 26 

21 день, 4 недели 20 дней, 4 недели 18 дней, 4 недели 
ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

ПН 4 11 18 25 ПН 1 8 15 22 29 ПН 5 12 19 26 
ВТ 5 12 19 26 ВТ 2 9 16 23 30 ВТ 6 13 20 27 
СР 6 13 20 27 СР 3 10 17 24 31 СР 7 14 21 28 
ЧТ 7 14 21 28 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 1 8 15 22 29 
ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 5 12 19 26 ПТ 2 9 16 23 
СБ 2 9 16 23 30 СБ 6 13 20 27 СБ 3 10 17 24 
ВС 3 10 17 24 31 ВС 7 14 21 28 ВС 4 11 18 25 

21 день, 4 недели 17 дней, 4 недели 20 дней, 4 недели 
МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

ПН 4 11 18 25 ПН 1 8 15 22 29 ПН  6 13 20 27 
ВТ 5 12 19 26 ВТ 2 9 16 23 30 ВТ  7 14 21 28 
СР 6 13 20 27 СР 3 10 17 24 СР 1 8 15 22 29 
ЧТ 7 14 21 28 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 2 9 16 23 30 
ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 5 12 19 26 ПТ 3 10 17 24 31 
СБ 2 9 16 23 30 СБ 6 13 20 27 СБ 4 11 18 25 
ВС 3 10 17 24 31 ВС 7 14 21 28 ВС 5 12 19 26 

15 дней, 3 недели 22 дня, 4 недели 16 дней, 3 недели 
ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ 

ПН 3 10 17 24 ПН 1 8 15 22 29 ПН 5 12 19 26 
ВТ 4 11 18 25 ВТ 2 9 16 23 30 ВТ 6 13 20 27 
СР  5 12 19 26 СР 3 10 17 24 31 СР 7 14 21 28 
ЧТ 6 13 20 27 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 1 8 15 22 29 
ПТ 7 14 21 28 ПТ 5 12 19 26 ПТ 2 9 16 23 30 
СБ 1 8 15 22 29 СБ 6 13 20 27 СБ 3 10 17 24 31 
ВС 2 9 16 23 30 ВС 7 14 21 28 ВС 4 11 18 25 

1ч. 8нед.  (41 дня)  Начало года  01.09.2023 1-9 классы 
2ч. 8 нед  (39дн.) Окончание года  28.05.2024 1-4 классы 
3ч. 10 нед.  (47 дн.) – 1 кл. 

11нед. (52 дня) – 2-9кл Сроки проведения 
промежуточной 
аттестации  

В соответствии с Положением о промежуточной  
аттестации  4ч. 7нед. (38дн.)  

Год  165 дня – 1 класс 
170 дней – 2-9 классы Период  Продолжительность  

Осенние 28.10.2023-05.11.2023 10 дней Всего 29 
дней Зимние 30.12.2023-08.01.2024 10 дней 

Весенние  23.03.2023-30.03.2024 9 дней 
Доп.для 1 класса 12.02.2024-18.02.2024 9 дней 
Летние  29.05.2024-31.08.2024 95 дня – 1-8кл 

01.07.2024-31.08.2024 62 дня – 9 класс 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 г. 
1.2. Дата окончания учебного года (1–4-е классы) 28 мая 2024 г. 
1.3. Продолжительность учебного года: 

- 1-е классы – 33 недели; 
- 2-4-е классы – 34 недели. 



Класс А удиторная недельная 
нагруз ка по СанПиН 
1.2.3685-21 в часах  

Планируемое 
количество недель 

з а уч. год 

Всего часов аудитор ной 
нагруз ки з а уч год. 

Начальная ш кола 
1 21 33 693 
2 23 34 782 
3 23 34 782 
4 23 34 782 

И того по ф акту з а нормативный срок освоения ООП НОО 3039 
М аксимально допустимый объ ем учебных  з анятий 
согласно Ф Г ОС НОО 

3345 

М инимально допустимый объ ем учебных  з анятий согласно 
Ф Г ОС НОО 

2954 

2. Периоды образ овательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебных  з анятий по четвертям в учебных  неделях  и рабочих  днях   
1-е классы 

У чебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало  Окончание  Количество 

учебных  недель 
Количество 
рабочих  дней  

I  четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 
I I  четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 
I I I  четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 47 
I V  четверть 01.04.2024 28.05.2024 7 38 
И того в учебном году 33 165 

2–4-е классы 
У чебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало  Окончание  Количество 

учебных  недель 
Количество 
рабочих  дней  

I  четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 
I I  четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 
I I I  четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 52 
I V  четверть 01.04.2024 28.05.2024 7 38 
И того в учебном году 34 170 

2.2. Продолжительность каникул,  праз дничных  и вых одных  дней 
1-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 
каникул,  праз дничных  и 
вых одных  дней в 
календарных  днях  

Начало  Окончание  

Осенниеканикулы 28.10.2023 06.11.2023 10 
Зимниеканикулы 30.12.2023 08.01.2024 10 
Дополнительные каникулы 12.02.2024 16.02.2024 5 
Весенниеканикулы 23.03.2024 31.03.2024 9 
Летниеканикулы 29.05.2024 31.08.2024 95 
Праз дничные дни -2 
Вых одные дни 67 
И того 194 

2–4-е классы 
Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул,  праз дничных  и Начало  Окончание  



вых одных  дней в 
календарных  днях  

Осенниеканикулы 28.10.2023 06.11.2023 10 
Зимниеканикулы 30.12.2023 08.01.2024 10 
Весенниеканикулы 23.03.2024 31.03.2024 9 
Летниеканикулы 29.05.2024 31.08.2024 95 
Праз дничные дни -2 
Вых одные дни 67 
И того 189 

3. Режим работы образ овательной организ ации 
Период учебной деятельности 1-е классы 
У чебная неделя (дней) 5 
У рок (минут) 1, 2 четверть -  35; 

3, 4 четверть -  40 
Перерыв (минут) 10-20 
Периодичность промежуточной аттестации - 

Период учебной деятельности 2–4-е классы 
У чебная неделя (дней) 5 
У рок (минут) 40 
Перерыв (минут) 10-20 
Периодичность промежуточной аттестации почетвертям 

4. Распределение образ овательной недельной нагруз ки 
Образ овательная деятельность Недельная нагруз ка в академических  часах  

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 
У рочная 21 23 23 23 
Внеурочная 5 5 5 5 

5. Расписание з вонков и перемен 
1-е классы,  1 четверть 

У рок Продолжительность 
урока 

Продолжительность 
перемены 

1-й 08:00 —  08:35 10 минут 
2-й 08:45 —  09:20 20 минут 
3-й 09:40 —  10:15 20 минут 
Внеурочнаядеятельность c 10:35 - 

1-е классы,  2 четверть 
У рок Продолжительность 

урока 
Продолжительность 
перемены 

1-й 08:00 —  08:35 10 минут 
2-й 08:45 —  09:20 20 минут 
3-й 09:40 —  10:15 20 минут 
4-й 10:35 —  11:10 15 минут 
5-й 11:25 —  12:00 10 минут 
Внеурочнаядеятельность c 12:20 - 

1-е классы,  3, 4 четверть 
У рок Продолжительность 

урока 
Продолжительность 
перемены 

1-й 08:00 —  08:40 10 минут 



2-й 08:50 —  09:30 20 минут 
3-й 09:50 —  10:30 20 минут 
4-й 10:50 —  11:30 10минут 
5-й 11:40 —  12:20 10 минут 
Внеурочнаядеятельность c 12:45 - 

2–4-е классы 
У рок Продолжительность 

урока 
Продолжительность 
перемены 

1-й 08:00 —  08:40 10 минут 
2-й 08:50 —  09:30 20 минут 
3-й 09:50 —  10:30 20 минут 
4-й 10:50 —  11:30 10минут 
5-й 11:40 —  12:20 10 минут 
Внеурочнаядеятельность c 13:20 - 

6. Организ ация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится без  прекращ ения образ овательной деятельности по 

предметам учебного плана в соответствии с граф иком оценочных  процедур на 2023-2024 учебный 
год. 

7. Режим организ ации внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность в 1-4 классах  организ уется по сх еме: 

Урочная деятельность 
От 4 или 5 до 6 уроков в з ависимости от расписания 

Перерыв (не менее 20-30 минут) 

Внеурочная деятельность 
(от 1 до 2-х  з анятий в з ависимости от общ его количества часов внеурочной деятельности и 

необх одимости раз груз ки последую щ их  учебных  дней) 


