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Пояснительная записка к Учебному  плану МБОУ СШ №9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска   

на 2023-2024 учебный год 

 

Основные положения 
Основные положения пояснительной записки к учебному плану МБОУ СШ № 9  

им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска разработаны на основе следующих нормативных правовых 

документов: 
- Федерального Закона от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с 

изменениями и дополнениями; 

- Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 
24.04.2015 № 362-ЗС);  

-  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями 

и дополнениями; 
-  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями и 

дополнениями; 
-  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

-  приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования»; 

-  приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 
-  приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- письма Минобразования Ростовской области от 31.05.2023 № 24/2.2-8662 «Рекомендации по 

составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные 
программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на 

территории Ростовской области, на 2023-2024 учебный год»; 

-Устава МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска. 
Учебный план МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска, реализующей основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

обеспечивает реализацию требований федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования (далее – ФГОС), федеральных основных общеобразовательных программ (далее – ФООП), 
фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам.   

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» содержание и планируемые результаты разработанных основных 
общеобразовательных программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых 



 

результатов федеральных основных общеобразовательных программ (часть 6.1 введена Федеральным 

законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска  предусматривают непосредственное применение при 

реализации обязательной части образовательной программы начального общего образования федеральных 

рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир», а 
при реализации обязательной части образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 
Учебный план МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска для 1-4 классов ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования, 5-9 классов - 

на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования, 10-11 
классов - на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Образовательный процесс организован в рамках пятидневной  учебной неделе для обучающихся 1-11  

классов. Учебный процесс осуществляется в две смены.  Учебные занятия в 1-м классе проводятся по 5-

дневной учебной неделе и только в первую смену. 
Учебный год длится согласно годовому календарному графику.  Продолжительность учебного года: 33 

учебные недели в 1-х классах,  34 недели во 2-11 классах. 

В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре, октябре - по 3 урока в 
день, с ноября - по 4 урока в день.  Продолжительность уроков в 1 классах – 35 минут (в 1 и 2 четверти), 40 

минут (в 3 и 4 четверти), в 2-11 классах - 40 минут. С целью профилактики переутомления в календарном 

учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), «Технологии» (5-9  

классы), а также по «Информатике» (7-11 классы) осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 25 и более человек.  
Учебный план МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска  состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 
В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа №9 имени И.Ф.Учаева 

г.Волгодонска  языком обучения является русский язык. 

 

 

Уровень начального общего образования  

(ФГОС НОО) 

 

В 2023-2024 учебном году в 1-4 классах реализуются обновленные федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего образования (ФГОС НОО).  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные 
учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы начального 
общего образования.   

При 5-дневной учебной неделе в 1-4 классах обязательная часть учебного предмета «Русский язык» 

составляет 5 часов в неделю, учебного предмета «Литературное чтение»  – 4 часа в неделю (в 1, 3-4 классах). 

Во 2 классах на учебный предмет «Литературное чтение» отводиться 1 дополнительный час из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, с целью формирования читательской грамотности 

обучающихся, и составляет 5 часов в неделю. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации 
осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможностей общеобразовательной организации.    

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 
«Иностранный язык» (английский язык или немецкий язык) во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

consultantplus://offline/ref=19D784456611F9D765412378207DEF295C7F3DEEBC330879263E0F8F880D6C8657DC8E6892AFEF8F110DE3E3B80CB5973D327D0C6C56EA66W1x2O


 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным 

предметом «Математика» в 1-2,4 классах 4 часа в неделю и 5 часов в неделю (1 дополнительный час из части, 
формируемой участниками образовательных отношений) в 3 классе. 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом 

«Технология» (1 час в неделю). 
Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как обязательный по 

2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, региональный компонент по изучению истории Донского края, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности.  
Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» применяется 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы начального общего 

образования.   
Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется как 

обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. На основании заявления родителей (законных 

представителей) обучающихся выбраны модули «Основы православной культуры», «Основы светской этики». 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы 
«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю во 2-4 

классах, и 3 часов  в неделю в 1 классе (1 час за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений). Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе 

составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 
объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся. 

 

Уровень основного общего образования  

(ФГОС ООО) 

В 5-9 классах реализовывается  ФГОС ООО.  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 
«Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» применяются непосредственно 

при реализации обязательной части образовательной программы основного общего образования.   

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные 
предметы «Русский язык» и «Литература». 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможностей общеобразовательной организации.    
Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательные учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский язык или немецкий язык).  

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 
ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как обязательная предметная область.  В 5-6 классах 

на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводиться 1 час; в 7 классе 

- 1 час за счет части, формируемой участниками образовательных отношений; в 8 классе – 2 часа за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений. На изучение предмета «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» в 9 классе отведен 1 час (0,5 часа за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и 0,5 часа за счет перераспределения времени на изучение 

предмета «Технология» в 9 классе в соответствии с  ч. 6.2. ст. 12 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-
ФЗ.) 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных 

учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы).   
Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». 

В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9 

классе количество часов на изучение учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю. 



 

С целью формирования ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ гражданской 

идентичности, гражданской активной позиции в 5 классах вводится учебный предмет «Обществознание»  в 
объеме 1 часа в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные 

предметы «Математика» (5-6 классы), «Математика: учебный курс «Алгебра» (7-9 классы), «Математика: 
учебный курс «Геометрия» (7-9 классы), «Математика: учебный курс «Вероятность и статистика» (7-9 

классы), «Информатика» (7-9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается, начиная с 7 класса. В 7-9 

классах на изучение предмета «Вероятность и статистика» отводится 1 час в неделю. В 8-9 классах   при 
переходе на ФООП не в первый год изучение вероятностно-статистического содержания осуществляется в 

рамках внеурочной деятельности (в 8 классе-1 час в неделю, в 9 классе-2 часа в неделю). В обязательную 

предметную область «Естественно-научные предметы» включены  учебные предметы «Физика» (7-9 классы), 
«Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). 

В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы «Математика», «Информатика», 

«Физика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом уровне. 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» 
(5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет 

«Технология» (5-9 классы).  Учебный предмет «Технология» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8 
классе –  1 час в неделю, в 9 классе - 0,5 часа за счет перераспределения времени на учебный предмет «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». В связи с этим изучение содержания предмета 

«Технология» осуществляется также в рамках внеурочной деятельности.   
Обязательная предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 2 часа в неделю, 
третий час будет реализован за счет часов внеурочной деятельности.  

«Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах в объеме 1 час в неделю, в 5-7 

классах-в объеме 1 часа в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классах составляет 29 

часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-9 классах - 33 часа.  

Уровень среднего общего образования  

(ФГОС СОО) 

На уровне среднего общего образования реализовывается ФГОС СОО.  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» применяются непосредственно 
при реализации обязательной части образовательной программы среднего общего образования. 

Обучающиеся 11 класса в 2023-2024 учебном году завершают обучение на уровне среднего общего 

образования по учебному плану, соответствующему ФГОС СОО – 2012 . 
МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля обучения в 10а, 11а классах.  

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне. В 10 классе 

на углубленном уровне изучаются предметы «Литература», «Математика: учебный курс «Алгебра и начала 
математического анализа», «Математика: учебный курс «Геометрия», «Математика: учебный курс 

«Вероятность и статистика», в 11 классе на углубленном уровне  изучаются предметы «Русский язык», 

«Алгебра и начала математического анализа» 
Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможностей общеобразовательной организации. На основании заявления родителей (законных 

представителей) обучающихся в учебный план 11 класса включен учебный предмет «Родная литература 
(русская)».   

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся является 

обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 
рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 



 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. 
Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 
В учебном плане 10 класса количество часов на изучение предмета «Химия» увеличено до 2 часов в 

неделю. Учебный план 11класса включает элективный курс по выбору обучающихся «Биохимия» в объеме 2 

часов в неделю. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, сопровождается текущим контролем 
успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся в школе. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация осуществляются в следующих формах: 

 контрольные или проверочные работы; 

 диагностические работы. 

 Промежуточная аттестация включает четвертную или полугодовую аттестацию обучающихся 
(по четвертям – во 2-9-х классах по предметам с недельной нагрузкой более 1 часа; по четвертям – во 2-4-х 

классах по предметам с недельной нагрузкой 1 час; по полугодиям – в 5–9-х классах по предметам с 

недельной нагрузкой 1 час; по полугодиям – в 10–11-х классах по всем предметам), итоговые контрольные 

работы по предметам, утверждаемым на педагогическом совете школы, годовую аттестацию обучающихся. 
Промежуточная аттестация  может  осуществляться в форме всероссийских проверочных работ (далее 

– ВПР) в качестве итоговых контрольных работ. 

 Школой при проведении промежуточной аттестации обучающихся не допускается 
дублирования  контрольных работ  в классах по тем учебным предметам, по которым проводится ВПР. 

 Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется путем выведения годовых отметок 

успеваемости на основе четвертных (2-9 классы) и полугодовых (10-11 классы) отметок успеваемости и 

отметки за итоговую контрольную работу, выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного 
года. Годовая отметка по учебному предмету выставляется учителем на основе среднего арифметического 

между отметками за четверть или полугодие и отметкой, полученной учеником по результатам итоговой 

контрольной работы. 
 Годовые отметки по всем предметам учебного плана являются в соответствии с решением 

педагогического совета школы основанием для перевода  обучающегося в следующий класс. 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования на 2023 – 2024 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 

  5-дневная учебная неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

0 0 0 0 2 2 2 2     2 2 2 

Иностранный язык 

(английский 

язык/немецкий язык) 

        2 2 2 2    

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(Основы православной 

культуры) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  1 1 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(Основы православной 

культуры/Основы 

светской этики) 

            1   

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

Физическая культура 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Литературное чтение 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 



 

Математика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план основного общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 

  5-дневная учебная неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3  3   3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык 

(английский 

язык/немецкий 

язык) 

        3  3 3        

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика: 

учебный курс 

«Алгебра» 

0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика: 

учебный курс 

«Геометрия» 

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика: 

учебный курс 

«Вероятность и 

статистика» 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 



 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                    

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 

Обществознание 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

  5-дневная учебная неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 3 

Литература 5 3 

Русский язык и родная литература Родная литература (русская) 0 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык/немецкий язык) 

3 3 

Математика и информатика Математика: учебный курс «Алгебра и 

начала математического анализа» 

4 0 

Математика: учебный курс «Геометрия» 3 0 

Математика: учебный курс «Вероятность и 

статистика» 

1 0 

Алгебра и начала математического анализа 0 4 

Геометрия 0 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 

Итого 33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективный курс "Биохимия" 0 2 

Астрономия 0 1 

Химия 1 0 

Итого 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 



 

 

 


