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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
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РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
НА 2022 – 2023 год






ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к расписанию занятий   внеурочной деятельности 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
МБОУ Урывская СОШ
на 2022 - 2023  учебный год

           Расписание занятий  внеурочной деятельности на 2022 – 2023  учебный год составлено согласно нормативным документам:
         Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ;  
          Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 года №1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 
          В соответствии СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 , зарегистрированных в Минюсте РФ 03.03. 2011 № 19993 ;СанПиН 2.4.4.1251-03 «Детские внешкольные учреждения (учреждения дополнительного образования) 
       Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 03.04.2003 № 27 (далее – СанПиН),
        Расписание составлено  в соответствии с планом внеурочной деятельности на 2020 – 2021 учебный год, рабочими программами по внеурочной деятельности. 
        Так же учитывались сведения о распределении учебной нагрузки преподавателей, о режиме работы школы.
        Режим работы   в 1 – 11  классах  по пятидневной учебной неделе.
        Продолжительность одного занятия внеурочной деятельности в 1-х классах составляет 30 минут с обязательным 10-минутным перерывом между занятиями. Длительность занятий по таким видам деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры,  составляет не более 50 минут в день для обучающихся 1-2 классов.
 Продолжительность занятия в  2 – 9 классах составляет 45 минут.
        Занятия внеурочной деятельности   проводятся  в первую смену.
Число занятий в день не превышает трех занятий.
       Таким образом, расписание занятий  внеурочной деятельности составлено для учащихся первой   смены.
      Между занятиями основного образования и внеурочной деятельности предусмотрен перерыв, который составляет не менее 45 минут. 
Расписание занятий   внеурочной деятельности в 1-11-х классах составлено в соответствии с требованиями СанПин (2.4.2.2821-10) и утверждено директором школы.




















	                                                                                                  
                                
                                                                                                                                                                                                        
                              РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В  1-4  КЛАССАХ
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

	№п/п
	Время проведения
	Продолжительность перемен 
	Расписание занятий

	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	              четверг
	пятница

	                                                                 Внеурочная деятельность 1 класс
	1.
	1 урок
 8.00-8.30
	
	  Внеуроч. деят-ть
Янголенко Г.В.
«Разговоры о важном»
	 

	
	
	
	"Веселые нотки" лазаревал.Н. Л"

	2.
	5 урок
11.25-12.05
	
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Доноведение»
Михайличенко И.А.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
 «Разговор о правильном питании»
Целютина И.И.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Занимательная грамматика»
Янголенко Г.В.
	

	3.
	6 урок
12.20-13.00
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Доноведение»
Михайличенко И.А.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Шахматный всеобуч»
Чеботарев В.А.
	Внеуроч. деят-ть
Объединение
«Подвижные игры»
Жуков В.П.

	Внеуроч. деят-ть 
Кружок
«Все работы хороши»
Янголенко Г.В.
	Внеуроч. деят-ть
Объединение
 «Орлята России»
Янголенко Г.В.
	"Английский с увлечением" Политова ю.о.


	4.
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Растим патриотов»
Целютина И.И.

	
	
	
	



 
Внеурочная деятельность 2 класс





	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	1 урок
  8.00-8.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Иващенкова Е.Н.
«Разговоры о важном»
	
	
	
	

	2.
	5 урок
11.25-12.05
	
	
	
	 

	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Тимуровцы 21 века»
Иващенкова Е.Н.

	3.
	6 урок
12.20-13.00
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Кукольный театр»
Целютина И.И.

	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Доноведение»
Михайличенко И.А.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Функциональная грамотность»
Кузьменко С.С.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Легкий английский»
Денисова Д.Н.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Разговор о правильном питании»
Иващенкова Е.Н.

	4.
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Шахматный всеобуч»
Чеботарев В.А.


	Внеуроч. деят-ть
Объединение
 «Орлята России»
Иващенкова Е.Н.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Кем быть»
Иващенкова Е.Н.

	

	

Внеурочная деятельность 3 класс


     

	1
	1 урок
8.00-8.30 
	
	Внеуроч. деят-ть
Гончарова Е.Н.
 «Разговоры о важном»
	
	
	
	 

	2
	5 урок
11.25-12.05
	
	
	
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Шахматный всеобуч»
Чеботарев В.А.
 

	3
	6 урок
12.20-13.00
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Кем быть»
Гончарова Е.А.

	 Внеуроч. деят-ть
Объединение
 «Орлята России»
Гончарова Е.А.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Разговор о правильном питании»
Гончарова Е.А.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Доноведение»
Михайличенко И.А.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Кукольный театр»
Целютина И.И.


	4
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Развитие функциональной грамотности»
Щегрова Д.А.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Легкий английский»
Денисова Д.Н.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Школа юного волонтера»
Гончарова Е.А.
	





	                                                                                          Внеурочная деятельность 4 класс



	1
	1 урок
8.00-8.30 
	
	Внеуроч. деят-ть
Михайличенко И.А.
 «Разговоры о важном»
	
	
	
	

	2
	5 урок
11.25-12.05
	
	
	
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс
 «Функциональная грамотность»
Кузьменко С.С.

	3
	6 урок
12.20-13.00
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Доноведение»
Михайличенко И.А.

	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Школа добрых дел»
Щегрова Д.А.
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Школьный театр»
Михайличенко И.А.

	Внеуроч. деят-ть
Клуб 
«Тропинка в профессию»
Кузьменко С.С.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Веселый английский»
Политова А.О.

	4
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	Внеуроч. деят-ть
«Разговор о правильном питании»
Михайличенко И.А.

	Внеуроч. деят-ть
Объединение
«Орлята России»
Михайличенко И.А.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Шахматный всеобуч»
Чеботарев В.А.
 
	


 






                       РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В  5-11  КЛАССАХ
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

	№п/п
	Время проведения
	Продолжительность перемен 
	Расписание занятий

	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	              четверг
	пятница

	                                                                 Внеурочная деятельность 5 класс
	1.
	1 урок
 8.00-8.30
	 
	Внеуроч. деят-ть
Лазарева Л.Н.
«Разговоры о важном»
	 

	
	
	 

	"Веселые нотки" лазаревал.Н. Л"

	2.
	6 урок
12.20-13.00
	
	
	
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«История казачества»
Михайличенко И.А.
	

	3.
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Выбор»
 Гончарова Е.А.
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Шахматы»
Чеботарев В.А.
 
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Муза»
Целютина И.И.
 
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
 «Азбука здоровья»
Аленевский Е.Ю.
	

	4.
	 8 урок
13.50-14.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Музейное дело»
Лазарева Л.Н.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Развитие функциональной грамотности»
 Кузьменко С.С.
	Внеуроч. деят-ть
Объединение 
«ЮИД»
Аленевский Е.Ю.
 

	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Формула здорового питания»
Иващенкова Е.Н.
	
	"Английский с увлечением" Политова ю.о.


	
	 
	
	
	
	
	
	
	




 
Внеурочная деятельность 6 класс





	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	1 урок
 8.00-8.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Чеботарев В.А.
«Разговоры о важном»
	
	
	
	

	2.
	6 урок
12.20-13.00
	
	 
	
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Объединение 
«ЮИД»
Аленевский Е.Ю.


	3.
	7 урок
  13.05-13.45
	
	 
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Веселый английский»
Политова А.О.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Формула здорового питания»
Щегрова Д.А.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«История казачества»
Михайличенко И.А
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Театр и мы»
Целютина И.И.


	4.
	 8 урок
13.50-14.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс 
«Основы функциональной грамотности»
Чеботарев В.А.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Азбука здоровья»
Аленевский Е.Ю.
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Выбор»
Гончарова Е.А.
 


.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Занимательная математика»
Щегрова Д.А.

	

	

Внеурочная деятельность 7 класс


     

	1
	1 урок
 8.00-8.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Чеботарева А.В.
«Разговоры о важном»
	
	
	
	

	2
	6 урок
12.20-13.00
	
	
	
	
	
	

	3
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Выбор»
Гончарова Е.А.
 
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Формула здорового питания»
Щегрова Д.А.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Веселый английский»
Политова А.О.
 

	4
	 8 урок
13.50-14.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Театр и мы»
Целютина И.И.

	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Занимательная биология»
Чеботарева А.В.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Развитие функциональной грамотности»
Щегрова Д.А.

.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«История казачества»
Михайличенко И.А.
 
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
 «Азбука здоровья»
Аленевский Е.Ю.

	
	
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Объединение 
«ЮИД»
Аленевский Е.Ю. 
	
	
	





	                                                                                          Внеурочная деятельность 8 класс



	1
	1 урок
 8.00-8.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Денисова Д.Н.
«Разговоры о важном»
	
	
	
	

	2
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
 «Азбука здоровья»
Аленевский Е.Ю.

	Внеуроч. деят-ть
Курс
«История казачества»
Михайличенко И.А.

	
3
	 8 урок
13.50-14.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Путешествие в мир литературы»
Политова А.О.
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Формула здорового питания»
Денисова Д.Н.
 
	Внеуроч. деят-ть
Объединение
«Путь в профессию»
Денисова Д.Н.
 

.
	 Внеуроч. деят-ть
Объединение
«Спортивные игры»
Жуков В.П.

	Внеуроч. деят-ть
Курс
«ОДНКНР»
Иващенкова Е.Н.


	4
	9 урок
14.35-15.05
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Функциональная грамотность»
Кузьменко С.С.
	 Внеуроч. деят-ть
Объединение 
«ЮИД»
Аленевский Е.Ю.
               
	
	




	
	Внеурочная деятельность 9 класс



	1
	1 урок
 8.00-8.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Ружникова Н.Н.
«Разговоры о важном»
	
	
	
	

	2
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Формула здорового питания»
Кузьменко
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Мир профессий»
Ружникова Н.Н.

	3
	 8 урок
13.50-14.30
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Объединение
«Спортивные игры»
Жуков В.П. 
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Развитие функциональной грамотности»
Кузьменко С.С.
	Внеуроч. деят-ть
Объединение
«Мой дом-земля»
Чеботарева А.В.
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«История казачества»
Михайличенко И.А.


	4
	9 урок
14.35-15.05
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Социальное проектирование»
Лазарева Л.Н.
	
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
 «Азбука здоровья»
Аленевский Е.Ю                
	Внеуроч. деят-ть Объединение «Эколог»
Аленевский Е.Ю.
Аленевский Е.Ю.                   
	





Внеурочная деятельность 10-11 классы



	1
	1 урок
 8.00-8.30
	
	Внеуроч. деят-ть
Щегрова Д.А.
«Разговоры о важном»-10 кл.
 Внеуроч. деят-ть
Кузьменко С.С.
«Разговоры о важном»з-11 кл
	
	
	
	

	2
	7 урок
  13.05-13.45
	
	
	
	
	
	

	3
	 8 урок
13.50-14.30
	
	
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Секреты русского языка»
Ружникова Н.Н.

	Внеуроч. деят-ть
Курс
«История казачества»
Михайличенко И.А
	Внеуроч. деят-ть
Объединение
«Гражданин современной России»
Лазарева Л.Н
	Внеуроч. деят-ть
Курс
«Развитие функциональной грамотности» 
Щегрова Д.А.

	4
	9 урок
14.35-15.05
	
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Спортивные игры»
Аленевский Е.Ю.
	Внеуроч. деят-ть
Объединение
«Спорт и я» 
Жуков В.П.
 
	Внеуроч. деят-ть
Клуб
«Путь в профессию»
Кузьменко С.С. 
	Внеуроч. деят-ть
Кружок
«Математика после уроков»
Чеботарев В.А.
	

















