


Пояснительная записка 
Рабочая программа внеурочной деятельности по духовно-нравственному направлению развития личности «Зеленая лаборатория» для 

обучающихся 6 класса составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:   
− Федеральным законом от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.07.2016); 
− Приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577); 
− Приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования»; 

− Приказом Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для 
реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, соответствующих современным 
условиям обучения, необходимого при оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию и 
созданию в субъектах РФ (исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в образовательных организациях, критериев его формирования 
и требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами 
обучения и воспитания»; 

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (вступает в силу с 1 сентября 2021 года); 

− Приказами Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 5 
августа 2020 г. N 882/391 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации 
образовательных программ»; 

− Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
(далее - СП 2.4.3648-20);  

− Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 2 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания" (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

− Рабочей программой воспитания (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 
от 2 июня 2020 г. № 2/20); 

− Положение о разработке и утверждении рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) в МБОУ СОШ № 81 п. Юловский 
(Приказ №182 от 31.05.2022); 

− Учебным планом МБОУ СОШ №81 п. Юловский на 2023-2024 учебный год; 
− Календарным учебным графиком МБОУ СОШ № 81 на 2023-2024 учебный год. 

Рабочая программа адаптирована к условиям внеурочной деятельности, рассчитана на 1час в неделю и реализуется по учебному плану 1 
час в неделю, 34 часов за год. Программа составлена на 34 часа в 6   классе.  

 



Цели и задачи курса: 
•   познакомить учащихся со строением растений и основными группами растений и процессами протекающих в них  (питание, дыхание, рост и 
т.д.); 
•   продолжить формирование знаний о методах научного познания природы, умений, связанных с выполнением учебного исследования; 
•   развивать у учащихся устойчивый интерес к биологии как науке; 
•    формировать бережное отношение к растительному миру. 
 
Деятельность школы в обучении биологии направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов: 

Гражданское воспитание включает: 
- Формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и 

нравственных ценностях российского общества; 
- Развитие культуры межнационального общения; 
- Развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их права и 

интересы, в том числе в различных формах самоорганизации, самоуправления,  общественно значимой деятельности; 
- Развитие  в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности; 
- Формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма,  

национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 
негативным социальным явлениям; 

 
Патриотическое воспитание предусматривает: 

- Формирование российской гражданской идентичности; 
- Формирование патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к защите интересов Отечества, ответственности за будущее России на 
основе развития программ патриотического воспитания детей, в том числе военно-патриотического воспитания; 
- Формирование умения ориентироваться  в современных общественно-политических процессах, происходящих в России и мире, а также 
осознанную выработку собственной позиции по отношению к ним на основе знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений 
нашей страны; 
- Развитие уважения к таким символам государства,  как герб, флаг, гимн Российской Федерации,  к историческим символам  и памятникам 
Отечества; 

Духовно-нравственное воспитание осуществляется за счет: 
- Развития  у детей нравственных чувств(чести, долга, справедливости ,милосердия и дружелюбия); 
- Формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра; 
- Содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и планов; 
- Оказания помощи детям в  выработке  моделей поведения в различных трудных  жизненных ситуациях ,в том числе проблемных, стрессовых и 
конфликтных. 

Эстетическое воспитание предполагает: 
- Создание равных для всех детей  возможностей доступа к культурным ценностям; 
- Воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации; 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия включает: 
- формирование ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе жизни; 



- формирование системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры 
здорового питания; 
- развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику табакокурения и других вредных привычек; 

Трудовое воспитание реализуется посредством: 
- воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 
-Формирования умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к 
разным видам трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 
-развитиянавыковсовместнойработы,уменияработатьсамостоятельно,мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия 
своих действий; 
-содействия профессиональному самоопределению, приобщения к социально-значимой деятельности для осмысленного  выбора профессии. 

Экологическое воспитание включает: 
-развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле,природным богатствам Россиии мира; 
-воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого –
отношения к действиям, приносящим вред экологии. 

Ценности научного познания подразумевает: 
-содействие повышению привлекательности науки для подрастающего поколения, поддержку научно-технического творчества детей; 
-создание условий для получения детьми достоверной информации о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, -
повышения заинтересованности подрастающего поколения в  научных познаниях обустройстве мира и общества. 

 
Метапредметными результатами освоения учениками программы по биологии являются: 
1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать 
гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать 
материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 
2) умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую информацию в различных источниках (тексте 
учебника, научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовывать 
информацию из одной формы в другую; 
3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и 
окружающих; 
4) умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, 
аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию. 
Предметными результатами освоения учениками школы программы по биологии являются: 
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 
выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов растений) и 
процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция 
жизнедеятельности организма); 
соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями; 
классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе; 
различение на таблицах частей и органоидов клетки; на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, растений разных отделов; 
наиболее распространенных растений; опасных для человека растений; 



равнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 
выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; 
взаимосвязей между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями; 
овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и процессов; постановка биологических 
экспериментов и объяснение их результатов. 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

6 КЛАСС 
1.  Растительный организм 
Ботаника – наука о растениях. Разделы ботаники. Связь ботаники с другими науками и техникой. Общие признаки растений. 
Разнообразие растений. Уровни организации растительного организма. Высшие и низшие растения. Споровые и семенные растения. 
Растительная клетка. Изучение растительной клетки под световым микроскопом: клеточная оболочка, ядро, цитоплазма (пластиды, 

митохондрии, вакуоли с клеточным соком). Растительные ткани. Функции растительных тканей. 
Органы и системы органов растений. Строение органов растительного организма, их роль и связь между собой. 
Лабораторные и практические работы. 
Изучение микроскопического строения листа водного растения элодеи. 
Изучение строения растительных тканей (использование микропрепаратов). 
Изучение внешнего строения травянистого цветкового растения (на живых или гербарных экземплярах растений): пастушья сумка, редька 

дикая, лютик едкий и другие растения. 
Обнаружение неорганических и органических веществ в растении. 
Экскурсии или видеоэкскурсии. 
Ознакомление в природе с цветковыми растениями. 
2.  Строение и многообразие покрытосеменных растений 
Строение семян. Состав и строение семян.  
Виды корней и типы корневых систем. Видоизменения корней. Корень – орган почвенного (минерального) питания. Корни и корневые 

системы. Внешнее и внутреннее строение корня в связи с его функциями. Корневой чехлик. Зоны корня. Корневые волоски. Рост корня. 
Поглощение корнями воды и минеральных веществ, необходимых растению (корневое давление, осмос). Видоизменение корней.  

Побег. Развитие побега из почки. Строение стебля. Внешнее и внутреннее строение листа. Видоизменения побегов: корневище, клубень, 
луковица. Их строение, биологическое и хозяйственное значение. Побег и почки. Листорасположение и листовая мозаика. Строение и функции 
листа. Простые и сложные листья. Видоизменения листьев. Особенности внутреннего строения листа в связи с его функциями (кожица и устьица, 
основная ткань листа, проводящие пучки). Лист – орган воздушного питания. 

Строение и разнообразие цветков. Соцветия. Плоды. Типы плодов. Распространение плодов и семян в природе. 
Лабораторные и практические работы. 
Изучение строения корневых систем (стержневой и мочковатой) на примере гербарных экземпляров или живых растений. 



Изучение микропрепарата клеток корня. 
Ознакомление с внешним строением листьев и листорасположением (на комнатных растениях). 
Изучение строения вегетативных и генеративных почек (на примере сирени, тополя и других растений). 
Изучение микроскопического строения листа (на готовых микропрепаратах). 
Рассматривание микроскопического строения ветки дерева (на готовом микропрепарате). 
Исследование строения корневища, клубня, луковицы. 
Изучение строения цветков. 
Ознакомление с различными типами соцветий.  
Изучение строения семян двудольных растений. 
Изучение строения семян однодольных растений. 
3.  Жизнедеятельность растительного организма 
Обмен веществ у растений 
Неорганические (вода, минеральные соли) и органические вещества (белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, витамины и другие 

вещества) растения. Минеральное питание растений. Удобрения.  
Питание растения.  
Поглощение корнями воды и минеральных веществ, необходимых растению (корневое давление, осмос). Почва, её плодородие. Значение 

обработки почвы (окучивание), внесения удобрений, прореживания проростков, полива для жизни культурных растений. Гидропоника. 
Фотосинтез. Лист – орган воздушного питания. Значение фотосинтеза в природе и в жизни человека. 
Дыхание растения. 
Дыхание корня. Рыхление почвы для улучшения дыхания корней. Условия, препятствующие дыханию корней. Лист как орган дыхания 

(устьичный аппарат). Поступление в лист атмосферного воздуха. Сильная запылённость воздуха, как препятствие для дыхания листьев. Стебель 
как орган дыхания (наличие устьиц в кожице, чечевичек). Особенности дыхания растений. Взаимосвязь дыхания растения с фотосинтезом. 

Транспорт веществ в растении. 
Связь клеточного строения стебля с его функциями. Рост стебля в длину. Клеточное строение стебля травянистого растения: кожица, 

проводящие пучки, основная ткань (паренхима). Клеточное строение стебля древесного растения: кора (пробка, луб), камбий, древесина и 
сердцевина. Рост стебля в толщину. Проводящие ткани корня. Транспорт воды и минеральных веществ в растении (сосуды древесины) – 
восходящий ток. Испарение воды через стебель и листья (транспирация). Регуляция испарения воды в растении. Влияние внешних условий на 
испарение воды. Транспорт органических веществ в растении (ситовидные трубки луба) – нисходящий ток. Перераспределение и запасание 
веществ в растении. Выделение у растений. Листопад. 

Рост и развитие растения. 
Прорастание семян. Условия прорастания семян. Подготовка семян к посеву. Развитие проростков. 
Образовательные ткани. Конус нарастания побега, рост кончика корня. Верхушечный и вставочный рост. Рост корня и стебля в толщину, 

камбий. Образование годичных колец у древесных растений. Влияние фитогормонов на рост растения. Ростовые движения растений. Развитие 
побега из почки. 



Размножение растений и его значение. Семенное (генеративное) размножение растений. Цветки и соцветия. Опыление. Перекрёстное 
опыление (ветром, животными, водой) и самоопыление. Двойное оплодотворение. Наследование признаков обоих растений. 

Вегетативное размножение цветковых растений в природе. Вегетативное размножение культурных растений. Клоны. Сохранение признаков 
материнского растения. Хозяйственное значение вегетативного размножения. 

Лабораторные и практические работы. 
Наблюдение за ростом корня.  
Наблюдение за ростом побега. 
Определение возраста дерева по спилу. 
Выявление передвижения воды и минеральных веществ по древесине. 
Наблюдение процесса выделения кислорода на свету аквариумными растениями. 
Изучение роли рыхления для дыхания корней. 
Овладение приёмами вегетативного размножения растений (черенкование побегов, черенкование листьев и другие) на примере комнатных 

растений (традесканция, сенполия, бегония, сансевьера и другие растения). 
Определение всхожести семян культурных растений и посев их в грунт. 
Наблюдение за ростом и развитием цветкового растения в комнатных условиях (на примере фасоли или посевного гороха). 
Определение условий прорастания семян. 

 
 

Требования к уровню подготовки учащихся 
 
Учащиеся должны знать: 
• клеточное строение растений; 
• распознавать и описывать органы цветкового растения; 
• функции органов цветкового растения 
• описывать процессы, протекающие в растительном организме 
• правила поведения в природе; 
• какое влияние оказывает человек на природу. 
 
Учащиеся должны уметь: 
• работать с различными типами справочных изданий, готовить сообщения и презентации; 
• проводить наблюдения за растениями; 
• составлять план простейшего исследования; 
• описывать полученные результаты опытов и давать им оценку 
• выращивать растение из семян 
• ухаживать за растениями 
• проводить пикировку, пересадку, полив растений. 



• Высаживать рассаду в открытый грунт. 
Оценка достижений результатов внеурочной деятельности осуществляется на трех уровнях: 

-представление коллективного результата деятельности группы обучающихся  
-индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося на основании экспертной оценки личного портфолио; 
-качественная и количественная оценка эффективности деятельности обучающихся на основании суммирования индивидуальных результатов 
обучающихся. 
  
Контроль и оценка результатов освоения программы внеурочной деятельности зависит от тематики и содержания изучаемого раздела.  
Продуктивным будет контроль в процессе организации следующих форм деятельности: викторины, творческие конкурсы, КВНы, 
интеллектуальные игры, школьная научно-практическая конференция.  
Подобная организация учета  компетенции для контроля и оценки результатов освоения программы внеурочной деятельности будет 
способствовать формированию и поддержанию ситуации успеха для каждого обучающегося, а также будет способствовать процессу обучения в 
командном сотрудничестве, при котором каждый обучающийся будет значимым участником деятельности. 
 
                                     

 
ПЛАНИРОВАНИЕ 

6 КЛАСС 

№ 
п/
п  
 

Тема урока  
 

Количество часов Основные 
направления 
воспитательной 
деятельности 
 

Всего  
 

ДАТА 
ПЛАН 

ДАТА 
ФАКТ 

1 Ботаника – наука о растениях  1  5.09  

 3,6,7 
 

2 Общие признаки и уровни организации растительного организма  1  12.09  

3 Споровые и семенные растения  1  19.09  

4 
Растительная клетка, ее изучение. Практическая работа «Изучение 
микроскопического строения листа водного растения элодеи» 

 1  26.09  

5 
Химический состав клетки. Практическая работа «Обнаружение 
неорганических и органических веществ в растении» 

 1  3.10   

6 Жизнедеятельность клетки  1  10.10  
 1,4,6 

7 
Растительные ткани, их функции. Практическая работа «Изучение 
строения растительных тканей (использование микропрепаратов)» 

 1  17.10    



8 

Органы растений Практическая работа «Изучение внешнего строения 
травянистого цветкового растения (на живых или гербарных экземплярах 
растений): пастушья сумка, редька дикая, лютик едкий и другие 
растения» 

 1  24.10    

9 
Строение семян. Практическая работа «Изучение строения семян 
однодольных и двудольных растений» 

 1  7.11    

10 

Виды корней и типы корневых систем. Практическая работа «Изучение 
строения корневых систем (стержневой и мочковатой) на примере 
гербарных экземпляров или живых растений. Изучение микропрепарата 
клеток корня» 

 1  14.11  

11 Видоизменение корней.   1   21.11  

12 
Побег. Развитие побега из почки. Практическая работа «Изучение 
строения вегетативных и генеративных почек (на примере сирени, 
тополя и других растений)» 

 1  28.11   

13 
Строение стебля. Практическая работа «Рассматривание 
микроскопического строения ветки дерева (на готовом микропрепарате)» 

 1  5.12    

1,2,3,7 

14 
Внешнее и внутреннее строение листа. Практическая работа 
«Ознакомление с внешним строением листьев и листорасположением (на 
комнатных растениях)». 

 1  12.12    

15 
Видоизменения побегов. Практическая работа «Исследование строения 
корневища, клубня, луковицы» 

 1  19.12    

16 
Строение и разнообразие цветков. Практическая работа «Изучение 
строения цветков» 

 1  26.12    

17 
Соцветия. Практическая работа «Ознакомление с различными типами 
соцветий» 

 1  9.01    

18 Плоды  1  16.01  

19 Распространение плодов и семян в природе  1  23.01  

20 Обмен веществ у растений  1  30.01  

21 Минеральное питание растений. Удобрения  1  6.02  

22 
Фотосинтез. Практическая работа «Наблюдение процесса выделения 
кислорода на свету аквариумными растениями» 

 1  13.02   

23 Роль фотосинтеза в природе и жизни человека   1   20.02   



24 
Дыхание корня. Практическая работа «Изучение роли рыхления для 
дыхания корней» 

 1  27.02   

25 Лист и стебель как органы дыхания  1  5.03  

 1.4,7 
  
 

26 
Транспорт веществ в растении. Практическая работа «Выявление 
передвижения воды и минеральных веществ по древесине» 

 1  12.03    

27 Выделение у растений. Листопад  1  19.03  

28 
Прорастание семян. Практическая работа «Определение всхожести семян 
культурных растений и посев их в грунт». «Определение условий 
прорастания семян» 

 1  2.04    

29 
Рост и развитие растения. Практическая работа «Наблюдение за ростом и 
развитием цветкового растения в комнатных условиях (на примере 
фасоли или посевного гороха)» 

 1  9.04   

30 Размножение растений и его значение  1  16.04  

31 Опыление. Двойное оплодотворение  1  23.04  

32 Образование плодов и семян  1  7.05  

33 

Вегетативное размножение растений. Практическая работа «Овладение 
приёмами вегетативного размножения растений (черенкование побегов, 
черенкование листьев и другие) на примере комнатных растений 
(традесканция, сенполия, бегония, сансевьера и другие растения)» 

 1  14.05   

34 
Резервный урок. Обобщение знаний о строении и жизнедеятельности 
растительного организма 

 1  21.05   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34      
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