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ISt oﬁytlafomnxcn 5-11 kaaccos, ¢ 10 go 11 ser, ¢ 12 ner u CTapme HA 2025 roa

3aBTpaxk 5-11 k1. - 78,78 pyo0. Hepnens: 1 Henn: noHeaebHHK
Hpuen HaumenoBanue 6aroaa bk e Beme;r:;eaon T?::E;;l pelﬂa‘_my Ilena
MHIH omopa | Beakm | Kupel o R bt
3apTpak
Kama Bg3kas MooMHas MaHHad 230 16,09 11 49,39 365,6 220,64 33,82
Macio caMBOYHOE TTOPLUIMHE 10 0,05 8,25 0,08 74,8 911,02 14
Crip Poccuiickuii 10 2,32 2,95 36,4 97,17 7,5
Yaii ¢ caxapoMm 200 9,98 39,9 300,71 2,1
Xneb nieHuuHbIA 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HomupoBaHHBIH
sbnoxo 140 0.6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Hroro 3a 3as1pak 630 225 23 95,75 680 78,78
Hepens: 1 JeHb: BTOPHHK
e Bec IInmenbie BemecTBa nepre- Ne
SR HanmeHoBanue 611012 6mona | Bemxn | HKupsr Yraesoq | THueckas | penenty | Ilena
BI HEHHOCTh pBI
3aBTpak
Kotiera MockoBcKas ¢ COycoM 100/30 13,66 28,44 19,52 375,89 889,01 56,82
TOMATHBIM OCHOBHBIM
MaxkapOHBI OTBapHBIE 180 6,89 722 41,8 259,85 825,04 15,6
Kodeiinslii HanmAToK 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 3,5
Xneb nmeHU4HbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HoaupoBaHHEIH
Hroro 3a 3aBrpak 550 24,23 36,05 95,75 781,92 78,78
Hegensi: 1 Henb: cpena
IInmeBbie BemecTsa Juepre- Ne
Ilpnem Bec
HaumenoBauue 611012 Vrueson | THueckas | pementy | Ilena
MHINH 6mopa | Beakn | Kupel i enMOETL pBI
3aBTpak
Prifa TymeHas ¢ OBOLAMH 120 13,29 11,34 19,84 266,74 | 309,11 40,78
KaprodensHoe mope 190 5,76 11,46 4433 280,25 | 831,04 33,04
Yaii ¢ caxapoMm 200 9,98 39,9 300,71 21
Xeb niueHuIHbL 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HoaMpoBaHHBIH
Hroro 3a 3aBTpax 550 22,49 23 95,75 679,69 78,78
Hepens: 1 Jenb: yeTBepr
I Bec Iamesbie BeecTBa Dnepre- Ne
puem HaumenoBauue 6,012 Yraeson | THueckas | penenty | Ilena
NHOIH 6mopa | Beaxkn | JKupsi o e — pBI

3aBTpakK




BuHHErpeT OBOIIHOMH C TOPOIIKOM 100 1,56 10,16 8,01 129,52 848,16 17,5
T'0ryGIIBI ISHUBEIE C COYCOM 100/30 12,47 18,93 27,38 262,15 898,01 41,82
Kama mmennas Ba3kas 180 4,99 6,1 28,66 192,18 194,05 12,7
Yaif ¢ IMMOHOM H C CaxapoM 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3.9
Xi1e6 MImeHHYHbLI 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIHpOBaHHBIA
Hroro 3a 3aBTpak 650 22,5 35,39 95,75 717,91 78,73
Hepens: 1 JleHb: NSITHULA
TIpaem Bec IInmesble BEMECTBA Duepre- Ne
Hanmenosanue 010xa Vriesoa | THueckas | pegenty | Ilena
MMM omwaa | Benkn | Kupsl o —— pEI
3aBTpak
CgexJia oTBapHad 110 1,65 0,11 9,68 46,2 913,08 11,73
ITnoB 13 OTBapHON MTHIEI 200 17,41 22,69 54,49 501,1 331,23 62,09
Yaif ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1
X7eb mueHHYHbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIKMPOBAHHBIM
Hroro 3a 3aBTpak 550 22,5 23 95,75 680 78,78
Henensi: 2 Jennb: noHexeNbHHK
Tipuem Bec IInmesklie BemecTBa DHepre- Ne
i Haumenosanue 61042 T A, Vrueson | THueckas | penenty | Ilena
BI LEHHOCTh pBI
3aBTpak
Kama pucoBas Mono4Has JKHIKAA 180 10 9,34 29,39 210,21 202,11 29,9
ByTtepOpoy ¢ CBIpOM H € MacjioM 40 5,37 9,03 8,34 140,57 832,03 24,74
Xneb mineHHHbIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HomHpOBaHHBIH
Kodeiinplii HanmuTOK 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 3:5
sbnoko 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Htoro 3a 3aB1pak 590 18,79 19,31 81,46 544,26 78,78
Henens: 2 JeHb: BTOPHHK
Tipmen Bec IInmeskie BeniecTBa OHepre- Ne
HaumenoBanue 611042 Yraesoj | Tadeckas | pegenty | Ilena
NHIH 6mona | Beakn | JKupor - HEeHHOCTH pu1
3aBTpak
Kypura TymeHas ¢ MOPKOBBIO B 110 12,1 15,92 27,18 301,9 1010,07 58,98
CMETaHHOM COyCe
Karmra rpeyneBas BsI3Kas 200 8,36 6,88 36,99 245.,4 838,05 14,84
Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 39,9 300,71 2,1
Xi1eb mieHuaHbIH 40 3,44 0,2 21,6 92.8 600,33 2,86
HompoBaHHBIH
Hroro 3a 3aBTpak 550 239 23 05,75 680 73’78
Hepensn: 2 Jenn: cpena
1 B IumeBbie BemecTsa JHepre- Ne
puen HaumenoBanne 0012 ER Vraesox | Tndeckas | penenty | Ilena
NHIH omwoga | Beaxu | Kupsl . HEHEOCT pol

3aBTpak




BuHerpeT OBOLIHOM ¢ TOPOMIKOM 90 1,4 9,14 7,21 116,57 | 8484,21 15,52
butouku pybneHHbIe KypUHBIE C 80/30 13,88 10,04 33,55 294,31 1006,2 48,9
coycoM
Kama suneBas Ba3Kas 180 4,1 4,64 28,69 158,26 | 908,06 8,32
Yaii ¢ TUMOHOM H C caxapom 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3,9
Xi1eb nmeHuIHBIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOAUpOBaHHLIH
Hroro 3a 3aBrpar 610 22 23,97 95,75 680 78,78
Hepens: JleHb: YeTBepr
Mpaen Bec IIlnmesble BemecTBa DHepre- Ne
HamnmenoBanue 6/roaa VYraepop | THueckas | penenty | Ilena
IHIH 6moga | Beakn | HKupsr o uenoers | po
43as1pak
3arneKaHKa U3 TBOPOra ¢ CoycoM 80/80 18,46 22,2 49,47 476,8 465,1 54,41
MOJIOYHBIM CJIaOKHM
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1
Xneb mueHHIHBIH 40 3,44 0,2 21,6 02,8 600,33 2,86
HoaupoBaHHBIH
Sl6noko 150 0,6 0,6 14,7 70,5 896 19,41
Hroro 3a 3asTpak 550 22,5 23 95,75 680 78,78
Hepens: HeHb: nATHULA
Tiiiest Bec IInmessie BemecTBa Duepre- Ne
el HaumenoBanue 6/moga Smons || Bemos | oapes VrneBop | Tuueckas | penenty | Ilena
bI LEHHOCTh peI
3aBTpak
Hxpa kabauxoBas 70 1,17 1,49 7,47 43,38 823,11 14,88
KOHCEepPBHpPOBaHHASL
MaxapoHBI OTBapHEIE C CEIPOM 200 8,65 8,78 41,09 290,96 220,18 24,94
Siro BapeHoe 40 5,37 9,03 8,34 140,57 832,03 18,5
Kakao-HanuTok Ha MOJIOKE 200 3,58 3,48 11,62 105,46 300,78 17,6
X1eb nmIeHHYHbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOAMpOBaHHEIH
Hrtoro 3a 3aBTpak 550 22,21 22,98 90,12 673,17 73’78
Hroro 3a nepuog 5780 224 253 938 6 797
Cpennee jnavuenme 3a nepuo 22,362 25,27 93,758 | 679,695
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