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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития (далее - АООП НОО 

обучающихся с ЗПР) - это образовательная программа, адаптированная для обучения данной 

категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП НОО МБОУ Астаховской СОШ  разработана и в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ) и с учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с ЗПР. 

Структура адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

 

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а также способы 

определения достижения этих целей и результатов. Целевой раздел включает: 

•  пояснительную записку; 

•  планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

•  систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел раскрывает направления и содержание коррекционной работы. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 

процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО. 

Организационный раздел включает: 

•  учебный план начального общего образования; 

•  систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с требованиями 
Стандарта. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ Организация может 

создавать два варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР - варианты 7.1 и 7.2. Каждый вариант 

АООП НОО обучающихся с ЗПР содержит дифференцированные требования к структуре, 

результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, 

так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с ЗПР, 

получение образования вне зависимости от выраженности задержки психического развития, 

места проживания обучающегося и вида образовательной организации. 

Определение варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее — ПМПК), 

сформулированных по результатам его комплексного психолого - медико-педагогического 

обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной 
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программы начального общего образования для обучающихся с задержкой психического 

развития 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) МБОУ 

Астаховской СОШ заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Варианты АООП НОО 

обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно 

сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

•  структуре АООП НОО; 

•  условиям реализации АООП НОО; 

•  результатам освоения АООП НОО. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно - практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного 

подхода обеспечивает: 

•  придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

•  прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

•  существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

•  обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР МБОУ Астаховской СОШ 

положены следующие принципы: 

•  принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.); 

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 

•  принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 
развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип; 
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• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 
общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания 

образования положено не понятие предмета, а — «образовательной области»; 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в 
условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития. 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР- обеспечение выполнения требований ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации МБОУ Астаховской СОШ АООП 

НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) предусматривает решение следующих основных задач: 

•  формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся с ЗПР; 

•  достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, приобретение 
знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР   в еѐ 

индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

•  обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

•  обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы,

 организацию художественного 

творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и 

др. соревнований; 

•  использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного типа; 

•  предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 

•  участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 
общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

•  включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды 

(населѐнного пункта, района, города). 
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Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

 

Представлены в разделе "Общие положения". 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1.) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к структуре адаптированной основной общеобразовательной 

программы, условиям ее реализации и результатам освоения. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, реализующуюся в МБОУ Астаховской СОШ через внеурочную 

деятельность. 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 

классы). 

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 

программы начального общего образования (далее - ООП НОО). Требования к структуре АООП НОО 

(в том числе, соотношению обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений и их объему), результатам ее освоения соответствуют федеральному государственному 

стандарту начального общего образования (далее - ФГОС НОО). 

Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, 

ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 

поддержку в освоении АООП НОО, требований к результатам освоения программы коррекционной 

работы и условиям реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная 

работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной работы, 

содержание которой определяется с учетом особых образовательных потребностей обучающихся и на 

основе рекомендаций ПМПК. 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных по 

результатам его комплексного психолого-медико- педагогического обследования, с учетом ИПР и в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий. 

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное 

разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности 

нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих 

отграничения от умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 

специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 
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нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, 

замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и 

мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребѐнка с ЗПР зависит не только от 

характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) 

нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик - от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые трудности, 

до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-

поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке на равных 

обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении 

начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 

образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 

направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных 

тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью обучающегося к 

освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования обучающихся с 

ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в соответствии с 

характером и структурой нарушения психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и 

рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для 

рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 7.1) могут быть представлены следующим образом. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления 

в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются трудности 

произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, 

и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории 

обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности центральной нервной 

системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим 

снижением умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным 

нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в 

разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-

моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом 

наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, 

поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику 

построения учебного процесса и находят своѐ отражение в структуре и содержании образования. 

Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического развития 

разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех 

обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

•  получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первичного 
нарушения развития; 

•  выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между 

дошкольным и школьным этапами; 

•  получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего или 

специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 

•  обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через 
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содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

•  психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и 

соучениками; 

•  психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 
образовательной организации; 

•  постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1.), характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 

•  адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования с учетом 

необходимости коррекции психофизического развития; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом 
функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических 

процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 

общего тонуса и др.); 

•  комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направленного 

на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной 

психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития, 

формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

•  организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявлении материала, 

дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение индивидуального 
темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с 

ЗПР; 

•  профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

•  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности 

социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности 
обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и 
совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально 

одобряемого поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с родителями, 

активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и 

общекультурных ценностей). 
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП 

НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются результатами 

освоения программы коррекционной работы.  

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития 

программы коррекционной работы 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

-  развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении, проявляющееся: 

 в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для еѐ разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;  

 в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 

 сформулировать запрос о специальной помощи; 

 в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения; 

 давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

 в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата (близкого 

человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

  овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: 

 в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных 

бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей; 

 в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

 участие; 

 в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то 
областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности; 

 в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни 

класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

 в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, 

ориентироваться в расписании занятий; в умении включаться в разнообразные повседневные 

школьные дела; 

 принимать посильное участие, брать на себя ответственность; в стремлении участвовать в 

подготовке и проведении праздников дома и в школе. 

-  овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

 в расширении знаний правил коммуникации; 

 в расширении и обогащении опыта коммуникации ребѐнка в ближнем и дальнем окружении, 

расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как 

средство достижения цели; 

 в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как 

средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

 в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор; в умении корректно выразить отказ и недовольство, 

благодарность, сочувствие и т.д.; 

 в умении получать и уточнять информацию от собеседника; в освоении культурных форм 
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выражения своих чувств. 

-  способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной 

организации, проявляющаяся: 

 в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей; 

 расширении адекватных представлений об опасности и безопасности; в адекватности бытового 

поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и для окружающих; 

 сохранности окружающей предметной и природной среды; в расширении и накоплении знакомых 

и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, 

городских и загородных достопримечательностей и других; 

 в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 

пространстве и времени, адекватных возрасту ребѐнка; 

 в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 

 в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни в 

семье и в школе; 

 в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

 жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

 в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы; 

 в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности; 

 в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

 в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим человеком; 

 в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 

 в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими воспоминаниями, 

впечатлениями и планами. 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

 в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими 

в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 
 в освоении необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые 

социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, 

близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, 

отстраниться от нежелательного контакта,  

выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, 

опасение и другие; 

 в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

 адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

 в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; в умении не 

быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и 

оказание помощи; в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 

 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 

•  способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и 

соответствовать общему темпу занятий; 

•  способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях 

общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим 

человеком, умение задавать вопросы; способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

•  овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметнопрактической 
деятельности; 

•  стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметнопрактической 

деятельности; 

•  умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять 
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способ действий; 

•  использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о 

процессе и результатах деятельности; 

•  оценивать         процесс   и результат деятельности; сформированные в 
соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО предметные, метапредметные и 

личностные результаты; сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные 

действия. 

 Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются 

применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его  потенциальными 

возможностями и особыми  образовательными потребностями. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с 

ЗПР (далее — система оценки) представляет собой один из инструментов реализации требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения АООП НОО и направлена на 

обеспечение качества образования, что предполагает вовлечѐнность в оценочную деятельность 

как педагогов, так и обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы оценки, еѐ 

содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения 

обучающимися АООП НОО. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, 
обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Еѐ основными функциями 

являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых результатов 

освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 

управление образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений обучающихся и 

оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 
НОО призвана решить следующие задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки, предусматривая 

приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР; 

ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирование универсальных учебных действий; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, позволяющий 

вести оценку личностных, метапредметных и предметных результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

общеобразовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их 

социальной (жизненной) компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных показателей в оценке 

образовательных достижений обучающихся с ЗПР. 

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются значимыми для 

оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки 

результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 
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1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 

социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях. Для этого необходимым является создание методического 

обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, 

формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса 

осуществления оценки достижений обучающихся. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 

сторон процесса осуществления оценки результатов их образования. 

В соответствии с требования ФГОС НОО обучающихся с ЗПР оценке подлежат личностные, 

метапредметные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико- ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов. 

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе проведения мониторинговых 

процедур, содержание которых разрабатывает образовательная организация с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей. 

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 

должна объединять всех участников образовательного процесса – тех, кто обучает, воспитывает и 

тесно контактирует с ребѐнком. Состав экспертной группы определяется образовательной 

организацией и должен включать педагогических и медицинских работников (учителей, 

воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов, врача 

психоневролога, невропатолога, педиатра), которые хорошо знают обучающегося. Для полноты 

оценки личностных результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО следует учитывать 

мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ 

изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах 

(школьной и семейной). Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и 

понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов – нет продвижения; 1 

балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное 

продвижение.  

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании 

динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки 

личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что 

позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и 

отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого- медико-

педагогический консилиум. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в МБОУ Астаховская СОШ 

разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных 

достижений обучающихся с ЗПР с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени 

начального общего образования. 



14 
 

Особенностями системы оценки являются: 

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных 
и личностных результатов общего образования); 

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в 

качестве содержательной и критериальной базы оценки; 

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе 

деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и 

учебно-познавательных задач; 

 оценка достижений обучающихся; 

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; 

 оценка динамики учебных достижений обучающихся и развития их социальной (жизненной) 

компетенции; 

 уровневый подход к разработке планируемых предметных результатов, инструментария и 

представлению их; 

 использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику 

индивидуальных образовательных достижений; 

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами таких 

форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, 

самооценка, наблюдения и др. 

Оценка личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико- ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов. Оценка личностных достижений осуществляется в 

процессе проведения мониторинговых процедур, содержание которых разработано 

образовательной организацией с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у учащихся 

универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока: 

 самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и 

освоение новой социальной роли обучающегося; 

становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за 

свою Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие 

самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и 

слабые стороны своей личности; 

• смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. 

«значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно- 

познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не 

знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва; 

• морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их 

выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной 

децентрации — учѐту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при еѐ 

разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения. 

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего 

образования строится вокруг оценки: 

• сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в 

эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательной организации; 

• ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание 

нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с 

учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как 



15 
 

пример для подражания; 

• сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, 

знания знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему краю, осознания 

своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; развития доверия и 

способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей; 

• сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности 

адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и 

недостатки, уважать себя и верить в успех; 

• сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и 

способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения 

результата, стремления к совершенствованию своих способностей; 

• знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, 

способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных

 точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и 

действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. Основной 

формой оценки личностных результатов, используемым в образовательной программе, является 

оценка личностного прогресса ученика с помощью портфолио, способствующего 

формированию обучющихся с ЗПР    культуры мышления, логики, умений анализировать, 

обобщать, систематизировать, классифицировать. 

Еще одной формой оценки личностных результатов обучащихся с ЗПР является оценка 

индивидуального прогресса личностного развития обучающихся с опорой на специальную 

поддержку. Эта задача решается в процессе систематического наблюдения за ходом психического 

развития ребенка с ЗПР на основе представлений о нормативном содержании и возрастной 

периодизации развития – в форме возрастно – психологического консультирования. Результаты 

анализа представляются в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных 

единицах: кружочки черного цвета – нет продвижения; кружочки синего цвета – минимальное 

продвижение; кружочки зеленого цвета – среднее продвижение; красного цвета – значительное 

продвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в 

описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки 

личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что 

позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и 

отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Оценка личностных результатов не выражается в количественном значении, она отражает 

динамику развития конкретного ребенка (был-стал). 

 

Личностные УУД: 

1. Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности. 

2. Способность к самооценке; умение оценивать свои и чужие поступки. 

3. Урегулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и этническими 

требованиями. 

4. Познавательная мотивация учения. 

5. Принятие и освоение социальной роли обучающегося. 

 

Регулятивные УУД: 

1. Умение определять цель деятельности на уроке. 2.Умение работать по плану. 

3. Умение контролировать выполнение заданий 

Познавательные УУД: 

1. Умение ориентироваться в учебнике. 

2. Умение сравнивать и группировать предметы. 

3. Умение извлекать информацию из сюжетного рисунка. 
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4. Умение переводить информацию из одного вида в другой (из рисунка в схему). 

5. Умение вычитывать информацию из текста и схемы. 

Коммуникативные УУД: 

1. Умение участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях. 

2. Умение отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу. 

3.Умение соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить. 

4.Умение слушать и понимать речь других. 

5.Умение участвовать в паре. 

В начале и в конце учебного года проводится мониторинг сформированности УУД. 
Диагностическая работа включает в себя задания на выявление планируемых результатов 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и 

межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения обучающегося с 

ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными универсальными 

учебными действиями, т.е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на 

управление своей познавательной деятельностью. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего 
образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов действий, которая, 

собственно, и обеспечивает способность обучающихся с ЗПР к самостоятельному усвоению новых 

знаний и умений, включая организацию этого процесса. 

Уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих 

содержание и объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценѐн и 

измерен в следующих основных формах: 

- достижение метапредметных результатов может выступать как результат 

выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку 

уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий; 

- достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 
инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения 

учебных и учебнопрактических задач средствами учебных предметов; 

- достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 
выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием 

каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценка этой группы результатов начинается со 2-го класса, т. е. в тот период, когда у 

обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. 

Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее 

организовывать под руководством учителя. 

Во время обучения в 1 классе целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 
обучающихся, используя только качественную оценку. При этом не является принципиально 

важным, насколько обучающийся с ЗПР продвигается в освоении того или иного учебного 

предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых 

предпосылок  

(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

 возможность организации короткого перерыва (10-15мин) при нарастании в поведении 
ребенка проявлений утомления, истощения; 
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 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 
приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

На итоговую оценку на ступени начального общего образования, результаты которой 

используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения обучения 

на следующей ступени, выносятся предметные, метапредметные результаты и результаты 

освоения программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на ступени начального общего образования должна проводиться с 

учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чтением 

или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО  делается на основании 

положительной индивидуальной динамики. 

 

  

МОДЕЛЬ СИСТЕМЫ ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Цель Способ Оценка Виды помощи 

Входная диагностика 

Определение 

исходного уровня

 развития 

личности 

учащегося в 

следующих 

компетенциях: 

-в личностной 

компетентности 

(развитие 

личностных 

навыков, освоения 

норм и правил 

поведения); 

- регулятивной 

компетентности; 

- 

коммуникативно й 

компетентности; 

- познавательной 

компетентности; 

Наблюдение, 

письменные и 

графические 

работы, устная 

беседа, 

тестирование. 

Оценочным  ключом для

  фиксации 

достижений  ребенка 

является трехуровневая 

шкала: Низкий уровень  – 

ребенок    не 

демонстрирует умение 

даже в отдельных видах 

деятельности. 

 

 

 

 

Средний уровень – 

ребенок демонстрирует 

умения в отдельных видах 

деятельности. 

Индивидуальные 

коррекционно- 

развивающие занятия,

 занятия с 

логопедом, 

индивидуальная 

помощь учителя на 

уроках, 

дифференцированны е 

задания, помощь и 

поощрение, психолого- 

педагогическое 

консультирование 

родителей. 

 

Групповые 

коррекционно- 

развивающие занятия, 

дифференцированны е 

задания занятия с 

логопедом, 
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- определение зоны 
ближайшего 

развития; 

- направления 
коррекционно- 

развивающей 

работы. 

  
 

Высокий уровень – 

демонстрирует умения в 

большинстве видов 

деятельности. 

дифференцированны е
 задания, 

руководство  и 

помощь учителя, 

психолого- 

педагогическое 

консультирование 

родителей. 

Дополнительные 

развивающие 

упражнения, 

дифференцированны е 

задания, контроль и

 поощрение, 

психолого- 

педагогическое 

консультирование 

родителей. 

Промежуточный контроль 

Диагностика 

текущих 

результатов 

освоения 

предметных 

программ и 

программы УУД, 

соотнесение 

достигнутых 

результатов с 

планируемыми, 

определение 

дальнейших 

коррекционно- 

развивающих 

мероприятий. 

Диагностически е, 

практические, 

самостоятельны е,

 творческие 

работы, 

дидактические 

карточки, средства

 ИКТ, тесты, 

портфолио, 

проекты. 

1) общепринятая 
пятибалльная шкала для 

оценки полноты и глубины 

освоения материала, 

умения 

решать учебно- 

познавательные и 

практические задачи; 

2) оценки: «зачет \ незачет» 
(«удовлетворительно \ 

неудовлетворительно» 

), т.е.     оценка, 

свидетельствующая об 

освоении    опорной 

системы знаний и 

правильном выполнении 

 учебных действий

  в    рамках 

диапазона   заданных 

задач, построенных на 

опорном    учебном 

материале; 

Оценки: «хорошо», 

«отлично», 

свидетельствующие об 

Коррекционно- 

развивающие занятия, 

индивидуальные 

занятия с учителем по

 ликвидации 

«пробелов»; 

дифференцированны е

 разно уровневые 

задания,   памятки, 

образцы    записей, 

таблицы и   схемы, 

счетный  материал, 

опорные     схемы, 

обучение   приемам 

мнемотехники, 

обучение   приемам 

самоконтроля, 

использование 

интерактивных 

технологий 

(компьютерные 

образовательные игры,

    задания, 

тесты, учебные 

презентации); 
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  усвоении   опорной 
системы знаний на 

уровне осознанного 

произвольного овладения 

 учебными 

действиями, а также о 

кругозоре, широте (или 

избирательности) 

интересов. 

3) индивидуальное 

наблюдение за 

деятельностью учащегося 

в процессе 

работы с классом. 

психолого- 
педагогическое 

консультирование 

родителей. 

Итоговый контроль 

Системное 

обобщение итогов

 учебной 

деятельности по 

разделу, теме 

Устный и 

письменный опрос, 

тестирование, 

контрольные и 

диагностические 

работы, проекты. 

1) общепринятая 
пятибалльная шкала для 

оценки полноты и глубины 

освоения материала, 

умения 

решать учебно- 

познавательные и 

практические задачи; 

2) работы в 

«Портфолио» оцениваются

 по 

критериям, 

обозначенным 

педагогом и классом. 

Организация 

повторения учебного 

материала, проекты, 

презентации, 

творческие работы, 

предметные недели, 

олимпиады  и 

конкурсы; психолого- 

педагогическое 

консультирование 

родителей 

Комплексная диагностика 

Диагностировани е
 качества 

обучения, 

личностных 

достижений 

учащихся. 

Логопедическое и 
психологическое 

тестирование, 

тесты обученности

 по 

предметам, 

портфолио 

учащегося, 

учебные проекты. 

Результаты 
оцениваются: 

- по бальной системе теста; 

- по уровням: высокий, 
средний, низкий; 

- по критериям оценки 
портфолио; 

- по критериям оценки 

проектов. 

Медико-психолого- 
педагогический 

консилиум  с 

выработкой 

рекомендаций по 

уточнению  и 

коррекции 

индивидуального 

образовательного 

маршрута учащегося с

 ОВЗ, 

коррекционно- 

развивающие занятия,

 занятия с 

психологом и 
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   логопедом, 
психолого- 

педагогическое 

консультирование 

родителей. 

Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного 

оценивания, фиксируются и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом итоговой 

оценки освоения обучающимися адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования является достижение предметных и метапредметных результатов 

начального общего образования, необходимых для продолжения образования. 

Оценка предметных результатов по предметам проводится с помощью контрольных и 

диагностических работ, тестов, устных и письменных опросов направленных на определение 

уровня освоения темы учащимися. Проводится мониторинг результатов по технике чтения. 

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов реализуется в 

рамках накопительной системы – рабочего Потфолио учащегося, а также в стадии разработки 

находятся мониторинговые исследования. 

Формы представления образовательных результатов: 

- дневник учащегося 

- личное дело учащегося 

- тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их выполнения 

обучающимся 

- устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций 
по устранению пробелов в обученности по предметам 

- результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику развития 
отдельных интеллектуальных и личностных качеств обучающегося. 

- портфолио учащегося. 

Портфолио учащегося: 

• является современным педагогическим инструментом сопровождения развития и 

оценки достижений обучающихся с ЗПР, ориентированным на обновление и совершенствование 

качества образования; 

• позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных 
действий обучающихся с ЗПР; 

• предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную 
деятельность на основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования. 

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфолио достижений, 

делаются выводы о: 

1) сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов действий, а также 

опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность продолжения образования в 

основной школе; 

2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к самоорганизации с 
целью постановки и решения учебно-познавательных и учебно- практических задач; 

3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — мотивационно-смысловой, 

познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции. 

 

Формы контроля и учета достижений обучающихся 

Обязательные формы

 и методы 

контроля 

Иные формы учета достижений 
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текущая 

аттестация 

итоговая (четверть,

 год) 

аттестация 

урочная 

деятельность 

внеурочная 

деятельность 

- устный опрос 

- письменная 

-самостоятельная 

работа 

- диктанты 
-контрольное 

списывание 

- тестовые задания 
-графическая 

работа 

- изложение 

- доклад 

- творческая работа 

-посещение уроков по 

программам 

наблюдения 

диагностическая 

контрольная работа 

диктанты изложение 

контроль техники 

чтения 

- анализ динамики 

текущей успеваемости 
- участие в 
выставках, конкурсах, 

соревнованиях 

- активность в 

проектах и 

программах внеурочной 

деятельности 

- портфолио 

-анализ психолого-педагогических 

исследований 

 

Оценка предметных результатов начинается со 2-го года обучения, т. е. в тот период, 

когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма 

и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они 

смогут ее организовывать под руководством учителя. Во время обучения в 1 классе всячески 

поощряется и стимулируется работа обучающихся, используя только качественную оценку. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием 
каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценка результатов освоения содержания образовательных программ 

обучающимися с ЗПР по предметам.  

Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова дети должны хорошо 
знать. Числительных быть не должно, прилагательных может быть от 8% до12%. Короткие 

слова надо учитывать, написанные через чѐрточку (ну-ка, из-за) считать как 2 слова. Если в 

начале замера скорость мала, то надо дать ученику возможность вчитаться в текст и только 

после этого проводить замер. Замеры проводит учитель, дается инструкция, чтобы ребенок 

прочитал текст в том темпе, в котором ему удобно, а потом ответил на вопросы по 

содержанию. Результаты фиксируются в таблице. 
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 Нормы оценок по технике чтения (1-4 классы) 

1класс (отметки не 

выставляются) 

о
т
м

ет
к

а
 1 полугодие 

о
т
м

ет
к

а
 2 полугодие 

 Читать по слогам небольшие предложения и связные тексты; уметь 

слушать; отвечать на вопросы, о чем слушали, с чего начинается, чем 

заканчивается услышанный текст по вопросам учителя или по 

иллюстрациям. Знать наизусть 3-5 стихотворений. Техника чтения на 

конец года 10-20 слов в минуту 

2 класс 

о
т
м

ет
к

а
 

1 полугодие (отметки не 

выставляются) 

о
т
м

ет
к

а
 

2 полугодие 

  Уметь читать вслух 5 30-40 сл. в мин, 

сознательно,  соблюдая паузы и 

правильно целыми  интонации, 

словами (трудные по  соответствующие 

смыслу и по структуре  знакам препинания. 

слова-по слогам),  Читать целым словом 

соблюдать паузы и  (трудные по смыслу и 

интонации,  структуре слова- по 

соответствующие  слогам). 

знакам препинания; 4 1-2 ошибки, 25-30 сл. 

владеть темпом и   

громкостью речи как   

средством   

выразительного   

чтения; находить в 

тексте предложения, 

  

3 3-4 ошибки, 20-25 сл. 

подтверждающие   

устное высказывание;   

давать подробный   

пересказ небольшого   
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  доступного текста; 
техника чтения 25-30 

сл./мин. 

2 6 и более ошибок, 
менее 20 сл. 

3 класс 

о
т
м

ет
к

а
 

1 полугодие 

о
т
м

ет
к

а
 

2 полугодие 

 5 Без ошибок; 40-45 сл. 5 50-60 сл. без ошибок. 

 в мин.  Читать целым словом 

   (малоизвестные слова 

   сложной слоговой 

   структуры – по 

   слогам). Владеть 

   громкостью, тоном, 

   мелодикой речи. 

4 1-2 ошибки, 35-40 сл. 4 1-2 ошибки, 40-50 сл. 

3 3-5 ошибок, 30-35 сл. 3 3-5 ошибок, 30 – 40 

   сл. 

2 6 и более ошибок, 2 6 и более ошибок, 

 менее 30 сл.   менее 30 сл.  

 

4 класс 

о
т
м

ет
к

а
 

1 полугодие 

о
т
м

ет
к

а
 

2 полугодие 

 5 Без ошибок; 60-75 сл. 5 70-80 сл. без ошибок, 

 в мин.  бегло с соблюдением 

   орфоэпических норм, 

   делать паузы, 

   логические ударения. 

4 1-2 ошибки, 55-60 сл. 4 1-2 ошибки, 60-70 сл. 

3 3-5 ошибок, 50-55 сл. 3 3-5 ошибок, 55 – 60 

   сл. 

2 6 и более ошибок, 2 6 и более ошибок, 

 менее 50 сл.   менее 55 сл.  

Русский язык. 

Объем диктанта и текста для списывания: 

классы четверти 

I II III IV 

1 - - - 15-17 

2 15-20 20-25 25-30 30-35 

3 40-45 45-50 50-55 55-60 

4 60-65 65-70 70-75 75-80 
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Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчѐтом на возможности их выполнения 

всеми обучающимися (кол-во изученных орфограмм 60 % от общего числа всех слов диктанта). 

Слова на неизученные правила либо не включаются, либо выносятся на доску. Предложения 

должны быть просты по структуре, различны по цели высказывания и состоять из 2-8 слов с 

включением синтаксических категорий. Для проверки выполнения грамматических разборов 

используются контрольные работы, в содержание которых вводится не более 2 видов 

грамматического разбора. Хорошо успевающим обучающимся предлагать дополнительное задание 

повышенной трудности. Тексты для изложения и сочинения увеличиваются на 15-20 слов. 

Учитывая, что сочинения и изложения носят обучающий характер, неудовлетворительные оценки 

не выставляются. 

При выполнении грамматических заданий следует руководствоваться следующими нормами 
оценок. 

Оценка за грамматические задания 

Оценка «5» «4» «3» «2» 

Уро- 

вень 

выпол- 

нения 

зада- ния 

ставится за безо- 

шибочное    вы- 

полнение   всех 

заданий,  когда 

обучающийся 

обнаруживает 

осознанное усвоение

  опре- 

делений, правил и 

умение самос- 

тоятельно   при- 

менять знания 

при выполнении 

ставится,  если 

обучающийся 

обнаруживает 

осознанное усвоение

   пра- 

вил, умеет при- 

менять свои зна- ния

 в  ходе 

разбора слов и 

предложений и 

правил не менее 

¾ заданий 

ставится,  если 

обучающий 

обнарживает 

усвоение опре- 

деленной части из

 изученного 

материала, 

в работе 

правильно 

выполнил не 

менее ½ 

заданий 

ставится,   если 

обучающийся 

обнаруживает 

плохое знание 

учебного  мате- 

риала,    не 

справляется  с 

большинством 

грамматических 

заданий 

 

Объем словарного диктанта: 

 

классы количество слов 

1 7-8 

2 10-12 

3 12-15 

4 до 20 

 

Оценки за словарный диктант 

 

«5» нет ошибок 

«4» 1-2 ошибки или 1 исправление (1-й класс); 

1ошибка или 1 исправление (2-4 классы) 

«3» 3 ошибки и 1 исправление (1-й класс); 

2ошибки и 1 исправление (2-4 классы) 

«2» 4 ошибки (1-й класс); 

3ошибки (2-4 классы) 
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Оценивание письменных работ обучающихся с ЗПР начальной школы 

 
О

т
м

ет
к

а
 

Программы общеобразовательной 

школы 

Адаптированная основная 

общеобразовательная программа для 

обучающихся с ЗПР 

5 Не ставится  при  трѐх 

исправлениях, но  при одной 

негрубой ошибке можно ставить 

Допущены 1 негрубая ошибка или 1-2

 дисграфических ошибок, 

работа написана аккуратно 

4 Допущены орфографические и 2 

пунктуационные ошибки или 1 

орфографическая и 3 

пунктуационные ошибки 

Допущены   1-2   орфографические 

ошибки, 1-3 пунктуационных и 1-3 

дисграфических ошибок, работа 

написана аккуратно, но допущены 

1-2 исправления 

3 Допущены 3-4 орфографические ошибки 

и 4 пунктуационные ошибки или 5 

орфографических ошибок 

Допущены 3-5 орфографических 

ошибок, 3-4 пунктуационных, 4-5 

дисграфических. Допущены 1-2 

исправления 

2 Допущены 5-8 орфографических ошибок Допущено более 8 

орфографических, 4 и более 

дисграфических ошибок. 

1 Допущено более 8 

орфографических ошибок 

- 

 

 
   Классификация ошибок: 

Ошибкой в диктанте следует считать: 

-нарушение правил орфографии при написании слов; 

-пропуск и искажение букв в словах; 

-замену слов; 

-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; неправильное написание слов, 

которые не проверяют правилом (списки таких слов даны в программе каждого класса). 

За ошибку в диктанте не считаются: 

- ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в данном классе, ни в 

предшествующих классах не изучались (такие орфограммы учителю следует оговорить с учащимися 

перед письменной работой, выписать трудное для них по написанию слово на доске); 

-единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово следующего предложения 

написано с заглавной буквы; 

-единичный случай замены одного слова без искажения смысла. 

За одну ошибку в диктанте считаются: 

- два исправления; 

- две пунктуационные ошибки; 

-повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове «ножи» дважды написано в конце «ы»). 
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Если же подобная ошибка встречается в другом слове, она считается за ошибку; 

-при выставлении оценки все однотипные ошибки приравниваются к одной орфографической 

ошибке. 

Негрубыми ошибками считается: 

-повторение одной и той же буквы в слове; 

-недописанное слово; 

-перенос слова, одна часть которого написана на одной строке, а вторая опущена; 

-дважды записанное одно и то же слово в предложении; 

-3 негрубые ошибки = 1 ошибке. 

Однотипные ошибки: 

-первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая следующая подобная считается за отдельную 

ошибку; 

-при 5 поправках оценка снижается на 1 балл. 

Перечень специфических (дисграфических) ошибок учащихся с указанием вида речевого 

нарушения: 

1. Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических процессов, навыков 

звукового анализа и синтеза: 

• пропуск букв и слогов – «прощла» (прощала), «жадые» (жадные), «ишка» (игрушка); 

• перестановка букв и слогов – «онко» (окно), «звял» (взял), «переписал» (переписал), «натуспила» 

(наступила); 

• недописывание букв и слогов – «дела» (делала), «лопат» (лопата), «набухл» (набухли); 

• наращивание слова лишними буквами и слогами – «тарава» (трава), 

«катораые» (которые), «бабабушка» (бабушка), «клюкиква» (клюква); 

• искажение слова – «наотух» (на охоту), «хабаб» (храбрый), «щуки» (щеки), 

«спеки» (с пенька); 

• слитное написание слов и их произвольное деление – «насто» (на сто), 

«виситнастне» (висит на стене); 

• неумение определить границы предложения в тексте, слитное написание предложений – «Мой 

отец шофѐр. Работа шофѐра трудная шофѐру надо хорошо. знать машину после школы я тоже. Буду 

шофѐром»; 

• замена одной буквы на другую – «трюх» (трѐх), «у глеста» (у клеста), 

«тельпан» (тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы» (цветы); 

• нарушение смягчения согласных – «васелки» (васильки), «смали» (смяли), 

«кон» (конь), «лублу» (люблю). 

2. Ошибки, обусловленные несформированностью кинетической и динамической стороны 

двигательного акта: 

• смешения букв по кинетическому сходству – о-а «бонт» (бант), б-д «убача» (удача), и-у 

«прурода» (природа), 

п-т «спанция» (станция), х-ж «дорохки» (дорожки), л-я «кяюч» (ключ), л-м 

«полидор» (помидор), и-ш «лягуика» (лягушка). 

3. Ошибки, обусловленные несформированностью лексико-грамматической стороны речи: 

• аграмматизмы – «Саша и Леня собираит цветы». «Дети сидели на большими стулья». «Пять 

желтеньки спиленачки» ) пять желтеньких цыплят); 

• слитное написание предлогов и раздельное написание приставок – 

«вкармане», «при летели», «в зяля», «у читель». 

Математика. 

Оценка усвоения знаний в 1 классе осуществляется через выполнение обучающимся 

продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, текстовых заданий электронного приложения 

к учебнику, в самостоятельных и проверочных работах. Текущее, тематическое и итоговое 
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оценивание ведѐтся без выставления бальной отметки, сопровождаемые словесной оценкой. 

В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 классов используется 

пятибалльная система оценивания. 

Оценивание устных ответов по математике 

«5» ставится обучающемуся, если он: 

а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, обнаруживает осознанное усвоение 

правил, умеет самостоятельно использовать изученные математические понятия; 

б) производит вычисления, правильно обнаруживая при этом знание изученных свойств действий; 

в) умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения; г) правильно 

выполняет работы по измерению и черчению; 

д) узнает, правильно называет знакомые геометрические фигуры и их элементы; 

е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные с 

использованием буквенной символики. 

«4» ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но: 

а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или при 

обосновании выполняемых действий; 

б) допускает в отдельных случаях негрубые ошибки; 

в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода решения, 

пояснения результатов выполняемых действий; 

г) допускает единичные недочеты при выполнении измерений и черчения. 

«3» ставится обучающемуся, если он: 

а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров получает правильный ответ, 

даже если обучающийся не умеет объяснить используемый прием вычисления или допускает в 

вычислениях ошибки, но исправляет их с помощью учителя; 

б) при решении задачи или объяснении хода решения задачи допускает ошибки, но с помощью 

педагога справляется с решением.  

«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части программного материала, 

не справляется с решением задач и вычислениями даже при помощи учителя. 

За комбинированную контрольную работу, содержащую, например, вычислительные примеры и 
арифметические задачи, целесообразно выставлять две отметки: одну - за вычисления, а другую - за 

решение задач, т.к. иначе невозможно получить правильное представление о сформированного 

конкретного умения или на- выка. Например, ученик может безошибочно выполнить все вычисления, 

но при решении задачи неправильно выбрать арифметическое действие, что свидетельствует о 

несформированности умения решать арифметическую задачу данного типа. 

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, должен отчѐтливо 

представлять, какие из них к данному моменту уже сформированы, а какие только находятся в стадии 

формирования. Например, на момент проверки учащиеся должны твердо знать таблицу умножения. В 

этом случае оценивание отметками "5", "4", "3" и "2" состояния сформированности навыка 

целесообразно произвести по такой шкале: 

• 95-100% всех предложенных примеров решены верно - "5", 

• 75-94 % - «4», 

• 40-74 % - «3», 

• ниже 40% -«2». 

Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда навык еще полностью не 

сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной (процент правильных ответов может быть 

ниже): 

• 90-100% всех предложенных примеров решены верно-«5», 

• 55-89% правильных ответов-«4», 

• 30-54 % - «3». 

Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при выставлении отметки. 
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Важнейшим показателем считается правильность выполнения задания. Не следует снижать отметку 

за неаккуратно выполненные записи (кроме неаккуратно выполненных геометрических построений - 

отрезка, многоугольника и пр.), за грамматические ошибки и т.п. Эти показатели несущественны при 

оценивании математической подготовки ученика, так как не отражают ее уровень. 

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи характеризует высокий уровень 

математического развития ученика. Эти умения сложны, формируются очень медленно, и за время 

обучения в начальной школе далеко не у всех детей могут быть достаточно хорошо сформированы. 

Нельзя снижать оценку за "нерациональное" выполнение вычисления или "нерациональный" способ 

решения задачи. 

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводить качественный анализ ее 

выполнения учащимися. Этот анализ поможет учителю выявить пробелы в знаниях и умениях, 

спланировать работу над ошибками, ликвидировать неправильные представления учащихся, 

организовать коррекционную работу. 

 

Оценивая контрольные работы во 2-4 классах по пятибалльной системе оценок, учитель 

руководствуется тем, что при проверке выявляется не только осознанность знаний и 

сформированность навыков, но и умение применять их в ходе решения учебных и практических задач. 

Проверка письменной работы, содержащей только примеры. 

При оценке письменной работы, включающей только примеры (при числе вычислительных 

действий не более 12) и имеющей целью проверку вычислительных навыков учащихся, ставятся 

следующие отметки: 

 Оценка "5" ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

 Оценка "4" ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные ошибки. 

 Оценка "3" ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных ошибок. 

 Оценка "2 "ставится, если в работе допущены более 5 вычислительных ошибок. 

Примечание: за исправления, сделанные учеником самостоятельно, при 

проверке оценка не снижается. 

Проверка письменной работы, содержащей только задачи. 

При оценке письменной работы, состоящей только из задач (2-х или 3-х задач) и имеющей целью 

проверку умений решать задачи, ставятся следующие отметки: 

Оценка "5" ставится, если все задачи выполнены без ошибок. 

Оценка "4" ставится, если нет ошибок в ходе решения задачи, но допущены 1-2 вычислительные 

ошибки. 

Оценка "3" ставится, если: 

 допущена одна ошибка в ходе решения задачи и 1-2 вычислительные ошибки; 

 вычислительных ошибок нет, но не решена 1 задача. 

Оценка "2" ставится, если: 

 допущены ошибки в ходе решения всех задач; 

 допущены ошибки (две и более) в ходе решения задач и более 2-х вычислительных ошибок в 

других задачах. 

Оценка математического диктанта. 

При оценке математического диктанта, включающего 12 или более арифметических действий, ставятся 

следующие отметки: 

 Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

 Оценка «4» ставится, если неверно выполнена 1/5 часть примеров от их общего числа. 

 Оценка «3» ставится, если неверно выполнена 1/3 часть примеров от их общего числа. 

 Оценка «2» ставится, если неверно выполнена 1/2 часть примеров от их общего числа. 

Грубой ошибкой следует считать: 

 неверное выполнение вычислений; 

 неправильное решение задач (пропуск действий, невыполнение вычислений, неправильный ход 
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решения задач, неправильное пояснение или постановка вопроса к действию); 

 неправильное решение уравнения и неравенства; 

 

   неправильное определение порядка действий в числовом выражении со    

скобками или без скобок. 

 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи 

Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного программного материала 

(по всей теме или по определенному ее разделу). Для проведения проверочных работ учитель может 

отвести весь урок или его часть (10- 

15 минут). Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и развитию 

речи направлены на выявление: 

• уровня представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окружения, их свойствах; 

• уровня сенсорного и умственного развития; 

• сформированности обобщенных представлений на основе выделения общих 

существенных признаков; 

• умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением их общих и отличительных 
признаков; 

• умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего окружения по определенному 
плану; 

• умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, плоды, птиц, домашних и 

диких животных; 

• уровня развития речи, степени систематизации словаря; 

• умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти 

отношения соответствующими словами; 

• умения работать по плану, инструкции, алгоритму; 

• умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы; 

• умения выбирать способ обследования предмета; 

• умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о собственных 

впечатлениях, наблюдениях и практической деятельности; 

• умения описывать предметы, явления, излагать события или рассуждать о них в определенной 
последовательности; 

• уровня овладения навыками предметно-практической деятельности; 

• умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, 

опорному слову, образцу; 

• выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы. 

Виды проверочных работ 

Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью проверки знаний, умений и навыков 

учащихся по отдельным существенным вопросам изучаемой темы. 

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с окружающим миром и развитию 

речи являются: 

• устные и письменные ответы на вопросы с использованием справочного 

материала; 

 составление рассказов по опорным словам, иллюстрируемым картинкой; 

• составление рассказов по серии картинок; 

• составление рассказов по серии сюжетных картинок, предлагаемых в нарушенной 

последовательности; 

• составление рассказов по сюжетным картинам; 

• составление плана рассказа при помощи картинок; 

• составление рассказов о наблюдениях в природе и за деятельностью человека по плану, 
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алгоритму; 

• работа с деформированным предложением, текстом; 

• пересказ по готовому образцу; 

• решение речевых логических задач; 

• работа по перфокартам; 

• распределение (группировка) предметных картинок по заданным признакам, 

• работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями; 

• конструирование (аппликация) из палочек, геометрических фигур, природного материала, 

бумаги, картона, дерева: 

• выполнение коллективных работ по предварительно обсужденному замыслу, 

• ролевой тренинг, 

• выполнение тестовых заданий. 

Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, предметах ближайшего 

окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении связей и закономерностей между 

рассматриваемыми предметами, явлениями, событиями. Решение логических задач активизирует 

приемы умственной деятельности (сравнение, сопоставление, построение умозаключений), 

стимулирует развитие словесно-логического мышления. 

Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с окружающим миром и 

развитию речи. 

Словесная оценка знаний и умений по предмету "Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи" в 1 классе в соответствии с требованиями программы производится по результатам 

бесед, наблюдений, практических работ, дидактических игр. 

Во 2 классе знания и умения обучающихся по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи 

оцениваются по результатам устного опроса, наблюдений и практических работ по перфокартам, 

предметным и сюжетным картинам, индивидуальным карточкам. 

Оценка устных ответов. 

Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, логически законченный ответ с 

опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире, на результаты практических 

работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет ориентироваться в тексте учебника и находить 

правильные ответы, пользоваться планом, алгоритмом, применять свои знания на практике; дает 

полные ответы на поставленные вопросы. 

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, установленным для 

оценки «5», но обучающийся допускает отдельные неточности, нарушения логической 

последовательности в изложении фактического материала, неполно раскрывает взаимосвязи или 

испытывает трудности в применении знаний на практике. При оказании учителем обучающей 

помощи эти недочеты ученик исправляет сам. 

Оценка "3" ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но допускает фактические 

ошибки; не умеет использовать результаты практических работ, затрудняется в установлении связей 

между объектами и явлениями природы, между природой и человеком: излагает материал с помощью 

наводящих вопросов учителя, частично использует в ответах результаты наблюдений, ограничивается 

фрагментарным изложением фактического материала и не может самостоятельно применять знания на 

практике, но с помощью учителя исправляет перечисленные недочеты. 

Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 

программного материала, не справляется с выполнением практических работ даже с помощью 

учителя, не отвечает ни на один из поставленных вопросов или отвечает на них неправильно. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность 

обучающихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о 

положительной динамике развития обучающегося («было» ― «стало») или в сложных случаях 

сохранении его психоэмоционального статуса.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Программа формирования универсальных учебных действий; программа отдельных учебных 

предметов и курсов внеурочной деятельности; программа духовно-нравственного развития, 

воспитания обучающихся с ЗПР; программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни; программа внеурочной деятельности соответствуют ООП НОО МБОУ 

Астаховской СОШ 

2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения 

и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Программа коррекционной работы предусматривает как вариативные формы получения 

образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе по общей 

образовательной программе начального общего образования или по индивидуальной программе, с 

использованием надомной формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

•  своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными 

возможностями здоровья; 

•  определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов; 

•  определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой 
категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребѐнка, 

структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

•  осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико- педагогической помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья с учѐтом особенностей психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

•  разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуальных и 

(или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) 

психическом развитии; 

•  обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным 
программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

•  реализацию системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

•  оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и 

другим вопросам. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

•  Соблюдение интересов ребѐнка. Принцип определяет позицию специалиста,  
который призван решать проблему ребѐнка с максимальной пользой и в интересах ребѐнка. 

•  Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и 

•  согласованность их действий в решении проблем ребѐнка; участие в данном процессе всех 
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участников образовательного процесса. 

•  Непрерывность. Принцип гарантирует ребѐнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к еѐ 

решению. 

•  Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

•  Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 
гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные 

(коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы). 

 

Теоретико-методологической основой Программы коррекционной работы 

является взаимосвязь трех подходов: 

•  нейропсихологического, выявляющего причины, лежащие в основе школьных трудностей; 

•  комплексного, обеспечивающего учет медико-психолого-педагогических знаний о ребенке; 

•  междисциплинарного, позволяющего осуществлять совместно - распределенную 

деятельность специалистов, сопровождающих развитие ребенка. Эта деятельность отражает, с 

одной стороны, специфику решения задач коррекции нарушенного развития детей 

конкретным содержанием профессиональной работы медицинских работников, педагогов и 

психологов, а с другой - интеграцию действий формирующегося коллективного субъекта 

этого процесса. 

Направления работы 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления. Данные 

направления отражают еѐ основное содержание: 

o диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку 

рекомендаций по оказанию им психолого- медико-педагогической помощи в условиях 

образовательного учреждения; 

o коррекционно-развивающая       работа    обеспечивает   своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения;  

способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся 

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

o консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей 

с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся; 

o информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории 

детей, со всеми участниками образовательного процесса - обучающимися (как имеющими, 

так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. 

 

Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. 
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1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учѐта особенностей 

развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы школы. 

2.  Этап планирования, организации, координации (организационно- исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный 

процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой 

категории детей. 

3.  Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-
диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 

условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребѐнка. 

4.  Этап регуляции и корректировки. Результатом является внесение необходимых 

изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приѐмов работы. 

Механизм реализации программы 

      Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами 

различного профиля в образовательном процессе. 

     Такое взаимодействие включает: 

•  комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

•  многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребѐнка; 

•  составление комплексных индивидуальных программ общего развития и  

• коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой 

и личностной сфер ребѐнка. 

      Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 

медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребѐнка. Наиболее 

распространѐнные и действенные формы организованного взаимодействия специалистов на 

современном этапе - это консилиумы и службы сопровождения, которые предоставляют 

многопрофильную помощь ребѐнку и его родителям (законным представителям). 

 

Психолого-педагогическое сопровождение 

В адаптированной образовательной программе  психолого-медико-педагогическое 

сопровождение понимается как сложный процесс взаимодействия сопровождающего и 

сопровождаемого, результатом которого является решение и действие,  ведущее к прогрессу в 

развитии сопровождаемого.   

 В основе сопровождения лежит единство четырѐх функций: диагностика сущности 

возникшей проблемы; информация о сути проблемы и путях еѐ решения; консультация на этапе 

принятия решения и разработка плана решения проблемы; помощь на этапе реализации плана 

решения.                                                                                           

Основными принципами сопровождения ребѐнка в образовательном учреждении являются: 

рекомендательный характер советов сопровождающего; приоритет интересов сопровождаемого 

(«на стороне ребѐнка»); непрерывность сопровождения; мультидисциплинарность (комплексный 

подход) сопровождения.                                 
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   Основная цель сопровождения - оказание помощи в решении проблем.                 

  Задачи сопровождения: правильный выбор образовательного маршрута; преодоление 

затруднений в учѐбе; решение личностных проблем развития ребѐнка; формирование здорового 

образа жизни.                                                                            

 Организационно-управленческой формой сопровождения является психолого-

педагогический консилиум. Его главные задачи: защита прав и интересов ребѐнка; массовая 

диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих внимания 

специалистов; консультирование всех участников образовательного процесса.  

В школе создана служба, осуществляющая психолого - медико-педагогическое 

сопровождение детей с ЗПР, которая ведет ребенка на протяжении всего периода его обучения. В 

службу сопровождения входят специалисты: заместитель директора, учитель-логопед, педагог-

психолог, учителя, работающие по адаптированной образовательной программе. Комплексное 

изучение ребенка, выбор наиболее адекватных проблеме ребенка методов работы, отбор 

содержания обучения с учетом индивидуально-психологических особенностей детей 

осуществляется на школьном психолого -педагогическом консилиуме.  На каждого учащегося 

заполняется и ведется в течение всего времени обучения психолого-педагогическая карта 

индивидуального сопровождения учащихся. В них фиксируются психолого-педагогические 

особенности развития личности обучающегося; результаты педагогической и психологической 

диагностики; рекомендации по сопровождающей работе.  

Приоритетным направлением деятельности службы сопровождения является  

профилактическая работа с детьми с ЗПР по предупреждению проблем адаптационного периода: 

социально-психологических (проблемы социальной дезадаптации), личностных (неуверенность в 

себе, высокая тревожность, неадекватная самооценка, низкая учебная мотивация и т.д.), 

познавательных (проблемы восприятия, внимания, памяти, мышления, трудностей в обучении).  

Основными направлениями работы службы сопровождения в течение всего периода 

обучения являются:   

1. Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сфер личности 

учащихся.  

2. Аналитическая работа.  

3. Организационная работа (создание единого информационного поля школы, ориентированного 

на всех участников образовательного процесса — проведение школьных психолого-

педагогических консилиумов, больших и малых педсоветов, обучающих семинаров, совещаний с 

представителями администрации, педагогами и родителями).  

4. Консультативная работа с педагогами, учащимися и родителями.  

5. Профилактическая работа (реализация программ, направленных на решение проблем 

межличностного взаимодействия).  

6. Коррекционно-развивающая работа (индивидуальные и групповые занятия с учащимися, 

испытывающими трудности в школьной адаптации).   

    Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР можно рассматривать как 

комплексную технологию психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку и родителям 

в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со стороны специалистов 

разного профиля, действующих координировано.   

    Важное значение для обеспечения эффективной интеграции детей с ЗПР в образовательном 

учреждении имеет проведение информационно-просветительской, разъяснительной работы по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, 

со всеми участниками образовательного процесса — учащимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. 

         В качестве ещѐ одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить 

социальное партнѐрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие 

образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

общественными организациями и другими институтами общества).  

Социальное партнѐрство включает: 
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•  сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

•  сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными 

структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями 

родителей детей с ограниченными возможностями здоровья; 

•  сотрудничество с родительской общественностью 

Программа коррекционной работы содержит: 

•  перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, и 

освоение ими АООП НОО; 

•  систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико-

педагогическое обследование обучающихся с целью выявления особых образовательных 

потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и успешности в освоении АООП 

НОО, корректировку коррекционных мероприятий; 

•  механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, 

медицинских работников организации и других организаций, специализирующихся в области 

семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности. 

      Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса, при 

изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционноразвивающих занятиях, где 

осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обучающихся с ЗПР и 

оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении АООП НОО в 

целом. 

Структура и содержание Программы коррекционной работы 

Программа включает в себя три модуля: диагностико-консультативный, 

коррекционно-развивающий, социально-педагогический. 

Диагностико-консультативный модуль включает в себя программы изучения 

ребенка различными специалистами (педагогами, психологом, логопедом, медицинскими 

работниками) и консультативную деятельность. 

Коррекционно-развивающиий модуль на основе диагностических данных 

обеспечивает создание педагогических условий для ребенка в соответствии с его 

возрастными и индивидуально-типологическими особенностями. 

Социально-педагогический модуль нацелен на повышение уровня профессионального 

образования педагогов; организацию   социально -педагогической помощи детям и их 

родителям. 

 

1. Диагностико-консультативный модуль 

В данном модуле происходит изучение ребенка различными специалистами. 

 

Направления Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Период Ответственные 

Психолого-педагогическая диагностика 

Уточняющая 

диагностика 

Получение 

объективных 

сведений об 

учащемся на 

Диагностиро-

вание. 

Анализ 

сентябрь- 

октябрь 
Учитель, 

педагог- 

психолог, 
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основании 

диагностической 

информации 

специалистов 

разного профиля 

учитель-логопед. 

учитель-

дефектолог. 

Анализ причин 

возникновения 

трудностей в 

обучении. 

Выявление 

резервных 

возможностей 

Выбор 

индивидуальной 

образовательной 

траектории для 

решения 

имеющихся 

проблем 

Разработка 

коррекционно- 

развивающей 

программы 

сентябрь- 

октябрь 

Педагог- 

психолог, 

учителя- 

предметники, 

учитель- 

логопед, 

учитель 

дефектолог, 

классный 

руководитель 

Социально-педагогическая диагностика 

Изучение 

социальной 

ситуации 

развития и 

условий 

семейного 

воспитания 

ребенка 

Получение 

объективной 

информации об 

организации 

ребенка 

Наблюдение, 

беседа с 

родителями, 

посещение семьи. 

Составление 

характеристик 

сентябрь- 

октябрь 

классный 

руководитель 

 

 

 

В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребенком. 

Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в знаниях учебного материала; 

для других - формирование произвольной деятельности, выработка навыка самоконтроля; для 

третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и т. д. 

 

1. Коррекционно-развивающий модуль 

Обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания 

образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях образовательной организации; 

способствует формированию УУД у обучающихся (личностных, регулятивных,

 познавательных,    коммуникативных). 

 

Направления Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Период Ответственные 

Психолого-педагогическая работа 
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Обеспечение 

педагогического 

сопровождения 

детей с ОВЗ 

Программа 

Выбор 

оптимальных для 

развития ребенка с 

ОВЗ 

коррекционных 

методов и приемов 

обучения в 

соответствии с его 

особыми 

образовательными 

потребностями 

сентябрь Классный 

руководитель, 

учителя- 

предметники, 

педагог-

психолог, 

учитель-логопед, 

учитель-

дефектолог. 

Обеспечение 

логопедического, 

психологического 

сопровождения 

детей с ОВЗ 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров: 

коррекция 

отклонений в 

развитии, 

развитие высших 

психических 

функций; 

развитие 

эмоционально-

волевой и 

личностной 

сферы ребенка; 

психокоррекция 

поведения; 

Организация и 

проведение 

специалистами 

индивидуальных и 

групповых 

коррекционно-

развивающих 

занятий, 

необходимых для 

преодоления 

нарушений 

развития и 

трудностей 

обучения: 

формирование 

групп; составление 

расписания 

занятий; 

проведение 

коррекционно-

развивающих 

занятий; 

мониторинг 

динамики 

развития учащихся 

в 

течение 

года 

Классный 

руководитель, 

педагог-

психолог, 

учитель-логопед 

 

Лечебно-профилактическая работа 

Создание 

условий для 

сохранения и 
укрепления 

здоровья 

учащихся с ОВЗ 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 
параметров 

Внедрение 

здоровьесберегаю-

щих 
технологий в 

образовательную 

деятельность. 

Организация и 

проведение 

мероприятий, 

направленных на 

в 

течение 

года 

Педагог-

психолог, 

учителя- 
предметники, 

заместитель 

директора  
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сохранение 

здоровья и 

формирование 

навыков здорового 

и безопасного 

образа жизни 

 

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение 

следующих условий: 

•  формирование УУД на всех этапах обучения; 

•  обучение детей выявлению характерных, существенных признаков предметов, развитие 
умений сравнивать, сопоставлять; 

•  побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой деятельностью; 

•  установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным 

обозначением и практическим действием; 

•  использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к 
изученному материалу; 

•  максимальное использование сохранных анализаторов ребенка; 

•  разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, 

позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу; 

•  использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, восприятия. 

На уроках учитель создается специальные условия обучения детей: 

1.  Индивидуальная помощь в случаях затруднения. 

2.  Дополнительные многократные упражнения для закрепления материала. 

3.  Использование наглядных пособий и индивидуальных карточек. 

4.  Вариативные приемы обучения: 

•  поэтапная инструкция; 

•  планы-алгоритмы выполнения (наглядные, словесные); 

•  альтернативный выбор (из предложенных вариантов правильный); 

•  демонстрация действий; 

• чередование легких и трудных заданий (вопросов); 

•  создание проблемных ситуаций; 

•  самостоятельная работа тройками, парами с взаимопроверкой и обсуждением 
выполнения задания и т.д. 

5.  Создание ситуации успеха на занятии. 

6.  Наблюдение за каждым. 

Организация групповых и индивидуальных занятий направлена на преодоление 

специфических трудностей и недостатков, характерных для учащихся с ОВЗ. 

Цель коррекционно-развивающих занятий - коррекция недостатков 

познавательной и эмоционально-личностной сферы обучающихся средствами изучаемого 

программного материала. 

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обучения: 

1.  Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений и 
нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических 

(предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих (стимулирование, 

обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего развития) задач. 

2.  Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения 

коррекционной работы через активизацию деятельности каждого ученика, в ходе которой 

создается необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии личности ребенка. 

3.  Принцип динамичности восприятия заключается в разработке таких заданий, при 
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решении которых возникают какие-либо препятствия. Их преодоление способствует 

развитию учащихся, раскрытию возможностей и способностей. 

4.  Принцип учета эмоциональной окрашенности материала предполагает, чтобы 

игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон, стимулировали 

положительные эмоции. 

Коррекционные занятия проводятся с учащимися по мере выявления учителем, педагогом-

психологом, учителем-логопедом индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. 

При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей 

ребенка: задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как 

на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное 

переживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность 

задания следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка. 

 

1. Социально-педагогический модуль 

 

Механизмы реализации программы 

Основными механизмами реализации коррекционной работы являются оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами 

различного профиля в образовательном процессе, и социальное партнерство, 

предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной организации с 

Направления Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Период Ответственные 

Консультирование 

педагогических 

работников 

Индивидуальные, 
групповые, тематические 

консультации 

в Заместитель 
директора, 

педагог-психолог, 

классный 

      руководитель 

течение 

года 

Консультирование 
учащихся по 
выявленным 
проблемам, 

оказание помощи 

Индивидуальные, 
групповые, тематические 

консультации 

в Педагог-психолог, 
учитель-логопед, 

учитель, классный 
       руководитель, учитель-

дефектолог. 

 

 

 

течение 

года 
  

   

Консультирование 
родителей по 

   вопросам 
 обучения и 

воспитания 

Индивидуальные, 
групповые, тематические 

консультации 

в Заместитель 
директора, 

педагог-психолог, 
      учитель-логопед 

учитель-дефектолог. 

 

течение 

года 
  

   



 

40 
 

внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями 

и другими институтами общества). 

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 

-  комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

-  многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной, волевой и личностной 

сфер ребенка. 

Служба сопровождения осуществляет психолого-медико-педагогическое 

сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья на протяжении всего 

периода его обучения. 

 

Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка является 

обеспечение условий для оптимального развития ребенка, успешной интеграции его в 

социум. 

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся включает: 

•  диагностику когнитивно-познавательной сферы личности, педагогические наблюдения; 

•  создание благоприятных социально-педагогических условий для развития личности, 

успешности обучения; 

•  конкретную психолого-педагогическую помощь ребенку. 

       В службу сопровождения входят специалисты: учитель-логопед, педагог- психолог, 

медицинский работник, классный руководитель. 

           Основными направлениями работы службы сопровождения в течение всего периода 

обучения являются: 

1.  Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сфер 
личности учащихся. 

2.  Аналитическая работа. 

3.  Коррекционно-развивающая работа (индивидуальные и групповые занятия с 

учащимися, испытывающими трудности в школьной адаптации). 

4.  Консультативная работа с педагогами, учащимися и родителями. 

5.  Профилактическая работа (реализация программ, направленных на решение 

проблем межличностного взаимодействия). 

Анализ комплексного изучение ребенка, выбор наиболее адекватных проблеме 

ребенка методов работы, отбор содержания обучения с учетом индивидуально-

психологических особенностей детей осуществляется на школьном психолого-медико-

педагогическом консилиуме. 

Образовательное учреждение взаимодействует по вопросам коррекционной работы с 

внешними организациями, специализирующимися в области коррекционной педагогики, 

медицины. 

Психолого-педагогическое и логопедическое сопровождение обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Логопедическое сопровождение в МБОУ Астаховской СОШ осуществляют учитель 

- логопед. Оно направлено на предупреждение и устранение нарушений письменной речи у 

обучающихся младших классов с учетом психофизиологических особенностей усвоения 

навыка письма и чтения детьми с ограниченными возможностями здоровья.   

           Цель деятельности учителя-логопеда – создание условий, способствующих 

выявлению и преодолению нарушений речевого развития, а также дальнейшему развитию 

устной и письменной речи, совершенствованию коммуникации обучающихся с ОВЗ для 
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успешного усвоения образовательной программы. 

        Для достижения этой цели в процессе профессиональной деятельности учителя-

логопеда решаются следующие задачи: 

1. Проведение логопедического обследования с целью определения структуры и степени 

выраженности речевого нарушения: установление логопедического заключения. 

2. Разработка перспективного плана коррекционно-логопедической работы с детьми, 

нуждающимися в логопедической помощи. 

3. Организация коррекционной работы по оказанию логопедической помощи ребенку с ОВЗ. 

Определение направлений, методов и приемов логопедической работы по коррекции 

нарушений речевого развития. 

4. Комплектование групп для занятий с учетом психофизического состояния обучающихся с 

ОВЗ. Проведение индивидуальных и групповых занятий по коррекции нарушений устной и 

письменной речи обучающихся (с использованием программного материала учебных 

дисциплин гуманитарного цикла). 

5. Участие в разработке адаптированных образовательных программ, методических 

рекомендаций по обучению детей с ОВЗ. Определение разнообразных методов, форм и 

средств обучения в рамках государственного стандарта, повышающих усвоение учебного 

материала. 

6. Проведение систематического изучения динамики речевого развития ребенка с ОВЗ в 

процессе освоения образовательной программы. 

7. Сопровождение ребенка с ОВЗ и его семьи. 

8.Разработка предложений по повышению эффективности диагностической, коррекционной 

работы. Обобщение и распространение наиболее эффективного опыта логопедической 

работы. 

9. Обеспечение и контроль за соблюдением здоровьесберегающих условий обучения и 

воспитания детей с ОВЗ в общеобразовательной организации. Совместное с 

учителем проведение работы по соблюдению в классе правильного речевого режима, по 

обогащению и систематизации словарного запаса обучающихся в соответствии с учебными 

предметами, развитию коммуникативных умений. 

10.Консультативная работа по формированию психолого-педагогической компетентности по 

вопросам онтогенеза детской речи, проявлений дизонтогенеза; обучение родителей 

специализированным приема преодоления имеющихся расстройств устной речи и подбор 

комплексов коррекционно-развивающих упражнений, направленных исправление 

недостатков письма и чтения, а также их профилактику. 

11. Консультирование педагогических работников по использованию специальных методов и 

приемов оказания помощи ребенку с ОВЗ, имеющему речевые нарушения. 

 

Исходя из задач, определяются основные направления деятельности учителя-логопеда: 

• диагностическое; 

• коррекционно-развивающее; 

• организационно- методическое; 

• консультативно-просветительское; 

• профилактическое. 

 

Диагностическое направление работы 

• Первичное логопедическое обследование (проводится с 1 по 15 сентября) позволяет судить 

об уровне речевого развития ребенка с ОВЗ, о сформированности коммуникативных и 

регулятивных универсальных действий и сформулировать основные направления, 

содержание и методы коррекционно-логопедической работы с детьми с ОВЗ. 

• Промежуточное логопедическое обследование предусматривается в процессе 

оказания логопедической помощи, позволяющее скорректировать имеющуюся 

индивидуально-ориентированную программу коррекционно-логопедического воздействия и 

акцентировать внимание на наиболее стойких проблемах речевого развития ребенка (как в 

устной, так и в письменной речи). 
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• Итоговая диагностика представляет собой углубленное логопедическое обследование, 

охватывающее все компоненты речевой системы и выявляющее сформированность всех 

видов универсальных учебных действий. 

Коррекционно-развивающее направление работы учителя-логопеда включает в себя 

реализацию коррекционно-развивающих программ с учетом возраста и особенностей 

развития обучающихся, структуры дефекта, а так же оказание помощи педагогическому 

коллективу в индивидуализации развития, обучения и воспитания ребенка с ОВЗ. 

  

     В содержание данного направления входят следующие аспекты: 

1. Выбор оптимальных для развития ребенка с ОВЗ коррекционных программ, методик и 

приемов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

2. Организация и проведение индивидуальных и групповых занятия по коррекции 

нарушений устной и письменной речи, а также развитию коммуникативных навыков детей с 

ОВЗ.  

Организационно-методическое направление работы учителя-логопеда заключается: 

1. В разработке индивидуально-ориентированных коррекционно-развивающих программ. 

2. В помощи в составлении адаптированной образовательной программы для детей с ОВЗ. 

3. В подборе дидактических и методических материалов. 

4. В ведении документации. 

 

Диагностика уровня речевого развития обучающегося:   
– первичная, по прибытии в школу, индивидуальная беседа по выявлению особенностей 

звукопроизношения, активного словарного запаса, грамматического строя речи, 

сформированности лексической системы речи, словообразования, состояния письма и 

чтения, оценка уровня развития коммуникативной стороны речи;  

– динамическая, в ходе коррекционной работы, диктанты, сочинения для диагностики 

явлений дисграфии и оценки коммуникативной стороны речи, беседа, пересказ, составление 

рассказа по плану или иллюстрациям.  

Индивидуальная или групповая коррекционная логопедическая работа: коррекция и 

развитие различных параметров речи (работа над правильным звукопроизношением, 

наращиванием и уточнением активного словарного запаса, формированием правильного 

грамматического строя речи, формированием лексической системы речи, словообразования, 

коммуникативной стороны речи), коррекция навыков письма и чтения (дисграфии, 

дислексии). Учитывая особенности речевого развития детей (общее недоразвитие речи, 

обусловленное задержкой психического развития) могут быть организованы занятия по 

развитию речи и развитию навыков коммуникации.  

  

Консультирование:   
– индивидуальные консультации родителей обучающихся с речевыми нарушениями;  

– консультирование совместно с другими специалистами в рамках работы ППк;  

– индивидуальное консультирование классных руководителей и учителей-

предметников об особенностях индивидуальной работы с обучающимися, имеющими 

речевые нарушения; консультации по итогам проводимых диагностических исследований и 

динамике развития обучающихся в ходе коррекционной логопедической работы.   

Логопедическое просвещение и профилактика:   

– выступления на педагогических советах по вопросам развития речи обучающихся с ЗПР и 

проблемам коррекционной работы с ними;   

– выступления на плановых заседаниях ППк.   

Экспертно-методическая деятельность:   
– выявление индивидуальной динамики речевого развития обучающихся с ЗПР на основе 

проводимой диагностики;  

– анализ и обобщение динамики речевого развития и обучения детей с ЗПР; 

 – корректировка планирования коррекционной логопедической работы с обучающимися на 

основе проведенного анализа, составление раздела логопедической коррекционной помощи 
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в АООП;   

– выработка рекомендаций для классных руководителей и учителей-предметников по 

специфике работы с обучающимися с ЗПР.   

 

Характеристика речи детей с ОВЗ 

При ОВЗ у детей отмечается более позднее развитие фразовой речи. 

Нарушения устной речи проявляются в нарушении произношения. У некоторых детей 

нарушается только одна группа звуков. У других одновременно две или несколько групп 

звуков. 

Причиной искаженного произношения звуков обычно является недостаточная 

сформированность или нарушения артикуляционной моторики. 

Одним из факторов, вызывающих нарушения звукопроизношения у детей с ОВЗ, в 

частности, смешения звуков, является недостаточная сформированность фонематического 

восприятия. Нарушения проявляются как в трудностях дифференциации звуков, так и в 

несформированности фонематического анализа и синтеза. Нарушения звукового анализа и 

синтеза очень стойкие. Они сохраняются в течение нескольких лет, вызывая нарушения 

чтения и письма. 

Словарный запас школьников с отличается бедностью и неточностью: 

Ограниченность словарного запаса определяется недостаточностью знаний и 

представлений об окружающем мире, низкой познавательной активностью. 

Так, большинство детей с ОВЗ имеют очень приблизительное, неточное 

представление о профессии своих родителей. Во многих случаях на вопрос «Кем работает 

(мама или папа?») вспоминают несущественные, второстепенные сведения: Она пишет. 

Рядом с ней строят дом. Лишь немногие дети точно знают свою фамилию, имя, отчество, 

имя и отчество родителей. 

Часто наблюдается неточность употребления слов, их замены по семантическим 

признакам (вместо рама — окно, конверт — письмо, вышивает — шьет). В словаре детей 

преобладают существительные и глаголы. Усвоение же прилагательных вызывает 

определенные трудности. 

В активном словаре детей с ОВЗ преобладают слова конкретного значения, а слова 

обобщающего характера вызывают большие затруднения. Также дети с испытывают 

трудности в подборе слов-антонимов и особенно слов-синонимов. 

В речи детей недостаточно представлены местоимения, наречия. Они замедленно включают 

в свою речь новые слова, понятия, полученные в процессе обучения. 

 

Грамматический строй речи также отличается рядом особенностей. 

У детей с ОВЗ не сформирована система предлогов языка. Дети часто опускают 

предлоги в, из, не используют предлоги из-под, около, перед, за, смешивают предлоги из и 

в, на и в, заменяют предлог перед предлогом на, предлог под предлогом в, предлог 

около предлогом на, предлог за — предлогом на и т. д. 

Изменение существительных по падежам часто сопровождается большим 

количеством ошибок. Еще большие трудности наблюдаются при согласовании 

прилагательных с существительными в роде 

Более трудным для данной категории детей является образование названий 

детенышей животных и птиц (свиненок, лошаденок, гусик). 

Дети используют ограниченный набор синтаксических конструкций, 

преимущественно простые предложения. Частыми ошибками бывают нарушения порядка 

слов в предложении: постановка сказуемого в конец предложения: Девочка книгу убрала; 

постановка прилагательного в конец предложения: Девочка платье надевает красное. 

У детей с ОВЗ отмечается и своеобразие связной речи. Для них сложен пересказ 

произведений (особенно повествовательного характера, составление рассказа по серии 

картинок, по сюжетной картинке и составление творческого рассказа, рассказа-описания. 
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Они не дают развернутого ответа на вопрос взрослого, часто в ответах основная мысль 

перебивается посторонними суждениями. 

Наиболее трудными для детей с ОВЗ самостоятельные рассказы на заданную тему. 

Многие отказываются от выполнения этого задания: не знают, о чем говорить или 

ограничиваются лишь одной фразой. 

Таким образом, у детей обнаруживаются существенные нарушения 

программирования текста, невозможность подчинить речевую деятельность замыслу, 

соскальзывание на побочные ассоциации. 

На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных инструкций. 

Прохождение ступеней формирования навыка чтения и письма у детей с ОВЗ 

осуществляется замедленными темпами. 

Затруднение вызывает овладение не только технической стороной процесса чтения, но и 

понимание прочитанного. Процесс чтения сопровождается большим количеством 

разнообразных ошибок. 

К нарушениям письма относятся: замены букв, пропуски гласных и согласных; 

добавление букв; перестановки букв; пропуск слогов, слитное написание слов, 

предложений, орфографические ошибки. У детей с ОВЗ в процессе письма отмечаются и 

нарушения моторного акта письма, страдает плавность, ритмичность, наблюдается 

соскальзывание со строки. 

Указанные особенности в развитии детей спонтанно не преодолеваются. Они 

требуют от учителей-логопедов специально организованной коррекционной работы. 

Особенности в развитии слишком разные. 

Особенностей в развитии так много и они такие непохожие, что «особые дети» 

подчас не вписываются в «трафарет» того или иного диагноза. И главная проблема их 

обучения состоит как раз в том, что все ребятишки абсолютно разные и непохожие, и 

каждый – со своими странностями и проблемами здоровья. И все же специалисты 

установили основные проблемы в развитии или диагнозы, которые обозначаются 

такими аббревиатурами: 

ДЦП – детский церебральный паралич; 

ЗПР – задержка психического развития; 

ЗРР – задержка речевого развития; 

ММД – минимальная мозговая дисфункция; 

ОДА – опорно-двигательный аппарат; 

ОНР – общее недоразвитие речи; 

РДА – ранний детский аутизм; 

СДВГ – синдром дефицита внимания с гиперактивностью; 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

На основании материалов обследования осуществляется группировка учащихся по 

схожему дефекту речи. 

Опираясь на материалы обследования и мониторинг, логопед составляет календарно-

тематическое планирование на каждую группу учащихся. Цель такого планирования — 

распределить намеченные темы в течение учебного года, определить объем изучаемого 

материала по каждой теме, лексический материал, выбрать и применить наиболее 

эффективные средства коррекции речи в зависимости от речевого дефекта и возрастных 

особенностей детей. Составляя календарно-тематический план, логопед должен учитывать 

все направления работы для устранения имеющегося речевого дефекта. 

Групповые логопедические занятия проводятся во 2 половине дня 3 раза в неделю по 

40 минут. Групповые логопедические занятия направлены на восполнение пробелов 

предшествующего развития, формирование готовности к овладению учебного материала. 

На занятиях широко применяются разнообразные наглядные опоры и игровые приемы. 

Обобщенная структура группового логопедического занятия: 

 мотивационная установка, 

 коррекция звукопроизношения, 
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 развитие фонематического анализа и синтеза, 

 лексико-грамматические упражнения, 

 развитие связной речи, 

 неречевых процессов, мелкой моторики 

 коррекция нарушений письменной речи 

 рефлексивный анализ. 

Специфика логопедической работы с учащимися с ОВЗ: 

• Максимальное использование сохранных анализаторов (зрительный, слуховой, 

тактильный) 

• Дифференцированный подход (психические особенности, работоспособность, уровень 

сформированности речи) 

• Частый повтор упражнений с элементами новизны 

• Частая смена видов деятельности (быстрая утомляемость) 

• Дозировка заданий и речевого материала (постепенное усложнение) 

• Конкретность и доступность заданий 

• Умеренный темп работы 

Постоянное поддержание интереса к занятиям (эмоциональность, игровые методы и 

приемы, наглядность и т. д.) 

С введением ФГОС обучающиеся с ОВЗ наряду со всеми имеют право на получение 

общего образования. Согласно статье 42 Федерального закона Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации» No273-ФЗ, обучающийся, испытывающий трудности 

в освоении основных образовательных программ, развитии и социальной адаптации 

«вправе получать психолого-педагогическую, медицинскую и социальную помощь». 

Одним из требований образовательных стандартов является сопровождение учащихся, 

испытывающих трудности в обучении. Важным условием реализации программы 

сопровождения детей начальных классов является сотрудничество учителей со 

всеми специалистами: учителями-предметниками, психологами, логопедами, медиком, 

родителями (законными представителями). 

Введение ФГОС НОО предлагает в качестве основных образовательных результатов 

предметные, метапредметные и личностные. Результаты деятельности школьного учителя - 

логопеда напрямую влияют на качество обучения по литературному чтению, русскому 

языку, окружающему миру, что, как мы видим, является основополагающим для 

дальнейшего усвоения знаний обучающимися в основной начальной школе. С введением 

нового стандарта общего образования обучающихся с ОВЗ, деятельность школьного 

учителя - логопеда как полноценного участника образовательного процесса должна стать 

более значимой.     Программа сопровождения обучающихся с ОВЗ направлена на создание 

системы комплексной помощи детям в освоении основных учебных программ начального 

общего образования, коррекционных недостатков в физическом и психическом развитии, 

их социальной адаптации. 

 

План реализации коррекционных мероприятий учителем-логопедом 

 

Направления 
работы 

Характеристика содержания Мероприятия Сроки 

Диагностичес

кая работа  

— своевременное выявление детей, 

нуждающихся в специализированной 

логопедической помощи; 

— ранняя (с первых дней пребывания 

ребѐнка в школе) диагностика 

отклонений в развитии речи и анализ 

причин трудностей адаптации; 

— комплексный сбор сведений о 

ребѐнке на основании 

Обследование 

учащихся 1 - 4 классов 

с целью выявления 

детей с нарушениями 

устной и письменной 

речи. 

 

 

 

1 – 15 

сентября 

 

 

 

 

По плану 

работы 

начальной 
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диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

— определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития 

обучающегося с речевым 

недоразвитием, выявление его 

резервных возможностей; 

— системный разносторонний 

контроль специалиста за уровнем и 

динамикой развития речи 

обучающихся; 

— анализ успешности коррекционно-

развивающей работы. 

 

Анализ письменных 

работ учащихся 

 

Обследование детей, 

обучавшихся на 

логопункте, с целью 

оценки эффективности 

коррекционно-

развивающей  работы. 

школы 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

15 – 31 мая 

Коррекционно

-развивающая 

работа  

 

— выбор оптимальных для развития 

ребѐнка с речевым недоразвитием 

коррекционных программ/методик, 

методов и приѐмов обучения в 

соответствии с его особыми 

образовательными потребностями; 

Комплектование групп 

обучающихся в 

соответствии с уровнем 

речевого недоразвития. 

 

Сентябрь 

 

 

Коррекционно

-развивающая 

работа 

(продолжение

) 

— организация и проведение 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления 

нарушений речевого развития и 

трудностей обучения; 

— системное воздействие на учебно-

познавательную деятельность 

ребѐнка в динамике образовательного 

процесса, направленное на 

формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию 

отклонений в развитии; 

— коррекция и развитие высших 

психических функций; 

Составление 

расписания, 

корректировка рабочих 

программ.  

 

Проведение 

систематических 

логопедических 

занятий с учащимися с 

речевым недоразвитием 

в соответствии с 

рабочими программами 

и расписанием 

Сентябрь, 

начало 

каждой 

четверти 

 

 

С 16 

сентября по 

14 мая 

Консультати

вная работа  

— выработка совместных 

обоснованных рекомендаций по 

основным направлениям работы с 

обучающимися с речевым 

недоразвитием, единых для всех 

участников образовательного 

процесса; 

— консультирование учителей 

начальных классов и педагогов-

предметников по вопросам выбора 

индивидуально-ориентированных 

подходов, методов и приѐмов работы 

с обучающимися с проблемами 

речевого развития; 

— консультативная помощь семье в 

вопросах выбора стратегии 

воспитания и приѐмов закрепления 

результатов коррекционного 

обучения ребѐнка с речевым 

недоразвитием. 

Консультации:  

- по результатам 

диагностики  

 

 

- по индивидуальным 

запросам педагогов и 

родителей  

 

Сентябрь – 

октябрь 

 

 

В течение 

года 
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- Консультирование семьи по 

вопросам речевого развития и 

коммуникации детей с ОВЗ, 

формирования психолого-

педагогической компетентности 

родителей (или законных 

представителей) детей с ОВЗ, 

задействованных в образовательном 

процессе, по вопросам онтогенеза 

устной и письменной речи, 

проявлений нарушений речевой 

системы, подбора простейших 

приемов логопедической работы по 

коррекции речевых нарушений у 

детей. 

 

 

Планируемые  результаты освоения программы  обучающимися. 

В коррекционно-логопедической работе для обучающихся    оценке  подлежат личностные  

результаты. Личностные  результаты  включают  овладение  обучающимися социальными  

(жизненными)  компетенциями,  необходимыми  для  решения практико-ориентированных  задач  

и  обеспечивающими  формирование  и развитие социальных отношений обучающихся в средах. 

Оценка  личностных  результатов  предполагает,  оценку продвижения  ребенка  в  речевом 

развитии, овладении  коммуникативными навыками,  которые,  в  конечном  итоге,  составляют  

основу  адаптации обучающихся в социуме. 

К концу 4 класса 

     Различать тихие и громкие, высокие и низкие звуки.  Группировать предметы в группы и 

классифицировать их. Делать правильный вдох во время речи и длительный ротовой выдох. Уметь 

говорить фразу на выдохе.  Координировать движения и точно выполнять их, ориентироваться в 

пространстве.  Уметь выполнять пальчиковые позы, складывать разрезную картинку из 5-6 частей, 

уметь согласовывать речь с выполнением движений в пальчиковых и хороводных играх. 

 Удерживать артикуляционную позу и правильно выполнять артикуляционные упражнения.  

 Правильно произносить все звуки родного языка. 

Использовать фразовую речь.  Различать на слух длинные и короткие слова, передавать 

ритмический рисунок слова (прохлопывать, простукивать) со зрительной опорой и без неѐ.  

 

 Понимать и выделять из речи названия окружающих предметов и действий с ними (в 

соответствии с изученными лексическими темами: «Осень», «Огород. Овощи », «Сад. фрукты», 

«Лес, грибы, лесные ягоды», «Одежда.», «Игрушки». и т. д.); 

 

Перечень, содержание и план реализации коррекционных мероприятий учителя -

дефектолога 

 

      Целью является:  

- ликвидация пробелов знаний  учащихся,  

- развитие личностно-мотивационной и аналитико-синтетической сфер, памяти, внимания, 

пространственного воображения и ряд других важных психических функций, которые помогают 

развивать познавательную деятельность у ребенка. 

 
Основные направления коррекционно-развивающей работы   

1.Диагностическая работа включает:  
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 -выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья при освоении основной образовательной программы;  

 -проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений в 

психическом и физическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья;  

 -определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;  

 -изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных 

особенностей детей;  -изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребѐнка;   

-изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья;   

-системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья (мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных 

областей).    

2.Коррекционно-развивающая работа включает:   

-реализацию комплексного индивидуально-ориентированного социально- 

психологопедагогического сопровождения в условиях воспитательно-образовательного процесса 

детей с ограниченными возможностями здоровья с учѐтом особенностей психофизического 

развития;   

-выбор оптимальных для развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционных программ, методик, методов и приемов обучения и  воспитания в соответствии с 

его особыми образовательными потребностями;   

-организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих, 

коррекционных занятий, необходимых для преодоления нарушений в речевом и психическом 

развитии;  -коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, 

познавательной и речевой сфер;  

 -формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний;  

 -развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной 

компетенции.    

3.Консультативная работа включает:   

-выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с детьми 

с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 

воспитательнообразовательного процесса;  

 -консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приѐмов работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья;   

-консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 

коррекционного обучения и воспитания ребѐнка с ограниченными возможностями здоровья;    

4.Информационно-просветительская работа предусматривает:  

 -информационную поддержку образовательной деятельности детей с особыми образовательными 

потребностями, их родителей (законных представителей), педагогических работников;  

 -различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса –

родителям (законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

-проведение тематических выступлений, обучающих семинаров для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально особенностей различных категорий 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 Содержание программы. 

Развитие аналитико-синтетической сферы 
Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному с обобщением на 

наглядном уровне в работе над математическими навыками. Развитие способности анализировать 

простые закономерности. Умение выделять в явлении природы разные особенности, вычленять в 

предмете разные свойства и качества. 
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Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным расчленением объекта на 

составные элементы; сравнение предметов с указанием их сходства и различия по заданным 

признакам: цвету, размеру, форме, количеству, функциям и т.д.; различные виды задач на 

группировку: ―Исключи лишнее‖, ―Сходство и различие‖, ―Продолжи закономерность‖; 

аналитические задачи 1-го типа с прямым утверждением. 

Развитие внимания 

Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания при работе над 

вычислительными задачами и развитием речи. Упражнения на поиски ходов в простых 

лабиринтах; ―Графический диктант‖ с выявлением закономерностей (по визуальному образцу); 

составление простых узоров из карточек по образцу (―Мозаика‖); знакомство с игрой ―Муха‖ — 

1-й уровень (с указкой у доски); игры: ―Внимательный художник‖, ―Точки‖, ―И мы…‖, 

―Запутанные дорожки‖. 

Развитие пространственного восприятия и воображения 

Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и объема, выделение 

фигуры из фона. Формирование элементов конструктивных навыков и воображения. 

Упражнения на развитие пространственной координации (понятия — слева, справа, перед, 

за и т.п.): ―Графический диктант‖, наложенные рисунки, составление мозаики из 4 элементов с 

зарисовыванием в тетрадь, нахождение заданной фигуры из двух или более изображений. Игры 

на перевоплощение. 

Развитие памяти 

Развитие объема и устойчивости визуальной памяти в работе над ликвидацией пробелов 

вычислительных и речевых навыков.  

Упражнения на запоминание различных предметов (5-6 предметов без учета 

месторасположения), игры ―Внимательный художник‖, ―Найди отличия‖. 

Развитие личностно-мотивационной сферы 

Формирование учебной мотивации, снятие тревожности и других невротических 

комплексов, связанных с периодом адаптации. 

Упражнения-этюды на перевоплощение, рисунки ―Моя проблема‖, тестирование уровня 

тревожности с помощью методики ―Дом. Дерево. Человек‖. 

Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий  

 

Перечень, содержание и план реализации коррекционных мероприятий в рамках 

психологического сопровождения 

 

 Основными задачами психолого-педагогического сопровождения являются: 

 1. Систематическое отслеживание психологического и психолого - педагогического статуса 

ребенка в динамике его психического развития. 

 2. Создание социально-психологических условий для эффективного психического развития 

ребенка в социуме. 

 3. Систематическая психологическая помощь родителям ребенка и его близкому 

окружению в обучении и воспитании 

 4. Систематическая психологическая помощь ребенку в виде консультирования, 

психокоррекции, психологической поддержки. 

 5. Развитие наглядно-образного мышления и начало формирования словесно-логического 

мышления, а также внутреннего плана действия как одного из новообразований этого периода 

развития. 

Психолого-педагогическое сопровождение включает в себя следующие направления работы: 

   Диагностическая работа. 

 Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций 

по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи. 

 1.Первичное комплексное психолого – педагогическое обследование; - обработка 

результатов. Определить уровень организованности ребенка, особенности эмоционально-
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волевой  и личностной сферы; уровень знаний по предметам. Выявить резервные возможности. 

 2. Беседа с родителями. Создание банка данных  обучающегося. Проанализировать 

причины возникновения трудностей в обучении. 

 3. Разработка концепции процесса сопровождения. Формирование характеристики 

образовательной ситуации в ОУ. 

Коррекционно-развивающая работа 

 Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания 

образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

 1.Обоснование сопровождения коррекционно –развивающей работы и форм ее 

реабилитации; 

 2.Составление и реализация программы сопровождения; 

 3.Выбор способов сопровождения с учетом ресурсов ученика; 

Консультативно-просветительская работа. 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, 

развития и социализации обучающихся. 

№ 

пп 

Наименование мероприятий Сроки 

реализации 

Ответственные 

Психологическая поддержка развития и социальная адаптация. 

1. Пополнение и корректировка банка данных о 

ребѐнке. 

По мере 

поступления 

Мед. работники, 

кл. рук. 

2. Дифференцированная индивидуальная и групповая 

психодиагностика 

 

По мере 

необходимости 

Педагог-

психолог 

3. Индивидуальная консультационная помощь для 

родителей ребѐнка, педагогов. 

 

Консультационные 

дни,  

по запросу 

педагог - 

психолог, кл. рук 

4. Индивидуальная  коррекционно-развивающая и 

реабилитационная работа с ребѐнком. 

По мере 

необходимости. 

Педагог-

психолог,  

кл. рук 

5. Просветительская работа для родителей ребѐнка, 

педагогов. 

По запросу Педагог-

психолог, 

кл. рук 

6. Привлечение ребѐнка к участию в школьных 

мероприятиях. 

В соотв. с мед. 

заключением 

Кл. рук.,  

учителя. 

7.  Психолого-медико-педагогический консилиум. 2 раза в год Члены ПМПк,  

кл. рук 

8. Обеспечение комфортности школьной среды. В течение 

учебного  года 

Сотрудники 

школы. 

Обеспечение интегрированного обучения для ребѐнка 

9. Обеспечение обучения ребѐнка по программе 

общеобразовательной школы. 

В течение 

учебного  года 

Зам. директора 

по УВР 

Информационно-аналитическая работа 

13. Ведение карты психологического и педагогического 

сопровождения ребенка, содержащей сведения о 

состоянии его здоровья и развитии 

интеллектуальных возможностей растущего 

организма с целью определения условий для 

оптимальной работоспособности и 

 

В течение 

учебного  года 

Педагог-

психолог, 

кл. рук, зам. 

директора по ВР 
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 Предполагаемые результаты: 

 развитие основных мыслительных способностей, учащихся; 

 развитие различных видов памяти, внимания и воображения; 

 развитие речи; 

 становление у детей развитых форм самосознания и самоконтроля; 

 снижение тревожности и необоснованного беспокойства; 

 высокая степень познавательной активности учащихся. 

 развитие познавательных процессов (ощущений, восприятия, внимания, памяти, мышления, 
воображения);  

 формирование психологических предпосылок овладения учебной деятельностью (умение 
копировать образец, заданный как в наглядной, так и в словесной формах; умение слушать и 

слышать учителя, т.е. умение подчиняться словесным указаниям учителя; умение учитывать в 

своей работе заданную систему требований);  

 формирование психологических новообразований младшего школьного возраста (внутреннего 

плана действия, т.е. умения выполнять задания в интеллектуальном плане без опоры и 

реального манипулирования объектами; произвольности в управлении не только 

двигательными, но, главным образом, интеллектуальными процессами - восприятием, 

вниманием, научиться произвольно запоминать, подчинять мыслительную деятельность 

поставленной задаче; рефлексии, т.е. умения осознавать свои психические процессы, ход своей 

деятельности, анализировать свой ответ, затруднения, ошибки). 

 Метапредметными результатами изучения курса является формирование УУД. 

Регулятивные УУД: 

 осознавать свои телесные ощущения, связанные с напряжением и расслаблением 

 определять и формулировать цель в совместной работе 

 учиться делать осознанный выбор в сложных ситуациях 

 осознавать свою долю ответственности за всѐ, что с ним происходит 

 реалистично строить свои взаимоотношения друг с другом и взрослыми 

 планировать цели и пути самоизменения с помощью взрослого 

 соотносить результат с целью и оценивать его. 

Познавательные УУД: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей 

 наблюдать, сравнивать по признакам, сопоставлять 

 обогатить представление о собственных возможностях и способностях 

 оценивать правильность выполнения действий и корректировать при необходимости 

 учиться моделировать новый образ на основе личного жизненного опыта 

 находить ответы на вопросы в тексте, перерабатывать информацию 

 адекватно воспринимать оценку учителя 
КоммуникативныеУУД: 

 ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии 

 учиться контролировать свою речь и поступки 

 учиться толерантному отношению к другому мнению 

 осознавать необходимость признания и уважения прав других людей 

 формулировать своѐ собственное мнение и позицию 

 учиться грамотно задавать вопросы и участвовать в диалоге. 

  

 

 

жизнедеятельности (Приложение 1,2) 
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Коррекционная работа учителя 

Вопрос о выборе образовательного и реабилитационного маршрута ребенка с ЗПР, в 

том числе об определении формы и степени его интеграции в образовательную среду, 

решается на ПМПк, исходя из потребностей, особенностей развития и возможностей 

ребенка, с непосредственным участием его родителей. Для детей выстраивается 

коррекционная работа, направленная на постепенное увеличение меры самостоятельности, 

подчинение своей деятельности поставленной цели при организующей, стимулирующей 

помощи взрослого; переключение учащихся на практическую деятельность с предметами 

или на другие облегченные задания, подкрепляющие их веру в собственные силы.  

Обучение ведется по системе учебников «Школа России» из федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденных приказом Минобрнауки от 28 декабря 2018 г. N 345. 

Учебники разработаны с учетом психологических и возрастных особенностей учеников, на 

основе принципа вариативности, благодаря этому закладывается возможность обучения 

детей с разным уровнем развития, возможность выстраивания дифференцированной работы, 

индивидуальных программ обучения. Система заданий предоставляет учащимся 

реализовывать право на выбор, на ошибку, на помощь, на успех. 

Содержание и формы коррекционной работы учителя: 

o наблюдение за учениками в учебной и внеурочной деятельности ежедневно; 

o поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, педагогом-психологом, 

медицинским работником, администрацией школы, родителями; 

o составление психолого-педагогической характеристики учащегося с ЗПР при 

помощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются 

особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и 

одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, 

основные виды трудностей при обучении; 

o составление индивидуального маршрута сопровождения учащегося вместе с 

педагогом-психологом и учителями-предметниками, где отражаются пробелы знаний и 

намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп обучения, 

направления коррекционной работы; 

o контроль успеваемости и поведения учащихся в классе; 

o формирование микроклимата в классе, чтобы каждый учащийся с ЗПР чувствовал 

себя комфортно; 

o ведение документации, например, коррекционная папка; 

o организация внеурочной деятельности. 

 

Для повышения качества коррекционной работы необходимо: 

o обучение детей выявлению характерных, существенных признаков предметов; 

развитие умений сравнивать, сопоставлять; 

o побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой 

деятельностью детей; 

o установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным 

обозначением и практическим действием; 

o использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к 

изученному материалу; 

o максимальное использование сохранных анализаторов ребенка; 

o разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, 

позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу; 

o использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, 

восприятия. 
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План реализации коррекционных мероприятий классным руководителем и 

 учителями-предметниками 

 

Мероприятие Форма проведения Сроки и 

регулярность 

проведения 

Наблюдение динамики освоения 

ребенком учебной деятельности 

Индивидуальная или 

групповая 

Регулярно в учебном 

году по четвертям 

Оказание индивидуально 

ориентированной коррекционной 

помощи 

Индивидуальная и (или) 

в подгруппах по 2-4 

ученика 

 

 

 

Регулярно в учебном 

году, в часы 

индивидуальных 

консультаций, а 

также согласно 

АООП 

Экспертно-методическая 

деятельность 

Индивидуальное 

участие в заседаниях 

ППк, выбор методов и 

средств обучения 

На заседаниях ППк 

согласно графику, не 

менее одного раза в 

учебный год 

Консультационная работа 
Индивидуальная 

консультация со 

специалистами ППк и 

родителями 

В течение учебного 

года, количество и 

периодичность 

консультаций по 

необходимости 

 

Перечень, содержание и план реализации коррекционных мероприятий в рамках 

педагогического сопровождения 

Осуществляет классный руководитель, учителя-предметники обучающегося и учитель- 

логопед, учитель - дефектолог при наличии соответствующих рекомендаций ПМПК, в виде: 

 наблюдения динамики освоения ребенком учебной деятельности: динамический 

анализ эффективности учебной деятельности обучающегося с ЗПР на основе наблюдений 

на 

 уроках и по итогам срезов, самостоятельных и контрольных работ; 

 оказания индивидуально ориентированной коррекционной помощи: коррекционная 

помощь учителей, направленная на преодоление выявленных затруднений в учебной 

деятельности; 

 экспертно-методической деятельности: участие в заседаниях ППк школы, в 

разработке и реализации АООП (в случае необходимости), в выборе методов и средств 

обучения и коррекционной помощи. 

 консультационной работы (совместные консультации со специалистами ППк и 

родителями при разработке и в ходе реализации АООП и обучения). 

 

Групповые и индивидуальные коррекционные занятия 

Осуществляет педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог.  

Цель занятий - коррекция недостатков познавательной и эмоционально-личностной 

сферы детей средствами изучаемого программного материала.  

Задачи, решаемые на коррекционных занятиях: создание условий для развития 

сохранных функций, формирование положительной мотивации к обучению, восполнение 

пробелов предшествующего развития и обучения, коррекция отклонений в развитии 

познавательной и эмоционально-личностной сферы, формирование механизмов волевой 

регуляции в процессе осуществления заданной деятельности, развитие коммуникативных 

навыков. 
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Занятия строятся с учетом принципов: 

- системности (исправление или сглаживание отклонений и нарушений развития, 

преодоление трудностей развития), профилактических (предупреждение отклонений и 

трудностей в развитии) и развивающих (стимулирование, обогащение содержания развития, 

опора на зону ближайшего развития) задач; 

- единства диагностики и коррекции. Началу коррекционной работы должен предшествовать 

этап комплексного диагностического обследования, позволяющий выявить характер и 

интенсивность трудностей развития, сделать заключение об их возможных причинах и на 

основании этого заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего 

прогноза развития; 

- деятельностности. Определяет тактику проведения коррекционной работы через 

активизацию деятельности каждого ученика, в ходе которой создается необходимая основа 

для позитивных сдвигов в развитии личности ребенка; 

- учета индивидуальных особенностей личности. Позволяет наметить программу 

оптимизации в пределах психофизических особенностей каждого ребенка. Коррекционная 

работа должна создавать оптимальные возможности для индивидуализации развития; 

- динамичности восприятия. Заключается в разработке таких заданий, при решении которых 

возникают какие-либо препятствия. Их преодоление способствует развитию учащихся, 

раскрытию возможностей и способностей. Каждое задание должно проходить ряд этапов от 

простого к сложному. Уровень сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это 

позволяет поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость преодоления 

трудностей; 

- продуктивной обработки информации. Заключается в организации обучения таким образом, 

чтобы у учащихся развивался навык переноса обработки информации, следовательно - 

механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия решения. 

 учета эмоциональной окрашенности материала. Предполагает, что задания и упражнения 

создают благоприятный эмоциональный фон, стимулируют положительные эмоции. 

Коррекционные занятия проводятся с учащимися по мере выявления специалистами 

индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. Индивидуальные и групповые 

коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся. 

Однако количество недельных часов, отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в 

нагрузку не каждого отдельного учащегося соответствующего класса, а учителя. Занятия 

ведутся индивидуально или в маленьких группах, укомплектованных на основе сходства 

корригируемых недостатков. 

Работа с целым классом или с большим числом детей на этих занятиях не допускается. 

Учащиеся, удовлетворительно усваивающие учебный материал в ходе фронтальной работы, 

к индивидуальным занятиям не привлекаются, помощь оказывается ученикам, 

испытывающим особые затруднения в обучении. Периодически на индивидуальные занятия 

привлекаются также учащиеся, не усвоившие материал вследствие пропусков уроков по 

болезни либо из-за «нерабочих» состояний, чрезмерной возбудимости или заторможенности 

во время уроков. 

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель во внеурочное 

время. Во время индивидуальных занятий со свободными учениками работает воспитатель, 

либо дети находятся на занятиях по внеурочной деятельности. 

Учет индивидуальных занятий осуществляется в журнале так же, как по любому учебному 

предмету. При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей 

ребенка - задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как 

на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное 

переживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность 

задания следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка. По 

мере выявления индивидуальных пробелов в развитии и обучении детей с ЗПР 

проектируется программа коррекционной работы на следующий год обучения. 

Принципы построения занятий: 

1. Частая смена видов деятельности. Известно, что внимание детей с ЗПР очень 
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неустойчивое, кратковременное и привлекается только ярким внешним видом предметов. 

Поэтому при смене объектов и видов деятельности внимание ребенка снова привлекается, и 

это дает возможность продуктивно продолжать занятие. 

2.  Повторяемость программного материала. Детям с ЗПР требуется значительно 

большее количество повторений, чем их сверстникам. Занятия должны строиться так, чтобы 

повторение одних и тех же заданий происходило в новых ситуациях на новых предметах. 

Это необходимо по двум причинам: чтобы у детей не пропадал интерес к занятиям; для 

формирования переноса полученных знаний и умений на новые объекты и ситуации. В 

период, когда ребенок еще не может получить хорошую оценку на уроке, важно создавать 

ситуацию достижения успеха на индивидуально-групповых занятиях. С этой целью можно 

использовать систему условной качественно-количественной оценки достижений ребенка. 

Эффективно использование различного рода игровых ситуаций, дидактических игр, 

игровых упражнений, заданий, способных сделать учебную деятельность более актуальной и 

значимой для ребенка. Выбор методов обучения осуществляется в соответствии с 

особенностями познавательной деятельности детей с ЗПР, в связи с чем важное место 

занимает метод «маленьких шагов» с большой детализацией, развернутостью действий в 

форме алгоритмов и использованием предметно-практической деятельности. 

 

Психокоррекционные занятия 

Психокоррекционные занятия разработаны для учащихся начальных классов с ЗПР с 

учетом особенностей психического развития детей и результатов диагностики ПМПК. Их 

проводит педагог-психолог. 

Психокоррекционные занятия направлены на формирование и сохранение 

психологического здоровья младших школьников, так как способствуют развитию интереса 

ребенка к познанию собственных возможностей, учат находить пути и способы 

преодоления трудностей, способствуют установлению атмосферы дружелюбия, формируют 

коммуникативные навыки, учат умению распознавать и описывать свои чувства и чувства 

других людей. Все это в комплексе повышает ресурсы психологического противостояния 

негативным факторам реальности и создает условия для полноценного развития личности 

ребенка, основой которого как раз и является психологическое здоровье, предполагающее 

наличие динамического равновесия между индивидом и средой. Поэтому ключевым 

критерием формирования психологического здоровья ребенка является его успешная 

адаптация к социуму. В основе занятий лежит теоретическая модель групповой работы с 

младшими школьниками, которая включает три основных компонента: аксиологический 

(связанный с сознанием), инструментально-технологический и потребностно- 

мотивационный. 

            Аксиологический компонент содержательно представлен ценностями «Я»: 

собственного «Я» человека, его связи с «Я» других людей и с природными объектами. Он 

предполагает осознание ребенком ценности, уникальности себя и окружающих, 

идентификацию как с живыми, так и неживыми объектами, осознание единства с миром во 

всей его полноте. Инструментальный компонент предполагает овладение рефлексией как 

средством самопознания, способностью концентрировать сознание на самом себе, 

внутреннем мире и своем месте во взаимоотношениях с другими. Потребностно- 

мотивационный компонент обеспечивает появление у ребенка потребности в саморазвитии, 

самоизменении, побуждает к последующей самореализации. 

              Задачи развития являются четвертым компонентом в данной модели. Работа с ними 

осуществляется параллельно, то есть при построении каждого занятия учитываются все 

направления, но в зависимости от целей делается акцент на одном из них. 

                  Цель занятий: оказание психолого-педагогической поддержки и помощи учащимся 

в сохранении их психологического здоровья, создание условий для успешной адаптации детей 

в школе и социуме. 

Задачи: 

1.Мотивировать детей к самопознанию и познанию других детей. Пробудить интерес к 

внутреннему миру другого человека. 
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 2.Учить детей эмпатии. 

 3.Формировать адекватную установку в отношении школьных трудностей, установку 

преодоления. 

 4.Развивать социальные и коммуникативные умения, необходимые для установления 

межличностных отношений друг с другом и учителем. 

 5.Повышать уровень самоконтроля в отношении проявления своего эмоционального 

состояния в ходе общения. Формировать терпимость к мнению собеседника. 

 6.Корректировать у детей нежелательные черты характера и поведения. 

 7.Расширять пассивный и активный словарь обучающихся. 

 

Формы организации: используются групповые и индивидуальные занятия. 

Индивидуальные занятия необходимы для отработки важных моментов поведения и 

деятельности ребенка, которые по тем или иным причинам он не усвоил в группе. 

Индивидуальные занятия являются продолжением групповой работы, так как помогают 

ребенку более эффективно справиться со своими проблемами. Педагог-психолог может 

модифицировать ход занятий по своему усмотрению. 

 

Формы контроля: входная, промежуточная, итоговая диагностика. 

Методы и приемы, используемые в работе: 

 1.Игра (сюжетная, ролевая, коммуникативная). 

 2.Психогимнастика. 

 3.Арт-терапия. 

 4.Релаксация. 

 5.Визуализация 

 6.Беседа и дискуссия. 

 7.Сказкотерапия. 

 8.Тестирование. 

 9.Анкетирование. 

 10.Просмотр видеофайлов. 

Прогнозируемые результаты: 

o умение адекватно вести себя в различных ситуациях; 

o умение различать и описывать различные эмоциональные состояния; 

o способность справляться со страхами, обидами, гневом; 

o умение отстаивать свою позицию в коллективе, но в то же время дружески 

o относиться к одноклассникам; 

o умение справляться с негативными эмоциями; 

o стремление к изучению своих возможностей и способностей. 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 

сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации и абилитации. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО 

педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно 

дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, 

которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. В 

случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и 

обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-

медико-педагогическое обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 

обучению. 

 

                            Планируемые результаты коррекционной работы 
В итоге проведения коррекционной работы обучающиеся с ЗПР в достаточной мере осваивают 

адаптированную основную образовательную программу начального общего образования. 

Результаты обучающихся с особыми образовательными потребностями на уровне начального 



 

57 
 

общего образования демонстрируют готовность к последующему образованию и достаточные 

способности к самопознанию, саморазвитию, самоопределению. 

Наблюдаются преодоление, компенсация или минимизация имеющихся особых образовательных 

потребностей и совершенствование личностных, регулятивных, познавательных и 

коммуникативных компетенций, что позволит школьникам освоить адаптированную основную 

образовательную программу НОО. 

Личностные результаты: 

• сформированная мотивация к труду; 

• ответственное отношение к выполнению заданий; 

• адекватная самооценка и оценка окружающих людей; 

• сформированный самоконтроль на основе развития эмоциональных и волевых качеств; 

• умение вести диалог с разными людьми, достигать в нѐм взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения; 

• понимание ценностей здорового и безопасного образа жизни, наличие потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

• понимание и неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков); 

• осознанный выбор будущей профессии и адекватная оценка собственных возможностей по 

реализации жизненных планов; 

• ответственное отношение к созданию семьи на основе осмысленного принятия ценностей 

семейной жизни. 

Метапредметные результаты: 

• продуктивное общение и взаимодействие в процессе совместной деятельности, согласование 

позиции с другими участниками деятельности, эффективное разрешение и предотвращение 

конфликтов; 

• овладение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

• самостоятельное (при необходимости - с помощью) нахождение способов решения практических 

задач, применения различных методов познания; 

• ориентирование в различных источниках информации, самостоятельное или с помощью; 

критическое оценивание и интерпретация информации из различных источников; 

• овладение языковыми средствами, умениями их адекватного использования в целях общения, 

устного и письменного представления смысловой программы высказывания, ее оформления; 

• определение назначения и функций различных социальных институтов. 

 

Требования к условиям реализации Программы коррекционной работы 

Психолого-педагогическое обеспечение: 
•  обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико- педагогической комиссии; 

•  обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; соблюдение 

комфортного психо-эмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности, доступности); 

•  обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 
обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных 

разделов, направленных на решение задач развития ребѐнка, отсутствующих в содержании 

образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, 

приѐмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и 

индивидуализированное обучение с учѐтом специфики нарушения развития ребѐнка; 

комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 
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коррекционных занятиях); 

•  обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 

норм); 

•  обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий; 

•  развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического и 
(или) физического развития 

Программно-методическое обеспечение 
В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно-

развивающие программы, диагностический и коррекционноразвивающий инструментарий, 

необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя. 

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразным является 

использование специальных (коррекционных) образовательных программ, учебников и учебных 

пособий для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (соответствующего 

вида), в том числе цифровых образовательных ресурсов. 

Кадровое обеспечение 

Кадровое обеспечение - характеристика необходимой квалификации кадров педагогов, а 

также кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение обучающегося с ЗПР в 

системе школьного образования. 

В штат специалистов МБОУ Астаховской СОШ, реализующей адаптированную основную 

образовательную программу начального общего образования обучающихся с ЗПР входят 

учителя начальных классов, имеющие высшее педагогическое образование и курсы повышения 

квалификации для работы с детьми с особыми образовательными потребностями, учитель-

логопед, педагог-психолог, учитель -дефектолог.(Приложение 1) 

В целях повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогических и 

руководящих работников общеобразовательных учреждений по вопросам реализации АООП 

НОО для детей с ЗПР утвержден план-график по повышению квалификации и переподготовки 

педагогов. 

Специалисты, участвующие в реализации АООП НОО для детей с ЗПР, принимают 

участие в районных семинарах, вебинарах по реализации ФГОС НОО для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Материально-техническое обеспечение 

Создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить адаптивную коррекционно-

развивающую среду образовательного учреждения: 

-  кабинет педагога-психолога; 

-  логопедический кабинет; 

- Кабинет учителя- дефектолога; 

- спортивный зал, спортивная площадка. 

Информационное обеспечение 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО для детей с ЗПР 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его 
осуществления. 

В МБОУ Астаховской СОШ обеспечены информационные условия реализации АООП 

НОО для детей с ЗПР: 

-  информирование родителей, общественности о ходе реализации АООП НОО для детей с 
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ЗПР; 

-  участие педагогов, администрации, родителей обучающихся в форумах и других формах 

сетевого взаимодействия образовательных сообществ по проблемам реализации АООП НОО для 

детей с ЗПР. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Учебный план 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС 

НОО.  

Недельный учебный план на 2022-2023 учебный год 

в рамках ФГОС НОО (5-дневная учебная неделя) 

для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), обучающихся инклюзивно с другими обучающимися 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык 

и  

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык  

и 

литературное 

чтение на 

родном 

языке* 

Родной язык 
  0,5 0,5 не менее  

1** 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

  0,5 0,5 не менее  

1** 

Иностранны

й язык 

Иностранный 

язык 
– 2 2 2 6 

Математика 

и 

информатика Математика  

4 4 4 4 16 

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительно

е искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая Физическая 3 3 3 3 12 
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культура культура 

Итого        20 22 22 22 86 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 

Русский язык 

1 1 - - 2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

*- объем часов по классам (годам) обучения устанавливается самостоятельно 

общеобразовательной организацией из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, но не менее 1 часа в неделю суммарно за 4 года обучения по каждому учебному 

предмету предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»      

**- в 4 классе – не менее 0,5 часа в неделю по каждому учебному предмету предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В 2021-2022 учебном году в МБОУ Астаховской СОШ на уровне начального общего 

образования инклюзивно получает образование   4 обучающихся:  1 класс – 1чел.,   3 класс – 1 

чел.,  4 класс – 2чел.  Обучение ведется с использованием УМК «Школа Россия».   

Учебный план разработан в соответствии с: 

•  Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержден приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 №1598 ―Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

•  Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 февраля 2015 

года № ВК-333/07 «Об организации работы по введению ФГОС образования обучающихся с 

ОВЗ» 

• Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой  

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития  

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15) 

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.3286-15 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания 

в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26). 

•  приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования», с изменениями, внесенными 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 мая 2019 г. N 233. 

•  приказом Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 

09.06.2016 №429 «Об утверждении примерных региональных учебных планов начального 

общего образования в рамках ФГОС для обучающихся с ОВЗ и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

•  письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 
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реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» 

Учебный план в рамках ФГОС является только одним из основных организационных 

(помимо целевых и содержательных) механизмов выполнения АООП НОО, наряду с которым 

на уровне начального общего образования разрабатывается система условий реализации АОП 

НОО и план внеурочной деятельности. 

Учебный план - нормативный правовой документ, устанавливающий перечень учебных 

предметов, курсов, дисциплин и объем учебного времени, отводимого на их изучение по 

уровням общего образования и классам (годам) обучения, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет для варианта 7.1. - 20% от общего объема. 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира. Организация учебной деятельности осуществляется на основе системно-деятельностного 

и дифференцированного подходов, а система оценки обеспечивает индивидуальные 

достижения учащихся. 

Учебный план включает все предметные области в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования. 

Своеобразный характер первичного нарушения у детей с ЗПР (развитие эмоционально--

личностной сферы, развитие познавательной деятельности) и его последствий (задержки 

психического развития церебрально-органического генеза, своеобразие мыслительной 

деятельности и другие нарушения психофизического развития) определяет наличие особых 

образовательных потребностей, реализация которых осуществляется не только в ходе 

общеобразовательной подготовки, но и в процессе коррекционной работы. В соответствии с ч.2 

ст.79 и ч.3 ст.79 Федерального закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья создаются специальные условия для 

получения образования, включающие в себя проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий. 

Внеурочной деятельности не менее 5 часов предусматривается на реализацию 

обязательных занятий коррекционной направленности, остальные - на развивающую область с 
учетом возрастных особенностей учащихся и их физиологических потребностей. 

   Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на обеспечение развития эмоционально-

личностной сферы и коррекцию ее недостатков; познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; формирования произвольной 

регуляции деятельности и поведения; коррекцию нарушений устной и письменной речи, 

психолого-педагогическую поддержку в освоении АООП НОО. 

Выбор коррекционно-развивающих занятий, их количественное соотношение, содержание 

самостоятельно определяется образовательной организацией, исходя из психофизических 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на основе 

рекомендаций ПМПК и ИПР обучающихся. 

Кроме специальных коррекционных занятий и уроков, коррекционная работа 

осуществляется в ходе всей образовательной деятельности. 

Продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели, для 2-4 классов – 34 

учебные недели;  

- для обучающихся 1 классов предусмотрены дополнительные каникулы в феврале месяце;  

- для 1 класса в первой четверти   проводится  по 3 урока продолжительностью 35 минут, со 

второй четверти - 4 урока  по 35 минут, а в третьей и четвертой – по 4 урока 

продолжительностью 40 минут; 

-  продолжительность учебных занятий для 2-4 классов – 40 минут;  

- обучение в 1 классе проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 
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заданий;  

 - использование «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом 

классе обеспечивает организацию адаптационного периода;  

- организация в середине учебного дня, для обучающихся первых классов, динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут;  

 Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки при 5-дневной неделе соблюдаются и составляют: 

- для 1-х классов - 21 час; 

- для 2-4 классов - 23 часа. 

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными, дефектологическими), направленными на коррекцию недостатков 

психофизического развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях. Коррекционно-

развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На 

индивидуальные коррекционные занятия отводится 20 мин., на групповые занятия - 40 минут. 

Особенности учебного плана начального общего образования 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 

- 4 классы). Обязательные предметные области учебного плана, учебные предметы и основные 

задачи реализации содержания предметных областей соответствуют ФГОС НОО. 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в структуре АОП 

НОО не должна служить препятствием для выбора или продолжения ее освоения, поскольку у 

данной категории обучающихся может быть специфическое расстройство школьных навыков 

(дислексия, дисграфия, дискалькулия), а также выраженные нарушения внимания и 

работоспособности, нарушения со стороны двигательной сферы, препятствующие ее освоению 

в полном объеме. 

Учебный план включает обязательную часть учебного плана и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

Обязательная часть примерного учебного плана начального общего образования для 

варианта 7.1. составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений - 

20% от максимального общего объема нагрузки обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные области: 

русский язык и литературное чтение, иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской 

этики (вводится в 4-ом классе), искусство, технология, физическая культура. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

предпочтительно использовать курсы, способствующие усвоению полноценных 

жизненных компетенций и использованию полученных знаний в реальных условиях. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» (русский язык и 

литературное чтение) направлена на формирование функциональной грамотности и 

коммуникативной компетенции младших школьников. Специфика начального курса русского 

языка заключается в его тесной взаимосвязи со всеми учебными предметами, особенно с 

литературным чтением. Эти два предмета представляют собой единую предметную область, в 

которой изучение русского языка сочетается с обучением чтению и первоначальным 

литературным образованием. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 

1-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» в 1-3 классах – 4 часа в неделю, 

в 4 классе – 3 часа в неделю.  

 С целью обеспечения условий для развития языковых компетенций учебный предмет 
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«Русский язык»  изучается с учебной нагрузкой 5 часов в неделю (4ч – за счет инвариантной 

части учебного плана и 1ч – за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений) в 1-2 классах. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является 

самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке». 

В связи с тем, что в 3-4 классах при 5-дневной учебной неделе количество часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, составляет 1 час в неделю, 

количество часов на изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» в 3-4 классах установлено следующим образом: 0,5 часа в неделю - «Родной 

язык», 0,5 часа в неделю - «Литературное чтение на родном языке».   

Предметная область «Иностранный язык» (иностранный язык) направлена на освоение 

обучающимися первоначальных лингвистических представлений, необходимых для овладения 

на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение 

лингвистического кругозора; формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. Изучение 

иностранного языка рекомендуется начинать со 2 класса. Объем учебного времени составляет 

ориентировочно 68 часов (2 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» (математика) направлена на 

овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» (окружающий мир) 

направлена на овладение основами культурологической грамотности и соответствующих ей 

компетенций: умения использовать разные методы познания, соблюдать правила поведения в 

природе и обществе, способность оценивать свое место в окружающем мире, участвовать в его 

созидании и др. Предмет «Окружающий мир» помогает ученику в формировании личностного 

восприятия, эмоционально-положительного отношения к миру природы и культуры, 

воспитывает духовность, активность, компетентность подрастающего поколения России, 

способного на созидание во имя родной страны и планеты Земля. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики». Предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики», далее — ОРКСЭ, реализуется как обязательный в 

объеме 1 часа в 4-х классах. В МБОУ Астаховской СОШ на основании анкетирования и 

заявления родителей в 4 классах в учебный план введѐн модуль «Основы православной 

культуры».  Результаты выбора родителями (законными представителями) модуля изучения 

курса ОРКСЭ зафиксированы протоколами родительских собраний и письменными 

заявлениями родителей о выборе определенного модуля для обучения своего ребенка.  

Предметная область «Искусство» (изобразительное искусство, музыка) на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. 

Предметы «Изобразительное искусство» «Музыка» изучаются в количестве 1 часа в 

неделю каждый. 

Предметная область «Технология» (технология) формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 

интеллектуально-практической деятельности учащегося; это, в свою очередь, создает условия 

для развития инициативности, изобразительности, гибкости мышления у обучающихся. 

Овладение технологическими приемами ручной обработки материалов. Обязательный учебный 

предмет «Технология» включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с 

целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, 

использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных 

учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех 
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изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится ведущая 

интегрирующая роль. 

 Предмет «Технология», изучается с учебной нагрузкой 1 час в неделю в 1-2-х классах, раздел 

«Практика работы на компьютере» в 3-4 классах изучается с учебной нагрузкой 0,5 ч в 

неделю.  

Предметная область Физическая культура (физическая культура) изучается в объеме 3-х 

часов в неделю с 1 по 4 классы (приказ Минобразования России от 30.08.2010 №889). 

Содержание образования по физической культуре определяется общеобразовательными 

программами, разрабатываемыми образовательными учреждениями самостоятельно на основе 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования и примерных 

основных образовательных программ. 

При разработке содержания учебного предмета «Физическая культура» учитывается 

состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три 

группы: основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе 

для занятий физической культурой»).        

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов 
Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится по каждому учебному предмету 

образовательной программы в конце учебного года в форме выставления годовых отметок 

согласно Положению о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Астаховской СОШ 

 

Календарный учебный график 
Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, учетом региональных и этнокультурных традиций, с учетом 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты 

начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и 

продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций. При составлении 

календарного учебного графика учитываются различные подходы при составлении графика 

учебного процесса система организации учебного года: четвертная, триместровая, 

биместровая, модульная и др. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется в 

соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2) и ФГОС 

НОО (п. 19.10.1). 

 

Годовой календарный  

учебный график  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Астаховской средней общеобразовательной школы 

Каменского района Ростовской области 

на 2022-2023 учебный год 

 (пятидневная учебная неделя) 

 

Период обучения Сроки Каникулы 

I четверть 1 полугодие 01.09.2022 – 21.10.2022 Осенние:  

24.10.2022 – 30.10.2022 
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II четверть 31.10.2022 – 23.12.2022 Зимние:  

26.12.2022 – 08.01.2023 

III четверть 2 полугодие 09.01.2023 – 22.03.2023 Весенние: 

23.03.2023 – 31.03.2023 

Дополнительные 

каникулы для 1 

класса: 13.02.2023-

19.02.2023 

IV четверть 03.04.2023 – 31.05.2023 

 

 

Окончание учебного 

года  

 1-4 кл., 9, 11 классы – 25 

мая 

5-8, 10 классы – 31 мая 

Летние: 

 1-4 классы – с 26 мая 

по 31 августа 

5-8, 10 классы -  с 1 

июня по 31 августа 

Государственная 

итоговая аттестация 

для 9,11 классов 

 С 24 мая по 1 июля  

 

    Праздничные дни для 1-11 классов:     

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы; 

7 января — Рождество Христово; 

23 февраля — День защитника Отечества; 

8 марта — Международный женский день; 

1 мая — Праздник Весны и Труда; 

9 мая — День Победы; 

12 июня — День России; 

4 ноября — День народного единства 

 

План внеурочной деятельности 

Частью федерального государственного образовательного стандарта НОО обучающихся 

с ЗПР является внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность школьников - понятие, 

объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно и 

целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Процесс воспитания в школьном пространстве непрерывен, но следует различать 

потенциал урочной и внеурочной деятельности. Основой формирования гражданской позиции 

и социальной активности может явиться внеурочная деятельность школьников. Она имеет 

большее, чем урок временное пространство, большее количество субъектов - участников того 

или иного вида деятельности и несѐт в себе приоритет воспитания в человеке тех или иных 

умений, навыков, личностных качеств. Внеурочная деятельность -это форма творческого 

целенаправленного взаимодействия ученика, учителя и других субъектов воспитательного 

процесса по созданию условий для освоения обучающимися социально-культурных ценностей 

общества через включение в общественно-полезную деятельность, неформальную организацию 

досуга, имеющая целью самореализацию личности во внеурочное время. Внеурочная 

деятельность не должна быть догматической или насильственной (приказной) и формальной. 
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При организации внеурочной деятельности необходимо максимально опираться на позитивный 

опыт ребѐнка. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для 

достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время. 

Основные задачи: 

•  коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития 

обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

•  развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 

•  развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в разных 
видах деятельности; 

•  формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать 

окружающее и самих себя, 

•  формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

•  развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 
настойчивости в достижении результата; 

•  расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта; 

•  формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

•  формирование умений, навыков социального общения людей; 

• расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и образовательной 

организации; 

•  развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

•  родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

•  укрепление доверия к другим людям; 

•  развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и 

сопереживания им. 

Для реализации внеурочной деятельности на уроне начального общего образования 

отводится до 10 часов в неделю на ученика. Эти часы распределены 

по 6 направлениям образовательно-воспитательной деятельности: 

-  коррекционно-развивающее; 

-  спортивно-оздоровительное; 

-  общеинтеллектуальное; 

-  общекультурное; 

-  духовно- нравственное; 

-  социальное. 

Следует учитывать, что внеурочная деятельность: 

•  является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе; 

•  способствует в полной мере реализации требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования для детей с ЗПР; 

•  преимуществами данного компонента образовательного процесса является: предоставление 

учащимся возможность широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника; 

•  наполнение конкретным содержанием данного компонента находится в компетенции 
образовательной организации. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность по варианту 7.1. составляет за четыре года 

обучения до 1350 часов. Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения АООП НОО. Содержание 

коррекционно-развивающей области определяется для каждого обучающегося с учетом его 

особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 
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Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими обязательными 

коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические и психокоррекционные)» (фронтальные и (или) индивидуальные занятия). 

 

       Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся. 

       Учащиеся занимаются в свободных объединениях школьников данной возрастной группы по 

интересам. Каждый вид внеклассной деятельности: 

творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой - обогащает опыт коллективного 

взаимодействия школьников в определѐнном аспекте, что в своей совокупности даѐт большой 

воспитательный эффект. 

 

 

Содержание внеурочной деятельности по классам и направлениям 

в МБОУ Астаховской СОШ в 1-4 классах на 2022-2023 учебный год 

 
Характеристика основных направлений: 

 

1.Общеинтеллектуальное направлено на: 

- освоение первоначальных знаний о предмете, 
- овладение элементарными способами анализа изучаемых предметов, 

- развитие речи, мышления, воображения школьников, 
- побуждение познавательного интереса к предмету, 

- стремление совершенствовать свои знания, 
- развитие быстроты мышления, интеллектуальных способностей и мотивации обучающихся к 

учебной деятельности, 
- овладение знаниями и умениями для успешного решения учебных и практических задач. 

 

Название курса класс Количество 

часов в неделю 

на один класс 

Количество 

часов в 

неделю 

(всего) 

«Шахматы» 1 1 1 

итого   1 

 

2.Духовно-нравственное направлено на:  

- духовно-нравственное воспитание 

- формирование патриотических качеств личности 

- изучение истории Донского края 

- воспитание любви и бережного отношения к Родине. 

Формирует у обучающихся патриотическое сознание, прививает любовь и чувство 

сопричастности к своей малой Родине, Донскому краю. 

 

Название курса класс Количество 

часов в неделю 

на один класс 

Количество 

часов в 

неделю 

(всего) 

«Доноведение» 1-4 1 4 

итого   4 

 

 
 

3. Социальное направлено на: 

- знание законов, 
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- развитие коммуникативных качеств личности,  

- формирование адаптации, 

- получение элементарных представлений об окружающем мире, 

-  изучение правил культурного поведения, знакомство с эстетическими идеалами, 

- формирование познавательных универсальных учебных действий. 

 

Название курса класс Количество 

часов в неделю 

на один класс 

Количество 

часов в 

неделю 

(всего) 

«Азбука юного пешехода» 1,2 1 2 

итого   2 

 

4.  Общекультурное направлено на: 

- знакомство с эстетическими идеалами, нормами культурного поведениями,  

- развитие способности к творчеству, 

- развитие трудовых, коммуникативных качеств личности,  

- помогает детям в получении элементарных представлений об окружающем мире, 

художественных ценностях культуры России, культур народов России, 

- способствует раскрытию талантов, ощущению сопричастности  к событиям. 

 

 

Название курса класс Количество 

часов в неделю 

на один класс 

Количество 

часов в 

неделю 

(всего) 

«Рукотворчество» 1,2 1 2 

«Сценическое творчество» 1 2 2 

итого   4 

 

1. Спортивно-оздоровительное направлено на: 

- развитие и совершенствование физических качеств личности, двигательной активности, 
мотивации обучающихся к учебным занятиям физической культурой и спортом, 

- формирование представлений о правилах здорового и безопасного питания, 
- получение обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых 

социальных ролей школьника как участника программы, носителя культуры питания. 
- способствует формированию ЗОЖ. 

 
 

 

Название курса класс Количество 

часов в неделю 

на один класс 

Количество 

часов в 

неделю 

(всего) 

«Подвижные игры» 1 1 1 

«Разговор о правильном питании» 1,2,3,4 1 4 

итого   5 

 

Любая образовательная деятельность должна давать результаты. Образовательные результаты 

внеурочной деятельности могут быть трѐх уровней. 

Первый уровень результатов - приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 
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формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со 

своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него 

носителями социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов - формирование позитивных отношений школьника к 

базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), 

ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими 

школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему социальной 

среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое 

практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает). 

Третий уровень результатов - получение школьником опыта самостоятельного 

социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой 

общественной среде. 

Внеурочная деятельность школы во многом зависит от имеющихся кадровых и 

материальных возможностей, поэтому в нашей школе внеурочная деятельность учащихся 1-4 х 

классов строится следующим образом. Для организации внеурочной деятельности обучающихся 

в работу вовлечены не только учителя начальных классов, а также учителя-предметники, 

педагоги дополнительного образования, педагог - психолог, учитель - логопед, дефектолог. 

Для эффективности введения ФГОС начального общего образования для детей с ЗПР 

используется материально-техническая база ОУ: спортивный зал, актовый зал, мастерские 

обслуживающего и технического труда; библиотека, 

игровая комната. Запись обучающихся по выбору занятий осуществляется с учетом запросов 

родителей (законных представителей) и детей. 

Жизнь ребѐнка, пронизанная многообразными видами деятельности и включенная в 

систему позитивных отношений с окружающей действительностью способствует созданию 

материальных и духовных ценностей, постепенно содействуя переходу из позиции потребителя в 

позицию производителя материальных и духовных благ, а это стержень социализации личности, 

показатель развития и взросления человека. В этом плане внеурочная деятельность обладает 

огромным воспитательным потенциалом, так как ребѐнку предоставляется выбор сфер 

деятельности, где можно быть успешным, где можно «самовоспитываться» в соответствие со 

своей шкалой ценностей 

 

3.1. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяются 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, 

финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют 

собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП 

НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом, 

указанных требований, является создание комфортной коррекционно-развивающей 

образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их особых 

образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его 

доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных 

представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и 

укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 

 

Кадровые условия реализации АООП НОО 
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Школа укомплектована квалифицированными кадрами для реализации АООП НОО. 

(Приложение 1) 

Образовательная организация обеспечивает работникам возможность повышения 

профессиональной квалификации, ведения методической работы, применения, обобщения, 

распространения опыта использования современных образовательных технологий обучения и 

воспитания обучающихся с ЗПР. 

Кадровый потенциал начального общего образования составляют: 

• педагоги (учитель, учитель-логопед учитель - дефектолог), способные эффективно 

использовать материально-технические, информационно-методические и иные ресурсы 

реализации АООП начального общего образования, управлять процессом личностного, 

социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного развития обучающихся 

(учащихся) и процессом собственного профессионального развития; 

• педагог- психолог, деятельность которого определяется потребностями создания 

психологически безопасной образовательной среды, проектирования зоны ближайшего 

развития, установления реальной картины и проблем личностного, социального, 

познавательного (интеллектуального), коммуникативного развития обучающихся (учащихся), 

психологического обеспечения деятельности учителя, других субъектов образования по 

достижению современных образовательных результатов в начальной школе; 

• администратор, ориентированный на создание (формирование) системы ресурсного 

обеспечения реализации АООП начального общего образования, управляющий деятельностью 

начальной школы как единого социокультурного организма, ключевого звена развивающего 

образовательного пространства, способные генерировать, воспринимать и транслировать 

инновационные образовательные идеи и опытФинансовые условия реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ЗПР 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ЗПР 
общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов 

бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных образовательных 
организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП в соответствии с 
ФГОС обучающихся с ОВЗ. 

Финансово-экономическое обеспечение образования обучающихся с ОВЗ опирается на 
пункт 2 статьи 99 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации». 
Финансовые условия реализации АООП начального общего образования обучающихся с 

ЗПР обеспечивают: 
-  образовательной организации возможность исполнения требований ФГОС начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ; 
-  реализацию обязательной части АООП начального общего образования и части, 

формируемой участниками образовательных отношений вне зависимости от количества учебных 
дней в неделю; 

-  отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП 
начального общего образования и достижения планируемых результатов, а также механизм их 

формирования. 
Структура расходов на образование включает: 

1.  Образование обучающегося на основе АООП начального общего образования. 
2.  Сопровождение обучающегося в период его нахождения в образовательной 

организации. 
3.  Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и 

учебно-дидактическим материалом. 
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Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, находясь в среде 

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обучения. 

Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, которая адаптируется под 

особые образовательные потребности обучающегося и при разработке которой необходимо 

учитывать следующее: 

1)  обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР программы 

коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава специалистов, 

реализующих АООП НОО; 

2)  при необходимости предусматривается участие в образовательнокоррекционной работе 

тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских 

работников, необходимых для сопровождения обучающегося с ЗПР); 

3)  создание специальных материально-технических условий для реализации АООП НОО 
(специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические средства, 

специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ЗПР. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ЗПР на 

оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации обучения 

ребенка с ЗПР. 

 

 

 

Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с ЗПР 

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обучающихся с ЗПР 

должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. 

Материально-технические условия реализации АООП НОО обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися установленных результатам освоения АОП 

НОО; 

2)  соблюдение: 

-санитарно-гигиенических норм образовательной деятельности (требования к 

водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.); 

-санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест 

личной гигиены и т.д.); 

                -социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего места, учительской, 

кабинет логопеда, кабинет психолога); 

-пожарной и электробезопасности; 

-требований охраны труда; 

-своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта; 

3)  возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ (ЗПР) к 

объектам инфраструктуры школы. 

Материально-техническая база реализации АООП НОО соответствует действующим 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, предъявляемым к: 

-  участку (территории) организации, осуществляющей образовательную деятельность 

(площадь, инсоляция, освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения 

образовательной и хозяйственной деятельности организации, осуществляющей образовательную 

деятельность и их оборудование); 

-  зданию организации, осуществляющей образовательную деятельность (высота и 

архитектура здания, необходимый набор и размещение помещений для осуществления 

образовательной деятельности при получении начального общего образования, их площадь, 
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освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для индивидуальных занятий 

в учебных кабинетах организации, осуществляющей образовательную деятельность, для активной 

деятельности и отдыха, структура которых должна обеспечивать возможность для организации 

урочной и внеурочной учебной деятельности); 

-  помещению библиотеки; 

-  помещениям для питания обучающихся; 

-  помещениям, предназначенным для учебных занятий (классная комната), для 

занятий иностранными языками, кабинету учителя-логопеда, кабинету психолога; 

-  актовому залу; 

-  спортивному залу, игровому и спортивному оборудованию; 

-  мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; 

 

Требования к организации пространства 

Под особой организацией образовательного пространства понимается создание комфортных 

условий во всех учебных и внеучебных помещениях. В образовательной организации есть 

отдельные специально оборудованные помещения для проведения занятий с психологом, 

учителем-логопедом, учителем-дефектологом, отвечающие задачам программы коррекционной 

работы и задачам психолого-педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. 

Для обучающихся с ЗПР создается доступное пространство, которое позволит воспринимать 

максимальное количество сведений через аудио-визуализированные источники, а именно удобно 

расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о 

внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, распорядке /режиме 

функционирования учреждения, расписании уроков, последних событиях в школе, ближайших 

планах и т.д. 

Организация рабочего пространства обучающегося с ЗПР в классе предполагает выбор парты и 

партнера. При реализации АООП НОО необходимо обеспечение обучающемуся с ЗПР 

возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

Требования к организации временного режима обучения 

Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (с Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН 2.4.2.3286-

15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача от 

10.07.2015 № 26, а также локальными актами образовательной организации, а также локальными 

актами МБОУ Астаховской СОШ. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР соответствует их особым 

образовательным потребностям и учитывает их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР (вариант 7.1) составляют 4 года (1 -4 

классы). Устанавливается следующая продолжительность учебного года:1 классы - 33 учебных 

недели; 2 - 4 классы - 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном плане 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебной недели - 5 дней (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН). Пятидневная 

рабочая неделя установлена в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН. Образовательную недельную нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. 
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Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки и внеурочную 

деятельность. 

Обучение и воспитание происходит, как в ходе занятий / уроков, так и во время внеурочной 

деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Число уроков в день: 

для обучающихся 1 классов - не превышает 4 уроков и один день в неделю - не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - 

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при комплектовании 

класса общеобразовательной организации, в котором будет обучаться ребенок с ЗПР. Общая 

численность класса, в котором обучаются дети с ЗПР, осваивающие АОП НОО, не должна 

превышать 25 обучающихся, число обучающихся с ЗПР в классе не должно превышать 

четырех, остальные обучающиеся - не имеющие ограничений по здоровью. 

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают 

познавательную активность обучающихся. 

Технические средства обучения обучающихся с ЗПР, ориентированные на их особые 

образовательные потребности, имеются в каждом классе компьютеры. 

Для эффективного информационного обеспечения реализации АООП начального общего 

образования в школе создана информационная среда, которая включает: 

-  программное обеспечение Microsoft Office Word 2007, Microsoft Windows ХР,7; 

-  возможности класса ИКТ, оснащенного современным компьютерным оборудованием, 

связанным локальной сетью; доступ к сети Интернет 

-  сайт образовательной организации. 

Образование обучающихся с ЗПР предполагает обязательную социальную интеграцию 

обучающихся, что требует обязательного регулярного и качественного взаимодействия 

специалистов массового и специального образования. Предусматривается для тех и других 

специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере специальной 

психологии и коррекционной педагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, 

дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию 

квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация 

регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и 

семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. 

Учебный и дидактический материал 

При освоении АООП начального общего образования ученики с ЗПР обучаются по системе 

учебников «Школа России» из федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утв. приказом 

Минобрнауки от утвержденных приказом Минобрнауки от 28 декабря 2018 г. N 345. Особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость специального 

подбора дидактического материала, преимущественное использование натуральной и 

иллюстративной наглядности. 

Освоение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» предполагает использование 

печатных пособий (наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок; картинное лото; 

наборы сюжетных картинок по отдельным темам; различные виды словарей; репродукции картин 
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в соответствии с тематикой и видами работ); опорных таблиц по отдельным изучаемым темам; 

схем (звукобуквенного разбора слова; разбора слов по составу и др.); дидактического 

раздаточного материала (карточки с заданиями); наборов ролевых игр, игрушек по отдельным 

темам. 

Освоение предмета «Математика» предполагает использование разнообразного 

дидактического материала: предметов различной формы, величины, цвета, счетного материала; 

таблиц на печатной основе; калькулятора; измерительных инструментов и приспособлений 

(размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, мерки); 

демонстрационных пособий для изучения геометрических величин, геометрических фигур и тел; 

настольных развивающих игр. Все это создает условия для формирования умений проводить 

пошаговый, тематический и итоговый контроль полученных знаний и освоенных способов 

действий. 

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с окружающим 

миром в рамках предмета «Окружающий мир» происходит с использованием традиционных 

дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, интернет-ресурсов и 

печатных материалов. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует 

непосредственный контакт обучающихся с ЗПР с миром живой природы (растительным и 

животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, расположенные в 

здании образовательной организации, а также объекты на прилегающей к образовательной 

организации территории. 

Для овладения предметом «Технология» обучающимся с ЗПР необходимо использование 

специфических инструментов (кисти беличьи, кисти из щетины, стеки, ножницы, циркуль, 

линейки, угольники, иглы швейные с удлиненным (широким) ушком и др.) и расходных 

материалов (краски акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета; цветные карандаши; 

бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, картон цветной, серый, белый; бумага 

наждачная (крупнозернистая, мелкозернистая); бумага в крупную клетку; набор разноцветного 

пластилина; нитки (разные виды); ткани разных сортов и др.) в процессе формирования навыков 

ручного труда. 

Овладение обучающимися с ЗПР предметом «Физическая культура» предполагает 

коррекцию двигательных навыков в процессе спортивной деятельности. Для этого необходимо 

наличие специальных предметов (скакалки, мячи, шары, обручи и др.); фонотеки с записями 

различных музыкальных произведений. Оборудование спортивного зала предполагает наличие 

необходимого спортивного инвентаря для овладения различными видами физкультурно - 

спортивной деятельности. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме достаточно 

для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана. В школе организован свободный 

доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к ЭОР, 

размещенным в федеральных и региональных базах. Библиотека укомплектована печатными 

образовательными ресурсами по всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд 

дополнительной литературы, включая детскую, художественную и научно-популярную 

литературу, справочно-библиографические издания, сопровождающие реализацию АООП 

начального общего образования. 

Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает обеспечение 

кабинета учителя-логопеда и педагога-психолога, учителя-дефектолога. Материально-

техническое оснащение кабинета учителя-логопеда включает: печатные пособия (учебники по 

русскому языку и литературному чтению, кассы букв и слогов, разрезные азбуки, альбом с 

предметными и сюжетными картинками, картинные лото, альбомы с картинками для 

исследования произношения звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для 

пособий, игры и игрушки); технические средства обучения (компьютер с программным 

обеспечением). 

Материально-техническое оснащение кабинета педагога-психолога включает: учебный 

материал (методики с необходимым стимульным материалом для диагностики познавательной и 
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эмоциональной сфер личности, поведения; методики с необходимым оснащением для проведения 

психокоррекционной работы по отдельным направлениям); мебель и оборудование (стол и стул 

для педагога-психолога, шкаф для пособий и техники, рабочие места для детей); технические 

средства обучения; игрушки и игры (мячи, куклы, пирамиды, кубики, настольные игры); набор 

материалов для детского творчества (строительный материал, пластилин, краски, цветные 

карандаши, фломастеры, бумага, клей и т. д.). 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость 

специального подбора дидактического материала, преимущественное использование натуральной 

и иллюстративной наглядности. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

обучающегося, но и на всех участников образовательной деятельности. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АОП НОО обучающихся с ЗПР 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его 

осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса 

включают: 

1.  Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР. 

2.  Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том числе к 

электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах 

данных. 

Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с 

приоритетами АООП НОО 

Достижение запланированных личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов невозможно без совершенствования кадровых, финансовых, 

материально-технических, психолого-педагогических, учебно-методических 

и информационных условий реализации АООП НОО образовательной организации. 

В соответствии с приоритетами АООП НОО требуются дополнительные усилия для 

решения ряда проблем. Среди них: 

-недостаточный уровень профессиональной компетенции некоторой части педагогов, в 

частности, вновь принимаемых на работу, в вопросах реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов НОО ОВЗ; 

- неполное соответствие материальной базы организации требованиям ФГОС. 

 

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий реализации АООП 

НОО 

Целью настоящего раздела программы является внедрение модели функционирования 

школы, обеспечивающей своевременную разработку и внедрение системы управления в 

соответствии с новыми требованиями, кроме того, обеспечивающими достижение целевых 

ориентиров в системе условий реализации АООП НОО. 

Одним из основных механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий 

реализации АООП НОО является оптимально выстроенное взаимодействие участников 

образовательной организации. Такое взаимодействие включает: 

•  психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся; 

•  взаимодействие с социальными партнѐрами 

•  сотрудничество с родительской общественностью 
• привлечение внебюджетных средств 
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Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой 
системы условий реализации АООП 

Направление 

мероприятий 
Мероприятия 

Сроки 

реализации 

I. Нормативное 

обеспечение ФГОС НОО 

для обучающихся с ОВЗ 

1.Внесение изменений в АООП НОО на 

основании инструктивно-методических 

материалов 

По мере 
поступления 

документов 

2. Определение списка учебников и 

учебных пособий, используемых в 

образовательной деятельности в 

соответствии со ФГОС НОО, АООП НОО 

ОВЗ 

март 

3. Разработка локальных актов, 
устанавливающих требования к 

различным объектам инфраструктуры 
образовательной организации с учѐтом 

требований к минимальной оснащѐнности 
учебной деятельности 

По мере 

необходимости 

4. Разработка: 

- образовательных программ 
(индивидуальных и др.

)
; 

- рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин, модулей; 

- календарного учебного графика 

По мере 

необходимости 

II. Финансовое 

обеспечение введения 

ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ 

1. Определение объѐма расходов, 
необходимых для реализации АООП НОО 

ОВЗ и достижения планируемых 
результатов 

По мере 

необходимости 

2. Корректировка локальных актов 

(внесение изменений в них), 
регламентирующих установление 

заработной платы работников 
образовательной организации, в том числе 

стимулирующих надбавок и доплат, 
порядка и размеров премирования 

По мере 

необходимости 

3. Заключение дополнительных 

соглашений к трудовому договору с 
педагогическими работниками 

По мере 

необходимости 

III.Организационное 

обеспечение введения 

ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ 

1. Обеспечение координации 

взаимодействия участников 

образовательных отношений в работе по 

ФГОС НОО ОВЗ 

По мере 

необходимости 

2. Разработка и реализация моделей 
взаимодействия общеобразовательных 

организаций и организаций 
дополнительного образования, 

обеспечивающих организацию внеурочной 
деятельности 

По мере 

необходимости 

3. Разработка и реализация системы 

мониторинга образовательных 
потребностей обучающихся и родителей по 

использованию часов вариативной части 
учебного плана и внеурочной деятельности 

По мере 

необходимости 
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IV. Кадровое обеспечение 

введения ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ 

1. Анализ кадрового обеспечения введения 

и реализации ФГОС НОО ОВЗ 

На начало 

учебного года 

2. Создание (корректировка) плана графика 
повышения квалификации педагогических 

и руководящих работников 
образовательной организации в связи с 

работой по ФГОС НОО ОВЗ 

На начало 

учебного года 

3. Разработка (корректировка) плана 
научно-методической работы 

(внутришкольного повышения 
квалификации) с ориентацией на проблемы 

работы по ФГОС НОО ОВЗ 

На начало 

учебного года 

V. Информационное 

обеспечение введения 

ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ 

1. Размещение на сайте образовательной 
организации информационных материалов 

о работе по ФГОС НОО ОВЗ  

По мере 
необходимости 

2. Обеспечение публичной отчѐтности 

образовательной организации о ходе и 

результатах реализации ФГОС НОО ОВЗ 

По окончании 

учебного года 

VI. Материально-

техническое обеспечение 

введения ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ 

1. Анализ материально-технического 

обеспечения реализации ФГОС НОО ОВЗ 

Начало 

учебного года 

2. Обеспечение соответствия материально-

технической базы образовательной 
организации требованиям ФГОС НОО ОВЗ 

в течение года 

3. Обеспечение соответствия санитарно-

гигиенических условий требованиям ФГОС 
НОО ОВЗ 

в течение года 

4. Обеспечение соответствия условий 

реализации АОП противопожарным 
нормам, нормам охраны труда работников 

образовательной организации 

в течение года 

5. Обеспечение соответствия 

информационно-образовательной среды 

требованиям ФГОС НОО ОВЗ 

в течение года 

6. Обеспечение укомплектованности 
библиотечно-информационного центра 

печатными и электронными 
образовательными ресурсами: 

в течение года 

7. Наличие доступа образовательной 

организации к электронным 
образовательным ресурсам (ЭОР), 

размещѐнным в федеральных, 
региональных и иных базах данных 

в течение года 

8. Обеспечение контролируемого доступа 

участников образовательных отношений к 
информационным образовательным 

ресурсам в сети Интернет 

в течение года 

 

Контроль за состоянием системы условий 

В ходе создания системы условий реализации АООП НОО ОВЗ проводится мониторинг с 

целью ее управления. Оценки подлежат: кадровые, психолого-педагогические, финансовые, 
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материально-технических условия, учебно-методическое и информационное обеспечение; 

деятельность педагогов в реализации психолого-педагогических условий. 

 
Объект контроля Содержание контрольных действий 

 
Кадровые условия 

Обеспечение выполнения требований к 
уровню профессиональной квалификации 

педагогических и иных работников 
образовательного учреждения, работающих 

в условиях реализации ФГОС НОО ОВЗ 
Оценка результативности их деятельности. 

 

Психолого-педагогические условия 

Обеспечение выполнения требований к 

уровню профессиональной квалификации 
работников образовательного учреждения, 

работающих в условиях реализации ФГОС 
НОО ОВЗ Принятие решений о 

направлениях психолого-педагогической 
работы в школе. 

Организация выполнения принятых 
решений и проверка их исполнения. 

Финансово-экономические условия Осуществление расчетов потребности всех 

протекающих в ОУ процессов в ресурсах и 
отражение этой потребности в бюджете 

учреждения. 
 

Материально-технические условия 

Оценка степени соответствия материально-
технического обеспечения требованиям 

ФГОС и федеральным требованиям к 
минимальной оснащенности учебного 

процесса. 
Анализ занятости помещений ОУ, 

эффективности их использования; 
соответствия требованиям к оборудованию и 

учебным помещениям с учетом 
особенностей образовательного процесса. 

Принятие решений о направлениях работы, 
корректирующих состояние материально-

хозяйственной деятельности в школе. 
Организация выполнения принятых 

решений и проверка их исполнения. 
 

Учебно-методические условия 

Оценка степени соответствия учебно-
методического обеспечения требованиям 

ФГОС НОО ОВЗ Принятие решений о 
направлениях работы, корректирующих 

состояние учебно-методического 
обеспечения в школе. 

Организация выполнения принятых 
решений и проверка их исполнения. 

 
Информационные условия 

Оценка степени обеспеченности 

электронными ресурсами. 
Обеспечение доступа, в том числе в 

Интернет, к размещаемой информации для 
участников образовательной деятельности, 

методических служб, органов управления 
образованием. 

Принятие решений о направлениях работы, 
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корректирующих состояние 
информационного обеспечения в школе. 

Организация выполнения принятых 
решений и проверка их исполнения. 
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                                Приложение 1 

Информация о персональном составе педагогических работников МБОУ Астаховской СОШ 

   
№

п

\

п 

Фамилия, имя 

отчество 

учителя 

Уровень 

образования  

Направл

ение 

подготов

ки или 

специал

ьности 

по 

диплому

(ам) 

Должност

ь  

Преподаваем

ые 

дисциплины 

Данные о повышении квалификации, 

профессиональной переподготовке (учреждение, 

направление подготовки, год) 

Квали

фикац

иионна

я 

катего

рия 

(соотве

тствие 

занима

емой 

должн

ости), 

дата, 

№ 

приказ

а 

Стаж работы  

О
б
щ

и
й

 с
та

ж
 р

аб
о
ты

 

С
та

ж
 р

аб
о
ты

 п
о
 с

п
ец

и
ал

ь
н

о
ст

и
  

1 Касторнова 

Вера 

Митрофановна 

1.Высшее 

Московский 

социально-

гуманитарный 

институт 

08.08.2014г. 

 

2.Высшее 

Ростовский 

государственн

ый 

педагогически

й институт 

12.07.1990г. 

  

Олигофр

енопедаг

огики  

 

 

 

 

Учитель 

русского 

языка и 

литерату

ры  

Дефектол

ог 

Русский язык  

Литература 

Дефектолог  

Учитель на 

дому 

2018  

ООО «Международный центр консалтинга и 

образования «Велес»» г.Таганрог Программа: 

«Технологии и инновационные формы 

педагогической деятельности учителя-дефектолога в 

рамках ФГОС»,  144 часа 

2018  

ИПК и ПРО г.Ростов-на-Дону Программа: Система 

оценивания как инструментарий диагностики уровня 

достижений обучающихся русского языку и 

литературе в контексте ФГОС, 108 ч. 

2019 Министерство образования, науки и 

молодежной политики республики КОМИ 

г.Сыктывкар 

Программа: «Оказание первичной медико-

санитарной помощи», 12 часов 

Высша

я 

квалиф

икацио

нная 

катего

рия по 

должн

ости 

«учите

ль» 

21.06.2

019   

№ 462 

47

-

05

-

09 

47-05-09 

2 Шляхтина 

Ирина 

Владимировна  

1. Средне 

профессиональ

ное  КПУ 

Ростовской 

области 

29.06.1983 

 

 

Препода

вание в 

начальн

ых 

классах 

общеобр

азовател

ьной 

Учитель 

начальных 

классов  

Русский язык 

Литературное 

чтение 

Математика 

Окружающий 

мир 

Музыка  

Технология  

19.02.2020 г.  

Международный центр консалтинга и образования 

«Велес» г.Таганрог Программа: Технологии и 

инновационные формы педагогической деятельности 

учителя (Основы религиозых культур и светской 

этики) в рамках ФГОС 

08.10.2020 г. Межрегиональный институт 

повышения квалификации и переподготовки (ООО 

соотве

тствие  

занима

емой 

должн

ости 

37 

ле

т 

37 лет 
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2.Высшее   

профессиональ

ное 

30.06.1993 г 

 

  

 

школы  

 

 

 

 

Педагог

ика и 

методик

а 

начальн

ого 

обучени

я  

 

 

 

 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

 

Обучение на 

дому 3 класс  

«МИПКИП») Программа: «Шахматы в начальной 

школе. Методика и организация преподавания курса 

«Шахматы» в игре как средство интеллектуального 

развития младших школьников в рамках ФГОС 

НОО» (16 ч.) 

17.02.2021 г. 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

Программа: «Навыки оказания первой помощи 

педагогическими работниками в условиях реализации 

ст.41 «Охрана здоровья обучающихся», (36 ч.) 

06.09.2021 г. 

Международный центр консалтинга и образования 

«Велес» г.Таганрог  

Программа: Технология педагогической 

деятельности учителя начальных классов в рамках 

требования ФГОС НОО, (72 ч.) 

25.10.2021 г.  

Международный центр консалтинга и образования 

«Велес» г.Таганрог Программа: Дефектология (256ч) 

30.08.2022 г. Автономное некоммерческая 

организация дополнительного профессионального 

образования «Платформа»  

По программе: «Оказание первой помощи 

пострадавшим в образовательной организации», 16 

часов 

3 Морозова 

Ирина 

Викторовна 

1.Средне 

профессиональ

ное Каменское 

педагогическое 

училище 

27.06.1987 г. 

 

 

2.Бакалавр 

Институт 

мировых 

цивилизация г. 

Москва 

11.07.2018 

Препода

вание 

черчени

я и 

изобрази

тельного 

искусств

а 

 

 

Психоло

гия  

Учитель 

ИЗО, 

технологи

и, 

логопед 

ИЗО, 

технология 

18.11.2019 г. 

ООО «Международный центр консалтинга и 

образования «Велес»» г. Таганрог  

Программа: «Технология и инновационные формы 

педагогической деятельности учителя-логопеда в 

рамках ФГОС» (144 ч.)  

17.09.2020 г. 

ООО «Международный центр консалтинга и 

образования «Велес»» г. Таганрог  

Программа: «Инклюзивное образование и технологии 

работы с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью в  

рамках ФГОС» (144 ч.) 

16.12.2020 г. 

ООО «Международный центр консалтинга и 

образования «Велес»» г. Таганрог  

Программа: «Технология и инновационные формы 

педагогической деятельности учителя (предмет 

«Технология») в  рамках ФГОС» (144 ч.) 11.02.2021 

Высша

я 

квалиф

икацио

нная 

катего

рия по 

должн

ости 

«учите

ль» 

25.12.2

0 № 

1072 

Первая 

квалиф

икацио

нная 

31

-

09

-

00 

31-09-00 
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Министерство образования, науки и молодежной 

политики республики КОМИ г. Сыктывкар 

Программа: «Оказание первой помощи 

пострадавшим», 12 часов 

30.01.2021 г. 

Автономное некоммерческое организация 

дополнительного профессионального образования 

«Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет»  

Программа: «Современный урок ИЗО/МХК в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО и СОО», 

72 часа 

20.10.2021 г. 

Автономное некоммерческое организация 

дополнительного профессионального образования 

«Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет»  

Программа: «Современный урок музыки в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО и СОО», 

72 часа. 30.08.2022 г. Автономное некоммерческая 

организация дополнительного профессионального 

образования «Платформа»  

По программе: «Оказание первой помощи 

пострадавшим в образовательной организации», 16 

часов12.05.2022 г. Федеральное государственное 

автономное образовательное учреждение 

дополнительное профессиональное образование 

«Академия реализации государственной политики и 

профессионального развития работников 

образования Министерства просвещения РФ» 

По программе: «Реализация требований 

обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя», 36 часов 

катего

рия по 

должн

ости 

«учите

ль-

логопе

д» 

24.06.2

1№ 

587 

4 Жданова 

Ирина 

Васильевна  

1. Средне 

профессиональ

ное Каменский 

педагогическое 

училище 

Ростовской 

области 

28.06.1990 г. 

 

По 

специал

ьности 

учитель 

начальн

ых 

классов 

старший 

пионерв

Педагог 

психолог 

Педагог 

психолог  

29.03.2023 г. АНО ДПО «Инновационный 

образовательный центр повышения квалификации и 

переподготовки «Мой университет» 

Программа: «Методическая и социально-

психологическая работа образовательной 

организации в рамках ФГОС»,  72 часа 

07.07.2022 г. Общество с ограниченной 

ответственностью международный центр 

консалтинга и образования «Велес» 

Высша

я 

квалиф

икацио

нная 

катего

рия по 

должн

ости 

31

-

11

-

15 

31-11-15 



 

83 
 

 

2.Высшее   

Профессиональ

ное Южно-

Российский 

гуманитарный 

институт 

26.06.1998 г 

 

ожатый 

 

 

Психоло

г 

Программа: 

Русский язык в основной и средней школе по 

предмету «Русский язык» в основной и средней 

школе с учетом требований ФГОС ООО и СОО 

нового поколения» (144 часов). 

 

04.02.2021 г. ООО «Центр инновационного 

образования и воспитания» Программа: 

«Коррекционная педагогика и особенности 

образования и воспитания детей с ОВЗ», 73 часов 

04.02.2021 г. Министерство образования, науки и 

молодежной политики республики КОМИ г. 

Сыктывкар 

Программа: «Оказание первой помощи 

пострадавшим», 12 часов 

09.03.2021 г. «Центр инновационного образования и 

воспитания»  

Программа: «Профилактика безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних в 

соответствии с федеральным ззаконодательством», 

73 ч. 30.08.2022 г. Автономное некоммерческая 

организация дополнительного профессионального 

образования «Платформа»  

По программе: «Оказание первой помощи 

пострадавшим в образовательной организации», 16 

часов 

«педаг

ог-

психол

ог» 

20.12.2

019 № 

976 



 

84 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


