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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА «Я И ОБЩЕСТВО» 
 

Рабочая программа по курсу составлена на основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной 
программы, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования, в соответствии с 
Концепцией преподавания учебного  предмета (2018 г.), а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания. Обществознание 
играет ведущую роль в выполнении школой функции интеграции молодёжи в современное общество: учебный предмет позволяет 
последовательно раскрывать учащимся подросткового возраста особенности современного общества, различные аспекты взаимодействия в 
современных условиях людей друг с другом, с основными институтами государства и гражданского общества, регулирующие эти 
взаимодействия социальные нормы. 

Изучение   включающего знания о российском обществе и направлениях его развития в современных условиях, об основах 
конституционного строя нашей страны, правах и обязанностях человека и гражданина, способствует воспитанию российской гражданской 
идентичности, готовности к служению Отечеству, приверженности национальным ценностям. Привлечение при изучении  различных 
источников социальной информации помогает обучающимся освоить язык современной культурной, социально-экономической и 
политической коммуникации, вносит свой вклад в формирование метапредметных умений извлекать необходимые сведения, осмысливать, 
преобразовывать и применять их. 
  
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА « Я И ОБЩЕСТВО» 

Целями обществоведческого образования в основной школе являются: 
 воспитание общероссийской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, 

приверженности базовым ценностям нашего народа; 
 развитие у обучающихся понимания приоритетности общенациональных интересов, приверженности правовым принципам, 

закреплённым в Конституции Российской Федерации и законодательстве Российской Федерации; 
 развитие личности на исключительно важном этапе её социализации – в подростковом возрасте, становление её духовно-

нравственной, политической и правовой культуры социального поведения, основанного на уважении закона и правопорядка; 
развитие интереса к изучению социальных и гуманитарных дисциплин; способности к личному самоопределению, самореализации, 
самоконтролю; мотивации к высокопроизводительной, наукоёмкой трудовой деятельности; 

 формирование у обучающихся целостной картины общества, адекватной современному уровню знаний и доступной по содержанию 
для школьников подросткового возраста; освоение учащимися знаний об основных сферах человеческой деятельности, социальных 



институтах, нормах, регулирующих общественные отношения, необходимые для взаимодействия с социальной средой и выполнения 
типичных социальных ролей человека и гражданина; 

 владение умениями функционально грамотного человека (получать из разнообразных источников и критически осмысливать 
социальную информацию, систематизировать, анализировать полученные данные; освоение способов познавательной, 
коммуникативной, практической деятельности, необходимых для участия в жизни гражданского общества и государства); 

 создание условий для освоения обучающимися способов успешного взаимодействия с различными политическими, правовыми, 
финансово-экономическими и другими социальными институтами для реализации личностного потенциала в современном 
динамично развивающемся российском обществе; 

 формирование опыта применения полученных знаний и умений для выстраивания отношений между людьми различных 
национальностей и вероисповеданий в общегражданской и в семейно-бытовой сферах; для соотнесения своих действий и действий 
других людей с нравственными ценностями и нормами поведения, установленными законом; содействия правовыми способами и 
средствами защите правопорядка в обществе. 

 

 
МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 

 В соответствии с учебным планом курс «Я и общество» изучается в 5 классе. Общее количество времени  составляет 33 

ч. Общая недельная нагрузка в каждом году обучения составляет 1 час 

 

   Планируемые результаты освоения учебного   курса. 
Личностными результатами   при изучении содержания курса, являются: 
1. Мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества; 

2.Заинтерисованность не только в личном успехе, но и в благополучии и процветании своей страны; 

3.Ценностные ориентиры. Основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к Отечеству; необходимости поддержания гражданского мира и 

согласия; отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; стремление к укреплению исторически сложившегося 

государственного единства; признании равноправия народов, единства разнообразных культур; убежденности в важности для общества семьи и 

семейных традиций; осознании своей ответственности за страну перед нынешними и грядущими поколениями. 

Метапредметные результаты изучения   проявляются в: 
1. Умение сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата); 
2. Умение объяснять явления и процессы социальной действительности с научных позиций; рассматривать их комплексно в контексте сложившихся 

реалий и возможных перспектив; 

3. Способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели поведения в рамках 

реализуемых основных социальных ролей, свойственных подросткам; 



4. Овладение различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения 

диалога; 
5. Умение выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием проектной деятельность на уроках и в доступной 

социальной практике, на: 
- использование элементов причинно–следственного анализа; 

- исследование несложных реальных связей и зависимостей; 
- определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных критериев для сравнения, сопоставления. Оценки объектов; 

- поиск и извлечение нужной информации по заданной теме и адаптированных источниках различного типа; 
- перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.); выбор знаковых систем 

адекватно познавательной и коммуникативной ситуации; 

- подкрепление изученных положений конкретными примерами; 
- оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом мнения других людей, в том числе для корректировки собственного 

поведения в окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических требований; 

- определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формулирование своей точки зрения. 
Предметными результатами освоения  курса  являются: 

1. Относительно целостное представление об обществе и человеке, о сферах и областях общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности 

людей; 
2. Знание ряда ключевых понятий об основных социальных объектах; умение объяснять с опорой на эти понятия явления социальной 

действительности; 

3. Знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения старшими подростками основных ролей в пределах своей 

дееспособности; 

4. Умения находить нужную социальную информацию в педагогически отобранных источника; адекватно ее воспринимать, применяя основные 

обществоведческие термины и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать имеющиеся данные, соотносить их с собственными знаниями); давать оценку общественным явлениям с позиций одобряемых в 

современном российском обществе социальных ценностей; 

5. Понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в мотивационной структуре личности, их значения в жизни 

человека и развитии общества; 

6. Знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли как решающих регуляторов общественной жизни; умение 

применять эти нормы и правила к анализу и оценке реальных социальных ситуаций; установка на необходимость руководствоваться этими нормами 

и правилами в собственной повседневной жизни; 
7. Приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и гражданственность; 
8. Знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека, основных требований трудовой этики в современном обществе, 

правовых норм, регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних; 



9. Понимание значения трудовой деятельности для личности и общества; 

10. Понимание специфики познания мира средствами искусства в соответствии с другими способами познания; 
11. Понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества; 
12. Знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с другими видами деятельности; 
13. Знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе; умение использовать современные средства связи и коммуникации для 

поиска и обработки необходимой социальной информации; 
14. Понимание языка массовой социально – политической коммуникации, позволяющее осознанию воспринимать соответствующую информацию, 

умение различать факты, аргументы, оценочные суждения; 
15. Понимание значения коммуникации в межличностном общении; 
16. Умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку 

зрения. Знакомство с отдельными приемами и техниками преодоления конфликтов. 
 

    

Содержание   
 

  Человек: Цели и ценность человеческой жизни. Природа человека. Человек- биологическое существо. Отличие человека от животных. Наследственность. 
Отрочество – особая пора жизни. Особенность подросткового возраста. Размышление подростка о будущем. Самостоятельность – показатель взрослости.  
 Семья: Семья и семейные отношения. Семья под защитой государства. Семейный кодекс. Виды семей. Отношения между поколениями. Семейные 

ценности и нормы. Семейное хозяйство. Забота и воспитание в семье. Распределение обязанностей. Обязанности подростка. Рациональное ведение 

хозяйства. Свободное время. Занятия физкультурой и спортом. Телевизор и компьютер. Увлечения человека. Значимость здорового образа жизни.  
 Школа: Роль образования в жизни человека. Значение образования для общества. Ступени школьного образования. Образование и самообразование. Учёба 

– основной труд школьника. Учение вне стен школы. Умение учиться. 
Отношения младшего подростка с одноклассниками, сверстниками, друзьями. Дружный класс.   
Труд – основа жизни человека и общества: Содержание и сложность труда. Результаты труда. Заработная плата. Труд – условие благополучия человека. 

Благотворительность и меценатство. Труд и творчество. Ремесло. Признаки мастерства. Творческий труд. Творчество в искусстве. 
Наша Родина – Россия: Российская Федерация. Субъекты РФ. Многонациональное государство. Русский язык – государственный. Органы власти РФ. 

Любовь к Родине. Что значит быть патриотом. Государственные символы России. Герб, флаг, гимн, государственные праздники. История 

государственных символов. Москва – столица России.   
Гражданин РФ: Гражданин – Отечества достойный сын. Права граждан России. Обязанности граждан. Гражданственность. Юные граждане России: 

какие права человек получает от рождения. Россия – многонациональное государство. Национальность человека. Народы России – одна семья. 

Многонациональная культура России. Межнациональные отношения.   
  

 

  
 



Раздел 3. Тематическое планирование  
Обществознание   

№п/п Раздел. Тема урока. Кол. 

Час. 

Основные виды учебной деятельности 

 1    Человек родился 1 Коммуникативные: самостоятельно организовать учебное взаимодействие в группе; определять 

собственное отношение к явлениям в современной жизни, формировать свою точку зрения. 
Познавательные: давать определения понятиям; анализировать, сравнивать, классифицировать и 

обобщать факты и явления. 
Регулятивные: самостоятельно обнаруживать и формировать учебную проблему; выбирать 

средства достижения цели из предложенных, а также искать самостоятельно 

 Глава 1. Человек.    

2-3 Загадка  

человека  
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Познавательные: осуществляют поиск необходимой информации; самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при решении проблем различного характера. 

Коммуникативные: допускают возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной, и ориентируются на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии. 

Регулятивные: определяют цели и личностно значимую проблему урока; действуют с учетом 

выделенных учителем ориентиров 

4 Человек и и 

наследственность 
1 Познавательные: осуществлять расширенный поиск информации; анализировать. Сравнивать. 

классифицировать и обобщать факты и явления. 

Коммуникативные: самостоятельно организовать учебное взаимодействие в группе; определять 

собственное отношение к явлениям в современной жизни, формировать свою точку зрения 
Регулятивные: самостоятельно обнаруживать и формировать учебную проблему; выбирать 

средства достижения цели из предложенных, а также искать самостоятельно 



5-6 Отрочество – особая 

 пора жизни 

2 Познавательные: воспроизводят по памяти информацию, необходимую для решения учебной 

задачи; формулируют  

ответы на вопросы учителя; использует знаково-символические средства, в том числе схемы для 

решения задач. 
Коммуникативные: принимают другое мнение и позицию, допускают   различные точки зрения; 

адекватно используют речевые средства для решения различных коммуникативных задач. 

Регулятивные: планируют решение учебной задачи, выстраивают алгоритм 
действий; корректируют деятельность, вносят изменения в процесс с учетом возникших 

трудностей. 

7 Самостоятельность-

показатель взрослости. 

1 Познавательные: осуществлять расширенный поиск информации; анализировать. Сравнивать. 

классифицировать и обобщать факты и явления. 

Коммуникативные: самостоятельно организовать учебное взаимодействие в группе; определять 

собственное отношение к явлениям в современной жизни, формировать свою точку зрения 
Регулятивные: самостоятельно обнаруживать и формировать учебную проблему; выбирать 

средства достижения цели из предложенных, а также искать самостоятельно 
 Глава 2. Семья   

8 Семья  

и семейные отношения 
1 Познавательные: самостоятельно выделяют и формулируют цели; анализируют вопросы, 

формулируют ответы. 

Коммуникативные: участвуют в коллективном обсуждении проблем; обмениваются мнениями, 

понимают позицию партнера. 

Регулятивные: принимают и сохраняют учебную задачу; самостоятельно выделяют и 

формулируют цель; составляют план последовательности действий 

9 Семья и семейные 

ценности 

1 Познавательные: осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; сравнивать. классифицировать и обобщать факты и явления. 
Коммуникативные: развивать умение обмениваться знаниями между членами групп для 

применения эффективных совместных решений. 

Регулятивные: определять последовательность промежуточных целей с учётом конечного 

результата, составлять план последовательности действий. 



10 Семейное хозяйство.  1 Познавательные: выявляют особенности и признаки объектов; приводят примеры в качестве 

доказательства выдвигаемых положений.  
Коммуникативные: взаимодействуют в ходе совместной работы, ведут диалог, участвуют в 

дискуссии; принимают другое мнение и позицию, допускают существование различных точек 

зрения. 
Регулятивные: прогнозируют результаты уровня усвоения изучаемого материала; принимают и 

сохраняют учебную  

задачу 

11  Как хозяйствовать по 

правилам? 
1 Познавательные: выявляют особенности и признаки объектов; приводят примеры в качестве 

доказательства выдвигаемых положений.  

Коммуникативные: взаимодействуют 

в ходе совместной работы, ведут диалог, участвуют в дискуссии; принимают другое мнение и 

позицию, допускают существование различных точек зрения. 
Регулятивные: прогнозируют результаты уровня усвоения изучаемого материала; принимают и 

сохраняют учебную  

задачу 

12-13 Свободное время 2 Познавательные: устанавливают причинно-следственные связи и зависимости 

между объектами. 

Коммуникативные: планируют цели  

и способы взаимодействия; обмениваются мнениями, слушают друг друга, понимают позицию 

партнера, в том числе и отличную от своей, согласовывают действия с партнером. 

Регулятивные: принимают и сохраняют учебную задачу; учитывают выделенные учителем 

ориентиры действия в новом учебном материале 
 Глава 3. Школа   

14 Образование в жизни 

человека 
1 Познавательные: ставят и формулируют цели и проблему урока; осознанно и произвольно строят 

сообщения в устной  

и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера. 

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач. 

Регулятивные: планируют свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане 



15 Чему сегодня учат в школе? 1 Познавательные: ставят и формулируют цели и проблему урока; осознанно и произвольно строят 

сообщения в устной  

и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера. 

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач. 
Регулятивные: планируют свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане 

16 Образование и 

самообразование 
1 Познавательные: ставят и формулируют цели и проблему урока; осознанно и произвольно строят 

сообщения в устной  

и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера. 

Коммуникативные: адекватно используют речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач. 
Регулятивные: планируют свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане. 

17 Самообразование - путь к 

успеху 
1 Познавательные: осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; сравнивать. классифицировать и обобщать факты и явления. 
Коммуникативные: развивать умение обмениваться знаниями между членами групп для 

применения эффективных совместных решений. 

Регулятивные: определять последовательность промежуточных целей с учётом конечного 

результата, составлять план последовательности действий. 

18 Одноклассники, 

сверстники, друзья 
1 Познавательные: используют знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для 

решения познавательных задач. 
Коммуникативные: аргументируют свою позицию и координируют её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности.  

Регулятивные: принимают и сохраняют учебную задачу; планируют свои действия в соответствии 

с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане 
 Глава 4. Труд.   



19 Труд –  

основа жизни 
1 Познавательные: самостоятельно выделяют и формулируют познавательную цель; используют 

общие приёмы решения задач. 
Коммуникативные: допускают возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной, и ориентируются на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии. 
Регулятивные: ставят учебную задачу; определяют последовательность промежуточных целей с 

учётом конечного результата; составляют план и последовательность действий 

20 Богатство и бедность 1 Познавательные: используют знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для 

решения познавательных задач. 

Коммуникативные: аргументируют свою позицию и координируют её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности.  

Регулятивные: принимают и сохраняют учебную задачу; планируют свои действия в соответствии 

с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане 

21 Труд и  

творчество 
1 Познавательные: самостоятельно создают алгоритмы деятельности при решении проблем 

различного характера. 

Коммуникативные: учитывают разные мнения и стремятся к координации различных позиций в 

сотрудничестве; формулируют собственное мнение и позицию. 

Регулятивные: учитывают установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

осуществляют пошаговый контроль 

22 Творчество в науке и 

искусстве 
1 Познавательные: осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; сравнивать. классифицировать и обобщать факты и явления. 
Коммуникативные: развивать умение обмениваться знаниями между членами групп для 

применения эффективных совместных решений. 

Регулятивные: определять последовательность промежуточных целей с учётом конечного 

результата, составлять план последовательности действий 

 Глава 5. Родина. 
Гражданин России. 

   



23 Наша  

Родина – Россия 

1 Познавательные: самостоятельно выделяют и формулируют познавательную цель; используют 

общие приёмы решения задач. 
Коммуникативные: допускают возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной, и ориентируются на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии. 
Регулятивные: ставят учебную задачу; определяют последовательность промежуточных целей с 

учётом конечного результата; составляют план и последовательность 

24-25  Учимся быть 

достойным 

гражданином 

2 Познавательные: самостоятельно выделяют и формулируют познавательную цель; используют 

общие приёмы решения задач. 

Коммуникативные: допускают возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной, и ориентируются на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии. 
Регулятивные: ставят учебную задачу; определяют последовательность промежуточных целей с 

учётом конечного результата; составляют план и последовательность действий 

26 Государственные 

символы России 

1 Познавательные: самостоятельно выделяют и формулируют познавательную цель; используют 

общие приёмы решения поставленных задач. 
Коммуникативные: участвуют в коллективном обсуждении проблем; проявляют активность во 

взаимодействии для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные: планируют свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, оценивают правильность выполнения действия 

27-28  Мы – 

многонациональный 

народ 

2 Познавательные: выбирают наиболее эффективные способы решения задач; контролируют и 

оценивают процесс и результат деятельности. 
Коммуникативные: договариваются  

о распределении функций и ролей в совместной деятельности. 

Регулятивные: адекватно воспринимают предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей 



29-30  Учимся уважать людей 

любой национальности. 

2 Познавательные: ставят и формулируют проблему урока; самостоятельно создают алгоритм 

деятельности при решении проблемы.  
Коммуникативные: проявляют активность во взаимодействии для решения коммуникативных и 

познавательных задач (задают вопросы, формулируют свои затруднения; предлагают помощь и 

сотрудничество). 
Регулятивные: принимают и сохраняют учебную задачу; учитывают выделенные учителем 

ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве  

с учителем 

31-32 Многонациональная 

культура России. 

2 Познавательные: самостоятельно выделяют и формулируют познавательную цель; используют 

общие приёмы решения поставленных задач. 

Коммуникативные: участвуют в коллективном обсуждении проблем; проявляют активность во 

взаимодействии для решения коммуникативных и познавательных задач. 
Регулятивные: планируют свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, оценивают правильность выполнения действия 

33   Наша страна дружбой 

народов сильна 

1 Познавательные: самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе; в дискуссии 

уметь выдвинуть аргументы и контраргументы. 
Коммуникативные: проявляют активность во взаимодействии для решения коммуникативных и 

познавательных задач (задают вопросы, формулируют свои затруднения; предлагают помощь и 

сотрудничество). 

Регулятивные: планируют свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, оценивают правильность выполнения 

34  Повторительно-

обобщающий урок по 

теме: Школа. Труд. 

 1 Систематизация и обобщение исторического материала. Воспроизведение информации, 

полученной ранее, по памяти. Объяснение значения основных понятий темы. Работа с 

исторической картой, текстами исторических источников и дополнительных материалов.   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Специфика коррекционной работы с учащимися с ОВЗ (5а) 

Основной целью работы с детьми с задержкой психического развития является осуществление 

индивидуально-ориентированной педагогической помощи детям, испытывающим трудности в усвоении 

образовательных программ.  

Щадящий режим: - строгое соблюдение норм предельно допустимой нагрузки на ученика, соблюдение режима 

рационального питания и отдыха, снижение объема заданий, предусматривается дополнительный день отдыха 

(разгрузочный) в течение недели. Учитель изучает личность каждого ребенка, выявляет уровень и особенности 

развития познавательной деятельности, памяти, внимания, работоспособности, эмоционально - личностной 

зрелости, уровня развития речи. Выявляет резервные возможности ребенка, разрабатывает рекомендации для 

дифференцированного подхода, выбирает оптимальную учебную нагрузку Готовит подробное заключение о 

состоянии развития и здоровья обучаемого для предоставления в ПМПК.  

Обучение организуется по учебникам массовых классов с учетом уровня школьников.  

Основные задачи коррекционно-развивающего обучения:  

• Активизация познавательной деятельности учащихся.  

• Повышение уровня их умственного развития.  

• Нормализация учебной деятельности.  

• Коррекция недостатков эмоционально-личностного и социального развития.  

• Социально- трудовая адаптация.  

Создаются специальные условия обучения:  



• Индивидуальная помощь в случаях затруднения.  

• Дополнительные многократные упражнения для закрепления материала.  

• Более частое использование наглядных дидактических пособий и индивидуальных карточек.  

• Вариативные приемы обучения:  
• Поэлементная инструкция.  

• Планы - алгоритмы и схемы выполнения (наглядные, словесные), Альтернативный выбор (из предложенных 

вариантов правильный)  

• Речевой образец , демонстрация действий.  

• Визуализация представлений (мысленное вызывание ощущений разной модальности), опора на ощущения разных 

модальностей,   

• Подбор по аналогии, подбор по противопоставлению,   

• Пиктограмма  

• Чередование легких и трудных заданий (вопросов)  

• Совместные действия,  • Имитационные действия,   

• Начало действия.  

• Описание и анализ ситуаций с исключение 1 детали (молния без грома),   

• Описание и анализ ситуаций, включающих прямо противоположные детали (это правда или нет, что зимою черен 

снег).  

• Разведение соединенных объектов и нахождение последствий этого (рыба без воды).  

• Сведение несоединимых объектов, нахождение новой функции (ручка и травинка),  

• Многократное усиление функции,   

• Создание проблемных ситуаций.  

• Самостоятельная работа тройками, парами с взаимопроверкой и обсуждением выполнения задания,   

• Обращение к товарищу с вопросами,   

• Работа со словарями на время,   

• Сравнение (чем похожи и чем отличаются)   

• Наблюдение и анализ (что изменилось и почему?)   

• Найди ошибку.  

• Шифровка (применение символики для шифровки букв, слов, заданий),   



• Группировка по общности признаков,   

• Исключение лишнего,   

• Кроссворды и ребусы,  

• Повтор инструкции  

• Введение физминуток через 15-20 минут урока.  

• Создание ситуации успеха на занятии.  

• Динамическое наблюдение за каждым (2 раза в год).  

Введение дополнительных занятий индивидуальных и групповых занятий, развитие мыслительной деятельности, 

закрепление поставленных логопедом звуков, обогащение и систематизация словаря, подготовка к восприятию 

трудных тем, ликвидация пробелов предшествующего обучения).  

Коррекционно - развивающий учебно - воспитательный процесс строится в соответствии со следующими 

основными положениями:  

• пребывание ребенка в комфортном психологическом режиме с оптимальной наполняемостью класса (для 

реализации принципа дифференцированного и индивидуального обучения на всех этапах урока).  

• Коррекционная направленность всех учебных предметов, наряду с общеобразовательными задачами ставятся 

коррекционные.  

• Комплексное воздействие на ребенка при тесном взаимодействии учителя, психолога, дефектолога, логопеда, 

социального педагога.  Индивидуальные пакеты  учебно- методического  оснащения, поддерживающие 

мотивацию успеха.  
• Формирование навыков самооценки и самоконтроля как на начальной, так и на основной ступенях обучения.  

Принципы построения содержания учебного материала:  

• усиление роли практической направленности изучаемого материала  

• выделение существенных признаков изучаемых явлений -опора на жизненный опыт ребенка  



- опора на внутренние связи в содержании изучаемого предмета и между предметами -соблюдение в определении объема 

изучаемого материла принципа необходимости и достаточности  

Виды помощи.  

• По форме - фронтальную - направленную ко всему классу, и индивидуально направленную (конкретному ученику). 

 „  

• По характеру: направляющую, стимулирующую и обучающую.  
• вид - стимулирующая - Используется, когда ребенок не включается в работу после получения задания или когда 

работа завершена, но выполнена неверно. В первом случае учитель сам подходит к ребенку и помогает ему мобилизовать 

себя, нацелить на решение задачи (ободряет, успокаивает, вселяет уверенность, спрашивает, понял ли задание, если нет - 

то разъясняет его). Во втором случае учитель указывает на наличие ошибки и необходимость проверки решения. Доза 

помощи различна в зависимости от возможностей ребенка.  

• вид - направляющая помощь. - Используется, когда у ребенка возникают затруднения в определении средств, 

способов действий, в планировании - в определении первого шага и последующих действиях. Эти затруднения могут быть 

обнаружены в процессе работы, если ученик спрашивает учителя. И после окончания работы, когда выясняется 

неправильное решение. Учитель косвенно или прямо обращает внимание ребенка на правильный путь, таблицу, 

наглядную опору, аналогичный пример решения в другой задаче, образец разных вариантов решений на выбор или 

помогает составить план действий, начать первый шаг решения.  

• вид - обучающая помощь - Используют, когда другие виды помощи не помогают. Непосредственно показывают, 

как делать, что и в какой последовательности, чтобы решить задачу. Любой вид помощи фиксируется. 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Обществознание. 5 класс : учебник,5 класс/ Боголюбов Л. Н., Рутковская Е. Л., Иванова Л. Ф. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение»  

     
 

  
 


