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Пояснительная записка 

  

  Адаптированная рабочая программа по математике вида 7.1 для ученика 6 класса 

составлена в соответствии с нормативными документами: 

- Федерального Государственного образовательного стандарта основного общего   

   образования, утверждённого приказом №1897 Министерства образования и    

   науки РФ  от 17.12. 2010 г. (с изменениями и дополнениями); 

- Образовательная программа МБОУ Песчанокопская СОШ №2; 

- Учебный план МБОУ Песчанокопская СОШ №2; 

- Авторской программы С.М. Никольского, М.К. Потапова, Н.Н. Решетникова,   

   А.В.Шевкина «Математика. 5-6 классы». 

Адаптированная рабочая программа по математике для 6 класса основной 

общеобразовательной школы составлена для учащихся с ЗПР с учетом их 

психического развития и индивидуальных особенностей, включает следующие 

формы организации учебного процесса для детей с ЗПР: 

 приспособление темпа изучения учебного материала и методов обучения к 

уровню развития детей с ЗПР; 

 индивидуальный подход; 

 повторное объяснение учебного материала и подбор дополнительных 

заданий; 

 постоянное использование наглядности, наводящих вопросов, аналогий; 

 использование многократных указаний, упражнений; 

 использование поощрений, повышения самооценки ребенка, укрепление в 

нем веры в себя;  

 поэтапное обобщение проделанной на уроке работы использование заданий с 

опорой на образцы, доступные инструкции. 

  Коррекционная направленность касается и самостоятельных, и контрольных 

работ, проведение которых на уроках математики направлено на формирование 

приёмов учебной работы, т.е. вооружение обучающихся способами 

самостоятельного приобретения и применения знаний. Все самостоятельные и 

контрольные работы в 5-м классе являются оценочными. 

Также коррекционная направленность программы заключается в упрощении, 

либо видоизменении некоторых видов деятельности обучающихся по сравнению 

с теми, которые предусматривает авторская программа. Такая особенность 

планирования преподавания вызвана необходимостью обеспечить реализацию  

принципов коррекционно-развивающего обучения и, прежде всего, такого как  

принцип доступности. 

 Математика является одним из основных, системообразующих предметов 

школьного образования. Такое место математики среди школьных предметов 

обусловливает и её особую роль с точки зрения всестороннего развития личности 

учащихся.  

Математическое образование является обязательной и неотъемлемой частью 

общего образования на всех ступенях школы.  

В процессе обучения детей с задержкой психического развития по математике 

реализуются следующие коррекционные задачи:  

Образовательно-коррекционные:  



1. Формирование правильного понимания математических законов.  

2. Овладения учащимися умений вычислять, чертить, различать, сравнивать и 

применять усвоенные знания в повседневной жизни.  

3. Развитие навыков и умений самостоятельно работать с учебником, наглядным и 

раздаточным материалом.  

Воспитательно-коррекционные:  

1. Формирование у обучающихся качеств думающей и легко адаптирующейся 

личности.  

2. Воспитание положительных качеств, таких как честность, настойчивость, 

отзывчивость, самостоятельность.  

3. Воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни.  

Коррекционно-развивающие:  

1. Развитие и коррекция познавательной деятельности.  

2. Развитие и коррекция устной и письменной речи.  

3. Развитие и коррекция эмоционально - волевой сферы на уроках математики.  

4. Повышение уровня развития, концентрации, объёма, переключения и 

устойчивости внимания. 

5. Повышение уровня развития наглядно-образного и логического мышления.  

6. Развитие приёмов учебной деятельности.  

Основные направления коррекционной работы по математике:  

-совершенствование навыков связной устной речи, обогащение и уточнение 

словарного запаса;  

-формирование умения работать по словесной инструкции, по алгоритму.  

- коррекция мышц мелкой моторики при работе с чертежными инструментами.  

-коррекция недостатков развития познавательной деятельности;  

-коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;  

-коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках;  

-коррекция отдельных функций психической деятельности: развитие слухового и 

зрительного восприятия и узнавания, зрительной и слуховой памяти и внимания.  

А так же работа направлена на коррекцию общеучебных умений, навыков и 

способов деятельности, приобретение опыта:  

- использования учебника, ориентирования в тексте и иллюстрациях учебника;  

-соотнесения содержания иллюстративного материала с текстом учебника;  

-сравнения, обобщения, классификации;  

-установления причинно-следственных зависимостей;  

- планирования работы;  

- исследовательской деятельности;  

-использования терминологии.  

Математический материал в силу своего содержания обладает значительными 

возможностями для развития и коррекции познавательной деятельности детей с 

задержкой психического развития: они учатся анализировать, понимать 

причинно-следственные зависимости, работать по алгоритму. Работа с 

символическими пособиями, каким является математическая формула, 

геометрические фигуры способствует развитию абстрактного мышления. 

Систематическая словарная работа расширяет словарный запас детей, помогает 

им правильно употреблять новые слова в связной речи. Математика как учебный 



предмет для детей с ОВЗ имеет большое значение для всестороннего развития 

обучающихся со сниженной мотивацией к познанию. 

Целью курса является: 

1) в направлении личностного развития: 

             - Формирование представлений о математике как части общечеловеческой    

          культуры, о значимости математики в развитии цивилизации и   

         современного общества; 

-  Развитие логического и критического мышления, культуры речи, 

способности к умственному эксперименту; 

-  Формирование интеллектуальной честности и объективности, 

способности к преодолению мыслительных стереотипов, вытекающих из 

обыденного опыта; 

- Воспитание качеств личности, обеспечивающих социальную мобильность, 

способность принимать самостоятельные решения; 

- Формирование качеств мышления, необходимых для адаптации в 

современном информационном обществе; 

-  Развитие интереса к математическому творчеству и математических 

способностей; 

2) в метапредметном направлении: 

           - Развитие представлений о математике как форме описания и методе   

            познания действительности, создание условий для приобретения     

             первоначального опыта математического моделирования; 

- Формирование общих способов интеллектуальной деятельности, 

характерных для математики и являющихся основой познавательной 

культуры, значимой для различных сфер человеческой деятельности; 

3) в предметном направлении: 

- Овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми для 

продолжения образования, изучения смежных дисциплин, применения в 

повседневной жизни; 

- Создание фундамента для математического развития, формирования 

механизмов мышления, характерных для математической деятельности.  

      Основные задачами обучения предмету являются: 

- развить представления о натуральном числе, десятичной и обыкновенной 

дроби и роли вычислений в человеческой практике; 

- сформировать практические навыки выполнения устных, письменных 

вычислений, развить вычислительную культуру; 

- развить представления об изучаемых понятиях: уравнение, координаты и 

координатная прямая, процент, упрощение буквенных выражений, угол и 

треугольник, формула и методах решения текстовых задач как важнейших 

средствах математического моделирования реальных процессов и явлений; 

- получить представление о статистических закономерностях и  о 

различных способах их изучения, об особенностях прогнозов , носящих 

вероятностный характер; 

- развить логическое мышление и речь-умение логически обосновывать 

суждения, проводить несложные систематизации, проводить примеры, 

использовать словесный и символический языки математики для 

иллюстрации, аргументации и доказательства. 



- коррекция отклонений в психофизическом развитии обучающихся: 

развитие мелкой моторики кисти пальцев рук;  

- развитие зрительного восприятия и узнавания, памяти и внимания; 

- формирование обобщенного представления о свойствах объектов и 

явлений; 

-  развитие пространственного представления и ориентации; 

           -  развитие навыков соотносительного анализа; 

-  развитие навыка группировки и классификации; 

-   умение работать со словесными и письменными алгоритмами и 

инструкцией 

 

Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса  

В программе реализуется концепция развивающего обучения, которая 

предусматривает особую организацию учебной деятельности обучающихся: 

математическое содержание развертывается в теоретической форме  от общего 

к частному, от абстрактного к конкретному. При этом знания не даются 

учителем в готовом виде (в виде образцов, правил, алгоритмов), а добываются 

обучающимися при решении учебной задачи (учебной проблемы) путем 

выполнения самостоятельных учебных действий. 

В курсе математики 5 классов можно выделить две относительно 

самостоятельные содержательные линии. Первая, арифметическая, 

касается развития понятия числа. Вторая связана с формированием 

геометрических представлений. Кроме того, в программу органично включен 

материал, знакомящий обучающихся с логикой и множествами, а также - 

математикой в историческом развитии. 

Характерной особенностью обучения математике в 6 классе становится 

усиление роли моделирования. При этом модели приобретают качественно 

новый характер по сравнению с моделированием в начальной школе: из 

средства фиксации способов, открытых в предметном плане, они сами 

становятся источником постановки учебных задач и тем самым - открытия 

новых способов действия. 

Геометрическая линия в значительной степени связана с изучением величин и 

действий с ними, с построением идеальных геометрических образов и 

развитием пространственных представлений. Одной из особенностей 

разворачивания геометрического материала является конструктивный подход к 

геометрическим понятиям, который самым естественным образом приводит к 

большому числу задач на построение геометрических фигур. Таким образом, 

так же как и арифметической линии, при формировании понятий 

основополагающую роль играют предметные действия обучающихся. 

 

 

 

 

 



Место учебного предмета в учебном плане 

 

Рабочая программа для 6 класса разработана на 203  учебных часа (6 часов в 

неделю).   

 

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, 

коррекционного курса 

Изучение математики в основной школе дает возможность обучающимся достичь 

следующих результатов: 

 

Личностные результаты: 

• умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной 

форме, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры и контрпримеры; 

• критичность мышления, умение распознавать логически некорректные 

высказывания, отличать гипотезу от факта; 

• представление о математической науке как сфере человеческой деятельности, об 

этапах ее развития, о ее значимости для развития цивилизации; 

• креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении 

математических задач; 

• умение контролировать процесс и результат учебной математической 

деятельности; 

• способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, 

решений, рассуждений. 

 Метапредметные результаты: 

• умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в 

других дисциплинах, в окружающей жизни; 

• умение находить в различных источниках информацию, необходимую для 

решения математических проблем, и представлять ее в понятной форме, 

принимать решение в условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной 

информации; 

• умение понимать и использовать математические средства наглядности 

(графики, диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, 

аргументации; 

• умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать 

необходимость их проверки; 

• умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть 

различные стратегии решения задач; 

• понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в 

соответствии с предложенным алгоритмом; 

• умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для 

решения учебных математических проблем; 

• умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение 

задач исследовательского характера; 

• первоначальные представления об идеях и методах математики как 

универсальном языке науки и техники, средстве моделирования явлений  



и процессов. 

Предметные: 

учащиеся научатся: 

1) работать с математическим текстом (структурирование, извлечение необ-

ходимой информации), точно и грамотно выражать свои мысли в устной и 

письменной речи, применяя математическую терминологию и символику, 

использовать различные языки математики (словесный, символический, 

графический), обосновывать суждения, проводить классификацию; 

2) владеть базовым понятийным аппаратом: иметь представление о 

числе, дроби, об основных геометрических объектах (точка, прямая, 

ломаная, угол, многоугольник, многогранник, круг, окружность); 

3) выполнять арифметические преобразования, применять их для 

решения учебных математических задач; 

4) пользоваться изученными математическими формулами; 

5) самостоятельно приобретать и применять знания в различных 

ситуациях для решения несложных практических задач, в том числе с 

использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора 

и компьютера; 

6) пользоваться предметным указателем энциклопедий и справочником 

дни  нахождения информации; 

7) знать основные способы представления и анализа статистических 

данных, уметь решать задачи с помощью перебора возможных вариантов; 

 

Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

 

В курсе математики 6 класса можно выделить следующие основные 

содержательные линии: арифметика; элементы алгебры; вероятность и 

статистика; наглядная геометрия. Наряду с этим в содержание включены 

две дополнительные методологические темы: множества и математика в 

историческом развитии, что связано с реализацией целей обще интеллекту-

ального и общекультурного развития учащихся. Содержание каждой из этих 

тем разворачивается в содержательно-методическую линию, 

пронизывающую все основные содержательные линии. При этом первая 

линия — «Множества» — служит цели овладения учащимися некоторыми 

элементами универсального математического языка, вторая — «Математика 

в историческом развитии» — способствует созданию общекультурного, 

гуманитарного фона изучения курса. 

Содержание линии «Арифметика» служит фундаментом для 

дальнейшего изучения учащимися математики и смежных дисциплин, 

способствует развитию не только вычислительных навыков, но и 

логического мышления, формированию умения пользоваться алгоритмами, 

способствует развитию умений планировать и осуществлять деятельность, 

направленную на решение задач, а также приобретению практических 

навыков, необходимых в повседневной жизни. 

Содержание линии «Элементы алгебры» систематизирует знания о 

математическом языке, показывая применение букв для обозначения чисел 



и записи свойств арифметических действий, а также для нахождения 

неизвестных компонентов арифметических действий. 

Содержание линии «Наглядная геометрия» способствует 

формированию у учащихся первичных представлений о геометрических 

абстракциях реального мира, закладывает основы формирования 

правильной геометрической речи, развивает образное мышление и 

пространственные представления. 

Линия «Вероятность и статистика» — обязательный компонент 

школьного образования, усиливающий его прикладное и практическое 

значение. Этот материал необходим прежде всего для формирования у 

учащихся функциональной грамотности — умения воспринимать и 

критически анализировать информацию, представленную в различных 

формах, понимать вероятностный характер многих реальных зависимостей, 

производить простейшие вероятностные расчёты. Изучение основ 

комбинаторики позволит учащемуся осуществлять рассмотрение случаев, 

перебор и подсчёт числа вариантов, в том числе в простейших прикладных 

задачах. 

При изучении статистики и вероятности обогащаются представления 

о современной картине мира и методах его исследования, формируется 

понимание роли статистики как источника социально значимой 

информации и закладываются основы вероятностного мышления. 

 

Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

 

    

№ 

п/

п 

Тема (количество часов) 

 Повторение(11 часов) 

1 Отношения, пропорции, проценты (30 часов) 

Отношение чисел и величин. Масштаб. Деление числа в заданном отношении. 

Пропорции. Прямая и обратная пропорциональность. Понятие о проценте. 

Задачи на проценты. Круговые диаграммы. Задачи на перебор всех возможных 

вариантов. Вероятность события. 

 

2 Целые числа (38 часа) 

Отрицательные целые числа. Противоположное число. Модуль числа.  

Сравнение целых чисел. Сложение целых чисел. Законы сложения целых  

чисел. Разность целых чисел. Произведение целых чисел. Частное целых 

 чисел. Распределительный закон. Раскрытие скобок и заключение в скобки. 

 Действия с суммами нескольких слагаемых. Представление целых чисел на  

координатной оси. 

 

3 Рациональные числа (48 часов) 

Отрицательные дроби. Рациональные числа. Сравнение рациональных чисел. 

Сложение и вычитание дробей. Умножение и деление дробей. Законы 



сложения и умножения. Смешанные дроби произвольного знака. Изображение 

рациональных чисел на координатной оси. Уравнения. Решение задач с 

помощью уравнений. 

 

4 Десятичные дроби (42 часа) 

Понятие положительной десятичной дроби. Сравнение положительных  

десятичных дробей. Сложение и вычитание десятичных дробей. Перенос  

запятой в положительной десятичной дроби. Умножение  

положительных десятичных дробей. Деление положительных десятичных  

дробей. Десятичные дроби и проценты. Десятичные дроби любого  

знака. Приближение десятичных дробей. Приближение суммы, 

разности, произведения и частного двух чисел. 

 

5 Обыкновенные и десятичные дроби(27 часов) 

Разложение положительной обыкновенной дроби в конечную десятичную 

дробь. Бесконечные периодические десятичные дроби. Непериодические 

бесконечные периодические десятичные дроби. Длина отрезка. Длина 

окружности. Площадь круга. Координатная ось. Декартова система 

координат на плоскости. Столбчатые диаграммы и графики 

6 Итоговое повторение курса математики 6 класса (8) 
 

         

 

Тематическое планирование  с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

 

№ 

п/п 

Содержание учебного материала Количество 

часов 

Кол-

во 

к/р 

1.  Повторение 11 1 

2.  Отношения. Пропорции. Проценты. 30 2 

3.  Целые числа. 38 2 

4.  Рациональные числа. 48 2 

5.  Десятичные дроби. 42 2 

6.  Обыкновенные и десятичные дроби. 27 1 

7.  Итоговое повторение 8 1 

                                                         Всего: 203 11 

 

Материально – техническое обеспечения образовательной деятельности 

 

Оснащение процесса обучения математике обеспечивается библиотечным 

фондом, печатными пособиями, а также информационно-коммуникативными 

средствами, экранно-звуковыми пособиями, техническими средствами обучения, 

учебно-практическими средствами обучения. 

Технические средства обучения:  
 



 

 

 

Информационные средства:  
 

 

 

 

Учебно-практическое:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


