


Учебный план 

АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития 

 (Вариант 7.1) 

 на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные области 

                                                       

                               Классы  

 

Учебные предметы                                  

Количество 

часов в 

неделю Всего 

4 класс 

 Обязательная часть 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4  140 

Литературное чтение 3  105 

Родной язык  

и литературное чтение на 

родном языке* 

Родной язык  1 35 

Литературное чтение на 

родном языке 

   

Иностранный язык Иностранный язык 2  70 

Математика и информатика Математика  4  140 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 

 
70 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 1 
 

35 

Искусство 

Музыка 1  35 

Изобразительное 

искусство 
1 

 
35 

Технология  Технология  1  35 

Физическая культура Физическая культура 3  105 

Итого 22  770 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 1 

35 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
23 805 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 
10 350 

Коррекционно-развивающая область: 
5 175 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем 
2 70 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем-

логопедом 
1 35 

Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-

психологом 
1 35 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем-

дефектологом 
1 35 

Направления внеурочной деятельности 
5 175 

Всего 
33 1155 

 

 


