
 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется 

учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных 

занятий, расписанием звонков. 

Календарный учебный график является частью образовательной программы. 

Календарный учебный график составлен на основании: 

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – ФЗ-273);  

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115;  

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации 28.09.2020 № 28);  

− СП и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2);  

− Приказ  Рособрнадзора № 1139 от 16 августа 2021 г. "О проведении 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки мониторинга 

качества подготовки обучающихся общеобразовательных организаций в форме 

всероссийских проверочных работ в 2022 году" 

- ст. 112 Трудового кодекса РФ; 

- Постановление Правительства РФ от 10 октября 2020 г. N 1648 “О 

переносе выходных дней в 2021 году”; Проект Постановления Правительства 

Российской Федерации "О переносе выходных дней в 2022 году" (подготовлен 

Минтрудом России 04.06.2021) 

 Рекомендации Управления образования г. Ростова-на-Дону «О 

календарном учебном графике на 2021/2022 учебный год» от 14.07.2021 

№59.52/3663/2;  

− Устав МБОУ «Школа №101» 

Режим работы образовательного учреждения: 

 Образовательное учреждение работает в режиме пятидневной рабочей 

недели в I-IV классах; 

 Обучение осуществляется в две смены; 

 Продолжительность урока*: 

в I классе 1-2 четверть - 35 минут; 3-4 четверть – 40 минут; 

в II-IV классах- 40 минут. 

*В соответствии с п.3.4.16 СанПиН 2.4.3648-20; Мнение Совета МБОУ 

Протокол №1 от 30.08.2021г.; Приказ «О функционировании МБОУ «Школа № 

101» в 2020-2021 учебном году» от 31.08.2021 №279 



 

 

Начало занятий: 

 I классы: 8.30 

 II-IV классы:  

o 1 смена: 8.00 

o 2 смена: 13.30 

 Проведение «нулевых уроков» в образовательном учреждении не 

допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами 

и нормами. 

Расписание звонков для I классов: 

на сентябрь-декабрь 

1 урок 8.30-9.05 (10 минут) 

2 урок 9.15 -9.50 (20 минут) 

Динамическая пауза 10.10-10.50 

3 урок 10.50-11.25 (10 минут) 

4 урок (с ноября) 11.35-12.10 

на январь-май 

1 урок 8.30-9.05 (10 минут) 

2 урок 9.15 -9.50 (20 минут) 

Динамическая пауза 10.10-10.50 

3 урок 10.50-11.25 (10 минут) 

4 урок  11.35-12.10 

Расписание звонков для II-IV классов: 

 1 смена 2 смена 

1 урок 8.00-8.40 (10 минут) 13.30 -14.10 (15 минут) 

2 урок 8.50-9.30 (20 минут) 14.25-15.05 (15 минут) 

3 урок 9.50-10.30 (20 минут) 15.20-16.00 (10 минут) 

4 урок 10.50-11.30 (10 минут) 16.10-16.50 (10 минут) 

5 урок 11.40-12.20 (10 минут) 17.00-17.40 (10 минут) 

6 урок 12.30-13.10 (20 минут) 17.45 -18.25 

Максимальная аудиторная нагрузка: 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Классы I II III IV 

Максимальная недельная 

нагрузка(не более часов) 
21* 23 23 23 

 * для I класса: в первом полугодии используется "ступенчатый" режим 

обучения: в сентябре - октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 



 

 

физкультурными занятиями, развивающими играми, в ноябре - декабре - 4 

урока по 35 минут каждый, в январе - мае - 4 урока по 40 минут каждый. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет:  

 для обучающихся II – IV классов - не более 5 уроков,  

Внеурочная деятельность:  

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня , по субботам 

и в каникулярное время. Продолжительность перерыва между урочной и 

внеурочной деятельностью составляет не менее 20 минут**.  

** В соответствии с п.3.4.16 СанПиН 2.4.3648-20 

Форма проведения: очно и on-line. 

Дополнительное образование:  

Занятия дополнительного образования детей и платные образовательные услуги 

в школе проводятся во второй половине дня с 13.30 после перерыва не менее 20 

минут, в том числе в каникулярное время (кроме воскресных и праздничных 

дней).  

Продолжительность учебного года: 

Учебные занятия начинаются 01 сентября 2021 года  

Учебные занятия в I классах заканчиваются 25 мая 2022 года  

Учебные занятия в II-IV классах заканчиваются 31 мая 2022 года  

Продолжительность учебного года по четвертям  

(для обучающихся I классов) 

Четверти 

Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Первая четверть 01.09.2021 29.10.2021 9 учебных недель 

Вторая четверть 08.11.2021 29.12.2021 8 учебных недель 

Третья четверть 10.01.2022 01.02.2022 4 учебных недели 

14.02.2022 22.03.2022 5 учебных недель 

Четвертая четверть  04.04.2022 25.05.2022 7 учебных недель 

Итого 33 учебных недели 

Продолжительность учебного года по четвертям  

(для обучающихся II-IV классов) 

Четверти 

Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Первая четверть 01.09.2021 29.10.2021 9 учебных недель 

Вторая четверть 08.11.2021 29.12.2021 7,5 учебных недель 

Третья четверть 10.01.2022 22.03.2022 10 учебных недель 

Четвертая четверть  04.04.2022 31.05.2022 8 учебных недель 

Итого  35 учебных недели 



 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

Каникулы 

Дата 

начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние каникулы 01.11.2021 07.11.2021 7 дней 

Зимние каникулы 30.12.2021 9.01.2022 11 дней 

Дополнительные 

каникулы для 

обучающихся 1 

классов 

02.02.2022 13.02.2022 7 дней 

Весенние каникулы 23.03.2022 03.04.2022 12 дней 

Праздничные дни*** 7 дней 

***Дополнительные 7 дней отдыха, связанные с государственными 

праздниками: 

4 ноября(четверг) – День народного единства (ст. 112 Трудового кодекса). 

23 февраля (среда) – День защитника Отечества(ст. 112 Трудового кодекса). 

07 марта (понедельник) – перенос с 05.03.2022 (с субботы) 

08 марта (вторник) – Международный женский день(ст. 112 Трудового кодекса). 

02 мая (понедельник) – перенос с 01.01.2022 (с субботы) 

03 мая (вторник) – перенос с 01.01.2022 (с субботы) 

09 мая(понедельник) -  День Победы (ст. 112 Трудового кодекса). 

10 мая (понедельник) - перенос с 02.01.2022 (с воскресенья) 

Летние каникулы (не менее 8 недель): 

− Для обучающихся I классов - с 26 мая 2022 г. по 31 августа 2022 г.  

− Для обучающихся II-IV классов - с 01 июня 2022 г. по 31 августа 2022 г. 

ВПР: 

Всероссийские проверочные работы проводятся в сроки, утвержденные 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки Российской 

Федерации для обучающихся IV классов в штатном режиме с 15 марта по 20 мая 

2022 года.  

Промежуточная аттестация обучающихся: 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в формах, определенных учебным 

планом в сроки: с 16.05.2022 г. по 20.05.2022 г. 

Освоение основной образовательной программы начального общего 

образования завершается промежуточной аттестацией. 

 

  



 

 

  

Календарный учебный график 

МБОУ «Школа №101»  

на 2021-2022 учебный год 

1-4 классы 

 

Сентябрь                                      Октябрь                                   Ноябрь 
№ недели 1 2 3 4 5  № недели 5 6 7 8 9  № недели  1 2 3 4 

Пн.  6 13 20 27  Пн.  4 11 18 25  Пн. 1 8 15 22 29 

Вт.  7 14 21 28  Вт.  5 12 19 26  Вт. 2 9 16 23 30 

Ср. 1 8 15 22 29  Ср.  6 13 20 27  Ср. 3 10 17 24  

Чт. 2 9 16 23 30  Чт.  7 14 21 28  Чт. 4 11 18 25  

Пт. 3 10 17 24   Пт. 1 8 15 22 29  Пт. 5 12 19 26  

Сб. 4 11 18 25   Сб. 2 9 16 23 30  Сб. 6 13 20 27  

Вс. 5 12 19 26   Вс. 3 10 17 24 31  Вс. 7 14 21 28  

Декабрь                                      Январь                                       Февраль 
№ недели 4 5 6 7 8  № недели   1 2 3 4  № недели 4 5 6 7 8 

Пн.  6 13 20 27  Пн.  3 10 17 24 31  Пн.  7 14 21 28 

Вт.  7 14 21 28  Вт.  4 11 18 25   Вт. 1 8 15 22  

Ср. 1 8 15 22 29  Ср.  5 12 19 26   Ср. 2 9 16 23  

Чт. 2 9 16 23 30  Чт.  6 13 20 27   Чт. 3 10 17 24  

Пт. 3 10 17 24 31  Пт.  7 14 21 28   Пт. 4 11 18 25  

Сб. 4 11 18 25   Сб. 1 8 15 22 29   Сб. 5 12 19 26  

Вс. 5 12 19 26   Вс. 2 9 16 23 30   Вс. 6 13 20 27  

Март                                    Апрель                                           Май 
№ недели 8 9 10    № недели  1 2 3 4  № недели  5 6 7 8  

Пн.  7 14 21 28  Пн.  4 11 18 25  Пн.  2 9 16 23 30 

Вт. 1 8 15 22 29  Вт.  5 12 19 26  Вт.  3 10 17 24 31 

Ср. 2 9 16 23 30  Ср.  6 13 20 27  Ср.  4 11 18 25  

Чт. 3 10 17 24 31  Чт.  7 14 21 28  Чт.  5 12 19 26  

Пт. 4 11 18 25   Пт. 1 8 15 22 29  Пт.  6 13 20 27  

Сб. 5 12 19 26   Сб. 2 9 16 23 30  Сб.  7 14 21 28  

Вс. 6 13 20 27   Вс. 3 10 17 24   Вс. 1 8 15 22 29  

 

 выходные дни 

 праздничные дни 

 каникулярные дни 

 дополнительные каникулы для обучающихся 1 классов 

 предварительный контроль 

 ВПР (с 15.03-20.05) 

 промежуточная аттестация 

 


